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[नवंदन 

संत 'विश्वकल्याणके परम आधार हैं, उनकी प्रत्येक चेटा 
स्वाभाविक ही विश्वके कल्याणके लिये होती है । उनकी वाणीस 
अमर ज्ञानासत झरता है, उनके नेत्रोंसे प्रेमकी शीतल छुखद 
ज्योतिधारा बद्दती रहती है, उनके मस्तिष्कले अखिल जगतका 
कल्याण प्रसूत होता है; उनके हृदयसे आनन्दका प्रवाह वहता 
है । जो कोई भी उनके सम्पकमें आ जाता है, बही पांप-तापसे 
सुक्त होकर महात्मा बन जाता है। चे जिस स्थानमें रहते हैं वही 
स्थान पुण्यतीर्थं वन जाता है। वे जो उपदेश करते हैं वही पावन 
सतकर्म-शास्त्र बन जाता है; वे जिन कमांक करते हैं, वे ही कमं 
आदश समझे जाते हैं। खंत सभी देशों, सभी धर्मों और 
खस्म्रदायामे होते हैं। हिंदू, सुखल्मान, ईसाई, यहूदी? पारसी 
आदि सभी मतोंमें सच्चे संत हुए हैं। किसी देश या काळविरोषसे 
खंतोंका संक्रोच नहीं किया जा सकता। सभी देशोंमें सभी 
खमय कोई-न-कोई संत रहते हैं और वे छिपे या जाहिरा तोर- 
पर जगतका कल्याण करते रहते हैं। ऐसे ही संतोंके ढाई 
हजार “अनमोल बोल” इसमें संग्रहीत हैं। ये बोळ ऐसे हैं जो 
डुग्ख-सागरमें डूबे हुए पापी-से-पापी प्राणीको भी तारनेमें 
समर्थ हैँ । 

इसमें प्रायः सभी देशों और जातियांके संतोंकी वाणीका 
संग्रह है । अधिकांश संग्रह हमारे सम्मान्य भाई श्री'माधवजी' 
का किया हुआ हैः कुछ वचन दुबारा आ गये थे। अष्टम 
संस्करणमे उनके स्थानपर दूसरे वचन बैठा दिये गये हैं। आशा 
है पाठक-पाठिकागण इससे विशेष लाभ उठावेंगे। 


गीताप्रेस, गोरखपुर 
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सत-वन्दना 

'हे पवित्रकीति संतगण ! आकराशमंणि सूर्य॑ प्रथ्वीको 
ऊपरसे आलोक प्रदान करता है, किन्तु आपलोग प्रृथ्वीपर 
रहकर उसपर ईश्वरीय प्रकाशको प्रसारित करते हैं; अतः 
हमा आपकी चन्दना करते हैं । [ 

भगवान्‌ सविता पृथ्वीको ताप प्रदान करते हैं और आप- 
लोग अपने भीतरी खजानोंमेंसे ज्ञानरूपी असुत देकर जीवात्मा- 
को खुखरूप उष्णता प्रदान करते हैं । हम जिधर आँख उठाकर 
देखते हैं, जिस किसी देशमें जाते हैं; हम आपके पावनपाद- 
व्ञोसे आनन्द्रूप मकरन्द्को निरन्तर झरता छुआ पाते हैं। 
आपके चरणोंमे हमारे कोटिशः प्रणाम हैं । | 

तापसन्तत संसारको मुक्तिरूप निरतिशय आनन्दका 
खन्देदा सुनानेचालो ! यह पृथ्वी आपकी पावन चरणधूलिके 
सम्पकंसे ही हमारे रहने योग्य बनी हुई है । मेसोपोटेमिया और 
अरबके सूखे रेगिस्तानमेंसे यदि भूखा, ईसा और रखूल-जैसे 
अम्तनिझेर पेदा न होते तो वहाँकी तप्त वालुकामे झुछसने कौन 
जाता ? योरपके रणक्षेत्रमें यदि हमें सुकरात, पुरो, अरस्तू 
और खंत फ्रांसिस-जेले महान आत्माओंके दर्शन न होते तो 
बहाँके लोगोंको शान्तिका पाठ कौन पढ़ाता ? ब्रह्मशानी लॉत्रो 
और मद्दात्मा कनफ्यूदासके नामका चीन देश अब भी गौरवके 


[६] 
साथ स्मरण करता है ओर उनके उपदेश उस देशकी एक 
अमर सम्पत्ति हे। हमारा पवित्र भारतवर्ष भी झाून्य प्रतीत 
होने लगेगा यदि व्यास-वाल्मीकि? द्युकदेव-नारदू, याज्ञवल्क्यः 
जनक, चसिष्ठ-दइघीच, बुद्ध-मदावीरश शङ्कपरामानुज) निस्वाक- 
चल्लभ, मध्व-चेंतन्यश नानक-कवीर सूर-तुळसी, नम्मळचाएर- 
माणिक्क वाशगर, ज्ञानदेव-तुकाराम” एकनाथ-रामदाल आर 
रामक्रष्ण-रामतीर्थ प्रभृति खंताँको उसके इतिहासमैखे निकल 
दिया जाय। खंत ही भारतवर्षके स्म्ट॒तिकार हैं, खंत ही सच्चे 
कवि हैँ, संत ही सच्चे सन्देशवाहक हैँ और संत ही सके 
ग्रेम, ज्ञान और शान्तिका पाठ पढ़ानेवाले हैं। उन खंतांके 
रणामे हमारा बार-बार प्रणाम है । 
संतत ही मानच-जातिके प्राण हैं, खंत ही संसाररूपी पादूफ 
के अस्ुतफळ हैं, खंत ही सभ्य समाजको प्रकाश देनेवाळे प्रदीप 
हैँ. । वही चाप-तापसे पीड़ित मातव-जातिको ऊपर उठानेवाळी 
द्राक्ति हैं । अतः सभी जातियों और सभी देशांके सभो संतोंको 
हम नतमस्तक होकर कोटि-कोटि प्रणाम करते हैं। 


स्वामी शुद्धानन्द 
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सत-वाणा 
[ ग्रेम, भक्ति, ज्ञान, वैराग्य एवं सदाचारपर 
सतोंके वचनोंका संग्रह ] 


१-सचिदानन्द प्रमुके अनेक रूप हैं, जिस साधकने हरिके 
जिस रूपको देखा है, वह उनके उसी रूपको जानता है । यह सारे 
रूप उस एक ही बहुरूपिया हरिके हैं । 

२--आँखमिचौनीके खेलमें “गोल? छू लेनेपर फिर चोर नही 
होना पड़ता, उसी प्रकार ईश्वरको छूनेपर फिर सांसारिक बन्धन 
नहीं बाँवते । | 

३-लोहा जब एक बार पारसको छूकर सोना हो जाता हैं, तब 
चाहे उसे मिट्टीके भीतर रखो या कूड़ेमें फेंक दो । वह जहाँ रहेगा 
सोना ही रहेगा; लोहा न होगा । इसी प्रकार जो ईश्वरको पा चुका 


CS संत-वाणी 


है वह बस्तीमें रहे चाहे जंगलमें, उसको फिर दाग नहीं 
लग सकता । 
४-ईश्वरको प्राप्त कर लेनेपर मनुष्यक्रा आकार वही रहता है 
परन्तु उससे अशुभ कर्म नहीं होते । 
७-इश्वरका दर्शन प्राप्त कर लेनेपर मनुष्य फिर जगतूके 
जंजाळमें नहीं पड़ता, ईश्वरको छोड़कर एक क्षण भी उसे शान्ति नहीं 
मिलती, एक क्षण भी इश्वरको छोड़नेमें मृत्यु-क्रष्ट होता है। 
६-ईश्वरके पास जानेके अनेकों उपाय हैं । समी धर्म इसीके 
उपाय दिखला रहे हैं । 
७-हे मनुष्यो ! तुम संसारकी वस्तुओंमें भूले इए हो, यह 
सत्र छोड़कर जब तुम ईक्वरके लिये रोओगे, तब॑ प्रभु उसी वक्त आकर 
तुम्हें गोदमें उठा छेंगे। 
८-ईश्वरको देखना चाहते हो तो मायाको हटा दो । 
९-इस सत्यक्रो धारण करो कि भगवान्‌ न पराये हैं, न 
तुमसे दूर हैं और न दुर्लभ ही हैं । 
१०-जिसने तुम्हें यहाँ. भेजा है; उसने तुम्हारे भोजनका 
प्रबन्ध पहलेसे कर रक्खा है | 
११-जिसकी साधना करनेकी तीव्र उक्कण्ठा होती है, भगवान्‌ 
उसके पास सहुरु भेज देते हैं । गुरुके लिये साधकोंको चिन्ता 
करनेकी आवश्यकता नहीं पड़ती । 
१२-मनुष्य देखनेमें कोई रूपत्रान्‌, कोई कुरूप, कोई साधु, कोई 
असाधु देख पड़ते हैं, परन्तु उन सबके भीतर एक ही ईश्वर त्रिराजते हैं । 


संत-वबाणी बे > 


१ ३-दु मनुष्यमें भी ईश्वर्का नित्रास है, परन्तु उनका सङ्ग 
करना उचित नहीं । | 

१ ४--साधनावस्थामें ऐसे मनुष्योंसे, जो उपासनासे ठट्टा करते हैं, 
घर्म तथा घार्मिकोंकी निन्दा करते हैं, एकदम दूर रहना चाहिये । 

१७-मायाके पहचान लेनेपर वह तुरंत भाग जाती है । 

१६--दूधमे मक्खन रहता है, पर मथनेसे ही निकलता है । वैसे 
ही जो ईश्वरको जानना चाहे. वह उसका साधन-भजन करे । 
१७-एक ज्ञान ज्ञान, बहुत ज्ञान अज्ञान ! 

१ ८-ईश्वर साकार-निराकार और क्या-क्या है, यह हमलोग नहीं 
जानते । तुम्हें जो अच्छा ळगे उसीमें विश्वास कर उसे पुकारो, तुम 
उसीके द्वारा उसे पाओगे । मिसरीकी डली चाहे जिस ओरसे, चाहे 
जिस ढंगसे तोड़कर खाओ मीठी लगेगी ही । 

१९--मन सफेद कपड़ा है, इसे जिस रंगमें डुबाओगे वही रंग 
चढ़ जायगा । 

२०-व्याकुळ प्राणसे जो ईश्वरको पुकारते है उनको गुरु 
करनेकी आवश्यकता नही है. । 

२१-सच्चा शिष्य गुरुके किसी बाहरी कामपर लक्ष्य नहीं करता । 
वह तो केबल गुरुकी आज्ञाको ही सिर नवाकर पालन करता है । 

२२-पतंग एक बार रोशनी देखनेपर फिर अन्धकारमें 
नहीं जाता, चींटियाँ गुड़में प्राण दे देती हैं, पर बहाँसे लौटती 
नहीं । इसी प्रकार भक्त जब एक बार प्रभुदर्शनका रसाखादन कर 
लेते हैं, तो उसके लिये प्राण दे देते हैं, पर लौटते नहीं । 


१० संत-वाणी 
२३-संसारमें रहकर जो साधन कर सकते हैं, यथार्थमें वे ही 
वीर पुरुष हैं । 
२४-संसारमें रहकर सब काम करो, पर खयाल रक्खो कहीं 
ईश्वरके लक्ष्यसे मन हट न जाय । 
२५-कुळटा खियाँ माता-पिता तथा परिवरारवालोंके साथ रहकर 
संसारके सभी कार्य करती हैं, परन्तु उनका मन सदा अपने यारमे 
लगा रहता है । हे संसारी जीत्र | तुम भी मनको ईश्वरमें लगाकर 
माता-पिता तथा परिवारका काम करते रहो । 
२६-ईश्वरके दर्शनकी इच्छा रखनेवालोंको नाममें त्रिश्रास तथा 
सत्यासव्यक्रा जिचार करते रहना चाहिये । 
२७-मनको खतन्त्र छोड़ देनेपर वह नाना प्रकारके संकल्प- 
विकल्प करने लगता हं, परन्तु विचाररूपी अंकुशसे मारनेपर वह 
स्थिर हो जाता है । 
२८-हरिनाम शुनते ही जिसकी आँखोंसे सच्चे ्रेमाश्रु बह 
निकलते हैं वही नाम-प्रेमी है । 
२९-इबकी गाते ही जाओ, रत्न अवश्य मिलेगा । धीरज 
रखकर साधना करते रहो, यथासमय अत्र 


य॒ ही तुम्हारे ऊपर 
ईश्वरकी कृपा होगी । 


३०-साइु-सङ्गको धमका सर्वप्रधान अङ्ग समझना चाहिये । 
२१-मरनेके समय मनमें जैसा भाव होता है, दूसरे जन्ममें 
वैसी ही गति होती है, इसीलिये जीवनभर भगवानूके स्मरणकी 
आवश्यक्रता है, जिससे मृत्युके समय केवळ भगवान्‌ ही याद आवें । 


संत-्चाणी श्र 


“ ३२-बालककी नाई रोना ही साधकका एकमात्र बल है † 
३३-फलके बड़े होनेपर फूल अपने-आप गिर जाता है; 
इसी प्रंकार देवत्वके बढ़नेसे नरत्व नहीं रहता । 
३४-मनुष्य तभीतक धर्मके जिषयमें तर्कवितर्क करता है, 
-जत्रतक उसे धर्मका खाद नहीं मिळता । खाद मिळनेपर वह चुप- 
चाप साधन करने लगता हैं | 
३५-साधक्र जत्र गद्गद हो पुकारता है, तब प्रभु विरम्त् 
"नहीं कर सकते । 
३६-ईश्वरके अनन्त नाम हैं, अनन्त रूप हैं,अनन्त भात हैं । 
उसे किसी नामसे, किसी रूपसे और किसी भावसे कोई पुकारे वह सबकी 
"पुकार छुन सकता है; वह सबकी मन:कामना पूरी कर सकता है । 
- ३७-परमात्मा एक है, उसको अनेक लोग अनेक भावोंसे 
-अजते हैं । 
८-जिस हृदयमें ईश्वरका प्रेम प्रवेश कर गया उस हृदयसे काम, 
क्रोध, अहंकार आदि सब माग जाते हैं । वे फिर नहीं ठहर सकते । 
३९-सब घर्मोका आदर करो, पर अपने. मनको अपनी ही 
'धर्म-निष्ठासे तृप्त करो । 


. ४०-साधन-भजनके द्वारा मनुष्य ईश्वरको पाकर फिर अपने 
धामको लौट जाता है । 

३१-ईश्वर हमलोगोंके निजके हैं, वह हमलोगोंकी अपनी माता 
हैं । उनके पास हमलोगोंका जोर करना, मचलना चल सकता है । 


२-ईश्वर अपने आनेके पवे साधंकके हृदयमें प्रेमं; भक्ति, 
विश्वास तथा व्याकुलता पहले ही भर देते हैं । 


श्र संत-चाणी 


४३-हृदय स्थिर होनेसे ही ईश्वरका दर्शन होता है । हृदय 
सरोवरमें जब्रतक कामनाकी हवा बहती रहेगी, तबतक इश्वरका. 
दशन असम्भव है । 


७७-सच्चे विश्वासी भक्तका विश्वास तथा भक्ति किसी प्रकार | 
न्ट नहीं होती । भगत्रच्चर्चा होते ही वह उन्मत्त हो उठता है । 


४५-विश्वासी भक्त इईश्वरके सिवा सांसारिक धन-मान कुछ: 
भी लेना नहीं चाहता । 

४६-संसारमें ईश्वर ही केवल सत्य है और सभी असत्य है । 

४७-दुलेभ मनुष्य-जन्म पाकर जो व्यक्ति ईश्वरकी ग्राप्तिके. 
लिये यत्न नहीं करता उसका जन्म. वृथा ही. है । 


३८-ईश्वरमें भक्ति और अष्टूट निष्ठा करके संसारका सब | 


काम करनेमें जीव संसार-बन्धनमें नहीं पड़ता । 


if 
ih 


४९-जो इश्वरका चरणक्रमल पकड़ लेता है, वह संसारे - 


नहीं डरता | । 
. ५०-ईश्वरके चरण-कमछ पकड़कर संसारका काम करो, 
बन्धनकां डर नहीं रहेगा। 
५१-पहले ईश्वर-प्राप्तिक यत्न करो, पीछे जो इच्छा हो 
कर सकते हो | | 
५२-जो ईश्वरपर निर्भर करते हैं, उन्हें ईश्वर जैसे चलते हैं 
वैसे ही चलते हैं, उनकी अपनी कोई चेष्टा नहीं होती । 
_ ५३-गुरु लाखों मिलते हैं, पर चेला एक.भी नहीं मिळता | उपदेश 
करनेवाले अनेकों मिळते हैं, पर उपदेश पालन करनेवाले प्रिरळे ही | 


संत-वाणी ु १३ 

७४-इंश्वरका प्रकाश सबके हृदयमें समान होनेपर भी वह 
'साघुओंके हृदयमें अधिक प्रकाशित होता है । 

५५-समावि-अतस्थामें . मनको उतना ही आनन्द मिळता हैं, 
जितना जीती मछलीको तालाबमें छोड़ देनेसे ।. 

&-ज्ञान पुरुष है, भक्ति खरी है । पुरुष मायानारीसे तभी 
छूट .सकता' है जब वह परम. वैरागी हो । किन्तु भक्तिसे तो माया 
सहज ही. छूटी हुई है । 

७५७-काजलकी कोठरीमें कितना भी बचकर रहो, कुछ-न- 
कुछ . कर्सोंस लगेगी ही । इसी प्रकार युवक-युवती परस्पर बहुत 

सावधानीके साथ रहें तो भी कुछ-न-कुछ कांम जागेगा ही । 

५८-जिस प्रकार दपण खच्छ होनेपर उसमें मुंह दिखलायी 
देने ळगता है, उसी प्रकार हृदयके खच्छ होते ही उसमें भगवानका 
रूप दिखायी देने ढगता है । 

५९-इश्वरको अपना समझकर किसी एक भावसे उसकी 
सेवाशूजा करनेका नाम भक्तियोग है । 

६०-कछियुगमें और योगोंकी अपेक्षा भक्तियोगसे सहज ही 
इश्वरकी प्राप्ति होती है । 

` ६१--ध्यान करना चाहते हो तो तीन जगह. कर सकते हो- 

भनमें, घरके कोनेमें और वनमें । 


६२-केवळ ईश्वर-ज्ञान ही ज्ञान है और संत्रे अज्ञान है । 
६३-भगतान्‌ भक्तिके त्रश हैं, वे अंपनी ओर ममता. और 
ग्रेम चाहते हैं । 


Nx 


श्छ संत-वाणी 


६४-जिसके मनमें ईश्वरका प्रेम उत्पन्न हो गया, उसेः 
संसारका कोई सुख अच्छा नहीं लगता । 
६५५-जो प्रभुके प्रेममें बावळा हो गया हैं, जिसने अपना:सबः 
कुछ उनके चरणोंमें अर्पण कर दिया हैं, उसका सारा भार प्रभु. 
अपने ऊपर ले लेते हैं । 
६६-संसारमें आकर भगत्रानूके विषयमें तर्क, युक्ति, विचार 
आदि करनेसे कुछ फळ नहीं । जो प्रभुको प्रात कर आनन्दानुभक, 
कर सक्ता है, वही धन्य है । 
६७-सभी मनुष्य जन्म-जन्मान्तरमें कमी-न-क्भी भगवानकोः 
देखेंगे ही । 
९८-सूईके छेदमें तागा पहनाना चाहते हो तो उसे पतळाः 
करो । मनको ईश्वरमें पिरोना चाहते हो तो दीनन्हीन-अकिञ्चन बनो | 
६९-भक्तका हृदय भगत्रानकी बैठक है । 
७०-संसारमें जो जितना सह सक्ता है, वह उतना ही 
महात्मा है । 
७१-जिसका मनरूप चुंबकयन्त्र भगत्रान्‌के चरणक्रमछोंकी ओर 
रहता है, उक्षे डूब जाने या राह भूळनेक्ा डर नहीं । 
७१-साधनकी राहमें कई बार गिरना-उठना होता है, परन्तुः 
प्रयत्न करनेपर फिर साधन ठीक हो जाता है । 
७३-स्ेदा सत्य बोळना चाहिये । कळिक्रालमें सत्यकः 
आश्रय लेनेके बाद और किसी साधनका काम नहीं । सत्य ह्वी 
कलिकाछकी तपस्या है । 


सत-चाणी १८१ 


४~संसारके यश और निन्दाकी कोई परवा न करके 
इश्वरके पथमें चलना चाहिये । 


जाता है । 

७६-साधकके भीतर यदि कुछ भी -आसक्ति है तो समस्त 
साधना व्यर्थ चली जायगी । UX 

७७-जो ईश्वरमें नित्य डूबा रहता है, उसकी प्रेमाभक्ति कभी 
नहीं सूखती । परन्तु दो-एक दिनकी भक्तिसे ही जो सन्तुष्ट तथा 
निश्चिन्त रहता है, सींकेपर रखे हुए रिसते घड़ेके जळके समान वह 
भक्ति दो दिन बाद ही सूख जाती है । 

७८-जगतूम ईश्वर व्याप्त हैं, पर उनके पानेके लिये साधना 
करनी पड़ती है । 

७९-जिस मनसे साधना करनी है; वही यदि विषयासक्त हो 
. जाय तो फिर साधना असम्मव ही समझो । 

८०-जलमें नाव रहे तो कोई हानि नहीं, पर नावमें जल नहीं 
रहना चाहिये | साधक संसारमें रहे तो कोई हानि नहीं, परन्तु 
साधकके भीतर संसार नहीं होना चाहिये । 

८१-मन और मुखको एक करना ही साधना है । | 

८२-ईश्वर महान्‌ होनेपर भी अपने भक्तका तुच्छ उपहार 
प्रेमपूर्वक प्रसन्न होकर ग्रहण करते हैं । 

३-जिसं आदमीकी ईश्वरके नाममें रुचि है, भगवानकी 

जिसकी छगन ळग गयी है, उसका संसार-विकार अवश्य दूर होगा। 
उसपर भगवानूकी कृपा अवश्य-अवश्य होगी । 


७५-एक महात्माकी कृपासे कितने ही जीत्रोंका उद्धार हो. 


१६. संत-वाणी 
८४-अपने सब कर्मफल ईश्वरको अर्पण कर दो । अपने 
लिये किसी फलकी कामना न करो । | 
` ८५-वासना लेशमात्र भी रही तो भगवान्‌ नहीं मिल सकते. 
८६--अहङ्कारकी आड़ होनेसे ईश्वर नहीं देख पड़ते । अहं 
बुद्धिके जाते ही सब जंजाळ दूर हो जाते हैं । 
८७-मैं प्रभुका दास हूँ, मैं उसकी सन्तान हूँ, में उसका अंश 
हूँ---ये सब अहङ्कार अच्छे हैं । ऐसे अभिमानसे भगत्रान्‌ मिलते हैं। 
८८-जिसका ( साधन ) यहाँ ठीक है उसका वहाँ भी ठीक 
है और जिसका यहाँ नहीं है उसका वहाँ भी नहीं है । 
८९-जिसका जेसा माव होता है उसको वैसा ही फल मिलता है । 
९०-सफेद कपड़ेमें थोड़ी भी स्याहीका दाग पड्नेसे वह 
दाग बहुत स्पष्ट दीखता है, उसी प्रकार पतित्र मनुष्योंका थोड़ा 
दोष भी अधिंक दिखायी देता है । 
९१-जिस घरमे नित्य हरि-संकीर्तन होता है वहाँ कलियुग 
प्रवेश नहीं कर सकता । 
९२-जब भगयान्‌के आश्रित हो रहे हो तो यह न हुआ, 
वह न हुआ आदि चिन्ताओंमें मत पड़ो। 
९३-विश्वासी भक्त आजीवन भगवानका दर्शन न मिलकर 
भी भगवानको नहीं छोइता । 
९,४-संसार कचा कुआँ है । इसके किनारेपर खूब सात्रधानीसे . 
खड़े होना चाहिये ।: तनिक असावधान होते ही कुएँमें गिर 
पड़ोगे, तत्र निकलना कठिन हो जायगा । 


संत-वाणी १७ 


९,५-संसारी ! तुम संसारका सब काम करो; किन्तु मन हर 
खड़ी संसारसे विसुख रको । 

९६-कामिनी और काञ्चन ही माया है । इनके आकर्षणमें 
पड्नेपर जीवकी सब स्वाधीनता चळी जाती है । इनके मोहके 
कारण ही जीव भव-बन्धनमें पड़ जाता है । 

९७-संसारमें रहनेसे सुख-दुःख रहेगा ही | ईश्चरकी बात 
अळग है. और उसके चरण-कमळमें मन लगाना और है । दुःखके 
हाथसे छुटकारा पानेका और कोई उपाय है नहीं । 

९८-साधु-संग करनेसे जीवका मायारूपी नशा उतर जाता है। 

९९-जिससे दस आदमी अच्छी प्रेरणा पाते हों तथा झुम- 
कार्यमें ळगते हों तो समझना चाहिये क्रि उसके भीतर भगवान्‌की 
विभूति अधिक है । 

१००-जो सोचता है “मैं जीव्र हूँ?--वह जीव है; और जो 


सोचता है “में शिव हूँ? वह शिव है । 


१०१-एक इश्वरको पकड़े रहनेसे इहलीकिक, पारलीकिक 
अनेकों छाभ होते हैं, पर ईश्वरको त्यागते ही जीवका सब कुछ 
व्यर्थ हो जाता है। 
_ १०२-व्याकुछ होकर उसके लिये रोनेसे ही “वह! मिळता 
है । छोग लड़के-बच्चेके लिये, रुपये-पेसेफे लिये कितना रोते हैं, 
किन्तु भगवानके लिये क्या कोई एक बूँद भी आँसू ठपकाता है; 
उसके लिये रोओ, आँसू बहाओ, तब उसको पाओगे | 

१०३--इक्वरके पानेका उपाय केवल विश्वास है । जिसे विश्वास 
डो गया, उसका काम बन गया । 


सं० या० २-- 


१८ संत-वाणी 


१ ०४-मुँहमें राम बगठमें छूरी मत रक्सो । 

१ ०७-ईश्वरके नाममें ऐसा विश्वास चाहिये कि मैंने . उसका 
नाम लिया हैं इससे अब मेरे पाप कहाँ ९ मेरे अब ब्रन्धन कहाँ १ 

१०६-एक ईश्वर ही सबका गुरु है। 

१०७-जबतक अज्ञान है तमीतक चौरासीका चक्कर हैं । 

१ ०८-दूसरेकों सिखानेके लिये व्याकुल मत हो । जिससे तुम्हें 
ज्ञान-भक्ति प्राप्त हो, ईश्वरके चरण-कमलमें मन छगे वही उपाय करो | 

१ ०९-परनिन्दा और परचर्चा कभी न करो | 

११०-विश्वास तारता हैं और अहङ्कार डुबाता है । 

११ १-पहले संसार करके पीछे भगव्रानूकरी प्राक्तिकी इच्छा 
करते हो । ऐसा न करके पहले भगवान्को लेकर पीछे संसार 
करनेक्री इच्छा क्‍यों नहीं करते ? इससे बहुत सुख पाओगे। 

११२-सात्तिक साधकमें बाहरी दिखाव्ेका भाव तनिक भी 
नहीं रहता । 

११३-जो मूर्ख वासनाके रहते गेहआ वल्ल धारण करता हैं 
उसका यह लोक और परलोक दोनों नट हो जाते है । 

११४-वीर साधक इस संसारका बोझ सिरपर उठाकर भी 
मगवानूको ओर निहारते रह सकते हैं । 

११५-तिषयासक्ति जितनी ही घटेगी ईश्वरके प्रति प्रेम भी 
उतना ही बढ़ता जायगा । 

११६--देहको चाहे जितना सुख-दुःख हो, भक्त उसका खयाल 

नहीं करते । उनकी वृत्ति तो प्रभुके चरणोंमें अनन्यमातरसे लगी रहती है | 
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. ११७-तक्तज्ञान होनेसे मनुष्यका पूर्व खभाव बदल जाता हैं | 

११ ८-खामीके जीते रहते .ही जो खी ब्रह्मचर्य धारण करती 
है वह नारी नहीं है, वह तो साक्षात्‌ भगवती हैं: । 

११९-ईश्वरका प्रेम पाकर मनुष्य सारी बाह्य वस्तुओंको भूल 
जाता है । जगतका खयाळ उसको नहीं रहता, यहाँतक : क्रि. 
सबसे प्रिय अपने शरीरको भी भूछ जाता है । जब ऐसी “अवस्था 
आत्रे तब समझना चाहिये .कि प्रेम प्राप्त हुआ । 

१२०-अपन्ञमें मतुष्यका आत्मपतन हो ही जाता है | | 

१२१-अहङ्कार करना -व्यर्थ है । जीवन, यौवन .कुछ भी 
यहाँ नहीं रहेगा.। सब दो घड़ीका सपना है । 

१२२-मासे रोकर भक्ति माँगोगे तो वह अवश्य देगी । इसमें 
जरा भी शक नहीं है । ह 

१२३-ज्ञानोन्माद होनेसे कर्तव्य फिर कर्तव्य नहीं रह 
जाता | उस अतस्थामें भगवान्‌ उसका मार ले लेते है | . 

१२४-ईशरं हैं--इस बातका जिसे ठीक बोध हो गया बह 
फिर सांसारिक मायामें नहीं पड़ता । 

१२५-पुस्तके हजार पढ़ो, मुखसे हजार इछोऋ कहो पर 
व्याकुळ होकर उसमें डुबकी नहीं लगानेसे उसे पा न सकोगे। 

१२६-पहळे ईश्वरो प्रा्त करनेकी चेश करो । गुंस्वाक्यमें 
बिश्वास करके कुछ कर्म करो । गुरु न हों तो भगवानके पांस 
_ व्याङुलआणसे प्रार्थना करो । वह कैसे हैं यह उन्दकी कृपासे 
माळ्म हो जायगा । ie 
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१२७-सांसारिक पुरुष धन, मान-विषयादि असार वस्लुओंका 
संग्रह कर सुखकी आशा करते हैं । परन्तु वह सब किसी प्रकार भी 
सुख नहीं दे सकते । 
१२ ८--मगवान्‌ जीवको पापमें लिषटा रहने नहीं देता । वह 
दया कर झट उसका उद्धार कर देता है । 
१२९.-भगत्रान्‌ सबको देखते हैं; किन्तु जबतक वे किसीको 
अपनी इच्छासे दिखायी नहीं देते तत्रतक कोई उनको देख या 
पहचान नहीं सकता । 
१३०-ू्व दिशामें जितना ही चलोगे पश्चिम दिशा उतनी 
ही दूर होती जायगी । इसी प्रकार धर्मपथपर जितना ही अग्रसर 
होओणे, संसार उतनी ही दूर पीछे छूटता जायगा । 
१३ १-कलियुगमें प्रेमपूर्ण ईश्वरभक्ति ही सर्श्रेष्ठ तथा सार 
वस्तु है । 
१३२-ग्रेमसे हरिनाम गाओ । प्रेमसे की्तन-रंगमें मस्त होकर 
नाचो । इससे तरोगे, तरोगे । संसारसे तर जाओगे | 
१३३-गुरु ही माता, गुरु ही पिता और गुरु ही हमारे कुलदेद 
हैं | महान्‌ संकट पेड़नेपर आगे और पीछे वही हमारी रक्षा करनेवाले 
हैं | यह काया वाक्‌ और मन उन्हींके चरणोंमें अर्पण हैं । 
१३४-की्तनसे स्रधर्मी वृद्धि होती है; कीर्तनसे खघर्मकी प्राप्ति 
होती है, कीतेनके सामने मुक्ति भी लज्जित होकर भाग जाती है | 
१ ३५-कलियुगमें नाम-स्मरण और हरि-कीर्तनसे जीवमात्रका 
उद्वार होता है । 
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१३६-सब दानोंमे श्रेष्ठ अन्नदान है और उससे भी श्रेष्ट 
ज्ञान-दान है | 

१३७-बैठकर राम-नामके ध्यानका अनुष्ठान करें, उसीमें 
मनको इढ कर एकनिष्ठ-भावमें मग्न हों | इससे बढ़कर कोई 
साधन है नहीं | 

१३८-परद्रव्य और परदाराकों छूत मानें | इससे बढ़कर 
निर्मल कोई तप है नहीं । 

१३९-इस कलियुगमें राम-नामके सिवा कोई आधार 
है नहीं । 

१४०-मनमें भगवानका रूप ऐसे आकर बैठ जाय कि 
जाग्रतू, खप्न, सुषुप्ति कोई भी अवस्था याद न आवे । 

१४१-इन कानोंसे तेरा नाम और गुण सुनूँगा । इन पैरोंसे 
तीथोंके ही रास्ते चढ/ँगा । यह नशत्रर देह .किस काम आवेगी १ 

१४२-भगवन्‌ ! मुझे ऐसी प्रेममक्ति दे कि मुँहसे तेरा ही 
नाम अखण्डरूपसे लेता रहूँ । 

१४३-अपनी स्तुति और दूसरोंकी निन्दा, हे गोविन्द ! मैं 
कभी न करू । सब प्राणियोंमें हे राम ! मैं तुम्हें ही देखूँ और 
तेरे प्रसादसे ही संतुष्ट रहूँ । 

१७४-भगवानका आवाहन किया पर इस आवाहनमें 
विसजेनका कुछ काम नहीं । जब चित्त उसीमें लीन होता है तो 
गाते भी नहीं बनता । 

१४७-जो सब देवोंका पिता है उसके चरणोंकी शरण 
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लेते ही सारी माया छूट जाती है, सत्र इन्द्र नष्ट हो 
जाते हैं । 

१४६-वह ज्ञानदीप जलाया जिसमें चिन्ताका कोई काजल 
नहीं और आनन्दभरित प्रेमसे देवाधिदेव श्रीहरिकी आरती की । 
सब भेद और विकार उड़ गये । 

१ ४७--भीतर-बाहर, चर-अचरमें सर्वत्र श्रीहरि ही विराज 
रहे हैं । उन्होंने मेरा मन हर लिया, मेरा-तेरा भाव निकाल दिया । 

१ ४८-योग, तप, कर्म और ज्ञान--ये सब भगग्रानके लिये 
हैं । सगवानूके बिना इनका कुछ भी मूल्य नहीं है । 

१४९-भगवान्‌के चरणोंमें संसारको समर्पित करके भक्त 
निश्चिन्त रहते हैं और तब वह सारा प्रपञ्च भगत्रान्‌का ही हो 
जाता है । 

१५०-गाङ्गा सागरसे मिलने जाती है; परन्तु जाती हुईं जगतू- 
का पाप-ताप निवारण करती है । उसी प्रकार आत्मखरूपको प्राप्त जो 
संत हैं वे अपने सहज कमॉसे संसारमें बॅचे बन्दियोंको छुड़ाते हैं | 

१५१-संतोंक्री जीत्रनचर्या संसारके. लिये आइनेके समान 
होती है । 

१५२-सब भूतोंमें समदश्टिसे केबछ एक हरिको ही देखना 
चाहिये | ` 

१५३-जो निर्न्द्र होकर निन्दा सह लेता है उसकी माता 
घन्य है | , 5 fis fi 
१७४-भगवान्‌ ही सब साधनोंके साध्य हैं और सब चराचर 
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ग्राणियोंमें भगवानूको देखकर. सत्रे अखण्ड-भगतद्‌बुद्धिको स्थिर 
रखना और सबके कल्याणका उद्योग करना अर्थात्‌ लोकसंग्रह और 
लोकोपकारमें तन-मन-प्राण अर्पण करना ही सच्ची हरिभक्ति है । 


१५५-समदर्शी, निरपेक्ष. और निरहंकार होक़र सब भूतोंमें 
भगवान्‌ भरे हैं ऐसा जानकर जो लोकोपकार होता है वही उत्तम 
हरि-भजन है । 

१५६--सब प्राणियोंमें भगवानको त्रिद्यमान जानकर उनके 


हितार्थ अहंभात्ररहित होकर कायेन मनसा वाचा उद्योग करना ही 


भगवानूकी सेवा है । 
१५७-जो स्थूळ है वही सूक्ष्म है, दृश्य है वही अद्रय है, व्यक्त है 


बही अव्यक्त है, सगुण है वही निर्गुण है, अंदर है वही बाहर है । 


१७८-भगत्रान्‌ सत्र हैं, पर जो भक्त नहीं हैं, उन्हें नहीं 
दिखायी देते । जळमें, थळमें, पत्थरमें कहाँ नही हैं ? जिधर देखो 
उधर ही भगवान्‌ हैं, पर अभक्तोंको केवल शून्य दिखायी देता है । 
१५९-एकस्वके साथ सृष्टिको देखनेसे दृश्टिमें भगत्रान्‌ ही 
भर जाते हैं । 
` १६०-न्य हैं सद्गुरु जिन्होंने गोविन्द दिखा दिया | 
१६१-संतोंके घर-द्वार, अंदर-बाहर, कर्ममें, वाणीमें और 
मनमें भगवद्धक्तिके सित्रा और कुछ भी नहीं मिळ सकता । 
१६२-संतोंके कर्म, ज्ञान और भक्ति हरिमय होते हैं । शान्ति, 
क्षमा, दया आदि दैवी गुण संतोंके आँगनमें लोटा करते हैं । 
१६३-संत-सेवा मुक्तिका द्वार है । 
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१ ६४-भगवान्‌ खयं संतके घरमें घुसकर अपना दखल 
जमाते हैं । 
१६५-सदूणुरुके सामने वेद मौन हो गये, झाख् दिवाने हो 
गये और वाक भी बंद हो गयी । सद्गुरुकी कृपादृष्टि जिसपर पड़ती 
हे, उसकी ृषिमें सारी स॒ष्टि श्रीहरिमय हो जाती है । 
१६६-धन्य हैं श्रीगुरुदेव जिन्होंने अखण्ड नामस्मरण 
करा दिया । 
१६७-सद्णुरुचरणोंका लाभ जिसे हो गया, वह प्रपञ्चसे मुक्त: 
हो गया । 
१६८-सारा प्रपञ्च छोड़कर भगत्रच्चरणोंका ही सदा ध्यानः 
करना चाहिये । 
१६९-सद्गुरुका सहारा जिसे मिल गया, कलिकाळ उसकाः 
कुछ बिगाड़ नहीं सकता । 
१७०-भक्ति, वैराग्य और ज्ञानका खयं आचरण करके दूसरों: 
को इसी आचरणमें छगानेका नाम ही लोकसंग्रह है । 
१७१-सिद्वियोंके मनोरथ केवल मनोरञ्जन हैं, उनमें परमार्थः 
नहीं, प्रायः बने हुए लोग ही सिद्वियोंका बाजार लाते हैं और- 
गरीबोंको ठगते हैं | 
१७२-कलिकाळ बड़ा भीषण है, इसमें केवळ प्रभुके नामकाः 
ही सहारा है । 


१७३-इन्द्र और चाटी दोनों देहतः समान ही हैं | 
देहमात्र ही नश्वर है | सबके शरीर नाइवान्‌ हैं । शरीरका पर्दा 
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हटाकर देखो तो सर्वत्र भगवान्‌ ही हैं | भगवानके सित्रा और क्या 
है अपनी दृष्टि चिन्मय हो तो सर्वत्र श्रीहरि ही हैं । 

१७४-श्रीकृष्ण तो सर्वत्र रम रहे हैं । वह सम्पूर्ण विश्वके अंदर 
और वाहर व्याप्त हैं | जहाँ हो वहीं देखो, वहीं तुम्हें वह दर्शन देंगे । 

१७७-दश्य, दर्शन, द्रष्टा-तीनोंको पारकर देखो तो बस 
श्रीकृष्ण ही श्रीकृष्ण हैं । 

१७६--भगवान्‌ श्रीकृष्ण समस्त जगतके एकमात्र स्वामी हैं । 
उनका ऐश्वर्य, माधुय, वात्सल्य सभी अनन्त है, अपार है । जिसे 
उसका एक कण भी मिंछ गया वह धन्य-घन्य॒ हो गया | 

१७७-सभी वैभवत्राले, बड़ी आयुवाले, बड़ी महिमायाले 
आखिर चले गये मृत्युपंथमें ही। सब चले गये; परन्तु एक ही रहे 
जो खरूपाकार हुए---आत्मज्ञानी हुए । 

१७८--जिस वाणीमें हरिकिथा-प्रेम है, वही वाणी सरस है । 

१७९-्रेमके बिना श्रुति, स्शरृति, ज्ञान, ध्यान, पूजन, श्रवण, 
कीतेन सब व्यर्थ है । 

१८०-संतका जीवन और मरण हरिमय होता है, हरिके 
सिवा और है ही क्या कि हो । फिर मृत्युके समय भी हरिस्मरणे 
सित्रा और कया हो सकता है ! 

१८१-जो चीनीकी मिठास है, वही चीनी है । वैसे ही 
चिदात्मा जो है, वही यह लोक है, संसारमें हरिसे भिन्न और कुछ 
भी नहीं है । 

१८२-जो कुछ सुन्दर दिखायी देता है वह श्रीदुष्णके ही 
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अंशसे है, उससे आँखें ऐसी दीग्रानी हो गयीं कि भगवानके मयूर- 
पिच्छमें जा लगीं । 

१८३--जिसने एक बार श्रीक्रष्णको देखा, उसकी आँखें 
फिर उससे नहीं फिरतीं । अधिकाधिक उसी रूपको आलिङ्गन करती 
हैं और उसीमें छीन हो जाती हैं । 

१८४-कुछ-कर्मको मिटाना हो, अपने साथ सबको मिद्ीमें 
मिळाना हो, जीवतकका अन्त करना हो तो कोई कणो वरण करे । 

१ ८५--उठो ! श्रीकृष्णके चरणोंक़ा वन्दन करो । छजा और 
अभिमान छोड़ दो, मनको निर्विकल्प कर लो और वृत्ति सात्रधान 
करके हर्चिरणोंका वन्दन करो । 

१८६-श्रीचरणोंका आलिङ्गन होते ही अहं-सोऽइंकी गाठे 
खुळ गयीं । सारा संसार आनन्दमय हो गया । सेव्य-सेवक-भावका 
कोई चिह्न नहीं रह गया । देवी और देव एक हो गये । 

` १८७-सचा त्रिरक्त उसीको कहना चाहिये जो मानके स्थानसे 

दूर रहता है | वह सत्सङ्गमें स्थिर रहता है | अपना कोई नया 
सम्प्रदाय नहीं चलाता, नया अखाड़ा नहीं खोलता, अपनी गद्दी नहीं 
कायम करता | जीविकाके लिये दीन होकर क्िसीकी खुरामद्‌ नहीं 
करता । वह्द लौकिक नहीं होता, उसे वस्नालंकारकी इच्छा नहीं होती 
परान्नमें रुचि नहीं होती, ख़ियोंको देखना उसे अच्छा नहीं लगता । 


१८८-अपनी ख्रीके सित्रा अन्य स्रीसे कोई सम्बन्ध न रखे । 
अपनी ख्नीसे भी केंत्रळ समुचित ही सम्बन्ध रखे और चित्तको कंभी 


आसक्त न ८ 
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१८९-प्रमंदासङ्गसे बराबर बचना चाहिये | जो निरभिमान 


होकर निःसङ्ग हो गया हो, वही अखण्ड एकान्त-सेत्रन कर सकता है । 


१९०-खी, घन और प्रतिष्ठा चिरञ्जीव-पद-प्राप्तिके साधनमें 


-तीन महान्‌ त्रिषन हैं । 


१९१-सच्चा अनुताप और शुद्ध सातच्चिक वेराम्य यदि न हो 


-तो श्रीक्ृष्णायद प्राक्त करनेकी आशा करना केत्रळ अज्ञान है | 


१९,२--खुनो, मेरा पागळ ग्रेम ऐसा है कि सुन्दर श्याम श्रीराम 


-ही मेरे अद्वितीय ब्रह्म हैं और कुछ मुझे नहीं माझम । रामके बिना 


जो ब्रह्मज्ञान हैं हनुमानजी गरजकर कहते हैं कि उसकी हमें कोई 
जरूरत नहीं । हमारा ब्रह्म तो राम है । 
१९,३-जो मोळ लेकर गंदी मदिरा पान करता है, वही उसके 


-नशेमें चूर होकर नाचता गाता है, तब जिसने भगवत््रेमकी दिव्य 
- मदिराका सेत्रन किया हो वह कैसे चुपचाप बैठ सकता है ९ 


१९ ४-भगत्रानूके चरणोंमें अपरोक्ष स्थिति हो जाय तो वहाँ" 


-क्षणार्धमें होनेवाली ग्राप्तिके सामने त्रिमुव॒न-विभव-सम्पत्ति भी भक्ते 
लिये तृणके समान है | 


१९०-याचना किये बिना यदच्छासे जो कुछ मिले उसे 


` साधक मङ्गलमय प्रभुका महाप्रसाद समझकर खानन्दसे भोग छगावे। 


१९६-दारा, सुत, गृह, प्राण सब भगवानकों अर्पण कर देना 
चाहिये । यह पूर्ण भागवत धर्म है । मुख्यतः इसीका नाम भजन है । 
" १०९७-साधु-संतोंसे मैत्री करो, सत्रसे पुराना परिचय ( ग्रेम) 


-रक्खो, सबके श्रेष्ठ सखा बनो, सत्रके साथ समान रहो । 
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१९ ८-भगवान्‌की आचारसहित भक्ति सब योगोंका योगगह्वर,, 
वेदान्तका निजभाण्डार, सकळ सिद्धियोंका परम सार है । 
१९९-गृहस्थाश्रममें रहकर भी जिसका चित्त प्रभुके रंगमें 
रग गया और इस कारण जिसकी गृद्दासक्ति छूट गयी, उसे गृहस्था- 
श्रममें भी भगत्र्प्ाप्ति होती है और निजबोधमें ही सारी सुख 
सम्पत्ति मिल जाती है । 
* २००-जीव और परमात्मा दोनों एक हैं । इस वातको जान लेना 
ही ज्ञान है । वह ऐक्य लाभकर परमात्मसुख भोगना सम्यक विज्ञान है ॥ 
२०१-मैं ही देव हूँ, में ही भक्त हूँ, पूजाकी सामग्री भी मैं ही हूँ,. 
मैं ही अपनी पूजा करता हूँ । यह अभेद उपासनाका एक रूप है ।, 
२०२-सहज अनुकम्पासे प्राणियोँके साथ अन्न, वस्न, दान, मानः 
इत्यादिसे प्रियाचरण करना चाहिये । यही सबका स्वधर्म है । 
२०३-पिता खयमेव नारायण हैं । माता प्रत्यक्ष लक्ष्मी हैं 
ऐसे सात्रसे जो भजन करता है, वही सुपुत्र है । 
२०४-अहते पानीपर चाहे जितनी लकीरें खींचो एक भी 
जकार न खिंचेगी, वैसे ही सत्तशुद्विके बिना आत्मज्ञानकी एक भी 
किरण प्रकट न होगी । 
_\°५-धन्य है नरदेहका मिळना, धन्य है साधुओंका सत्सङ्ग; 
धन्य हैं वे भक्त जो भगवरद्गक्तिमें ₹ॅँग गये 
२०६-ेष्णवोंको जो एक जाति मानता है, शाळप्रामको जो 
एक पाषाण समझता है, सदूगुरुको जो एक मनुष्य मानता है, उसने 
कुछ न समझा | 
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२०७-जो निज सत्ता छोड़कर पराधीनतामें जा फँसा, उसे 
स्प्नमें भी खुखकी वार्ता नहीं मिलती । 

२०८-जो धनके लोममें फंसा हुआ है, उसे कल्पान्तमें भी 
मुक्ति नहीं मिळ सकती । जो सवदा खरी-कामी है उसे परमार्थ या 
-आत्मत्रोध नहीं मिल सकता । 

२०९-जब सूर्यनारायण प्राची दिझामें आते हैं तब तारे 
अस्त हो जाते हैं। वेसे ही भक्तिके प्रबोधकाळमें कामादिकोंकी 
होली हो जाती है । 

२१ ०-सत्यके समान कोई तप नहीं है, सत्यके समान कोई जप 
-नहीं है । सत्यसे सद्रप ग्राप्त होता है । सत्यसे साधक निष्पाप होते. हैं । 

२११--तरणेमिं चाहे कोई सबसे श्रेष्ठ क्यों न हो वह यदि 
-हरिचरणोंसे त्रिमुख है तो उससे वह चाण्डाळ श्रेष्ठ है जो प्रेमसे 
भगत्रद्गजन करता है । 

२१२--अन्तःशुद्विका मुख्य साधन हरिकीर्तन है । नामके 
-समान और कोई साधन है नहीं । 

२१ ३-भक्त जहाँ रहता है, वहाँ सभी दिशाएं सुखमय हो जाती 
हैं । वह जहाँ खड़ा होता है, वहाँ सुखसे महासुख आकर रहता है। 

२१४--अभिमानका सर्वथा त्याग ही त्यागका मुख्य लक्षण है । 

२१५-सम्पूर्णं अभिमानक्ो त्यागकर प्रभुकी शरणमे जानेसे 
तुम जन्म-मरणादिके इन्द्रोंसे तर जाओगे । 

२१६-जो हृदयस्थ है उसकी शरण लो । 

२१७-प्रभुकी ग्राप्तिमें सबसे बड़ा बाधक है अभिमान ! 
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: २१८-म्रभुकी शरणमें जानेसे प्रभुका सारा बल प्रा हो 
जाता है, सारा भत्रभय भाग जाता है । कलिकाळ काँपने छगता है | 
२१९-समर्पणका सरल उपाय है नामस्मरण । नामस्मरणसे: 
पाप भस्म होते हैं | 
२२०-सक्राम नामस्मरण करनेसे वह नाम जो इच्छा हो 
नह पूरी कर देता है । निष्क्राम नामस्माण करनेसे वह नाम 
पापको भस्म कर देता है । 
२२१--मनके श्रीकृष्णापंण होनेसे भक्ति उल्लसित होती है | 
२२२-अ४ महाप्तिद्वियाँ भक्तके चरणोंमें लोटा करती हैं, 
तह उनकी ओर देखतातक नहीं। | 
२२३-जिस भक्तको प्रशुकी भक्ति प्राप्त हो जाती है, उसके, 
सभी व्यापार भगत्रदाकार हो जाते हैं । 
२२४-भक्त जिस ओर रहता है | वह दिशा श्रीकृष्ण बन जाती है।' 
जह जब भोजन करने बैठता है तब उसके लिये हरि ही पट्रस होः 
जाते हैं । उसे जल पिलानेके लिये प्रभु ही जळ बन जाते हैं । 
२२५-जब भक्त पैदल चता है तो शान्ति पद-पदपर- 
उसके लिये मृढु पदान ब्रिछाती और उसकी आरती उतारती है .।' 
९२६-शम-दम आज्ञाकारी सेवक होकर भक्तके द्वारपरः 
हाथ जोड़ खड़े रहते हैं । ऋद्रिसिद्वि दासी बनकर घरमें काम 
| करती हैं | विवेक टहळुआ सदा हाजिर ही रहता है | 
| २२७-भक्तके प्रत्येक शब्दसे प्रभुकी ही वार्ता उठती है ॥ 
| और श्रोता सुनकर तल्लीन हो जाते हैं | 
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२२८--चारों मुक्ति मिलकर भक्तके घर पानी भरती हैं और श्रीके 
साथ श्रीहरि भी उसकी सेत्रामें रहते हैं--औरोंकी बात ही क्या है १ 

२२९--भक्त भगवानकी आत्मा है, वह भगत्रानका जीवन है, 
प्राण है । 

२३०-प्रभु पूर्णतः मक्तके अंदर हैं और भक्त पूर्णतः 
भगत्रान्‌के अंदर है । 

२३१--साधनोंमें मुख्य साधन श्रीहरिकी भक्ति ही है । 
भक्तिमें भी नामकीर्तन विशेष है | नामसे चित्त-शुद्धि होती है--- 
साधकोंको खरूप-स्थिति ग्राप्त होती है | 

२३२-नाम-जैसा और कोई साधन नहीं है । नामसे भव- 
बन्धन कट जाते हैं । 

२३३-मनने सत्रको बाँध रखा है | मनको बाँधना आसान नहीं । 
मनने देवताओंको पस्त कर डाला । वह इन्द्रियोंको क्या समझता है । 

२३४-मनकी मार बड़ी जबरदस्त है । मनके सामने कौन 
ठहर सकता है १ 

२३०-हीरेसे हीरा काटा जाता है वैसे ही मनसे मन पकड़ा 
जाता है, पर यह भी तत्र होता है जब पूर्ण श्रीहरिकृषपा होती है । 

२३६-मन ही मनका बोधक, मन ही मनका साधक, 
मन ही मनका बाधक और मन ही मनका धातक है । 

२३७-अष्टाङ्गयोग, वेदाध्ययन, सत्यवचन तथा अन्य जो-जो 
साधन हैं उन साधनोंसे जो कुछ मिळता है वह सब भगवद्धजनसे 
ग्राप्त होता है । 
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२३८-निरपेक्ष ही धीर होता है । घैय उसके चरण छूता 
है । जो अधीर है उसमें निरपेक्षता नहीं होती । 

२३९,-कोटि-कोटि जन्मोंके अनुभवके बाद निरपेक्षता आती 
है । निरपेक्षतासे बढ़कर और कोई साधन है नहीं | 

२४०-एकान्त भक्तिका लक्षण यह है कि भगवान्‌ और 
मक्ता एकान्त होता है । भक्त भगव्रानमें मिल जाता है और 
भगवान्‌ भक्तमें घिट जाते हें | 

२४१-जिसकी भेदबुद्धि नहीं रही, जिसे समत्वका बोध हो गया 
उसीको सतत्र भगव्रत्खरूपके अनुभवका परमानन्द ग्राप्त होता है । 

२४२-जो सदा समभावमें एकाग्र रहते हैं, प्रभुके भजनमें ही 
तत्पर रहते हैं वे प्रकृतिके पार पहुँचकर प्रभुके खरूपको प्रात होते हैं । 

२४३-जिसके हृदयमें विषयसे त्रिरक्ति हो, अभेदभातरसे 
श्रीहरिचरणोंमें भक्ति हो, भजनमें अनन्य प्रीति हो उसके स्र 
श्रीहरि. ही आज्ञाकारक हैं । 

२४४-जो रिइनोदरभोगमें ही आसक्त हैं, जो अधर्ममें रत 
हैं, ऐसे त्रिषयासक्तोंको असाधु समझो | उसका संग मत करो । 
कर्मणा; वाचा, मनसा उसका त्यागं कर दो | 

२४५-जो बड़ा भारी ररक्त बनता है पर हृदयमें अधर्मकामरत 
रहता है, कामत्ररा द्वेष करता है वह भी निश्चित दुःसड़ है । 

२४६-जो बड़ा सात्तरिक बनता है पर हृदयमें संतोंके दोष 
देखता है वह भतिढुट दुःसड़ है । 


२४७-पर सबसे मुख्य दुःसङ्ग अपना ही काम है, अपनी 
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ही सकामता है । इसे समूळ त्याग देनेसे ही दुःसङ्गता त्यागी जाती 
है | उस काम-कल्पनाको जो नर त्यागता है उसके लिये संसार 
सुखरूप होता है । 

२४८-उस काम-कब्पनाको त्यागनेका मुख्य साधन केवल 
सत्सङ्ग है । संतोंके श्रीचरणोंको वन्दन करनेसे काम मारा जाता है। 

२४९-सत्सङ्गके बिना जो साधन है वह साधकोंको बाँधनेवाला 
कठिन बन्धन है । सत्सङ्गके बिना जो त्याग है वह केवल पाखण्ड है | 

२५०-संतोंकी मामूली बातें महान्‌ उपदेश होती है । 
चित्तमें पड़ी हुई गाँठे उनके राब्दमात्रसे छिद जाती हैं | इसलिये 
बुद्विमानोंको चाहिये कि सत्सङ्ग करें । सत्सङ्गसे साधकोंके मवपाश 
कट जाते हैं । 

२५१-दृदयमें प्रभुका नित्य ध्यान हो, मुखसे उनका नाम- 
कीतैन हो, कानोंमें सदा उनकी ही कथा गूँजती हो, प्रेमानन्दसे उनकी 
ही पूजा हो, नेत्रॉमें हरिकी मूर्ति विराज रही हो, चरणोंसे उनके ह्वी 
स्थानकी यात्रा हो, रसनामें प्रभुके तीर्थका रस हो, भोजन हो तो 
वह प्रभुका प्रसाद ही हो । साष्टाङ्ग नमन हो उनके ही प्रति, आलिङ्गन 
हो आहादसे उनके ही भक्तोंका और एक क्या आधा पल भी उनकी 
सेवाके बिना व्यर्थ न जाय । सब धमोँमें यही श्रेष्ठ धर्म है । 

२५२-बछड़ेपर गौका जो .भाव होता है उसी भावसे इरि 
मुझे सँमाले इए हैं । 

२५३-बच्चे अनेक प्रकारकी बोलियोंसे माताको पुकारते है 
पर उन बोळियोंका यथातथ्य ज्ञान माताको ही होता है । 
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२५४--संतोंने मर्मकी बात खोलकर बता दी है--हाथमें 
झाँझ-मजीरा ळे लो और नाचो । समाधिके खुखको इसपर न्यौछावर 
कर दो । ऐसा ब्रह्मरस इस नाम-संकीर्तेनमें भरा हुआ है । 

२५५-यह समझ लो कि चारों सुक्तियाँ हरिदासोंकी दासियाँ हैं । 

२५६--सदा-सर्वदा नाम-संकीतन और हरिकथा-गान होनेसे 
चित्तमें अखण्ड आनन्द बना रहता है । सम्पूर्ण सुख और श्रङ्कार 
इसीमें मैने पा लिया और अब आनन्दमें झूम रहा हूँ | अब कहीं 
कोई कमी ही नहीं रही । इसी देहमें विदेहका आनन्द ले रहा हूँ । 

२५७-नामका अखण्ड प्रेम-प्रवाह चला है । राम-कृष्ण 
नारायण-नाम अखण्ड जीवन है, कहींसे भी खण्डित होनेताला नहीं । 

२५८-वह कुल पवित्र है, वह देश पावन है जहाँ हरिके 
दास जन्म लेते हैं । 

२५९_बाळ-बच्चोंके लिये जमीन-जायदाद रख जानेतराळे 
माँ-बाप क्या कम हैं? दुर्लभ हैं वे ही जो अपनी सन्ततिके लिये 
भगवद्भक्तिकी सम्पत्ति छोड़ जाते हैं । 

२६०-भगवान्‌की यह पहचान है कि जिसके घर आते हैं 
उसको थोर विपत्तिमें भी सुख-सौभाग्य दिखायी देता 

२६१-मातासे बच्चेको यह नहीं कहना पड़ता कि तुम 
मुझे समालो । माता तो खभावसे ही उसे अपनी छातीसे लगाये 
रहती है । इसलिये मैं भी सोच-विचार क्यों करूँ १ जिसके सिर 
जो भार है वही सँमाळे । 


२६२-बिना माँगे ही माँ बच्चेको खिलाती है और बच्चा 
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जितना भी खाय खिलनेसे माता कभी नहीं अधाती । खेळ 
खेळनेमें बच्चा भूला रहे तो भी माता उसे नहीं भुलाती, बरबस 
पकड़कर उसे छातीसे चिपटा ळेती और स्तनपान कराती है । बच्चेको 
कोई पीड़ा हो तो माता भाड़की छाईके समान विकल हो उठती है । 

२६३-प्रभुका स्नेह माताके स्नेहसे भी बढ़कर है; फिर सोच- 
विचार क्यों करूँ १ जिसके सिर जो भार है वही जाने । 

२६४-बच्चेको उठाकर छातीसे लगा लेना ही माताका सबसे 
बड़ा सुख है । माता उसके हाथमें गुड़िया देती और उसके कौतुक 
देख अपने जीको ठंढा करती है । उसे आभूषण पहनाती और 
उसकी शोभा देख परम प्रसन्न होती है | उसे अपनी गोदमें उठा 
लेती और टकटकी लगाये उसका मुँह निहारती' है | माता बच्चेका 
रोना सह नहीं सकती । 

२६५-मातृस्तनमें मुँह लगाते ही माताके दूध भर आता है । 
मॉ-बच्चे दोनों लाड़ लड़ाते हुए एक दूसरेकी इच्छा पूरी करते हैं । 
पर सारा भार है माताके सिर । 

२६६-माताके चित्तमें बालक ही भरा रहता है | उसे अपनी 
देहकी छुध नहीं रहती । बच्चेको जहाँ उसने उठा लिया वहीं 
सारी थकातरट उसकी दूर हो जाती है । _ 

२६७-बच्चेकी अटपटी बातें माताको अच्छी लगती है | चट 
उसे वह अपनी छातीसे लगा लेती और मुँह चूम लेती है । इसी 
प्रकार भगत्रान्‌का जो प्रेमी है उसका सभी कुछ भगवानको प्यारा 
लगता है और भगत्रान्‌ उसकी सत्र मनःकामनाएँ पूर्ण करते हैं। 
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२६८-गाय जंगलमें चरने जाती है पर चित्त उसका गोंठमें 
बवे बछड़ेपर ही रहता है । मेया मेरी | मुझे भी ऐसा ही बना ळे, 
अपने चरणोंमें ठत देकर रख ले । 
२६०-संसार, सच कहिये तो दुःखोंका घर है | जन्म-मरणके 
महादु:खोंके बीचमें घूमनेवाले इस संसारमें जो भी आया वह 
दुःखोंका मेहमान हुआ | 
२७०-संसार दुःखरूप है, यही तो शाखत्रका सिद्धान्त है 
और यही जीजमात्रका अन्तिम अनुमत्र है । 
२७१-भगवत्संकल्पके अनुसार ही सृष्टिके सब व्यापार हुआ 
करते हैं । सामान्य जीत्र सांसारिक दुःखोंकी चक्कीमें पीस दिये जाते 
हैं; पर वे ही दुःख “भाग्यत्रानू पुरुषोंके उद्धारका कारण बनते हैं । 
२७२-सच्चा प्रेम कभी मरता नहीं, काल भी उसे मार नहीं सकता | 
२७३-ग्रेम तो निष्क्राम-निर्तरिषय ही होता है और उसका 
एकमात्र भाजन परमात्मा है । ऐसा प्रेम भक्तोंके ही भाग्यमें होता है । 
२७४-भक्तोमें सचाई होती है | वेराग्यके अञ्जनसे जब 
आँखें खुल जाती हैं तब नश्वर संसारके भेद-भावोंमें बैँटे हुए प्रेमको 
एक जगह बटोरकर वे एक परमात्माको ही अर्पण कर देते हैं । 
फिर ग्रेमागृतकी धारा भगवानके सम्मुख ही प्रत्राहित होने लगती है । 
२७५-सबके परम सुहृद्‌ प्रभु जो कुछ करते हैं उसीमे 
हमारा परम हित है । 
२७६-भगतान्‌ भक्तको गृहुप्रपञ्च करने ही नहीं देते | सन 
झंझटोंसे अलग रखते हैं । 
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२७७--बहुत मारा-मारा फिरा । छुट गया | तड़पते ही दिन 
बीत रहे हैं | हे दीनानाथ ! संसारमें अपना विरद रक्खो । 

२७८-निःसार है यह संसार ! यहाँ सार केवल भगवान हैं । 

२७९,-संसार काळम्रस्त, नश्वर और दु:खरूप है । इनका 
सारा घटाटोप व्यर्थ है | भगवान्‌ मिलें तो ही जन्म सफल है । 

२८०-यह सब नाशत्रान्‌ है, गोपाळको स्मरण कर, वही हवित है । 

२८१-सुख देखिये तो राई-बराबर है और दुःख पर्वतके बराबर । 

२८२-यह संसार दुःखसे बँधा है, इसमें सुखका विचार तो 
कहीं भी नहीं है । 

२८३-देह नाशबानू है । देह मृत्युकी धौंकनी है । संसार 
केवल दुःखरूप है | सब भाई-बन्धु सुखके साथी हैं । 

२८४-संसार मिथ्या है--यह ज्ञात हुआ और आँखें खुळी । 
दुःखसे आँखें खुलती हैं, तब दुःख ही अनुग्रह जान पड़ता है | 

२८५--खटमलभरी खाटपर मीठी नींदका लगना जैसे असम्भव 
है वैसे ही अनित्य संसारके भरोसे सुख मिळना भी असम्भत्र है । 

२८६-वैराग्य परमार्थकी नींव है । 

२८७-त्रिरक्तिके बिना ज्ञान नहीं ठहर सकता । देहसहित 
सम्पूर्ण दृश्यमान संसारके नश्वरत्नकी मुद्रा जबतक चित्तपर अङ्कित 
नहीं हो जाती तबतक वहाँ ज्ञान नहीं ठहर सकता । 

२८८-यह समम्त संसार अनित्य है, इस अनित्यताको 
जहाँ जान लिया तहाँ वेराग्य हाथ धोकर पीछे पड़ जाता है । 
ऐसा दृढतर वैराग्य उत्पन्न होना ही तो मगवान्‌की दया है । 
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२८९--वेराग्य खेल नहीं; भगवानकी दया हो तो ही उसका 
लाभ हो । हु 

२९,०-भगवान्‌ जिसपर अनुग्रह करना चाहते हैं, उसे वे 
पहले वैराग्य-दान करते हैं । 

२९.१-चित्तसे जबतक ग्रपन्च बिल्कुल उतर नहीं जाता तब- 
तक परमार्थ नहीं सुझता, नहीं भाता, नहीं ठहरता । मनोभूमि जब 
वैराग्यसे शुद्ध हो जाती है तब उसमें बोया हुआ ज्ञानबीज अङ्कुरित 
होता है । 


२९,२-सतत सत्सङ्ग, सत-शाखका अध्ययन, गुरु-क्गपा और 
आत्मारामकी भेंट--यही वह क्रम है जिससे जीव संसारके कोला- 
हल्से मुक्त होता है | 

२९३-आरब्धवश जिस जातिमें हम पैदा हुए उसी जातिमें 
रहकर तथा उसी जातिके कर्म करते हुए प्रेमसे नारायणका भजन 
करें और तर जाय--इतना ही अपना कर्तव्य है । 


२९४-भगवानका भजन ही जीवनका सुफळ है । 

२९.५-ुगम मार्गसे चलो और झुखसे राम-कृष्ण-हरि नाम 
ते चलो । वैकुण्ठका यही अच्छा और समीपका रास्ता है. ] 

२९६-जिस सङ्गसे भगवत्रेम उदय होता है वही सङ्ग सङ्ग है, 
बाकी तो नरकनित्रास है । 

२९७-संतोंके द्वारपर श्वान होकर पड़े रहना भी बड़ा 


भाग्य है; क्योंकि वहाँ प्रसाद मिळता है और gi 
गुणगान लुननेमं आता है | 
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२९ ८-कीतनका अधिकार सबको है, इसमें वर्ण या आश्रम- 
का भेद-भाव नहीं । 

२९९--कीर्तनसे शरीर हरिरूप हो जाता है । प्रेमछन्द्से नाचो- 
डोलो । इससे देहभाव मिट जायगा । 

३००-हरिकीर्तनमें भगवान्‌, भक्त और नामका त्रिवेणी- 
सङ्गम होता है । 

३०१--्रेमी भक्त ग्रेमसे जहाँ हरि-गुण-गान करते हैं, भगवान्‌ 
तो वहाँ रहते ही हैं । 

३०२-कीर्तनसे संसारका दुःख दूर होता है | कीर्तन 
संसारके चारों ओर आनन्दकी ग्राचीर खड़ी कर देता है । और सारा 
संसार महासुखसे भर जाता है। कीर्तेनसे विश्व धवलित होता और 
वैकुण्ठ प्रथ्वीपर आता है । 

३०३--भगतानूके वचन हैं--मेरे भक्त जहाँ प्रेमसे मेरा 
नामसङ्कीतन करते हैं वहाँ तो मैं रहता ही हुँ--में और कहीं न 
मि तो मुझे बहीं ढूँढ़ो । 

३०४-तेरा कीर्तन छोड़ मैं और कोई काम न करूँगा । 
लजा छोड़कर तेरे रंगमें नाचूँगा । 

३.०५-कीर्तनका विक्रय महान्‌ मूर्खता है । 

३०६-ताणी ऐसी निकले कि हरिकी मूर्ति और हरिका 
प्रेम चित्तमें बेठ जाय। वैराग्यके साधन बतावे, भक्ति और प्रेमके 
सिवा अन्य ब्य4की बाते कथामें न कहे । 

३०७-वीतन करते इए हृदय खोलकर कीतेन करे, कुछ 
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छिपाकर, चुराकर न रक्खे | कीर्तन करने खड़े होकर जो कोई 
अपनी देह चुरावेगा, उसके बराबर मूर्ख और कौन हो सकता है १ 
३०८-साँगसे हृदयस्थ नारायण नहीं ठगे जाते । निर्मळ 
भाव ही साधन-बनका वसन्त है । 
३०९--भगवान्‌ भावुकोंके हाथपर दिखायी देते हैं, पर जो 
अपनेको बुद्धिमान्‌ मानते हैं, वह मर जाते हैं तो भी भगत्रानूका 
पता नहीं पाते । 
२१०-ज्ञानके नेत्र ख़ुलनेसे ग्रन्थ समझमें आता है, उसका 
रहस्य खुळता है, पर भावके बिना ज्ञान अपना नहीं होता । 
३११-भावके नेत्र जहाँ खुले वहीं सारा विश्व कुछ निराला 
ही दिखायी देने ळगता है । 
३१२-भगवानूसे मिलन होनेके लिये भाव ही आवश्यक है। 
९ ३-चित्त यदि भगबच्चिन्तेनमें रँग जाय तो वह चित्त ही 
चंतन्य हो जाता है, पर चित्त शुद्ध भावसे टॅग जाय तब । 
३१४-जेसा भाव वैसा फल । भगवानके सामने और कोई 
बल नहीं चलता । 
२९१५-पत्थरकी ही सीढ़ी और पत्थरकी ही देव-प्रतिमा, 
तु एकपर हम पेर रखते हैं और दूसरेकी पूजा करते हैं । भाव 
ही भगवान्‌ हैं। 
२१ ६-ाङ्गा जल नहीं है, बड़-पीपछ वृक्ष नहीं है, तुलसी 
और रुद्राक्ष माळा नहीं है, ये सब भगवानके श्रेष्ठ शरीर हैं । 
३१७-भाव न हो तो साधनका कोई विशेष मूल्य नहीं । 
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३१८-तीर्थको जो जळ समझता है, प्रतिमामें जो पत्थर 
देखता है, संतोंको जो मनुष्य समझता है, उसके समान मूर्ख कौन है। 

३१९-भूतमात्रमें जब हरिके दर्शन होने ळगते हैं, तभी 
निष्काम और सच्ची भूतसेत्रा बन पड़ती है । 

३२०-यादि तुम भगवानको चाहते हो तो भावसे उनके गीत 
गाओ । दूसरेके गुण-दोष न सुनो, मनमें भी न लाओ । संतके 
चरणोंकी सेत्रा करो | सबके साथ विनम्र रहो और थोड़ा-बहुत 
जो कुछ बन पड़े उपकार करो । यह छुलम उपाय है । 

३२१-पर-उपकारसे उन्हीं हरिकी ही सेवा बनती है । 
भूतोंका उपकार ही भूतात्माका पूजन-अर्चन है । 

३२२--हृद्यका भाव भगवान्‌ जानते हैं, उन्हें जनाना नहीं पड़ता। 

३२३-छोटे-बड़े सत्रका शरीर नारायणा ही शरीर है । 

३२४-चित्तमें भगत्रान्‌को बैठाया कि पर-द्रव्य और पर- 
नारी विषत्रतू हो गये । 

३२५-“निळेज् नामस्मरण? ही मेरा सारा धन है और 
यही मेरा सम्पूर्ण साधन है । 

३२६-मेरा चित्त, वित्त, पुण्य, पुरुषार्थ सब कुछ श्रीहरि हैं । 

३२७-मेरे माँ-बाप, भाई-बहन सब्र हरि ही हैं । हरिको 
छोड़ कुछ-गोत्रसे मुझे क्या काम १ हरि ही मेरे सवख हैं । 
उनके सिवा ब्रह्माण्डमें मेरा कोई नहीं । 

३२८-संसारमें भटकते-मटकते मैं थक गया । “नाम” से 
काया शीतल हुई । 


(५ | है 
। 
| 
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३२९-राम-कष्ण-हरिका कीतेन करो, सुजान हो अजान | 
हो, जो हो, हरि-कथा कहो । में शपथ करके कहता हूँ कि इससे 
तर जाओगे । 

३३०--निराश मत हो, यह मत कहो कि हम पतित हैं, 
हमारा उद्धार क्या होगा | और कहीं मत देखो, श्रीहरिका- गीत 
गाओ । प्रभुके चरण पकड़ लो, उनके नामका आश्रय न छोड़ो । 

३३१-हरि-कथा सुखकी समाधि है । 

३३२-राम, इष्ण, हरि, नारायण--बस, इससे बढ़कर और 
क्या चाहिये ९ 


३३३-वासनाका मूल काटे बिना यह कोई न कहे कि 
मेरा उद्धार हो गया | 


३३४-अम्रतका बीज, आत्मतत्तका सार, गुह्यका - भी 
गुह्यरहस्य श्रीराम-नाम है | 
३३५-लोम, मोह, आशा, तृष्णा, माया सब !हरि-गुणगानसे 
रफूचक्कर हो जाते हैं । 
३३६-ग्रेमियोंका सङ्ग करो । धन-लोभादि मायाके मोह- 
पाश हैं । इस फंदेसे अपना गळा छुड़ाओ । 
२३७-ज्ञानी बननेवालोंके फेरमें मत पड़ो, कारण, निन्दा- 
अहंकार, वाद-विवादमें अटककर वे भगवानसे बिछुड़े रहते हैं । 
३३८-साधुओंका सङ्ग करो । संत-सङ्गसे प्रेम-सुख लाभ करो। 
३३९-साधककी अत्रस्था उदास रहनी चाहिये । “उदास! 
किसे कहते हैं, जिसे अंदर-बाहर कोई उपाधि न हो, जिसकी 


| 
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जिह्वा लोलुप न हो, भोजन और निद्रा नियमित हो, ख्री-विषयमे 
फिसलनेवाछा न हो | 

३४०-एकान्तमें या ळोकान्तमें प्राणोंपर बीत आवे तो भी 
विषयवासना और 'उसके उद्दीपनोंसे दूर रहे । 

३४१-सजनोंका सङ्ग नामका उच्चारण और कीर्तेनका 
घोष अहर्निशा किया करे । इस प्रकार हरि-भजनमें रमे । 

३५४२--सदाचारमें ढीला रहकर भगत्रद्गक्तोंके मेलेमें कोई 
केवल भजन करे तो वह भजन कुछ भी काम नहीं देगा । वैसे ही कोई 
सदाचारमें पक्का है; पर भजन नहीं करता तो भी अधूरा ही है | 

३४३-सदाचारसे रहे और हरिको भजे, उसीको शुरुक्गपासे 
ज्ञान. लाभ होगा । र 

३४४-एकान्तवास, गङ्गास्नान, देवपूजन, तुल्सी-परिक्रमा 
नियमपूर्वक करते हुए हरिचिन्तनमें समय व्यतीत करे । 

३४५-देह भगवानको अर्पण करे । परमार्थ-छाम ही महा- 
धन है, यह जानकर भगवानके चरण प्राप्त करे । 

३४६-निन्दा और वाद सर्वथा त्याग दे । 

३.४७-कलियुगमें कीतेन करो, इसीसे नारायण दशन देंगे । 

३४८-जिस घरके द्वारपर तुळसीका पेड़ न हो उस घरको 
इमशान समझो । 

३४९,-पर-नारी माताके समान जाने । परधन और परनिन्दा 
तजे । राम-नामका चिन्तन करे । संतवचनोंपर विश्वास रखे । 
सच बोळे ` इन्हीं साधनोंसे भगवान्‌ मिळते हैँ और प्रयास करनेकी 
आवश्यकता नहीं । 
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३५०-मस्तक नीचा करो, संतोंके चरणोंमें छगो । औरोंके गुण- 
दोष न सुनो, न मनमें लाओ । शक्तिभर उपकार भी किये चलो । 
यह सुलभ उपाय है । 

३५१-जहाँ कोई आशा न रही वहीं भगवान्‌ रहतें हैं । 
आशाको जड्से उखाड़कर फेंक दे । 

३५२-चित्त शुद्ध करके भात्रसे भगवानका गीत गाओ । 

३५३-छोगोंके लिये लोग अच्छा कहें इसलिये परमार्थं करना 
चाहते हो तो मत करो । भगत्रानूको चाहते हो तो भगवानको भजो | 

३५४-भगतान्‌की लगन हो तो देहभावको शून्य करके 
भगवान्‌को भजो । | 
_ २५५-प्रभु जिसके लिये जो मार्ग ठीक है वह दिखा देता 
है | वह बड़ा दयाळु है | 

३५६-नेत्रोंसे सँबरे प्यारेको देख । देख उन्हें जिनमें छहों 
शात्र, चारों वेद और अठारहों पुराण एकीभूत हैं । एक क्षण भी 
इ+सङ्ग न कर । विष्णुसहस्रनाम जपा कर। 

२५७-अपना हृदय श्रीहरिको दे डाले । चित्त हरिक्को देनेसे 
नह नवनीतके समान मृदु होता है । 


२५८-माव-शुद्वि होनेपर हृदयमें जो श्रीहरि हैं उनकी मूर्ति 
प्रकट हो जाती 


३५९-श्रीहरिके 2] सगुणरूपकी भक्ति करना ही जीव्रोंके लिये मुख्य 
उपासना है | इस सगुण-साक्षात्कारका मुख्य साधन है हरिनाम- 
रण और सगुण-साक्षात्कारके अनन्तर भी नाम-स्मरण ही आश्रय है । 
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३६ ०-नाम-स्मरणसे ही हरिको प्राप्त करो और हरिके प्राप्त होनेपर 
भी नाम-स्मरण ही करो । बीज और फळ दोनों एक हरि-नाम ही है । 
३६१-सारा प्रपञ्च प्रारव्धके सिर पटको और श्रीहरिको ' 
ढूँढ़नेमें लगो । 
३६२--सच्चा पण्डित वही है जो नित्य हरिको भजता है और 
यह देखता है कि सब चराचर जगतमें श्रीहरि ही रम रहे हैं । 
३६३-वेदोंका अर्थ, झाखोंका प्रमेय और पुराणोंका 
सिद्धान्त एक ही है और वह यही है कि सर्वतोभावसे परमात्माकी 
शरणमें जाओ और निष्ठापूर्वक उसीका नाम गाओ । सब शाद्रोंके 
विचारका अन्तिम निर्धार यही है । 
३६४-उस बड्प्पनमें आग लगे जिसमें भगवद्धक्ति नहीं । 
३६५--मूलका सिञ्चन करनेसे उसकी तरी समस्त बृक्षमें पहुँचती 
है । पृथकके फेरमें मत पड़ो । जो सार वस्तु है उसे पकड़े रहो । 
३६६-पतिव्रताके लिये जैसे पति ही प्रमाण है, वैसे ही 
` हमारे लिये नारायण हैं. । 
३६७-बीज भूँजकर लाई बना डाली, अब जन्म-मरण 
कहाँ रहा ! 
३६८-राम हृदयमें हैं, पर भ्रान्त जीव बाह्य विषयोपर छुब्ध 
होते हैँ । 
३६९-अपनी कोई सतन्त्र इच्छा न रखकर भगवानूकी 


इच्छाके अनुकूल हो जाय । माळी जळको जिधर ले जाता है, जळ 
उधर ही शान्तिके साथ जाता है । वैसे ही तुम बनो । 
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३७०-अंगारोंकी सेजपर सुखकी नींद १ इस दुःखभरे जगतमे 
सुकी खोज १ 
३७१-संसारमें काळका कलेवा बनकर कौन सुखी हुआ है ! 
३७२-चाहे कोई कितना ही दिमाग खर्च करे, वह चीनीको 
फिरसे ऊख नहीं बना सकता | ठीक उसी प्रकार भगव्रानकों पाकर 
कोई जन्म-मृत्युके चक्करमें नहीं पड़ सकता । 
` ३७३-यह जीत्रात्मा आप ही अपना तारक, आप ही अपना 
मारक है । आप ही अपना उद्घारक है । रे नित्यमुक्त आत्मा | 
जरा सोच तो सही कि तू कहाँ अटका हुआ है । 
३७४-व्यक्त और अव्यक्त निःसंहाय तुम्हीं एक हो । भक्तिसे 
व्यक्त और योगसे अव्यक्त मिलते हो | 
३७५-जो कोई जैसा ध्यान करता है, दयाळु भगवान्‌ वैसे 
बन जाते हैं । 
३७६-यदि मैं स्तुति करूँ तो वेदोंसे भी जो काम नहीं बना 


भह में कर सकता हूँ । परन्तु कया किया जाय रसनाको तो दूसरे ही 
छुखका चसका ळग गया है | 


३७७-अपने हिस्सेमें जो काम आया वही करता हूँ, पर भाव 
मेरा तेरे ही अंदर रहे । शरीर शरीरका धर्मपालन करता है, पर 
भीतरकी बात रे मन | तू मत भूर । 

३७८-कहीं किसी औरका प्रयोजन नहीं । सब जगह मेरे 
लिये तू ही तू है | तन, बाणी और मन तेरे चरणोंपर रखे हैं । 
अब हे भगत्रन्‌ ! और कुछ बचा नहीं दीखता । 
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३७९-आत्मबोघके लिये वैसी छठपठाहट हो जेसे जळके 
बिना मछली छटपटाती है । 
३८०-चौपड्के खेलोंमें गोटीका मरना और जीना जेसा है 
ज्ञानीकी दृष्टिमें जीत्रोका बन्ध-मोक्ष भी वैसा ही है । 
| ३८ १-मुखमें अखण्ड नारायण-नाम ही मुक्तिके ऊपरकी भक्ति 
जानो । 
३८२-शरीर न बुरा है, न अच्छा है, इसे जल्दी हरि- 
मजनमें लगाओ | _ 
३८३-श्रीरामके बिना जो मुख है वह केवल चर्मेकुण्ड 
है । भीतर जो जिह्वा है वह चमड़ेका टुकड़ा है । 
३८४-एक श्रीहरिकी ही महिमा गाया करे, मनुष्यके गीत 
न गाये । 
३८५-चिन्तनके लिये कोई समय नहीं लगता, उसके लिये 
कुछ मूल्य नहीं देना पड़ता, सब समय ही "राम-्रष्ण-हरि-गोविन्द” 
। नाम जिह्वापर बना रहे । यही एक सत्य-सार है---व्युत्पत्तिका भार 
. केवल व्यर्थ है । 
३८६--कथा-कीतेन करके जो द्रव्य देते या लेते हैं, वे दोनों 
ही भूले हुए हैं । 
३८७-जबतक जीवन है तबतक नाम-स्मरण करे, गीता- 
भागवत श्रवण करे और हरि-हर-मूर्तिका ध्यान करे । 
३८८-कर्माकर्मके फेरमें मत पड़ो । मैं भीतरी बात बतलाता 
हूँ, सुनो । श्रीरामका नाम अङ्टहासके साथ उचारो । 


\ 
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३८९०९-काम-वासनाके अधीन जिसका जीवन होता है, उस | 
अधमको देखनेसे भी असगुन होता है। 


३९ ०-विषय-तृष्णाके जो अधीन होता है, उसीके रुखपर | 
नाचता है, वह मदारीका बंदर-जेसा है । 

३९१-हरि-हरमें भेद नहीं है, झूठमूठ बहस मत करो । दोनो 
एक-दूसरेके हृदयमें हैं, जैसे मिठास चीनीमें और चीनी मिठासमें । | 

२९,२-भगवान्‌ आगे-पीछे खड़े संसारका सङ्कट निवारण | 
करते हैं । | 

३९३-दो ही अक्षरका काम | उचारो श्रीराम-नाम । 

३९.४-भौरा चाहे जैसे कठिन काठको मौजके साथ भेद कर 
उसे खोखला कर देता है, परन्तु कोमल ऊळीमें आकर फॅस ही जाता | 
8 । वह प्राणांका उत्सग कर देगा, पर कमलदलको नहीं चीरेगा । | 
स्नेह कोमळ होनेसे ऐसा कठिन है । 

२९५-बच्चा जब बापकां पछा पकड़ लेता है तब बाप वहीं 
खड़ा रह जाता है इसलिये नहीं कि बाप इतना दुर्बळ है, बल्कि 


इस कारणसे कि वह स्नेहमें फेसर वहीं गड़ जाता है। ग्रीतिकी | 
यही निराळी रीति है । 


२९६-जो श्रीहरिको प्रिय न हो, वह ज्ञान भी झूठा है और 
वह ध्यान भी झूठा है । 


| 
| 


२९७-भगवन्‌ ! मेरा मन अपने अधीन करके बिना दाम 
दिये खामित्व क्यों नहीं भोगले । 


३९८-अड़ेका लड़का यदि दीन-दुखी दिखायी दे तो है 


> 
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भगवन्‌ ! लोग किसको हॅँसेंगे ! लड़का चाहें गुणी न हो, खंच्छतासे 
रहना भी न जानता हो 'तो भी उसका छालन-पालन तो करना ही 
होगा । वेसा ही में भी एक पतित हूँ, पर आपका मुद्राङ्कित हूँ । 

३९९.-संतका लक्षण क्या है? प्राणिमात्रपर दया | 

४००--भगवान भक्तके उपकार मानते हैं, भक्तके ऋणी हो 
जाते हैं । 

2०१-हरिभक्तोंकी कोई निन्दा न करे, गोविन्द उसे सह नंहीं 
सकते । भक्तोंके लिये भगवानका हृदय इतना कोमळ होता है कि बह | 
अपनी निन्दा सह लेते हैं, परन्तु भक्तकी निन्दा नहीं सह सकते । 

४०२-भक्तके पुकारनेकी देर है, भगत्रानके पधारनेकी नहीं | 
इसलिये रे मन ! जब्दी कर । | | 

४०३--उठते-बैठते भगवानको पुकार । पुकार सुननेपर 
भगत्रानूसे फिर नहीं रहा जाता । 
 ७३०४-भगवान्‌ भक्तके आगे-पीछे उसे सँभाले रहते हैं, ˆ 
उसपर जो कोई आघात होते हैं उनका निवारण करते रहते हैं, 
उसके योगक्षेमका सारा भार खयं वहन करंते हैं और हाथ पकड़कर 
उसे रास्ता दिखाते है । 
 ७४०५-भगत्रानूनें जिन्हें अङ्गीकार किया, वे जो निन्द्य भी थे 
वन्द्य हो गये । i 

४ ०६--भगतद्भक्तिके बिना जो जीना है, उसमें आग लगे | अन्तः- 
करणमें यदि हरि-प्रेम नहीं समाया तो कुछ, जाति, वण, रूपं, विद्या 
इनका होना किस कामका १ इनसे उलटे दम्भ ही बढ़ता है । 
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४०७-भगत्रोनको जो पसंद हो वही शुभ है, वही वन्य है 
और वही उत्तम है. । भगत्रानकी मुहर जिसपर छगेगी वहीं सिक्का 
दुनियामें चलेगा । 

५ ० ८-हरिशरणागति ही सब शुभाशुभ कर्मबन्धनांसे मुक्त 
होनेका एकमात्र मार्ग है | जो शरणागत हुए वे ही तर गये । 
भगवानने उन्हें तारा, उन्हें तारते हुए भगतानूने उनके अपराध नहीं 
देखे, उनकी जाति या कुलका विचार नहीं किया । भगवान्‌ 
केवल भात्रकी अनन्यता देखते हैं । 

४ ०९,-अनन्य प्रेमकी गङ्गामें सत्र शुभाशुभ कर्म झुम ही 
हो जाते हैं । 

४१ ०-ततुम्हारे नामने प्रह्मादकी अग्निमें रक्षा की, जळमें रक्षा 
की, विषको अमृत बना दिया.। इस अनाथके नाथ तुम हो यह 
छुनकर मैं तुम्हारी शरणमें आया हूँ | 

४११--भगवान्‌ यदि भक्तपर दुःखके पहाड़ ढाह दें, उनकी 
घर-गृहस्थीका सत्यानाश कर डाळे तो भक्त और भी उत्सुकता, 
उमंग और भक्तिपूर्वक उनका भजन करेंगे । 

8१२-जिससे भगवान्‌ मिलें वह लोक-दष्टिमें हेय-कर्म हो तो 
भी करे, जिससे भगवान्‌ छूट जायेँ वह झुभ दीखनेवाळा कर्म भी 
न करे । 

` 8 १३-भगवद्धाप्तिका मुख्य साधन नामस्मरण है । नामस्मरणसे 
असंख्य भक्त तर गये । 

8१ ४-भक्तोंके लिये हे भगतरन्‌ ! आपके हृदयमें बड़ी करुणा 
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हैं, यह बात अत्र मेरी समझमें आ गयी :। हे कोमछहदय ' हरि ! 
आपकी दया असीम है । हक 

9 १५-प्रममें जो तड़पन, व्यथा,. विकछता और . रुदन आदि 
होते हैं वे सभी रति---प्रगाढ़ ग्रीतिके अनुमात्र: हैं । ग्रेमके आँसू 
वरदान हैं और शोकके आँसू अभिशाप । 

9 १६-भगत्रान्‌ कल्पवृक्ष हैं, -चिन्तामणि हैं... चित्त जो-जो 
चिन्तन करे उसे पूरा करनेत्राले:हैँ |... ड 

` ४१७-जिसे गुरुक .अनुग्रह मिलो हो, गुरुसेत्राके परमानन्द्का 
जिसने मोग किया हो, वही उसकी माधुरी जान सकता-है .। 

४ १८-गुरु-कपाके बिना कोई साधक कभी कृतकार्य नहीं 
हुआ । श्रीगुरुके चरण-धूलिमें. लोटे विना कोई -भी कृतकृत्य .नहीं 
हुआ | श्रीगुरु बोळते-चाळते ब्रह्म हैं । 

४१९-सद्शुरु शिष्योंके नेत्रोंमें ज्ञानाञ्जन लगाकर उसे दृष्टि 
देते हैं । ऐसे सद्गुरु बड़े भात्रसे जत्र मिळे तत्र अत्यन्त नम्रता, विमल 
सद्भाव और दढ़ त्रिद्धासके साथ उनकी शरण छो; अपना सम्पूर्ण 
हृदय उन्हें अर्पण करो, उनके प्रति अपने चित्तमें परम प्रेम धारण 
करो, उन्हें प्रत्यक्ष परमेश्वर समझो; इससे भक्तिज्ञानका समुद्र प्राप्त 
कर कृतकृत्य हो जाओगे । | 

४२०-महात्मा सिद्धपुरुष ईश्त्ररके रूप होते हैं । वे केवल 
स्पशसे, एक कृपाकटाक्षसे, केत्रळ संकस्पमात्रसे भी श्रद्वासम्पन्न 
साधकको कृतार्थ करते हैं । पर्वतप्राय पापोंका बोझ ढोनेत्राले भ्रष्ट 
जीत्रको भी अपनी दयासे वे.क्षणार्धमें पुण्यात्मा बना देते हैं । - 
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४२१ -भगवानूसे मिळनेकी इच्छा करनेत्राले मुमक्षुके नेत्र 
श्रीगुरु ही खोळते हैं । 

४२२--गुरु और शिष्यका सम्बन्ध पूर्वज और वंशजके सम्बन्धः 
जैसा ही है । श्रद्धा, नम्रता, शरणागति और आदरमात्रसे शिष्य. 
गुरुका मन मोह ले तो ही उसकी आध्यात्मिक उन्नति हो सकती हैं । 

४२ ३--खालुभूति ज्ञानकी परम सीमा हैं। वह खानुभूति गरने 
नहीं प्राप्त हो सकती, पृथ्ीपर्यटन करनेसे नहीं मिलती । खानुभवका 
यथार्थ रहस्य श्रीगुरुकी कृपाके बिना त्रिकालमें भी नहीं ज्ञात होगा | 

४२४-भगवान्‌की कृपासे जब ऐसा भाग्योदय हो कि श्रीगुरु 
दशन दें, तब स्वान्त: करणसे श्रीगुरकी शरण लो, उनके बालक 
“नकर अनन्यमावसे उनकी सेवा करो, इससे तुम धन्य होगे । 

४२५-संत दुर्लभ तो हैं पर अलभ्य नहीं | चन्दन महँगा 
मिलता है; पर मिलता तो है । 


33 ही ६-भाग्यश्रीका जब उदय होना होता हैं, तभी संत 


MO १ ७-ुमुक्षुको गुरु ढूँढ़ना नहीं पड़ता, गुरु ही ऐसे 
शिष्योंको, जो कृतार्थ होने योग्य हुए हों, ढूढ़ा करते हैं | 

४२८-फलके परिपक्क होते ही तोता बिना बुलाये ही आकर 

उसपर चोंच मारता हैं । उसी प्रकार विरक्त जीत्रको देखते ही दया- 

कुल गुरु दौड़े आते हैं और आत्मरहस्य बतळाकर उसे कृतार्थ करते हैं । 

४२९,-सब संत सद्गुरुखरूप ही हैं तथापि जैसे सब ख्रियाँ 

माताके समान होनेपर भी स्तन-पान करानेत्राली माता एक ही 
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होती है, बैसे ही सब संत सद्गुरु-समान होनेपर भी खालुभवामृत- 
पान करानेवाळी ईश्वर-नियुक्त सद्गुरु माता भी एक ही होती है और 


मुमुक्षु शिशु जब भूखसे व्याकुल होकर रोने लगता है, तब सदूगुरु- 


मातासे एक क्षण रहा नहीं जाता और वह दौड़ी चली आती और 
शिशुको अमृतपान कराती है । 
३०-गुरु इश्वर-नियुक्त होते हैं । गुरु-रिष्यका सम्बन्ध 

अनेक जन्म-जन्मान्तरोंसे चला आता है और यह गुरु निश्चित 
समयपर निश्चित शिष्यको कृतार्थ किया करते हैं । | 

2३१-भूतदया ही संतोंकी पूंजी है । 

४३२-चाभीको दाहिने घुमा रहे हो सो बायें घुमाओ तो | 
ताला खुल जायगा । 'जिधर जा रहे हो उधर पीठ फेर दो, आगे 
न देख पीछे देखो, . बाइरकी' ओर आँख लगाये हो सो अंदरकी 


` ओर लगाओ, प्रवाह छोड़ उद्गमकी ओर मुड़ो तो सचमुच ही तुम 


मुक्त, सुखी, ब्रह्मखरूप होगे । 

४३३-कौन किसको बाँधता है, कौन किसको छुड़ाता है १ 
यह सब सङ्कव्पकी माया है। | 

४३४-मन सरपट भागनेवाळा घोड़ा है । वैराग्यकी ळगामसे 
उसकी. चाळ काबूमें करके उसे वशमें करना होगा । ऐसे दुज॑य 
मनपर जो सत्रार होगा, वह बलवानोंसे भी बलवान है । 

४३५-मनकी एक बात बड़ी अच्छी है । जिस चीजका 
उसे चसका छगता है, उसमें वह लग ही 'जाता है, इसलिये इसे 
आत्मानुभवका सुख बराबर देते रहना चाहिये । 
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४३६-एक ओरसे वेराग्यकी धूनी रमाकर चित्तसे विषयोंका 
त्याग करना और दूसरी ओरसे हरि-चिन्तनका आनन्द लेना, इस 
प्रकार वैराग्य और अभ्यास दोनों अख-श्त्रोंकी मारसे मनोदुर्ग 
दखल करना होता है । 


४३७-ऐसा वैराग्य दृढ़ करना चाहिये कि मन विषयोंसे उत्र 
जाय और दूसरी ओरसे उसे परमार्थका चसका ळगाते हुए हरिभजनमें 
समाधि देनी चाहिये । 


४३८-मनसे ही मनको मारना, हरिमिजनमें छगाकर उन्मन 


करना, हरिखिरूपमें मिछाकर मनको मनकी तरह रहने ही न देना 
यही तो मनोजय है | 


£ २९-इस मनकी एक उत्तम गति है | यदि यह कहीं परमार्थ- 


i जगा गया तो चारों मुक्तियोंको दासियाँ बना छोड़ता हे और प्रको 
बावकर हाथमे दा देता ह । इतना बड़ा लाम मनके वश 
करनेसे होता ह | 
०४०-उत्तम गति अथवा अधोगति देनेवाला मन है | मन ही 

पकी माता है | मनको छोड़कर और कोई खास हेतु नहीं है | अतः 
पहले इसे प्रसन्न-_निर्मल कर छे 

_ ९8९-मनको प्रसन्न करना उसे त्रिषय-प्रताहसे खींचकर 
हरिमजनके छंगरमें बाँधना है | मनकी बड़ी रखत्राली करनी पड़ती 
है, यह जहाँ-जहाँ जाय वहाँ-वहाँसे इसे बड़ी सावधानीके साथ खींच 
लेना पड़ता है | 


४०२-नित्य जागकर इस मनको सँभाळना पड़ता है | 


संत-वाणी पष्‌ 


मदोन्मत्त हाथी जैसे अंकुशके बिना नहीं सँभलता, वैसे ही यह ' 


चञ्चल मनं अखण्ड सावधान रहे बिना ठिकाने नहीं रहता । 

४४३-एक क्षणमें पचासों जंगह चक्कर - लगा आनेवांळे . इस 
मनको भगवान्‌ दया करें तो ही रोक सकते हैं । ` 

४४४-यह मन संसारकी बातें. ही सोचता रहता है । हे 
मंगवन्‌ ! मेरे-तेरे- बीच यही एक बड़ीः भारी बाधा है । मैं तो 
मजन-पूजन करता हूँ, पर अंदर मन संसारका ही ध्यान करता रहता 
है. | हे नारायण ! आओ, दौड़ आओ . तुम्हीं इस. अन्तरमें आकर 
भरे रहो । र 
४४५-इस मनके कारण, हे भगवन्‌ ! मैं बहुत ही दुखी 
क्या मनके इन विकारोंको तुम रोक नहीं सकते. १ 

४३४ ६-मेरा मन ऐसा चञ्चल है-कि एक घड़ी, एक पल भी 
स्थिर नहीं रहता | अब हें नारायणं | तुम्हीं . मेरी, सुधि. लो, मुझ' 
दीनके पास दौड़े आओ । 

४४७-इस मनकोः बहुत रोको, बंद कर रक्खो तो यह खीज 
उठता है, फिर. चाहे जिधर भागता है । इसे - भजन प्रिय नहीं, 
श्रवण प्रिय नहीं; विषय देखकर उसी ओर .भागता है | सोते-जागते 
इसे कब कहाँतक रोका जाय ? हे हरि ! अब तुम्हां मेरी रक्षा करो । 

४४८-देखता यह हूँ कि यह मन तो बेबस, विषय-लोमी है। 

लझनको कैसे सुलझाऊँ १ हे भगवन्‌ ! क्या आप मेरी 


 असमथता नहीं जानते १ 


. ४४९-आपके बिना इस मनका दूसरा कौन चालक है, हे. 
नारायण ! यह तो बताइये : १ 


संत-चाणी 
४५०-मनका निरोध करता हूँ, पर विकार नष्ट नहीं होता| 
य विषयद्वार बड़े ही दुस्तर हैं | यदि आप अंदरमें भरे रहते तो मैं 
निर्विषय होकर तदाकार हो जाता | 
४७१-रे मन ! यह कह कि में राम-कृष्ण-हरि? कहूँगा 
उल्लासक साथ हरिकथा सुनूँगा, संतोंके पैर पकडंगा । त इतना 
जरूर कर कि में जब हरि-प्रेमसे रंगऱालामें नाचूँ, तब तू भी 
अदरका मेल धोकर तैयार रह और ताल्पर ताली बजाता चल । 
४७२-रे मन ! अब भगवानके चरणोंमें छीन हो जा, इन्द्रियोंके 
पीछे मत दौड़ । वहाँ सब सुख एक साथ और वे कभी कब्यान्त्म 
भा नष्ट हानेताळे नहीं | 
१५२--ऐसी विषम अतरस्थामें जब मन और इन्द्रियाँ एक तरफ 
हो गयी हैं और दूसरी तरफ हैँ मेरी उनकी ऐसी तनातनी है 
"न ह हरि | आप ही मध्यस्थ होकर इस कलहको मिटाइये, इसके 
सिवा और कोई उपाय नहीं है । 
१५९-मेरे दुर्गुण मुझे जान पड़ते है, पर क्या करूँ ! 
"नपर बस नहीं चडता ! अब आप ही हे नारायण ! बीचमें आ. 
जाइय और अपने *यासिन्धु होनेको सत्य कर दिखाइये । 
2 १-मे जैसा भी हूँ तुम्हारा दास हूँ । मेरे माँ-बाप ! मुझे 
उदास न करो । 
9५६-क्या करूँ अब इस मनको ९ यह त्रिषयकी वासना तो 
नहीं छोड़ती, मनानेसे भी नहीं मानती । ठीक पतनकी ओर । 
लिये जा रही है | हे हरि ! अब दौड़ो, दौड़ो, नहीं तो मैं अब डबा | 
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२५७-और कोई नहीं दिखायी देतां जो इस मनको रोक रखे । 
एकं घड़ी भी एक स्थानमें नहीं रहता, बन्धन तड़ातड़ तोड़कर 
भागता है । त्रिषयोंके भँवरभरे भवसागरमें कूदा चाहता है | आझा- 
तृष्णा, कल्पना-पापिनी मेरा नाश करनेपर तुली हुई है | हे नारायण ! 
तुम अभी देख. ही रहे हो ९ 

४५८-परमार्थपथमें - धन, त्री और मान--तीन बड़ी खाइयाँ 
हैँ । पहले तो परमार्थके पथमें चळनेवाले पथिक ही बहुत थोड़े होते 
हैं । फिर जो होते हैं, उनमेंसे कुछ तो पहली पेसेकी खाईंमें ही खो जाते 
हैं । इससे जो बचते हैं, वे आगे बढ़ते हैं । इनमेंसे कुछको दूसरी 
खाई ( ख्रीकी ) खा जाती.है । इससे भी बचकर जो आगे बढ़े, वे 
तीसरी खाई ( मानकी ) में खपते हैं | इन तीनों खाइयोंको जो 
पार कर जाते हैं, वे ही भगवत्क्पाके पात्र होते हैं, पर ऐसा पुरुष 
त्रिरला ही होता है | 

४५९-विरक्तके लिये धन गोमांस है । स्पर्श करनेको कौन 
कहे, वह उसकी ओर ताकता तक नहीं । 

४६०-रीछनी गुदगुदाकर प्राण. हर लेती है, वैसे ही 
परमार्थी पुरुष यह जाने कि कामिनीका सङ्घ नाश करनेत्राला है 
और उससे दूर रहे। . मर 

४६१-प्राण जाय तो भी एकान्तमें या लोकान्तमें कभी 
खियाँसे सम्भाषण न करे । 

2६२-हे नारायण ! श्लियोंका सङ्ग न हो । काठ-पत्थर और 
मिट्टीकी भी ख्लीकी मूर्तियाँ सामने न हों । उनकी माया ऐसी है कि 
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भगवानका स्मरण नहीं होता, भंगवानका भजन नहीं होता, उनसे 
परचा हुआ मंन वशमें नहीं होता । उनके नेत्रोंके कटाक्ष और 
हाव-भात्र इन्द्रियोंके रास्ते मरणके कारण होते हैं | उनका छावण्य 
केवळ दुःखका मूल है 
४६३--ैष्णवके लिये परखी रुक्मिणीमाताके समान हैं । 
9६४-परधन और परदाराकी इच्छा पामरोंके ही चित्तमें 
उठा करती है | 


2६५-नाम और मानके पीछे दुनिया तबाह है । 


४६६-परमाथके साधकको चाहिये कि लोगांके फेरमें कभी 
पड़ | लोग दोमुँहे होते हैं--ऐसा भी कहते हैं, वेसा भी कहते 
हैं | वमनकी तरह जन सङ्गको त्याग दे । जो अपना हित चाहता 


ल, वह जनको त्यागकर हरिभजनका सरल मागं आदर ओर प्रेमसे 
स्वीकार करे | 


४६७-ह मन ! मायाजालमें मत फँसो | काळ अत्र ग्रसना 


चाहता है | आओ श्रोहरिकी शरण आओ | 

४९८-इस संसारसे जो रूठा, उसीने सिद्ध पन्थंपर पैर 
रका | 

9 ९ 


३ भर्राहरकी सव उपाधि दूर करनेके लिये एकान्तास 
ही सर्वोत्तम उपाय है । 


2४७०-केवल एकान्त ही आधी समाधि है । 
४७१-भागोका खरूप जान लेनेपर उनमें रस आना बंद 
हो जायगा | फिर अपने-आप ही उनमें अरुचि हो जायगी । वें खारे 


= 


संतवाणी ५९, 
लगने लगेंगे औरं ज्यों-ज्यों उनमें अरुचि ` होगी--उनकी इच्छाका 
[श होगा, त्यों-ही-त्यों भगतत्प्राप्तिकी--नित्य सुन्दर. और अनन्तको 
पानेकी तीत्र आकाङ्का जाग उठेगी । : 
३७२-भगत्रत््रेम ` जैसे-जैसे -बढ़तां है--'कर्ता भगवान्‌ हैं; मैं 
. नहीं, यह जो कुछ है भगवानका है मेरा नहीं;! यह भाव जैसे-जैसे. 
बलवान्‌ हो उठता है वैसे-वैसे - अहङ्कारकी. आँधी भी बंद होती 
जाती है। | ह | 
४७३-अहङ्कार, लोकग्रियता, मान--ये सब लोकैषणाओंके 
वादळ उत्कट भरक्तिका सूर्योदय होते हीं गळ गये | . 
. ४७४-पापकी में गठरी हूँ । दण्ड दो मुझे हे नारायण ! 
और मेरा मान-अभिमान उतारो । प्रभो ! मैं ने तेरा हुआ न संसार- 
का | दोनोंसे गंया । | केवछ चोर बना रहा । | क 
३७५-जन-मान साधकको घरंतीपर पटककर उसके परमार्थका 
सत्यानाश करनेवाला है |. | 
४७६-लोग बड़ी प्रशंसा करते हैं, पर मुझसे वह सुनी नहीं 
जाती, जी छटपटाया करता है | तुम जिसमें मिलो, हे हरि ! ऐसी 
कोई कळा बताओ, मृगजळके पीछे मत लगाओ । अब मेरा ` हित 
करो, इस जळती हुई आगसे निकाला `` ह 
. ४७७-संतचरणोंकी रज जहाँ पड़ती है, वहाँ वासनां-बीज॑ 
सहज ही जळ जाता है | तब राम-नाममें रुचि होती है। और - 
घड़ी-घड़ी सुख बढ़ने लगता है | कण्ठ प्रेमसे गद्गद होता, नयनोंसे 
नीर बहता और हंदयमें नाम-रूप प्रकट होता है, यह बड़ा ही 
घुल्म-सुन्दर साधन हैं, पर पूर्ब-पुण्यसे यह प्राप्त होता है । 


संत-वाणी 
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५ ७८-काय, वचन, मनसे में हरिदासोंका दास हूँ । 
४७९,-संत-मिळनकी बड़ी इच्छा थी, बड़े भाग्यसे वह मिलन 
हुआ । इससे सब परिश्रम सफल हो गया । 
४८०-हरिभक्त मेरे प्यारे खजन हैं । उनके चरण में अपने 
इदयपर धरूँगा । कण्ठमें जिनके तुलसीकी माला है, जो नामके 
धारक हैं वे मेरे भव-नदीके तारक हैं | आळस्यके साथ हो, दम्भसे 
हो अथवा भक्तिसे हो, जो हरिका नाम गाते हैं वे मेरे परलोकके 
साथी हैं । 
४८१-कोई कैसा भी हो, यदि हरिनाम लेनेवाला है तो 
वह धन्य है | 
४८२-हरि-कथा-माताका अमृतश्षीर जिनके सत्सङ्गसे में 
सत्न कर पाता हू, उन दयाळु हरिभक्तोंके दासोंका में दास हूँ । 
2८२-अखण्ड नाम-स्मरणका आनन्द अहर्निश प्राप्त हुए 
बिना चित्तशुद्विका साक्षात्कार नहीं हो सकता । 
४८४-नाम-स्मरणका 
एक बार जहाँ चसका लगा, 
नहीं जाता । 


चसका लगना है बड़ा कठिन । पर 
वहाँ फिर एक पल भी नामसे खाली 


2८-नाम-स्मरण यह है कि चित्तमें रूपका ध्यान हो और 
मुखम नामका जप हो । अन्त:करणमें ध्यान जमता जाय, ध्यानमें 
चित्त रंगता जाय, चित्तकी तन्मयता होती जाय, यही त्राणीमें 
नामक अठ जानका ळक्षण हैं | 


2८६-चित्तमं ध्यान न हो तो न सही, पर त्राणीमें तो 
हो--यह नाम-स्मरणकी पहली सीढ़ी है । 
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` -४८७-हे हरि ! तुम्हारे प्रेम-सुखके सामने वैकुण्ठ बेचारा 
क्या है ? ह [ 
४८८-धन्य. है वह काळ जो गोविन्दकें सङ्कल्य वहन करता 
हुआ आनन्दरूप होकर बहा जा रहा है| ` | 
३८९-गुण गाते हुए, नेत्रोंसे खूप देखते हुए तृप्ति नहीं 
होती । प्रभु मेरे कितने सुन्दर हैं, जलभरे मेध-जैसी श्योम कान्ति- 
शोभा देती है | सब मङ्गलोंका यह सार है, सुख-सिद्धियोंका 
भण्डार है, यहाँ सुखका क्या वार-पार है | 
४९०-मुखमें नाम हो तो चरणोंमें मुक्ति .लोटती है । बहुतों- 
को इसकी प्रतीतिं हो चुकी है । | 
४९१-जीभको एक बार नामकी चाट लग जानी चाहिये, 
फिर प्राण जानेपर भी नामको. वह नहीं छोड़ती । नामचिन्तनमें 
ऐसा त्रिळक्षण माधुय है । 
४९२-चीनी और मिठास जेसे एक हैं, वेसे ही नाम और 
। नामी भी एक ही हैं, पर वह, अनुमत्र नामस्मरणानन्द भोगनेत्रालोंको 
ही प्राप्त होता है | | 
४९,३-नाम-चिन्तनसे जन्म-जरा-भय-ब्याधि छूट जाते हैं 
भवरोग सदाके लिये नष्ट हो जाता है, .संसार-पाश छिन्न-भिन्न 
हो जाता हैं । 
४९,४-हरि-ग्रेमका चसका बढ्नेसे रसना रसीली हो जाती 
। इन्द्रियांकी दौड़ थम जाती है, अनुपम सुख स्यं - घर ढूँढ़ता 
हुआ चला आता है । 


2 स्तंत-चाणी 


2९५-जत हरि-प्रमका चसका लगता है, तत्र एक हरिके 
सित्रा और कुछ भी नजर नहीं आता | 
४९६--नाम लेते मन शान्त होता है, जिह्वासे अमृत झरने 
लगता है और लाभके बड़े अच्छे शकुन होते हैं | . 
3९,७-जहाँ भी बैठे, खेले, भोजन करें वहाँ तुम्हारे नाम॑ 
गायेंगे । राम-कृष्णके नामकी माला गूँथकर गलेमें डालेंगे । 
2९,८-आसन, शयन, भोजन, गमन सर्वत्र सब कामोमे 
श्रीहरिका सङ्ग रहे । गोविन्दसे यह अखिल काळ सुकाळ है । 
3९,९.-अब भगवानकों छोड़ और कुछ बोलना ही नहीं हैं | 
त्रस, यही एक नियम बना लिया है । काम, क्रोध भीं भगवानको | 
दे चुका है । 
+००-वहीं अन्न पवित्र है जिसका भोग हरिचिन्तनमें है, 
तही भोजन खादिछ है जिसमें श्रीहरि मिश्रित हैं । 
०९-तुम्हारा यह श्रीमुख हे हरि ! ऐसा दीखता है जैसे 
उसका ही ढला हुआ हो, इसे देख मेरी भूख-प्यास हर जाती है । 
तुम्हारे गीत गाते-गाते रसना मीठी हो गयी । चित्त तृक्ष हो गया । 
‰०२-तुम्हारे कोमळ चरण चित्तमें धारण कर लिये, कण्ठमे 
नामकी एकाबली डाल ली । काया शीतल हुई, चित्त पीछे फिरकर 
वित्रान्त-स्थानम पहुंच गया, अब वह आगे संसारकी ओर नहीं 
आता हैं | मेरे सव हौसले पूरे हुए | सब कामनाएँ श्रीगोपालने 
पूरी कर दीं | 
७०३-नाम लेनेसे कण्ठ आई और शारीर शीतळ होता हैं | 
इन्द्रियाँ अपना व्यापार भूल जाती हैं | यह मधुर सुन्दर नाम 
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- अमृतका भी मात करता है.। इसने मेरे चित्तपर अधिकार कर लिया 
है । प्रमरससे शरीरकी .कान्तिको प्रसन्नता: और पुष्टि मिली. । यह 
नाम ऐसा हैं कि इससे क्षणमात्रमें त्रिविध ताप नष्ट होते हैं । 

५०४-यह नामस्मरण ऐसा है कि इससे श्रीहरिके चरण 
चित्तमें, रूप नेत्रोमें और नाम मुखमें- आता है.और यह जीत्रको 
हारि-प्रेमका आनन्दामृत पान कराकर उसका - जीवत्व हर लेता है । 
तब हरि ही रह जाते हैँ । ` ० 

५०५-नामस्मरणसे वह चीज ज्ञात हुई जो अज्ञात थी, वह 
दिखायी देने छगा जो पहले - नहीं देखा गया,: वह अणी निकली जो 
पहले मीन थी, वह मिलन हुआ जो पहले. चिरबिरंहमें -छिंपा था 

और यह सब आप-ही-आप हो गया । | |... , 

_ . ५०६-भजनकी ओर चित्त ज्यों-ज्यों झुकंता हैं, त्यों-त्यों 
भगवत्सानिध्यका पता लगता है | पर यह अनुभव उसीको मिळ 
सकता है, जो इसे करके देखे । 

`` ५०७-श्रीहरिकी शपथ, नामको छोड़ उद्धारका और कोई 
उपाय मेरे नहीं है । bo 

- ५०८-चारां वेद, छहों शात्र और अटठारहों पुराणका सार- 
तत्त्र सुनाता हूँ, वह है श्रीरामका नाम | 

५०९-नर-जन्मकी साथकता भगत्रान्‌के मिळनमें ही है । 


५१ ०-मगवानकी ` भक्तिसे ही भगवान्‌कां रूप दिखायी 
देता है । 


\ 
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७१ १-भक्तिका भेद जो जानता हैं उसके द्वारपर अष्ट 
महासिद्धियाँ छोटा करती हैं, “जाओ! कहनेसे भी नहीं जातीं । 
७१२-सब रास्ते सँकरे हो गये, कल्मिं कोई साधन नहीं 
बनता । भक्तिका पंथ बड़ा सुळभ हैं । इस पंथमें सब कर्म श्रीढरिके 
समर्पित होते हैं, इससे पाप-पुण्यका दाग नहीं लगता और जन्म- 
मृत्युका बन्धन कट जाता है । 
५१३-भक्तिमागपर चळनेत्रालेके सहाय स्वयं श्रीभगत्रान्‌ 
होते हैं । F 
५१ ४-दोनों हाथ उठाकर भगवान्‌ पुकारकर कहते हैं कि 
मेरे जो भक्त हैं उनका में ही सहायक हूँ---'न मे भक्तः प्रणर्‍्यति |! 
५१५-मक्तिमार्ग ही ऐसा मार्ग है कि जीव अनन्यभावसे 


भेगत्ान्‌को झारणमें जब जाता हैं, तब भगत्रान्‌ उसे गोदमें उठा 
लेते हैं । 


११६-जप करो, तप करो, अनुष्ठान करो, यज्ञ-याग करो, 
खेतान जा-जो माग चलाये हैं, उन सबको चलाओ । संतोके 
गचनाको सत्य मानकर तुमलोग नारायणकी शरणमें जाओ । 


५१७-समी मार्ग ठीक हैं, परन्तु मुझे तो प्रेम-निर्शर चाहिये । 
तुम्हारी भक्तिका रस चाहिये । 


५१८-तुम भगवान्‌ हो और मैं भक्त हूँ, यह जो नाता हैं 
यह कभी न टूटे और भक्तिका रंग कभी फीका न पड़े, यही 
तुम्हारे चरणोंमें मेरी विनती है । 
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५१९-ग्रेम बोला नहीं जा सकता, बताया नहीं जा सकता, 

उठाकर हाथपर रखा नहीं जा सकता । यह चित्तका अनुभव है, 
चित्त ही जान सकता है । 

७२ ०-भगप्रानका चिन्तन करना, उनका नाम लेना, उनके 
रूपमें तन्मय हो जाना ही मेरा तप है, यही मेरा योग, यही मेरा 
यज्ञ, यही मेरा ज्ञान, यही मेरा जप-ध्यान, यही मेरा कुलाचार और 
यही मेरा सर्व है । | 

५२ १-कर्म-ज्ञान-योगमें जो-जो कमी हो उसकी पूर्ति हरिग्रेम 
से हो जाती है, इसलिये भक्तियोग ही सबसे श्रेष्ठ योग है । नारायण 
भक्तिके वश होते हैं । 

५२२-मक्तिः्रेमसुख औरोंसे नहीं जाना जाता; चाहे वे 
पण्डित, बहुपाठी या ज्ञानी हों । आत्मनिष्ठ जीतरन्सुक्त भी हों तो भी 
उनके लिये भक्ति-सुख दुलेभ है । नारायण यदि कृपा करें तो ह्वी 
यह रहस्य जाना जा सकता है । 

५२३-सगुण और निगुण दोनों ही जिसके अङ्ग हैं, वही 
हमारे संग खेला करता है । 

५२४-सगुणका खरूप देखते ही भूख-प्यास भूल जाती है 
और मन प्रेममय हो जाता है। _ 

५२५-दीपक हाथमें ळे लेनेसे घरमें सब जगह उजाला 


हो जाता है । वैसे ही प्रभुकी मूर्ति जब ध्यानमें बैठ जाती है तब 


समग्र चैतन्य इश्मिं समा जाता है । 


५२६-भगवानकी मूर्तिका दर्शन, स्पर्श, भजन-पूजन, कथन 


कीर्तन, मनन-चिन्तन करते रहनेसे जिन उपास्यदेबकी वह मूर्ति है वदद 
सं० बा० ५-- 
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उपास्यदेत्र ध्यानमें बैठकर चित्तमें खेलने लगते हैं, खप्त देकर आदेश 
छुनाते हैं । ऐसी प्रतीति होती है कि वह पीठपर हैं और उनका 
प्रेम बढ़ता जाता है, तब उनसे मिळनेके लिये जी छटपटाने लगता है, 
नब प्रत्यक्ष दर्शन भी होते हैं और यह अनुभूति होती है कि वह 
निरन्तर हमारे समीप हैं और अन्तमें यह अवस्था आती है कि अंदर- 
बाहर वही हैं, और वही सब भूतोंके हृदयमें हैं । उन्हें छोड़ ब्रह्माण्ड- 
में और कोई नहीं, मेरे अंदर बही हैं और मैं भी वही हूँ । 
३२७-समरस इए भक्त भक्तिका आनन्द ळूटनेके लिये 
पगवान्‌ और भक्तका द्वैत केवळ मनकी मौजसे बनाये रहते हैं । 
२८ हवाको हिलाकर देखनेसे बह आकारासे अलग जान 
ग्डती है, पर आकाश तो ज्यों-का्यों ही रहता है । वैसे ही भक्त 


क छः 
शरीरसे कर्म करता हुआ भक्त-सा जान पड़ता है, पर अन्तः प्रतीतिसेः 


'€ भगवत्सरूप ही रहता है | 
१२९-सिद्धान्त अट्टेतका और मजा भक्तिका, यही तो 
गणवत-धमका रहस्य है । 
_ \३०-नशुेवुत देवकीनन्दन ही सर्वरूपाकार सतंदिक्‌- 
ग्र और सर्वदेशनिवास परमात्मा हैं और भक्तोंकी प्रीतिके वश 
अते होकर भी व्यक्त हुए हैं । 
५३ १-जैसा जिसका भाव हो, भगवान्‌ वैसे ही हैं । 
न ¬ ३२-मार्गकी प्रतीक्षा करते-करते नेत्र थक गये । इन 
ेत्रांको अपने चरण-कमळ कब दिखाओगे १ तुम मेरी मैया हो; 
दयामयी छाया हो मेरे लिये तुम्हारा ऐसा कठोर हृदय केसे हो गया १ 
मेरी बोहें, हे मेरे प्राणधन हरि ! तुमसे मिलनेको फड़क रही हैं | 
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५३३.-हे हरि, हे दीनजनतारक ! तुम्हारा यह सुन्दर 
सगुणरूप मेरे लिये सब कुछ है । पतितपावन ! तुमने बड़ी वेर 
लगायी, क्या अपना वचन मूल गये १ घर-गिरस्ती जलाकर तुम्हारे 
औँगनर्मे आ बैठा हूँ । इसकी तुम्हें कुछ सुध ही नहीं है । हे मेरे 
जीवनसखा ! रिस मत करो, अब उठो और मुझे दर्शन दो ! 

५३४-जीकी बड़ी साध यही है कि तुम्हारे चरणोंसे भेंट 
हो | इस निरन्तर वियोगसे चित्त अत्यन्त व्याकुल है । 

५५३५-आत्मस्थितिका विचार क्या करूँ १ क्या उद्गार करूँ १ 
चतुर्भुजको देखे ब्रिना धीरज ही नहीं बँध. रहा है । तुम्हारे बिना 
कोई बात हो यह तो मेरा जी नहीं चाहता । नाथ | अब चरणोंके 
दशन कराओ | 

९५३ ६-मेरे प्राण | एक बार मिळो और अपनी छातीसे लगाओ । 

. ५३७-ये आँखें फूट जायें तो क्या हानि है । जब ये पुरुषो- 

तमको नहीं देख पातीं । अब प्रभुके बिना एक क्षण मी जीनेकी 
इच्छा नहीं । 

७५३ ८--अब अपना श्रीमुख दिखाओ, इससे इन आँखोंकी 
भूस्व बुझेगी। 

५३९-अव आकर मिलो । पीठपर हाथ फेरकर अपनी 
खतीसे ळगा लो । 

५४०-मुझसे आकर मिलोगे, दो-एक बातें करोगे तो इसमें 
तुम्हारा क्या खर्च हो जायगा ? 

५४१-जो. लोग अरूपकी इच्छा करते हों उनके लिये आप 
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अरूप बनिये । पर मैं तो सरूपा प्रेमी हूँ । मैं तो आपके समुण- 
साकार रूप-रसका प्यासा हूँ । 

५४२-आपके चरणोंमें मेरा चित्त ळगा है । मैं तो अज्ञानी 
ही हूँ । भव्य वच्चा भी कहीं आपसे दूर रहने योग्य बननेके लिये 
सयानोंकी बराबरी कर सकता है । 

५४३-ज्ञानी पुरुषोंकी बराबरी में अजान होकर कैसे कर 
सकता हूँ । बच्चा जब सयाना हो जाता है. तब माता उसे दूर 
रखती है; अजान शिज्ञु तो माताकी गोदमें ही स्थान पाता है । 

५४४-जो ब्रह्मज्ञानी हों उन्हें मोक्ष ( छुटकारा )- दे दो, पर 
मुझे मत छोड़ो । मुझे मोक्ष न चाहिये । 
+४५-सुम्हारे नामका जो नेह ळगा है, 


वह अब छूटने- 
वाळा नहीं । 
95 रखना तुम्हारे ही नामक्री रसिक हो गयी है, आँखें 


तुम्हारे ही चरणोंके दर्शनकी प्यासी हैं | यह भात्र अब मेरा 
बदलनेवाला नहीं 


। इसलिये तुम अब मेरे इस पग्रेमरसको सूखने 
मत दो । अपनेसे मुझे अब दूर मत करो | मैं तुम्हारा मोक्ष नही 
चाहता, तुम्हींको चाहता हूँ । 
५४७-ऐसे मौन साथे क्यों बेडे हो | मेरी बातका जवाब 

दो । मेरा एवसञ्चित सारा पुण्य तुम हो, तुम्हीं मेरे सत्कर्म हो, 
तुम्हीं मेरे खधमं हो, तुम्हाँ नित्य नियम हो । हे नारायण ! मैं 
तुम्हारे क्पावचनोंकी प्रतीक्षा कर रहा हैँ । 
५४८-ग्रेमियोंके हे प्रियोत्तम ! हे सर्वोत्तम ! मुझसे बोलो ! 
शरणागतक्ो महाराज ! पीठ न दिखांओ, यही मेरी विनय है । 
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जो तुम्हें पुकार रहे हैं, उन्हें चट उत्तर दो, जो दुखी हैं उनकी टेर 
छुनो, उनके पास दौड़े आओ । जो थके हैं उन्हें दिलासा दो और 
हमें न भुले, यही तो हे नारायण ! मेरी तुमसे प्रार्थना है.। 

. ७४९-कम-से-कम एक बार यही न कह दो कि 'क्यों तंग 
कर रहे हो, यहाँसे चले जाओ / हे हरि ! तुम ऐसे निठुर क्यों 
हो गये | 

५५०-साधु-संतोंसे तुम पहले मिले हो, उनसे बोले हो; वे 
भाण्यत्रान्‌ थे, क्या मेरा इतना भाग्य नहीं | आजतक तुमने किसी- 
को निराश नहीं किया; और मेरे जीकी लगन तो यही है कि तुमसे 
मिद्धे, इसके बिना मेरे मनको कल नहीं पड़ती । 

` ५५१-अब तुम्हारी ही शरण ली है, क्योंकि तुम्हारा कोई 
भी दास विफलमनोरथ नहीं हुआ | 

५५२-अकालपीडित भूखेके सामने मिष्टान्न परोसा हुआ 
थाळ आ जाय अथवा घातमें बैठी हुई बिल्ली मक्खनका गोला देख 
ले तो उसझा जो हालत होती है, वही मेरी हालत हुई है । तुम्हारे 
चरणोंमें मन ललचाया है, मिळनेके लिये प्राण सूख रहे हैं । 

५५३-तुम्हारे बिना हे प्राणेश्वर ! सुझपर ममत्व रखनेवाला 
इस विश्वमें और कोन हैः ? किससे हम अपना सुख-दुःख कहें, कौन 
हमारी भूख-प्यास बुझायेगा । | 

५५४-हमारे तापको हरनेवाला और कौन है | हम अपना 
सब्राळ किससे लगावे | कौन हमारी पीठपर प्यारसे हाथ फेरेगा १ 

५५५-दौड़ी आओ, मेरी मैया ! अन क्या देखती हो १ अब 
धीरज नहीं रहा । त्रियोगसे व्याकुळ हो रहा हैँ | अब जीको ठंढा 
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करो, अत्रतक़् रोते ही वीता है । कब यह मस्तक तुम्हारे चरणोंमे 
रखूँगा, यही एक ध्यान है । 
५५५६-सोलह हजार तुम बन. सकते हो, सोलह हजार 
नारियांके लिये तुम सोलह हजार रूप धारण कर सकते हो, 
पर इस अवमके लिये एक रूप धारण करना भी तुम्हारे लिये इतना 
कठिन हो गया है ९ 
५५७-भगत्रन्‌ ! तुम्हारी उदारता में समझ गया | में तो 
तुम्हारे चरणोंपर मस्तक रखूँ और तुम अपने गलेका हार भी मेरी 
अञ्जलिमें न डालो । हाँ, समझा ! जो छाछ भी नहीं दे सकता बह 
भोजन क्या करावेगा १ 
\\८-दारपर खड़ा मैं कबसे पुकार रहा हूँ, पर “हाँ” तक 
कहनेकी जरूरत आप नहीं समझते १ कोई अतिथि आ जाय को 
शब्दोंसे उसको सन्तोष दिल्लनेमें क्या खर्च हुआ जाता है १ 
द \१९-भगवन्‌ ! तुम भरमाने-भटकानेमें बड़े कुशळ हो तो 
` मैं भी बड़ा अड्यिङ हूँ । तुम्हें मौन साधे बैठ रहना ही अच्छ 
लगता है तो क्या इतनेसे ही मैं तुम्हारा पल्ला छोड़ दूँगा । 
\०-सचमुच ही परमात्मन्‌ ! तुमसे ही तो में निकला हुँ । 
तब तुमसे अळग कैसे रह सकता हूँ ९ 
5% -भगवन्‌ । तुम्हारे प्रेमकी खातिर, तुम्हारी एक बातके 
लिये, तुम्हारे दर्शन पानेके किये मैं क्या नहीं कर सकता ! पर 
आज्ञा तो दो, कुछ बोलो तो । 
५६२-मेरा चित्त तुमसे मिलनेके लिये छटठपटा रहा है और 
तुम ऐसे हो कि सायत देख रहे हो ! मैं दोषी हूँ, अपराधी हूँ, पापी 
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हूं, इसलिये मुझपर क्रोध मत करो । इस अनजान बालकको 
रुलाओ मत | 

५६३-अपनेको पापी कहूँ तो आपके चरणोंका स्मरण 
करता हुँ । मेरा पाप क्या आपके चरणोंसे भी अधिक बळवान्‌ है | 
५६४-भगवन्‌ ! हम विष्णुदास हैं | हमारा सब बंळ-भरोसा 
चुम हो । पर इस कालको देखता हूँ हमारे ही ऊपर हुकूमत चळ 
रहा है । 
५६७-मगवन्‌ ! मैं तो आपका बच्चा हुँ न १ बच्चेसे क्या 
जोर अजमाना ? देखो, दीनानाथ ! अपने विरदकी लाज रखो | 
५६६-भगवन्‌. ! अब मेरा तिरस्कार करते हो ? ऐसा - ही 
करना था तो पहले अपने चरणोंका स्नेह क्यों दिया ९ हमारे ग्राण 
ही लेने थे तो दृष्टिमें ही क्यों आये ९ 
५६७-भगवन्‌ ! मैंने अपना सम्पूर्ण शरीर आपके चरणोमे 
समर्पित किया है और आप क्या मेरा छूत मानते हैं या मेरे सामन 
आते हुए छजाते हैं १ हृदयेश ! प्रेम-दानकर मुझे मना लो । 
५६८-आपके चरणोंमें क्या जोर अजमाऊँ १ मेरा तो यही 
अधिकार है कि दास होकर करुणाकी भिक्षा माँगूँ । 
५६९-तुम्हारे श्रीमुखके दो शब्द छुन पाउँ, तुम्हारा श्रीमुख 
देख दूँ, बस, यही एक आस छगी है । 
५७०-भगवन्‌ ! मुझसे आप कुछ बोळते नहीं । क्यों इतना 
दुखी कर रहे हैं ! प्राण कण्ठमें आ गये हैं । मैं आपके” वचनकी 
चाट जोह रहा हूँ । मैं भगत्रानका कहाता हूँ. और भगवानसे ही मेंट 
नहीं । इसकी मुझे बड़ी ळज्जा आती है | 
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७७१--भगवन्‌ ! मेरे प्रेमका तार मत तोड़ो । आपकी कृपा | 
होनेपर में ऐसा दीन-हीन न रहूँगा । पेट भरनेपर क्या संसारसे 
कहना पड़ता है कि मेरा पेट भरा ? तृप्ति चेहरेसे ही माळूम हो 
जाती है, चेहरेकी प्रसन्नता ही उसकी पहचान है । 

७२.-सतीको बख्नाळङ्कार पहनाकर चाहे जितना सिंगारिये 
परः जबतक पतिका सङ्ग उसे नहीं मिलता तबतक वह मन-ही-मन 
कुढ़ा करती है, वैसे ही तुम्हारे दर्शन बिना मुझे कुछ भी अच्छा 
नहीं ळगता | 

5७३-भगवन्‌ ! तुमसे यदि मेरी प्रत्यक्ष भेंट नहीं हुई और 
कोरी बातें ही करते रहे तो ये संत मुझे क्या कहेंगे । इसको भी: 
तनिक विचारों ! 

+७४-जिसने . भगवानके साक्षात्‌ द्दीन नहीं किये संतोंमें 
उसकी मान्यता नहीं । संत और भक्त वही है जिसे मगवानका, 
पर्ुण-साक्षात्कार हुआ हो | भोजनके बिना तृप्ति कहाँ १ 

... \७५-भागवान्‌ आलिङ्गन देकर ग्रीतिसे इन अङ्गोंको झान्त 

न 'अडृतकी दृष्टि डाळकर मेरे जीको ठंडा करेंगे । गोदमें 
जज ल्ग और भूख-्यास भी पूछेंगे और पीताम्बरसे मेरा मुँह पोछेगे | 
म्मे मेरी ओर देखते हुए मेरी ठुड्डी पकड़कर मुझे सान्लना देंगे | 
मेरे माँ-बप हे विश्वम्मर ! अब ऐसी हो कुछ कृपा करो ! 

3७६-मेरे माँ-बाप मुझे प्रत्यक्ष बनकर दिखाइये । आँखोंसे 
देख द्धंगा a. तुमसे बातचीत भी करूँगा, चरणोंमें लिपट जाऊँगा | 
फिर + डि लगाकर हाथ जोड़कर सामने खड़ा रहूँगा । यही 
मेरी उत्कट वासना है । नारायण ! मेरी यह कामना पूरी करो । 
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५७७-अमिलाषा मेरी यह है कि आपकी-मेरी ' बातचीत 
हो और उससे सुख बढ़े । आँखें भरकर आपका श्रीमुख देखूँ। 
यह मैं आपके चरणोंको साक्षी रखकर सच-सच कहता हूँ । 
५७८-तुम्हारा प्रेमखुख छोड़कर हम जीवन्मुक्त किसलिये 
हों १ कौन ऐसा अभागा होगा जो इसे ळात मार दे १. 
५७९-हे गोपिकारमण ! अब्र मुझे अपना रूप दिखाओ, 
जिसमें में अपना मस्तक आपके चरणोंपर रखूँ। तुम्हारा श्रीमुख 
देखूँगा । तुम्हें आलिङ्गन करूँगा, तुम्हारे उपरसे राई-नोन उतारूँगा । 
तुम घूछोगे तब अपनी सत्र बात कहूँगा । एकान्तमें बेठकर तुमसे 
खुखकी बातें करूँगा । 
५८०-मुझ अनाथके लिये हवे नाथ ! अब तुम एक बार चळे 
ही आओ । 
५८१-तुम्हारे लिये जी तड़प रहा है हृदय अकुला रहा है । 
चित्त तुम्हारे चरणोंमें ढगा है । तुम्हारे बिना अब रहा नहीं जाता । 
७८२-गरुड़के पैरोंपर बार-बार मस्तक रखता हुँ । हे गरुड़जी ! 
उन हरिको शीघ्र ले आइये, मुझ दीनको तारिये । भगवानके 
चरण जिन छक्ष्मीजीके हाथोंमें हैं उनसे गिड़गिड़ाता हूँ कि हे 
लक्ष्मीजी ! उन हरिको शीघ्र ले आइये और मुझ दीनको तारिये । 
हे शेषनाग ! आप हृषीकेशको जगाइये । 
५८३-हे नारायण ! तुम्हें उन गोपालोंने अपने पुण्यत्रान्‌ 
नेत्रोसे केसा देखा होगा | उनके उस सुखके लोभसे मेरा मन 
छलचाया है । मुझे वह आनन्द कबर मिलेगा १ तुम्हारे श्रीमुखकी 
ओर टकटकी छगाये रहनेका आनन्द कैसा होगा १ अनुभवके बिना 


2 स्वेत-वाणी 


मैं उसे कैसे जानूँ १ तुम्हारा रूप इन आँखोंसे कब देखूँगा १ तुम्हारे | 
आलिङ्गनका आनन्द कब छाभ करूँगा, चित्त प्रतिक्षण यही सोचता है | 
७५ ८४-वह व्यामघननीठ, उनका वह पीताम्बर, वह मुकुठ | 
वे कुण्डछ, वह चन्दनकी खौर, वह निर्मळ कौस्तुममणि और वह 
वैजयन्ती माला, वह सुखनिमिंत श्रीमुख, ऐसे वह सुकुमार मदनमू्ि | 
श्रीकृष्ण सामने खड़े हैं और उनके सखा गोपाळ अनिमेष लो चनोंसे | 
उनके सुन्दर मुखकमछ्की ओर आनन्दानुमत्रसे स्थिर होकर देख 
रहे हैं, यह सम्पूर्ण दृश्य नेत्रोके सामने नाच रहा है । 

१८५-अपने नेत्रोंसे श्रीकृष्णको जीभर कब देखूँगा, श्रीकृष्ण 
अपनी बाँहोंसे मुझे कब अपनी छातीसे लगातेंगे, प्रतिक्षण मेरे चित्ते " 
यही छाळसा! लगी रहती है । 


५८६-निगमके वनमें भटकते-भटकते क्यों थके जा रहे हो ! 
माठोके घर चले आओ, यहाँ वह रस्सीसे बवे हैं । 

+८७-गीताका जिन्होंने उपदेश किया वही मेरे कन्हैया 
यहाँ खड़े हैं । 
_ ५ “८ जुम्हारा श्रीमुख और श्रीचरण मैं देखूँगा--जरूर 
“डा । उसीमें मन लगा अधीर हो उठा है । पाण्डत्रोंकी जब-जब कष्ट 
डा) तबतब स्मरण करते ही तुम आ गये । द्रीपदीके डिये तुमने 
उसकी चोडीमें गाठ बॉ दी । गोपियोंके साथ कौतुक करते हो, 
गोओं और खालोंको सुख देते हो; अपना वही रूप मुझे दिखा 
दो । हुम तो अनाथके नाथ और शरणागतोंके आश्रय हो । मेरी 
यह कामना पूरी करो । 
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५८९-ककष्ण ही मेरी माता हैं, कृष्ण ही मेरे प्रिता हैं, 
जीके जीवन एक कृष्ण ही हैं । 

५९०-अनन्त ब्रह्माण्ड जिसके उदरमें है, वह हरि नन्दके 
घर वालक हैं | 

५९१-अंदर हरि, बाहर हरि, हरिने ही अपने अंदर बंद 
कर रखा है । | 

५९२-कटिमें सुतर्णाम्बर छुशोमित हो रहा है और गळेमे 
पैरोंतक वनमाला लटक रही है । उन सुन्दर मधुर घनश्यामको 
देखते. हुए नेत्रोंसे मानो प्राण निकल पड़ते हैं । 

७५९३--श्रीकृष्ण लीला-विग्रह हैं । उनका शरीर लोकामिराम 
और ध्यान-धारण मङ्गलप्रद हैं । वेदोंका जन्मस्थान, षद्शाख्ोंका 
-समाधान, षड्दरनोंकी पहेली--ऐसा यह श्रीकृष्णका ऐूर्णातरतार है । 

५९४-भक्तिका रहस्य जानना हो तो आभो, श्रीबृन्दात्रन- 
लीलाका आश्रय करो । 

५९५-चारों वेद जिसकी कीर्ति बखानते हैं, योगियोंके 
|-च्यानमें जो एक क्षशभरके लिये भी नहीं आता, वह ग्वालिनोंके 
हाथ बँव जाता है, भावुक म्याळिनें उसे पकड़ रखती हैं । इन 
भक्तिनोंके पास वह गिड़गिड़ाता हुआ आता है और सयाने कहते 
| हैं. कि वह तो मिलता ही नहीं । 
५९६-इन भोरी अहीरिनोंके पूर्वेपुण्यका हिसाब कौन लगा: 
सकता है, जिन्होंने मुरारिको खेलाया--अन्तःसुखसे खेलाया और 
बाह्मसुखसे भी उन्हें पाकर अपनेको अर्पण कर दिया । भगवानने 
| उन्हें अन्तःसुख दिया, जिन्होंने एकनिष्ठभावसे उन्हें जाना । श्रीकृष्ण- 
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में जिनका तन-मन लग गया, जो घर-्वार और पति-पुत्रतकक्ो 
भूल गयीं, जिनके लिये धन, मान और स्वजन विष-से हो गये, वे 
एजान्तत्रनमें भगत्रान्‌के साथ जा मिलीं । | 

५९,७-देहकी सारी भावना, सारी सुध-बुध बिसार दी, त 
वही नारायणङ्री सम्पूर्ण पूजा-अर्चा है । ऐसे भक्तोंकी पूजा भगवान 

भक्तोंके जाने बिना ले ळेते हैं और उनके माँगे बिना उन्हें अपना 
व दे देते हैं । 

७९ ८-इन ग्वालिनोंका भी केसा महान पुण्य था, वे गाय, 
मेंस और अन्य पशु भी कैसे भाग्यवान्‌ थे ! ग्वालिनोंको जो सुख 
मिळला वह दूसरोंके लिये, ब्रह्मादिके लिये भी दुर्लभ है । 

७९९-गोपियाँ रास-रंगमें समरस हुई; उसी प्रकार हमारी 
चित्तवृत्तियाँ श्रीकृषष्णप्रेममें सराबोर हो जायेँ। 

&००-भक्तसमागमसे सब भात्र हरिके हो जाते हैं, सब 
काम बिना बताये हरि ही करते हैं । हृदय-सम्पुटमें समाये रहते हैं 
और बाहर छोटी-सी मूर्ति बनकर सामने आते हैं । 

६०१-श्रीहरि सब मूतोंमें रम रहे हैं; जळ, थळ, काठ; 
पत्थर---सबमें विराज रहे हैं; पृथ्वी, जळ, अग्नि, समीर, गगन 
इन पञ्च महाभूतोंको और स्थावर-जङ्गम सत्र पदार्थोको व्यापे हुए 
हैं | उनके सित्रा ब्रह्माण्डमें दूसरी कोई वस्तु ही नहीं, यही शाख: 
सिद्धान्त है और यही संतोंका अनुभव है । 

६०२-मनुष्य किसी भी वर्ण या जातिमें पेदा हुआ हो वह 
यदि सदाचारी और भगत्रद्गक्त है तो वही सबके लिये वन्दनीय औँ 

श्रेष्त है । कसौटी जाति नहीं है, कसौटी है साधुता--भगत्रद्गक्ति 
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६०३-में अपना दोष और अपराध कहाँतक कहूँ १ मेरी 
दयामयी मेया ! मुझे अपने चरणोंमें ले ले | यह संसार अब वस 
हुआ । अब मेरा चिन्ता-जाळ काट डालो और हे हृदयप्रन ! मेरे 
'हृदयमें आकर अपना आसन जमाओ | 
 ६०४-अपना चित्त शुद्ध हो तो शत्रु भी मित्र हो जाते हैं, 
सिंह और सॉप भी अपना हिंसा-भाव भूल जाते हैं, त्रिष अंमृत हो 
जाता है, आंघात हित होता हैं, दुःख सर्वसुखखरूप फल देनेवाला 
चनता हैं, आगकी लपट ठंढी-ठंडी हवा हो जाती है । जिंसका चित्त 
शुद्ध है उसको सत्र जीर अपने जीत्रनके समान प्यार करते हैं । 
कारण, सबके अन्तरमें एक ही भाव है । 
६०५-आधात करनेत्राला लोहा भी पारसके स्पशेमात्रसे सोना 
हो जाता है । दुश्जन भी संतोंके स्पर्शमें आकर संत बन जाते हैं । 
६०६-जो कोई नारायणका प्रिय हो गया उसका उत्तम या 
कनिष्ठ वर्ण क्या १ चारों वर्णोक़ा यह अधिकार है, उसे नमस्कार 
( करनेमें कोई दोघ नहीं । 
| . ६०७-चित्तकी उलटी चालमें मैं फस. गया था, मृगजळने 
मुझे भी धोखा दिया था, पर भगतनूने बड़ी कृपा की जो मेरी आँखें 
| खोळ. दीं । तुमने मेरी गुहार सुनी, इससे मैं निर्भय हो गया टँ | 
| ६०८-प्रथु अपने भक्तको दुखी नहीं करते, अपने दासकी 
| चिन्ता अपने ही ऊपर उठा लेते हैं । सुखपूर्वक हरिका कीर्तन 
| करो, हर्षके साथ हरिके गुण गाओ । कलिकालसे मत डरो, 
|कलिकालका निवारण तो सुदर्शनचक्र आप ही कर लेगा | भगत्रान्‌, 
| अपने भक्तोंको कमी छोड़ते ही नहीं । 
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६०९.-हरिका नाम ही बीज है और हरिका नाम ही फ 
है । यही सारा पुण्य और सारा धर्म है। सब कळाओंका यह 
सार मर्म है । 'निळेज नामसङ्कीतनमें? सब रसोंका आनन्द एह 
साथ आता है । | 

६१०-सब तीर्थोकी मुकुटमणि यह हरिकथा है--स 
ऊध्वेवाहिनी परमाझृतकी धारा भगवानके सामने बहती रहती है| 
भगवानपर इस सुघाधाराका अभिषेक होता रहता है । 

९१ १-संतोंका मुख्य कार्थ जीत्रोंको मोह-मायाकी निद्रे 
जगा देना होता है, खयं जगे रहते है, दूसरोंको जगा देते है 
जीतरॉंको अभयदान देते हैं और उनका देन्य नध कर उह 
चानन्दसाप्राज्यपदपर आरूढ़ करते हैं । 

६१ २-संतोंके उपकार माता-पिताके उपकारसे भी अविक हैं| 
सत्र छोटी-बड़ी नदियाँ जिस प्रकार अपने नाम-रूपोंके साथ जाक 
ऐसी मिल जाती हैं जैसे उनका कोई अस्तित्र ही न दो, उसी प्रका 
त्रिभुवनके सब सुख-दुःख संतोंके बोधमहार्णत्रमें त्रिछीन हो जाते हैं| 

. _११३-खोल, खोल, आँखें खोल । बोळ, अभीतक क्या आँख 
"श छु ! अरे, अपनी माताकी कोखमें क्या तू. पत्थर पेद 
इआ ! तेने जो यह नर-तनु पाया है यह बड़ी भारी निधि है; जि 
विधिसे कर सके इसे सार्थक कर । संत तुझे जगाकर पार उतर 
जायग, तू भी पार उतरना चाहे तो कुछ कर । 

६१४-अनेक योनियोंमें भटकनेके बाद यह नर-नारायणर्क 
जोड़ी मिंटी हैं । नर-तनु-जैसा ठाँव मिला है, नारायणमें अप 
चित्तका भाव छगा | 
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६१७-सुन रे सजन ! अपने खहितके लक्षग सुन । मनसे 


गोविन्दका सुमिरन कर, नारायणका गुणगान कर, फिर बन्धन कैसा ९ 


६१६-जो मन करेगा वही पाओगे । अभ्याससे क्या 
नहीं होता ? 


६१७-श्रीहरिकी शरणमें जाओ, उन्हींके होकर रहो, उनके 
गुणगानमें मग्न हो जाओ, संसार जो हौआ बनकर सामने आया है 
इसे मगा दो ओर ऱ्सो देहसे, इन्होँ आंखोंसे मुक्ति फ़ आनन्द ळूटो | 

६१८-दिन-रातका पता नहीं । यहाँ तो अखण्ड ज्योति 
जगमगा रही है । इसका आनन्द जैसे हिलोरें मारता है; उसके 
सुखका वर्णन कहाँतक करूँ । 


६१९-श्रीहरिके ग्रसादसे सब दुःख नष्ट हो जाते हैं । यही 
भवे-रोगकी ओषधि है । जन्म, जरा, सब व्याधि और मृत्यु इससे दूर 
हो जाती हैं । उस स्यामछुन्दरकी छविको अपनी आँखों देख लो, 
कुटिल, खळ, कामियोंका स्पर्श अपनेको न होने दो | मुखसे निरन्तर 
विष्णुसहस्ननामकी माळा फेरते रहो। 


६२०-बहुत बोळना छोड़ दो और सावधान होकर कुसङ्गसे 
बचते रहो । 

६२१-अनुताप करते हुए भगत्रान्से यह कहो, मैं तो 
अनाथ हूँ, अपराधी हूँ, कर्महीन हूँ, मन्दमति और जडबुद्धि हैँ । 
हें इपानिधे | हे मेरे माता-पिता ! अपनी वाणीसे कभी मैंने 
तुम्हें याद नहीं क्रिया । तुम्हारा गुणगान भी न सुना और न 
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गाया. । अपना हित छोड़ लोक्-ळाजके पीछे मरा किया । ह९- 
कीर्तन, संतोंका सङ्ग कभी मुझे अच्छा नहीं लगा । परनिन्दा 
बड़ी रुचि थी, दूसरोंकी खूब निन्दा की । परोपकार न म॑ने 

केसा, न दूसरोंसे कमी कराया । दूसरोंको पीड़ा पडेँचानेमें कमी 
दया न आयी | ऐसा व्यवसाय क्रिया जो न करना चाहिये और 
उससे पाया तो क्या अपने कुटुम्बका भार ढोता फिरा । 
तीर्थोकी कमी यात्रा नहीं की, केत्रल इस पिण्डके पालन करनेमे 
ही हाथ-ैर मारता रहा । मुझसे न संत-सेत्रा बनी, न दान-पए॒ण्य 
बना, न भगवानकी मूर्तिका दशन और पूजन-अर्चन ही वना । 
कुसङ्गमें पड़कर अनेक अन्याय और अधर्म क्रिये । मैंने अपना 
आप ही सत्यानाश किया, मैं अपना-आप ही वेरी बना । अगन्‌ ! 
तुम दयाके निधान हो, मुझे इस भत्रसागरके पार उतारो ! 

a ६२२-भत्रसागरको तेरकर पार करते हुए चिन्ता किस | 
नोती करते हो ? उत पार तो भहश कटिपर कर धरे खडके ` 
हैं । जो कुछ चाहते हो उसके वही तो दाता हैं । उनके चरणो 
जाकर छिपट जाओ ! वह जगत्खामी तुमसे कोई मोळ नहीं ठगे, 
केळ तुम्हारी भक्तिसे ही तुम्हें अपने कंचेपर उठा छे जायँगे ॥ 
कि जहाँ मन्न हुए तहाँ भुक्ति और मुक्तिकी चिन्ता क्या है 
वहाँ दन्य और दारिद्रय कहाँ ९ 


६२३-संसारमें बने रहो, पर हरिको न भूलो । हरिनास् 
जपते हुए न्याय-नीतिसे सब काम करते चलो । इससे संसार 
भी सुखद होता है । 


ET | 
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६२४-सुख यत्र-बराबर है तो दुःख पहाड़-बराबर । संसारके 
विषयमें सबका यही अनुभव है । मॉ-बाप, खी-पुत्र, सङ्गी-साथी, 
घन-दौळत, राजा-महाराजा कोई भी हमें क्या मृत्युसे बचा सकता 
है १.यह शरीर तो काळका कळेवा है । 
` ६२५-कौड़ी-कौड़ी जोड़कर करोड़ रुपये इकट्ठे करो, 
पर साथ तो एक छेगोटी भी न जायगी | 
६२६-सङ्गी-साथी एक-एक करके चले । अब तुम्हारी भी 
- बारी आवेगी । क्या गाफिल होकर बेंठे हो १ काल सिरपर सवार है, 
अब भी सावधान हो जाओ, इससे निस्तार पानेका कुछ उपाय करो । | 
६२७-तुम्हारी देह तो नहीं रहेगी, इसे काल खा जायगा । 
अब भी जागो, नहीं तो धोखा खाओगे, नरोके बीच मारे जाओगे । 
६२८-पर-उपकार करो, पर-निन्दा मत करो, परञ्नियोंको 
मा-बहन समझो । ग्राणिमात्रमें दया-भाव रखो । 
६२९-घर-गृहस्थीके प्रपञ्चमें लगे रहते इए भी एक बात 
) न भूलना--यह क्षणकालीन द्रव्य, दारा और परिवार तुम्हारा नहीं - 
है । अन्तकालमें जो तुम्हारा होगा वह तो एक श्रीहरि ही है, 
उसीको जाकर पकड़ो । 
६३.०-भगवानको चाहते हो तो चित्तको मलिन क्यों रखते 
हो १ अभिमान, अकड़, आलस्य, लोकळच्जा, चञ्चलता, असदू- 
व्यवहार, मनोमाळिन्य इत्यादि कूड़ा-करकट किसळिये जमा किये इए 
हो ! केवळ बाहरी भेष बना लेनेसे थोड़े ही कोई भक्त होता है । 
६३१-आग लगे उस बनावटी खाँगमें जिसके भीतर 
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पं 
कालिमा मरी हुई है । वख्ोंको लपेटकर पेट बड़ा कर लेनेसे, 
गर्भवती होनेकी बात उड़ानेसे, दोहदका स्त्रॉग भरनेसे बच्च 
थोड़े ही पैदा होता है, केवल हँसी होती है । 
६३२-इन्द्रियोंका नियमन नहीं, सुखमें नाम नहीं; ऐह 
जीवन तो भोजनके साथ मक्खी निगल जाना है । ऐसा भोज [ 
क्या कभी सुख दे सकता है १ [ 
६२३-संसारकी सारी आशाओं और अभिळाषाओंका त्यां 
किये बिना भगवान्‌ नहीं मिळते । 
६३४-जो जी-जानसे भगत्रान्‌को चाहते हैं, वे अप 
प्रमको सावधानीसे बचाये रहें, प्रतिष्ठाको शूकरीबिष्ठा समझ हे 
इथा वादमें न उल्झें, अहङ्कारी तार्किकोंके सङ्गसे दूर रहें औं 
कोई ढोंग-पाखण्ड न रचें । 
६२५-स्खॉग बनानेसे भगवान्‌ नहीं मिळते । निर्मळ चित्त 
मरेमभरी चाह नहीं तो जो कुछ भी करो, अन्त केवल “आह? है | 
६२६-सबके अळग-अळग राग हैं | उनके पीछे अपने मर 
को मत बॉँटते फिरो | अपने तरिश्वासको जतनसे रखो, दूसरे 
रंगमें न आओ | 
६३७-मिलो उन्हींमें जो सर्वतोभात्रसे समरसमें मिळे हे 
वे ही तुम्हारे कुछपरित्ार हैं. | वाद-विवादमें पड़ोंगे तो फंदेमें फँसौग 
६३८-मक्तोंके मेलेका जो 
आखाद अत्रिश्वासीको नहीं मिलता । 
अलग ही रहता है । 


आनन्द है, उसका कुछ। 
वह सिद्रान्नमें कंकड़ीकी ता 
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६३९-भगवान्‌की पूजा करो तो उत्तम मनसे करो । उसमें 

बाहरी दिखातेका क्या काम ? जिसको जनाना चाहते हो वह 
अन्तरकी बात जानता है । कारण स॒च्चोमें वही सच है । 


६४०-भक्तिक्की जाति ऐसी है कि सरवखसे हाथ धोना 
पड़ता है । 


६४१--नेत्रोमें अश्रु-विन्दु नहीं, हृदयमें छटपटाहट नहीं तो 
भक्ति काकी १ वह तो भक्तिक्री विडम्बना है, व्यर्थका जन-मन-रञ्जन 
है | जबतक दष्टिसे दृष्टि नहीं मिली तबतक मिलन नहीं होता । - 

६४२-अहंता नष्ट हो, भगवानके स्तुति-पाठमें सच्ची भक्ति हो, 

हृदयकी सच्ची लगन हो, हरिचरणोंमें पूरी निष्ठा हो तब काम बने । 

| ६४३-सेवंकके तनमें जबतक प्राण हैं तबतक खामीकी 
आज्ञा ही उसके लिये प्रमाण है । 

६४४-भगवान्‌के होकर रहो । ज्ञानळः-दुरविदग्धं तार्किकों- 
की अपेक्षा अपढ़, अनजान, मोले-भाले लोग ही अच्छे होते हैं । 
मूर्ख बल्कि अच्छे हैं, ये विद्धान्‌ तार्किक तो किसी कामके नहीं । 
६४५-भगवान्‌के लिये स॒वंखसे हाथ धोनेको तैयार हो जाना 
| पूवपुण्यके बिना नसीब नहीं होता । 

६४६-इस संसारमें आये हो तो अत्र उठो, जब्दी करो | और 
उन उदार प्रभुकी शारणमें जाओ । यह देह तो . देवताओंकी है, धन 
सारा कुबेरका है, इसमें मनुष्यक्ा क्या है ? देने-दिलानेवाळा, ले जाने- 
लिवा ले जानेत्राला तो कोई और ही है । इसका यहाँ क्या धरा है; 
| रे मूरख ! क्यों नाशवानके पीछे भगवानकी ओर पीठ फेरता है ९ 


। 
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६४७-भगत्ानूने जो इन्द्रियाँ दी हैं उन्हें मगवानके काममे क 
नहीं लगा देते ? सुखसे हरिका कीर्तन करो, कानोंसे उनकी वीहि 
सुनो, नेत्रोंसे उन्हींका रूप देखो | इसीके लिये तो ये इन्द्रियाँ हैँ 

६४८-संसारका बोझ सिरपर लादे इए दौड़नेमें बड़े ह 
हैं । अरे निल ! अपने _संसारीपनपर--बेलकी तरह इस बोझ 
ढोनेपर इतना क्यों इतराता है ? 

६४९.-परद्रव्य और परनारीका अभिलाष जहाँ हुआ वहारे 
भाम्यका हास आरम्भ हुआ । 

६५०-परख्नी और परधन बड़े खोटे हैं । बड़े-बड़े इनके चक्कर 
मटियामेट हो गये । इन दोनोंको छोड़ दे, तभी अन्तमें छुख पायेगा | 

६५१-राम और कृष्ण नाम सीधे-सीघे छो और उस र्‍या 
रूपको मनसे स्मरण करो । 

६०२--पेटमें अन्न न हो तो श्रङ्गारकी क्या शोभा ! उर्स 
प्रकार .श्रीहरिके प्रम बिना कोई ज्ञान किसी कामका नहीं । 

६५३-श्रीहरि-गोतरिन्द नामकी धुन जब लग जायगी तब यह 
काया भी गोविन्द बन जायगी, भगत्रान्‌से कोई दुरात्र, कोई भेदभाव 
नहीं रह जायगा | मन आनन्दसे उछलने लगेगा, नेत्रोंसे प्रेम बहर 
लगेगा । कीट मङ्ख बनकर जैसे कीटरूपमें फिर अलग नहीं रहत 
यैसे तुम भी भगवानसे अळग नहीं रहोगे । 

६५४-सकुचक्र ऐसे छोटे क्यों बन गये हो । ब्रह्माण्डक 
आचमन कर छो | पारण करके संसारसे हाथ धो लो । बहुत दे, 
हुईं, अब देर मत करो । 
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६५५-शाख् जिस -चीजको छोड़ देनेको कहे, उसे, चाहे 
वह राज्य ही क्यों न हो, तृणवत्‌ त्याग दे । शास्र जिसे ग्रहण 
करनेर; कहे, चाहे वह विष ही क्यों न हो, उसे जरूर ग्रहण करे । 
६५६-मागेमें अंघेके आगे जैसे आँखत्राला चलकर उसे 
| बताता है, उसी तरह संत महापुरुष भी धर्मका आचरण करके 
जो आज्ञानी हैं उन्हें धर्मका तत्त्व बतलते हैं । 
६५७-संत पहाड़की चोटीपर खड़े होकर पुकार रहे हैं-- 
भगवान्‌की शरण लो, प्राणिमात्रमें उसीका भजन करो । गो, खर, 
„ श्वान सबको समानरूपसे त्रन्दन करो । 
६५८-जन्मके प्रसङ्गसे ख्री-देहका जो स्पर्श हुआ सो हुआ, 
पर उसके बाद सम्पूर्ण जीवनमें कमी वह स्पर्श न हो--ऐसा 
जिसका कठिन ब्रह्मचर्य है वही स॒चा ब्रह्मचारी है। | 
| ६५९-फिर चलो, फिर चलो रे जीत्र ! नहीं तो गोते खाओगे। 
झायानदीकी इस बाढ़में बह जाओगे । भत्रनदीका पानी, प्यारे ! 
$ वेगसे खींचता है और बड़े-बड़े तैराकोंको उठाकर नीचे 'गिराता 
है । संसार क्षणभङ्कुर है, इसका कोई मरोसा नहीं । यह दुर्लभ 
न छूट जायगा तब पीछे पछताओगे । | 
६६०-जो गये हुएका स्मरण नहीं करता, मिले हुएकी इच्छा - 
भहीं रखता, अन्तःकरणमें मेरुके समान अचळ. रहता है, जिसका 
अन्तःकरण मैं-मेरा भूळा रहता है वही निरन्तर संन्यासी है। .. 
६६१-निरन्तर सदभ्यास करो, चित्तको परमपुरुषके मार्गमें 
दो, फिर शरीर रह्दे चाहे जाय । 
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६६२-अपनी पूज्यता अपनी आँखों न देखे, अपनी कीति 
अपने कानों न छुने, ऐसा न करे जिससे लोग यह पहचान ले कि 
यह अपुक है । ब्रहस्पतिके समान सर्वज्ञता प्राप्त हो तो भी महिमाके 
भयसे अज्ञानियोंकी भाँति रहे । अपना चातुर्य छिपावे, अपना मइ 
बिसार दे और अपना बात्रलापन ळोगोंको दिखावे । 
६६३-दुंछत्ती झाडनेवाळी गो जैसे अपना दूध चुराती है, 
वेश्या जैसे अपनी वयस्‌ चुराती है, कुळत्रधू जैसे अपने अङ्ग छिपाती 
है वैसे ही अपना सत्कमे छिपाओ | 
६६४-कमळपर भौरे जो पैर रखते हैं, बड़े हल्के रखते हैं, 
इस भयसे कि कहीं केसर कुचल न जाय । उसी प्रकार सर्वत्र | 
परमाणुवत्‌ जीव भरे हुए हैं यह जानकर संत-महात्मा दयाबवृत्तिसे 
भरतीपर बहुत ही हल्के पैर रखता है । वह समस्त प्राणियोंके नीचे 
अपना जी बिछाता है । 
६६५-ऐसा कुछ भी नहीं है जिसे संत स्वभावतः सह न ले; 
और वह सह लेता है इसका उसे कोई स्मरण भी नहीं रहता ! 
६६६-साधुके लिये अपना-पराया कुछ भी नहीं, सारे विश्व- 
ही उसकी जान-पहचान है, बड़ा पुराना नाता है । हत्राका 


चलना जैसे सीधा होता हे वैसे ही उसका भाव सरल होता है. 
उसमें शङ्का या आकाङ्का नहीं होती । 


६६७-माँके पास जाते बच्चेको जैसे को सोच-सङ्कोच नह 
होता, वैसे 


ही संतके लिये छोगोंको अपना मन देते कोई शङ्का नई 
होती । उसके लिये कोई कोना-इँतरा नहीं हुआ करता । उस 
इष्टिमं कपः नहीं होता, बोळनेमें सन्देह नहीं होता । दसों इन्दि 
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उसकी सरळ, निष्प्रपञ्च और निर्मळ होती हैं और उसके पश्चप्राणोंके 
स्तर्‌ आठों प्रहर मुक्त रहते हैं । ह 
&६८---भागते हुए मेघोंके साथ आकाश नहीं दौड़ता, वैसे 
ही संत पुरुषका मन चलते हुए रारीरके साथ नहीं चळा करता, 
घुत्र-जेसा स्थिर रहता है । 
६६९-समुद्रमें गङ्गाजळ जैसे मिलकर भी मिळता रहता है 
वैसे ही संत पुरुष भगवत्खरूप होकर भी भगवानको सर्वख देकर 
भजता रहता है । | 
६७०-जो तीर्थोमें, पवित्र जळाशयोंके किनारे, सुन्दर तपोवनोंमें 
` और गुहाओंमें रहना पसंद करता है, एकान्तसे जिसकी अत्यन्त 
प्रीति होती और जनपदंसे जिसका जी ऊत्रा हुआ होता है उसे 
ज्ञानकी मनुष्याकार मूर्ति ही जानो । 
६७१-पञ्चतत्वोंकी देह बनी और फिर क्मोके गुणोंसे 
बँधकर जन्म-मृत्युका चक्कर काट रही है । काळानळके कुण्डमें यह 
मक्खनकी आहति है । मक्खीका पङ्क हिलते-न-हिलते इसका काम 
। तमाम हो जाता है । इस देहकी तो यह दशा है ! 
६७२-मगत्रान्‌ प्रेम, छुख और शान्तिके निकेतन हैं । प्रेम, 
सुख और शान्ति उनका खरूप ही है । 
६७३-शक्ति, बुद्धि, स्वतन्त्रता रहते दूसरोंकी देखा-देखी 
कल्याणकारी घर्ममार्गकी उपेक्षा करके सर्वथा अद्वितकर अधर्मके 
मार्गपर चलना अपनी ही आन्तरिक दुर्बलताका योतक हैँ । 
६७४-कायेन, वाचा, मनसा अपने पास जो द्रत्य हो उसके 
द्वारा वैरी भी आते होकर आवे तो उसे विमुख न जाने देना; बक्ष 
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जैसे कूल, फल, छाया, मूल, पत्र सत्र कुछ जो कोई पथिक आ जा क्‍ 
उसके सामने हाजिर करनेमें नहीं चूकता, वैसे ही प्रसङ्गानुसार 
श्रान्त पथिक कोई आ जाय तो अपने धन-धान्यादिके द्वारा उसके 
काम आना । इसका नाम है दान । 


६७५-दान सेख देना ही है, अपने लिये खर्च करना 
व्यर्थ गँवाना है । ओषधि दूसरोंको फल देती है और खयं सूख 
जाती है । उसी प्रकार हे बीर ! खरूपकी प्रापतिके लिये प्राण, 
इन्द्रिय और शरीरको घिसना ही तप है । 

६७६-अपने गुणोंसे दूसरोंके दोष दूर करके उनकी ओर 
देखना चाहिये । | 

_ ३७99-सास्तिक ज्ञान वही है जिसमें उस ज्ञानके साथ ज्ञाता 

और जेय हृदयमें एक हो जाते हैं| सूर्य जैसे अन्धकारको नहीं 
देखता, नदियाँ समुद्रको नहीं देखती, अपनी छाया अपनेसे अलग 
करके पकड़ी नहीं जाती वेसे ही जिस ज्ञानको शिवादिसे लेकर 
तणपयन्त अपनेसे भिन्न नहीं दिखायी देते वह साच्त्रिक ज्ञान है, 
वहां मोक्ष लक्ष्मीका भुवन है | 


R७८ अर | अदनेसे 'राजोके साथ -सोनेनाली -दासी भा 
साल बराबरी करती है | फिर मैं तो साक्षात्‌ विश्वेश्वर हूँ । मेरे 
मिलनेपर भी जीव-प्रन्थि 


६ न छूटे ऐसा कैसे ढो सकता है ? ऐसा 
निपट झूठ कानमें भी न पड़ने दो । 
(~ 24 
६७९-दोनों दर्पण उठकर एक दूसरेके पास आमने-सामने 
५ ` ~ 
आ गये । अब बताइये कौन किसको देख रहा है ! 
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६८०-हौएसे डरना बचपनमें होता है । पर जो बच्चें नहीं हैं - 
उनके लिये हौआ क्या ? वैसे ही मृत्युको भी कौन माने १ 

६८१-फल देकर फूल सूख जाता है, फल रस पकनेपर 
नष्ट होता है | रस भी तृप्ति देकर समाप्त होता है । आइुतिको 
अग्निमें डालकर हाथ हट जाता है | गीत आनन्द पाकर मौन हो 
जाता है । वैसे ही सत्‌-चित्‌-आनन्द-पद द्वष्टाको दिखाकर मौन 
हो जाते हैं । 

६८२-भगत्रानूके द्वापर पलभर तो खड़े रहो । 

६८३-चारों वेद, छहों शाख, अठारहों पुराण हरिके ही 
गीत गाते हैं । | 
६८४-दिन-रात प्रपञ्चके लिये इतना कष्ट करते हो, 

भगवानको क्यों नहीं भजते ९ 

६८५-जप, तप, कर्म, धर्म हरिके बिना सब श्रम व्यर्थ हैँ । 

६८६-हरि, हरि, हरि ! जिसकी वाणी यह मन्त्र जपती है 
उसे मोक्ष मिळता है । 

६८७-शास्रका प्रमाण है, श्रुतिका वचन है कि “नारायण? 
ही सब जपोंका सार है | 

६८८-भातर मत छोड़ । सन्देह छोड़ दे; गला फाड़कर राम- 
कृष्णको पुकार । 

६८९-एक नामका ही तत्त्व मनसे द॒ढ़ धर ले । हरि तुझपर 
करुणा करेंगे । 

` ६९ ०-राम-कष्ण-गोविन्द! नाम सरळ है । गह्गदं होकर 

वाणीसे इसका पहले जप कर । ट 


२.० स्ईंत-चाणी 


६० १--नामसे बढ़कर कोई तत्त्व नहीं है। व्यर्थ और रास्तोमें 
मत भटक । 

६९.२-हरिके बिना यह सारा संसार झूठा व्यवहार है; व्यर्थंका 
आना-जाना है । 

६९,३-नाम-मन्त्र-जपसे कोटि पाप नष्ट होगा । क्ृष्णनामका 
सङ्कल्प पकड़े रह । 

६९,४-निरन्तर हरिका ध्यान करनेसे सब कर्मोके बन्धन कट | 
जाते हैं । राम-कृष्ण-नाम-उचारणसे सब दोष दिगन्तमें भाग जाते हैं । 

६९-हे गोपाल ! हे हरि ! हे जगत्त्रयजीवन ! यह मन तेरे 
ही ध्यानमें ठग जाय, एक क्षण भी खाळी न जाय । | 

६९,६-तन-मन तेरे ही चरणोंमें झारणाळङ्कत किये हैं । 
रुक्मिणीदेवीवर मेरे बाप हैं | मैं और कुछ नहीं जानता । 

९९७-हरि आदिमे है, हरि अन्तमें है, हरि सब भूतोमें 
व्यापक है | हरिको जानो, हरिको बखानो, वहीं मेरे माँ-बाप हैं । 


६९८-हृदयमें भगवान्‌के निराकार रूपका ध्यान, नेत्रोसे 


भगतरतू-छीलाका दशेन और जीभसे राम-नामका जप । इतना हो 
सके तो फिर और करना ही क्या रहा ! 


६९९,-श्रीरामके नामका स्मरण करो | यह सञ्जीवनी ओषधि है। 
७००-जिसकी कहीं गति नहीं उसके लिये एकमात्र 
अवलम्बन राम-नाम है । 


७० १-अल्ख-अलख क्या बकता फिरता है; एक सीधा 
मुक्तिका मार्ग श्रीराम-नाम जप । | 
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७०२-अनेक जन्मोंकी बिगड़ी हुईं आज अभी सुधर जाय 
यदि तू बुरी संगति छोड़कर श्रीरामका होकर श्रीराम-नामका जप 
करने लगें । 
७०३-राम-नाम-स्मरण करनेसे सब सिद्धियाँ हाथ आ जाती 
हैं और प्रत्येक पगपर परम आनन्द प्राक्त होता है । 

. ७०४-रामका मुझे सहारा हो, रामका बळ हो, राम-नाममें 
बिश्वास हो और आनन्दमङ्गलके साथ मैं श्रीरामनामका स्मरण 
करूँ । लोक और परलोकका बनानेवाला श्रीरामनाम ही हैँ । 

७०५-श्रीरामका स्मरण. करते ही जो हृदय प्रेमसे पिघल 
नहीं उठता वह फट जाय; जिन नेत्रोमें आँसू नहीं आते वे छूट 
जायें और जो शरीर पुलकित नहीं होता बह जळ जाय । 

७०६-हरिका खुयश सुनकर जिन नेत्रोमें प्रेमके आँसु. छलक 
न आवें उनमें तो मुट्टीमर धूल डाल देनी चाहिये । 

`. ७०७-हे मन ! सबसे फीका हो, केंवळ श्रीहरिसे ही सरस रह। 

७०८-अब तुझे पाकर औरोंके सामने हाथ क्या पसारूँ ९ 
प्रभुका होकर जगतूसे अब क्या याचना १ 

७०९-जो कुछ मिल जाय उसीमें सन्तोष और श्रीहरि-चरणों 
में प्रीति । बस, इसके आगे सुख है क्या वस्तु | [ 

७,१ ०-अपने निर्वाहके लिये ` जो चिन्ता अथवा प्रपञ्च नहीं 
करता वही सचा विश्वासी है । । 

, ७११-निक्ष्ता मन. पवित्र नहीं उसा कोई काम पत्रित्र . 
नहीं होता । 


श्र संत-वाणी 


9१२-जो आँखें इइत्ररकी ताबेदारीमें रहना भला नहीं मानतीं 
उनका तो फूट जाना ही अच्छा है । जो जीम इइत्ररकी चर्चा नहीं 
करती वह गूँगी ही रहें तो अच्छा । जो कान सत्य नहीं सुनते वे 
बहरे ही रह जायें तो अच्छा और जो तन ईइत्ररकी सेत्रामें नहीं 
लगता उसका न रहना ही अच्छा है । 

७१२३-जन्मके पहले तू ईश्वरका जितना प्यारा था उतना ही 
मृत्युपयन्त बना रहे ऐसा आचरण कर । 


७१४-धन-दौलत कमानेके पीछे क्यों पड़े इए हो १ तुम्हारी 
जस्रियातोंको पूरा करने और तुम्हारी देखभाल रखनेका सारा भार 
तो उस ईश्रने ही ले रखा है | यदि उसका भरोसा करोगे तो 
सब तरहसे शान्ति और सुख पाओगे । | 
७१ ७--जो इस नाशवान्‌ संसारमें आसक्त नहीं है वही अनुभेव- 
सिद्ध ज्ञानी ऋषि है | तल्‍्लीन होकर ईसरका गुण गाना, मत्त होकर संगीत 
सुनना और प्रभुजी अधीनता मानकर काम करना ही संता धर्म है । 
७१६-प्रायश्चित्तकी तीन सीढ़ियाँ हैं---आत्मग्लानि, दूसरी 
जार पाप न करनेका निश्चय और आक्षशुद्धि । 
७१ ७-ग्रभुके मार्गमें प्राणतक देनेकी तैयारी न हो तो उसके 
प्रति प्रेम है ऐसा मानना ही नहीं चाहिये । 
७१८-इश्वरमें निमग्न होनेमें ही अपने मनका नाश है। 
७१९-अन्तःकरणमें उपजा हुआ ईइत्रर-दशनका एक कण- 
जितना उत्साह भी खर्गके लाखों मन्दिरोंमें जानेकी मिठाससे भी 
अधिक मीठा है । 


| 
| 
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७२०-सच्चा संत जब बाहरसे चुपचाप होता है-तब बह 
भीतर-ही-भीतर ईस्वरसे बात करता रहता हैं और जब उसके नेत्र मुँदे होते 
हैं तब वह ईश्वरकी महिमा अथवा उसके रूपको देखंता रहता है । 

७२१-भळे ही तुम पैदल चलते रहो; परन्तु मनपर तो 
सवारी गाँठे ही रहना । 

७२२-ईश्वरको जानकर मी उससे प्रेम न करना असम्भत्र 
है. । जो परिचय प्रेमझून्य है वह परिचय ही नहीं । 

७२३-ईश्वर जिसपर खुरा होता है उसे नदीकी-सी दानशीलता, 
सूर्यकी-सी उदारता और प्रृथ्वीकी-सी सहनशीलता प्रदान करता है । 

७२४-ये सब वाद-त्रिवाद्‌, शब्दाडम्बर और अहंता-ममता 
तो परदेके बाहरकी बातें हैं | परदेके भीतर तो नीरवता, स्थिरता, 
शान्ति और आनन्द व्याप्त है । 


७२५-साधनाके लिये जो कुछ करना पड़े सब करना, परन्तु 
उसमें भी ग्रभुकृपाका प्रताप ही समझना, अपना पुरुषार्थ नहीं । 

७२६-जो ईश्वरके नजदीक आ गया उसे किस बातकी कमी १ 
समी पदार्थ और सारी सम्पत्ति उसकी ही है, क्योंकि उसका 
परमप्रिय सखा सवेव्यापी और सारी सम्पत्तिका खामी है । 

७२७-जो अपना परिचय इश्वर-्ञानी कहकर देता है, वह 
मिथ्याभिमानी है । जो यह कहता है कि में उसे नहीं जानता 
वही बुद्धिमान्‌ है । 

७२८-सारी दुनिया तुझे अपना ऐश्वर्य और खामित्व भी 
सौंप दे तो तू इल न जाना और सारी दुनियाकी गरीबी भी तेरे हिस्सेमे 


९३ 'लंत-चाणी 
आ जाय तो उससे नाराज न होना । चाहे जेसी हाळत हो, एक 
उस प्रभुका काम बजानेका ध्यान रखना | 
७२९--जो मनुष्य लौकिक छाल्साके वशमें होकर ऋषिः 
मुनियोंके हृदयस्थ हरिकी आत्राजकी अत्रगणना करता है उसे तो 
ग्लानिका कफन ओढ़कर अपमानक्री उमशान-भूमिमें ही जलना पड़ता | 
है । और जो इन्द्रियों और भोगेच्छाको दुर्बह बनाकर लौकिक _ 
पदार्थोंसे दूर रहता है वह सत्य, सुख, शान्तिकी चादर ओढ़कर 
सम्मानकी भूमिमें, खयं श्रीहरिकी गोदमें सो जाता है । 
७३०-ईश्वरको जाननेवालेका हृदय निर्मल काँचकी हॉँडीमें 
जळते इए दीपक्रके समान है | उसका प्रकाशा सर्वत्र फलता है । 
खुद उसे तो फिर डर ही कैसा ! 


। 


७३१--इन असंख्य तारों और नमोमण्डलके सिरजनहारकी 
नजर तू जहाँ कहीं भी होगा वहीं रहेगी--ऐसा त्रिचारकर सदा- 
सवदा सावधान और पत्रित्र रहना । 


क 


[a 


७३२-किन-किन वातोंसे ईश्वरकी प्राति होती है? शूँगे, बहरे । 
और अन्धेपनसे । प्रमुके सिवा कुछ बोलो, न सुनो और न देखो । 
७३३-मनुष्यका सच्चा कतंव्य क्या है १ इश्वरके सित्रा किसी | 
दूसरी चीजसे प्रीति न जोड़ना । 
७३४-इईक्वरके मजन-पूजनमें जो दुनियाकी सारी चीजोंको भूछ | 
जाता है उसे सभी चीजोमें ईश्वर-ही ईश्वर दिखळायी देने लगता है । । 


७३५-समी हाळतेमें प्रभु और प्रभुभक्तोंका दास होकर | 
~ 7 है f 
रहना ही अनन्य और एकनिष्ठ भक्ति करना है । 
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७३६-अपने प्यारेके श्रवण, मनन, कीर्तन आदिमें जो 
बाधाएँ हैं उन्हें दूर करना सच्चे प्रभु-प्रेमका चिह्न है । | 

७३७-मीतरसे प्रभुकी गाढ़ भक्ति करना; किन्तु बाहरसे 
उसे प्रकट न होने देना साधुताका मुख्य चिह्न है । 

७३८-ईश्वरकी उपासनामें मनुष्य ज्यों-ज्यों बता जाता है, 
त्पोंज्यों प्रमुदर्शनके लिये उसकी आतुरता बढ़ती जाती है। यदि , 
एक पलके लिये भी उस प्रभुका साक्षात्कार हो जाता है तो वह 
उस स्थितिकी अघिकाधिक इच्छामें लीन हो जाता है । 

७३९-जो साधक हजारों भुत्रनोंकी दौलतके भी छुमाये न 
ळुमा, वही इश्वरके बारेमें बात करने लायक है । 

७४०-जो मनकी मळिनतासे. रहित, दुनियाके जंजाळसे 
मुक्त और लौकिक तृष्णासे विमुख है वही सच्चा संत है । 

७४१-जिस किसीने साधु पुरुषोंका सहवास किया. है बही 
इश्वरको पा सका है । 

७४२-जब मेरी जीभ अद्वितीय ईश्वरकी महिमा और गुण 
गाने लगी तब मैंने देखा भूलोक और खर्गलोक मेरी प्रदक्षिणा कर 

रहे हैं । हाँ, लोग इसे देख नहीं पाये । 
| ७४३-ईश्वरको पानेके लिये जिसका हृदय तरस रहा है 
उसीका जन्म धन्य है, उसीकी माता धन्य है । कारण, उसका 
सर्वख्र तो उस ईश्वरमें समाया हुआ है | 
| ७४४-जो मनुष्य ईश्तरमें लीन रहता है और सुनने तंथा 

देखने छायक उसीको समझता है, उसने सब कुछ सुन लिया है, 
देख लिया है और जान लिया है। . 
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७४५-अगर तुम दुनियाकी खोजमें जाओगे तो दुनिया लुमपर 
चढ़ बैठेगी, उससे विमुख होओगे तब ही उसे पार कर सकोगे । 
७४६--फकीर वह है जिसे आज और कर्--किसी दिनकी 
परवा नहीं, जो अपने और प्रमुके सम्बन्धके आगे लोक और परलोक 
दोनोंको तुच्छ समझता है । 
७४७-तरिना इस्वरका नाम लिये कोई भी बात विचारने 
अथवा करनेसे बड़ी त्रिपत्तिका सामना करना पड़ता है । 
७४८-जो प्रमुको पाता है वह अपने रूपमें न रहकर प्रञ्ुके 
रूपमें समा जाता है । | 
७४९-पुँह बंद रखो । ईश्वरके सित्रा दूसरी बात ही मत | 
करो । मनमें भी ईश्वरके सिवा और किसी बातका चिन्तन न करो | | 
इन्द्रियों और अपने कार्योके द्वारा वैसे ही काम करो जिनसे ईश्वर 
खुश हो । 
७५०-एकान्तमे प्रभुके साथं बैठनेवालेका लक्षण है. संसारी ' 
सब वस्तुओं और दूसरे सब मनुष्योंकी अपेक्षा प्रभुहीको अधिक 
प्यार करना । 
७५१-जो छोटे-छोटे प्राणियोंसे प्यार नहीं कर सकता यह 
ईश्वरसे क्या प्यार करेगा ९ | 
७५२-संतों और भक्तोंकी सेत्रा करना, उनके उपदेशोंका 
श्रवण करना, उनके संग रहना और उनके आचरणोंका अनुकरण | 
करना यही सचा खुख प्राक्त करनेका एकमात्र उपाय है । । 
७५३-भगवान्‌ नारायण ही सर्वोपरि हैं और उनके चरणोमे | 


| 
| 
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अपनेको स्ेतोभावेन समर्पित कर देना ही कल्याणका एकमात्र उपाय है । 
७५४-यदि माता. खीझकर बच्येको अपनी गोदसे उतार भी 
देती है तो भी बच्चा उसीमें अपनी लौ लगाये रहता है और उसीको 
याद करके रोता-चिल्लाता और छटपटाता है । उसी प्रकार हे नाथ! 
तुम चाहे मेरी कितनी उपेक्षा करो और मेरे दुःखोंकी ओर , ध्यान 
न भी दो तो भी मैं तुम्हारे चरणोंको छोड़कर और कहीं नहीं जा 
सकता । तुम्हारे चरणोंके सिवा मेरे लिये कोई गति ही नहीं । | 
. ७५५-यदि पति अपनी पतिव्रता ख्रीका सबंके सामने 
तिरस्कार भी करे तो भी बह उसका परित्याग नहीं कर सकती । 
इसी प्रकार चाहे तुम मुझे कितना ही दुतकारो मैं तुम्हारे अभय- 
चरणोंको छोड़कर अन्यत्र कहीं जानेकी बात भी नहीं सोच सकता । 
तुम चाहे मेरी ओर आँखें उठाकर भी न देखो, मुझे तो केवल 
तुम्हारा और तुम्हारी कृपाका ही अत्रळम्बन है । 
७५६-तुम्हारे चरणोंको छोड़कर मैं जाऊँ भी कहाँ १ मेरे 
लिये और आश्रय ही क्या है ? तुम चाहे मेरे क्ोंका निवारण न 
करो, मेरा हृदय तो तुम्हारी ही दयासे द्रवीभूत होगा । 
७५७-आादल चाहे किसानको भूछ जाय, परन्तु किसान 
तो सदा निर्निमेष इसे बादळकी ओर ही ताकता रहता है । इस 
प्रकार हे नाथन ! मेरी अभिळाघाके एकमात्र विषय तुम ही हो । जो 
तुम्हें चाहता है, उसे त्रिभुतनकी सम्पत्तिसे कोई मतलब नहीं । 


७५८-जिसका चित्त अखिल सौन्दर्यके भण्डार भगवान्‌ 
नारायणके चरणकमलोंका चश्चरीक बन चुका है वह क्या एक 


स० चा७ ७— 
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नारीके रूपपर आसक्त हो सकता है १ जबतक जगत्के किसी 
भी पदार्थमें आसक्ति है तत्रतक प्रभुचरणोंमें प्रीति कहाँ १ 
७५९,-हे प्रभो ! अब ऐसी कृपा कीजिये कि मेरी वाणी केत्रळ 
तुम्हारा ही गुणगान करे, मेरे हाथ तुम्हारे ही पैर पलोटें, 
मेरा मस्तक तुम्हारे ही चरणोंमें झुके, मेरे नेत्र सर्वत्र तुम्हारे ही दरीन 
करें, मेरे कान तुम्हारे ही गुणोंका श्रवण करें, मेरे चित्तके द्वारा 
तुम्हारा ही चिन्तन हो और मेरे हृदयको तुम्हारा ही स्परां ग्राप्त हो | 
७६०-किसी जंगली हरिनको फॅसानेके लिये पालतू. हरिनकी 
आवश्यकता होती है, इसी प्रकार भगवान्‌ नारायण भी भक्तोंके द्वारा 
डी संसारांसक्त जीवोंका उद्धार करते हैं । 
७६१-जो आदमी अपना सारा संसार और अपने जीवनको 
रुके अरपेण नहीं कर देता, वह दुनियाके इस भयानक जंगलको पार 
कर ही नहीं सकता । 
७६२-इश्वरका स्मरण करो तो ऐसा कि फिर दूसरी बार उस्ने 
याद ही न करना पड़े। 
Es ६२-शरीर, वाणी, मन तीनों मेरे नहीं । उन्हें तो मैं 
ईश्वरको सौंप चुका हूँ । मेरा न लोक है, न परलोक । दोनोंकी 
जगह है परमेश्वर । 
७६४-अपने सब काम भूलकर सदा ईश्वरका स्मरण 
करते रहो । 
७६५-अगर. उस करुणासागरकी करुणाकी एक बूँद भी तुम- 
पर गिर जाय, तो दुनियामें किसीसे कुछ भी माँगनेकी तुम्हें जरूरत 
नहीं रह जायगी । 
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७६६-बस, यही करना है. कि हम .केत्रळ भगत्रानूपर निर्भर 
करना सीख लें, अपना सत्र कुछ उन्हें, सौंपरकर उनके हाथकी 
कठपुतळी बन जायें । वे जत्र, जो, जैसे करे--उसीमं हम आनन्द 
का अचुभत्र हो | 
७६७-भगत्रदाश्रय और भगत्रन्नामसे पापोका समूल नाश हो 
जाता है, यह निश्चित है । 
७६८-मनुष्पक्रे किसी भी प्रयत्तसे भंगव्रानकी प्राप्ति असम्भव 
ही है । प्रभुक्ी प्रापिका एकमात्र मार्ग ग्रेम ही है । यह. प्रेम शुद, 
` साच्तिक और निष्काम होना चाहिये । [ 
७६९-ईश्वर आनन्दमय हैं, वे 'ळीडा-रस-विस्तारके छ्ये ही 
` सृष्टि-रचना करते हैं । इस सृष्टिमें उका अपना कोई खाथ नहीं 
है । अनादिकाळसे विलग हुए जीओंपर अनुग्रह करनेके लिये ही उनके 
द्वारा सुष्टिळीळाका सूत्रपात होता हैः ।. हे 


७७०-परमात्माके. दर्शनमें लीन होकर उसका. स्मरण करना _ 


भी भूल जाओ, यही ऊँचा-सेऊँचा स्मरण है । 

७७१-सारे संसारका एक ग्रास बनाकर भी यदि बालकके 
मुँहमें दे दिया जाय तो भी वह भूखा ही रहेगा । जिसका मन 
खान-पान और गहने-कपड़ेमें ही बसा है. उसकी स्थिति पचसे भी 
गयी-बीती है । डः. 
-_ ७७२-दुनियाकी सारी चीजोंसे मुँह मोडकर एकमात्र प्रभुकी 
ओर छग जाओ । इस दुनियाको आज नहीं.तो कळ छोड़ना ही है। 

७७३-इश्वर अपने भक्तसे बार:बार- कहता है. कि तूदुनियासे 


विमुख हो जा और मेरी ओर आ । और. कुछ चाहे जितना करता 
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रह, पर याद रख, बिना मेरी ओर आये तुझे सच्ची शान्ति और छुस्क 
मिलनेका ही नहीं । इसलिये पूछता हूँ---कबतक तू. मुझसे भागत# 
फिरेगा, कबतक मुझसे त्रिमुख्व रहेगा ९ 
७७४-पहनने-ओढ़नेमें सादगीका खयाल रखना । शौकीनी- 
की पोशाक और आडंबरसे परे ही रहना । 
७७५-मक्त ज्यों ही प्रमुका सर्वभावसे आश्रय लेता है त्यों हीः 
परमेश्वर उसकी रक्षा, योगक्षेमका सारा भार अपने हाथमे ले लेते हैं 
७७६-ईश्वरपर सतत दृष्टि रखना ही ईश्वरीय ज्ञानका फल है । 
७७७-पूरे जागे हुए मनका यही अर्थ है कि ईश्वरके -सिताः 
दूसरी किसी चीजपर चले ही नहीं | जो मन हरिकी प्रीतिमें डूब 
गया फिर उसे दूसरे किसीकी क्या जरूरत ! 
७७८-जैसे मलसे धोनेपर मळ दूर नहीं होता, वेसे ही भोग- 
प्रा्िजनित सुखसे भोगकी अग्राप्तिननित दुःख नहीं मिट सकता । 
कीचड्से कीचड़ धुळता नहीं बरं और भी बढ़ता है । 
७७९.-हे प्रभो ! आपके सिवा मेरा कोई नहीं । आप मेरे हैं 
तो फिर सब न मेरा है । मुझे अपनेसे जरा भी अलग न करिये ! 
मेरे सामने अपने सित्रा और किसीको न आने दे । [ 
७८०-मनुष्यका सच्चा कतव्य क्या है १ ईश्वरके सित्रा किसी 
दूसरी चीजसे प्रीति न जोड़ना । 
७८१-विधि-विधानके सारे जाळको छिन्न-भिन्न करके मन, 
बुद्धि, चित्त और प्राणको प्रभुमें एकनिष्ठ होकर अर्पित करे। 
७८२-संसारके समस्त राग-द्रेषको मिटाकर मनुष्य प्रभु-ग्रेम 
और हृदयकी सच्ची प्राथनाकी साधना करे | 


- #ऋ 
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७८३-किसी भी लौकिक अथवा पारलौकिक पदार्थको 
अधुसं न जाँचो | वह तुम्हारी आवश्यकताको तुम्हारी अपेक्षा. 
अधिक जानता है और तुम्हें जब जिस तस्तुकी आवश्यकता होगी 
चह दयाळ प्रभु पहुँचा देगा । तुम्हारा बस एक काम है चारों 
ओरसे चित्तको समेटकर प्रभुके चरणोंमें बसा दो । 

७८४-शानी, तपस्री, शूर, कवि, पण्डित, गुणी--कौन 
है इस संसारमें जिसे मोहने भरमाया नहीं, कामने नचाया नहीं, 
यह जगत्‌ तो काजळक्री कोठरी है, कळंकसे बचनेका बस, एक ही 
उपाय है भगत्रानूका सतत स्मरण । 

७८५-जिस पापके आरम्भमें इंश्वरका भय और अन्तमें 
चैश्वरसे याचना होती है, बह पाप मी साप्रकको ईश्वरके समीप ले 
जाता है; किन्तु जिस तपश्चर्याके आरम्भमें अहंभाव और अन्मे 
सअभिमान होता है बह तप भी तपस्ीको ईश्वरसे दूर ले जाता है | 

. ७८६-अहंकारी साधकको “साधकः नहीं कहा जा सकता, 

चह तो महा अपराधी है; परन्तु' प्रभुकी प्रार्थना करनेवाला एक 
पापी भी "साधक? है । 

७८७-बिना पश्चात्तापे सच्ची साधनाका आरम्भ नहीं 
होता । इसीळिये ईश्वरसाघनाका पूर्व अंग है पश्चात्ताप । ईश्वस्मरण 
के समय तो पश्चात्तापके विचारोंको भी दूर कर देना चाहिये 
जिससे सत्र इष्ट तस्तुओंका स्थान एक ईश्वर ग्रहण कर ले । 

७८८-जिस समय छोग “उन्मत्तः और “मस्त? कहकर मेरी 
निन्दा करेंगे तमी मेरे मनमें गूढ़ तत्तज्ञानक्रा उदय होगा । 


करता है वह भी ईंश्ररकी महिमाको समझता है, परन्तु जो मनुष्य इश्वरके 
लिये ही जीवन-निर्वाह करता है वह तो इश्वरको प्राप्त करता है । 
७० १-तुम प्रभुको तो जानते हो न १ तो अब तुम और 
कुछ भी न जानो तो कोई हानि नहीं । ईश्वर तुम्हें जानता है. न; 
तो अब कोई दूसरा तुम्हें नहीं जाने तो कोई हानि नहीं । 
७९२-जो मनुष्य ईश्वरको छोड़कर दूसरेसे स्नेह करता है 
वह क्या कभी सुखी हो सकता है ! 
७९,३-जबतक ममत्व है तभीतक दुःख है । जहाँ ममत्व दूर 
हुआ कि सब अपना-ही-अपना है । आसक्तिको छोड़कर व्यवहार करो, 


भ \ 
धन, खरी तथा कुटुम्बियोमें अपनेपनके भावको भुलाकर व्यवहार करी । 
७९ ४-परपुरुषसे सम्बन्ध रखनेत्राली खी बाहरसे घरे. 


१०२ | संत-वाणी 
७८०-सहनशील ऋषि और कृतज्ञ धनवानमें श्रेष्ठ कौन ९ 
सहनशील ऋषि । धनवान्‌ चाहें जितना भळा हो, पर उसका मन 
लक्ष्मीमें लिप्त रहता है; किन्तु एक ऋषिका हृदय तो लगा रहता हैः 
अपने प्रभुमें । | 
७९,०-जो मनुष्य जीवन-निर्वाहके लिये नीतिपू्वेक ` व्यवहार 


कार्योमें व्यस्त रहकर भी भीतर-ही-भीतर उस नूतन जारसङ्गमरूपी 
रसायनका ही आस्वादन करती रहती है । इसी प्रकार बाहरसे तो 
तुम राजकार्योकी भले ही करते रह; किन्तु हृदयसे सदा उन्हीं 
हृदयरमणके साथ क्रीडा-विह्वार करो । 

७९५-जो ख्नियोंके हाव-भाव और कटाक्षोसे धायळ नहीं 
होता, जिसके चित्तको क्रोधरूपी अग्नि सन्ताप नहीं पहुँचा सकती 
और जिसे प्रचुर विषयलोभरूपी बाण विद्ध नंहीँ कार सकते, यानी 


i 
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जिसकी इछिमें संसारी सभी भोग तृणके समान. हैं, वह धीर 
महापुरुष इस सम्पूर्ण त्रिलोकीको बात-की-बातमें. जीत: सकता है । 
. `७९,६-सर्वोत्तम सिद्धान्त तो यह है कि घरका - पूर्णं रीतिसे 
परित्याग ह्वी कर देना चाहिये; किन्तु यदि घरको प्र्णरीत्या त्याग 
करनेका सामर्थ्य न हो तो घरमें. रहकर सब कार्य श्रीक्ृष्णके ह्वी 
निमित्त--उनके प्रीत्यथ ही करे; क्योंकि श्रीकृष्ण सभी प्रकारके 
अनर्थोको मोचन करनेवाले हैं । | 
. ७९७-संग किसीका करना ही न चाहिये । सभी :ग्रकारके 
संगोंका एकदम परित्याग कर देना चाहिये; किन्तु यदि सब 
ग्रकारके संगोंका परित्याग करनेमें समर्थ न हो सके तो. सजन और 
संत-महात्माओंका ही संग करना चाहिये; क्योंकि संगसे जो काम 
उत्पन्न होता है. उसकी ओषधि संत ही हैं । 
„ ७९,८-भगवल्सेवामें जो अनुकूल पड़े उसीका चिन्तन करना 
और जो भगवत्तत्त्वोंमें विघातक हों उनका सर्वथा त्याग कॅंरंना |. 
- ७९९-जिस प्रकार पतिन्रता ज्ीकों इंस बातका पूण विश्वास 
होता है. कि जिसने मेरा एक बार अग्निके सम्मुख पाणिग्रहणं किया 
है वह मेरी अवश्य रक्षा करेगा, उसी प्रकार अ्रीक्षष्णपर भरोसा रखना 
कि वे हमारी अवश्य ही रक्षा करेंगे । i 
८००-भगत्रानको. आत्मनिवेदन क्ररनेपर उनके प्रति भारी 
दीनता रखना । 


. ८०१-छायाको छोड़कर असली आनन्दको खोजो, तुम्हें 
शान्ति मिलेगी । 


१०४ संत-वाणी 


८०२-जब हृदयमें किसीसे कुछ लेनेकी इच्छा ही नहीं तब 
जैसा ही घनी वैसा ही गरीब । 

८०३-कीर्ति तो पतिव्रता है, पुंश्चली नहीं । उसने तो एक 
ही पुरुष श्रीहरिको वरण कर लिया है, इसलिये तुम उसकी आइा- 
को छोड़ दो, छोड़ दो, छोड़ दो । ' 

८०४-भक्तिमा्गेकी ओर बढ़नेत्राले साधको कामिनी, काञ्चन 
और कीर्तिके खरूप पद, प्रतिष्ठा, पेसा, पुत्र, परिवार आदि जो यावत्‌ 
प्रेमपदार्थ हैं. उनका परित्याग करके तब इस पथकी ओर अग्रसर 
होना चाहिये । 

<०५-जिसके हृदयमें सच्ची श्रीक्कष्णमक्ति है. उससे बढ़कर श्रेष्ठ 
कोई हो ही नहीं सकता । श्रेष्ठपनेकी यही पराकाष्ठा है । 

८०६--श्रवण, कीर्तन ही प्रभुःप्रेम-प्राप्तिका मुझय उपाय है 
और सब उपाय तथा आश्रयोंका परित्याग करके श्रीहरिकी ही शरण 
लेनी चाहिये । 

८०७-ाङ्गाकी धाराकी तरह मनकी गति श्रीहरिकी ही ओर 
बहती रहे । फिर श्रीकृष्ण दूर नहीं रहते । वे तो आकर भक्तसे 
छिपट जाते हैं । यही तो उनकी भक्तत्रत्सलता है । 

८० ८-साघु-महात्मा-संत तथा भातरद्गक्तोंके चरणोंमें दृढ़ 
अनुराग रखो । वे कैसे भी हों उनकी निन्दा कभी मत करो । सबको 
ईश्वर-बुद्धिसे नम्र होकर प्रणाम करो । तुम्हारा कल्याण होगा । 


८ ०९,-श्रीकृष्ण-कृष्ण रटिये और बृन्दावनमें बसिये, इसीमें 
परम कल्याण है । 


N 
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८१०-तेराम्य हवोनेपर मान-प्रतिष्ठा, इन्द्र्यखाद और लोकः 
छाजकी परता ही नहीं रहती । 

८११-त्यागी होकर भी जो परमुखापेक्षी बना रहता है वह 
तो कुक्कुरके समान है । 

८१२-त्यागीको अपनी बृत्ति सदा खतन्त्र रखनी चाहिये । 
भिक्षा मागकर खाना ही उसके लिये परम भूषण है । 

८१३--जो त्यागी होकर अपनी जिह्वाको वशमें नहीं कर 
सकता, घर छोड़नेपर भी जिसे भिक्षाका संकोच हैं, वह तो 
इन्द्रियोंका गुलाम है । परमार्था पय उससे बहुत दूर है । 

८१ ४-विरागीको निरन्तर नाम-जप करते रना चाहिये । 

८१५-समयपर रूखा-सूखा जो भी भिक्षाम्मे प्राप्त हौ जाय; 
उसीपर निर्वाह करके केरळ कृष्णकथाक्ीतनके निमित्त इस शरीरको 
धारण किये रहना चाहिये । 

८१६-सभी शाखोंका सार यही है क्रि श्रीक्ृष्णकीर्तन और 
नामस्मरण ही संसारमें खुखक्रा सर्वश्रेष्ठ साधन है । प्रेमकी उपलब्धि 
नामस्मरंणसे ही हो सकती है । 

८१७-जिसे प्रेमकी प्राप्ति करनी हो उसे सबसे पहले 
साधु-संग करना चाहिये । 

८१८-भजन, कीर्तन, सम्सङ्घ, भगत्रतूळीलाओंक्रा स्मरण 
यही मुख्य धर्म है । 

८१९-अदोषदर्शी होना बैष्णत्रोंके लिये सबसे मुख्य काम है । 

८२०-ग्राम्यकथा कभी श्रत्रण नहीं करनी चाहिये । 


२७६ - संत-चाणी 
आम्यकथा - सुननेसे चित्तमें वे ही बातें स्मरण होती हैं जिससे 
भजनमें चित्त नहीं लगता । 

८२१-विषयी लोगोंकी बातें करनेसे चित्त विषयमय बन 

जाता है । 

८२२-ख्ुखादिष्ट अन्न और चमकीले वस्नसे बचना चाहिये । 

८२३-हृदयमें अभिमान आते ही सभी साधन नष्ट हो जाते हैं। 

८२४-सदा, सवत्र और सब अत्रस्थाओमें भगवन्नामका जप 
करते रहना चाहिये । नाम-जपसे श्रीकृष्ण-चरणोंमें प्रीति उत्पन्न होती है । 
८२५-मानसिक पूजा ही सर्वश्रेष्ठ पूजा है । 

८२६-जहाँतक हो, विषयी धनिक पुरुषोंके. अन्नसे तो 
बचना चाहिये । 

- ८२७-आध्यात्मिक झाखोंके श्रवण, भगवान्‌के नाम-कीर्तन, 
मनकी सरलता, सखुरुषोंका समागम, देहाभिमानके त्यागका अभ्यास 
इन भागवतधर्मोके आचरणसे मनुष्यका अन्तःकरण शुद्ध हो जाता 
है, फिर वह अनायास ही भगवानमें आसक्त हो जाता है । 

८२ ८-सोच करनेसे कोई लाभ नहीं है, सोच करनेत्राला केवल 
दुःख ही भोगता है | जो मनुष्य सुख और दुःख दोनोंको त्याग देता 
है, जो ज्ञानसे तृप्त है और बुद्विमान्‌ है वही सुख पाता है । 

८२९-सदाचारके पालनसे मनुष्य दीर्घ आयु, मनचाही 
सन्तान और अट्टूट सम्पत्ति पाता है | इससे अल्पमृत्यु आदिका भी 

नाश होता है । 

`८३०-सब प्रकारसे अपने हितके कार्य करने चाहिये । जो 
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बहुत बोलते हैं, उनसे कुछ नहीं होता । संसारमें ऐसा कोई उपाय 
नहीं, जिससे सब लोग प्रसन्न हो सकें । [ 
. ८३१-अरे, त्रिषयोंमें इतना क्यों रम रहा है १ कभी उनसे मुख 
नहीं मोडता, श्रोहरिका भजन कर, जिससे यमके फंदेमें न पड़ना पड़े ॥ 
` ८३२-जिस गृहस्थमें सत्य, धर्म, धृति और त्याग नामक ` 
चार धर्म होते हैं, उसे मरकर इस लोकसे परलोको प्राप्त होनेपर 
सोच नहीं करना पड़ता । 
८३३-जिस॒के चित्तसे राग-द्वेषका नाश हो गया है. वही 


ज्ञानी, गुणी, दानी और ध्यानी है । 


#“ 3 


| 
| 
| 


८३४-मनके अहङ्कारको छोड़कर ऐसी जबान बोलनी चाहिये, 
जिससे दूसरोंको भी शान्ति पहुँचे और अपनेको भी शान्ति मिले । 
` ८३५-रातको सोना और दिनका खाना भूलकर, सारी 
बरक्रत्राद छोड़कर दिन-रात श्रीहरिक़ा स्मरण करना चाहिये । 
` ५३ ६-जैंसे शत्रु हुए बिना मित्रकी कीमत नहीं माळस होती, 
बैसे ही प्रेमकी शक्तिके व्यवहारका स्थान न हो तो प्रेमकी शाक्ति- 
का भी पता नहीं लगता । 
८३७-लोग माँति-भाँतिकी चर्चा किया करते हैं, परन्तु उन्हें 
अपने भीतरी और बाहरी जीवनकी जाँच तथा समालोचना करनी 
चाहिये; अपने कार्य तथा खभावकी ओरसे सदा सावधान. रहना चाहिये। 
और सन्मार्ग कभी नहीं छोड़ना चाहिये यही सर्वोत्तम कारये है । 
८३ ८--प्रेमका परिचय केत्रळ स्तुतियोसे नहीं मिळता, अनेक 
दुःख झेलकर,. समस्त सार्थको तिलाञ्लि देकर प्रेमको प्रमाणित 
करना पड़ता है । 


२२ . खंत-वाणी 

८३९ जो स्वच्छ मनसे इश्वरका स्मरण किया करता | 
उसके लिये किसी दूसरे मित्रकी आवश्यकता नहीं है । 

८४०-जिसके सङ्गसे सत्य, पवित्रता, दया, मौन, बुद्धि, 
श्री, छज्जा, कीर्ति, क्षमा, शम, दम और सौभाग्यका नाश हो, 
ऐसे अशान्त, मूर्ख, ज्लियोंके वशमें रहनेत्राल, देहामिमानी मनुष्योंका 
सङ्ग कभी नहीं करना चाहिये । 

८४१-कुसङ्गति बिल्कुछ छोड़ देनी चाहिये; क्योंकि उसमें काम, 
क्रोव, मोह, स्मृतिभ्रंश, बुद्विनार और अन्तमें सर्बनाश हो जाता है | 

८2२-मूर्खलोग ही असन्तोपी होते हैं । असन्तोषकी कोई 
सीमा नहीं है, परन्तु सन्तोषसे ही परम सुख मिलता है । 

< ३-दुराचारी मनुष्यको जगतूमें निन्दा होती ह वह सदा 
दुःख भोगता है, रोगी रहता है और उसकी आयु बहुत कम होती है । 

८४४-सन्तोष इए बिना कामका नाश नहीं होता और 
कामना रहते कमी खप्नमें भी सुख नहीं हो सकता । कामना 
श्रीरामे भजन बिना नहीं मिंटती | 


८१५-जो तेरे लिये काँटे ब्रो तू उनके लिये भी फूल बो | 

८ ६-पनकी ळाळसासे जमीन खोदा, पहाड़ोंकी धातुओंको 
फूँका, समुद्र-यात्रा की, बड़े प्रयत्ने राजाओंको ख़ुश किया, मन्त्रः 
सिद्विके लिये इमशानमें रातें बितायीं, पर कहीं भी एक फूटी कौड़ी 
न मिली । है तृष्णे ! तू अब तो मेरा पिण्ड छोड़ | 

८४७-प्रेम ही प्रभुका ऐश्वर्य है । जिसको प्रेम मिल 
जाता है, उसे सब कुछ मिल जाता है | 
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८१८-केत्रल उपासनासे ही आत्माकी उन्नति और पूर्णता नहीं 
होती, उसके लिये प्रेम चाहिये | प्रमसे ही आत्माका पूर्ण विकास: 
होता है । 
८४९,-तुम जितना प्रयत्न संसारके त्रिषयोंकी प्रास्तिके ळिये 
करते हो, उतना यदि परमधामके लिये करो तो तुम्हें वहाँ अवश्य 
ही स्थान मिळे । 
८५०-यह सदा स्मरण रखना चाहिये कि कोई मनुष्य तुम्हारा 
भला-बुरा नहीं कर सकता, जो कुछ होता है, ईरत्ररह्दीका किया होता है ॥ 
८५१-गोतरिन्दके गुण नहीं गानेसे जीत्रन व्यर्थ जा रहा है, 
रे मन ! श्रीहरिको वेसे ही भज जैसे मछली जळकों भजती है । 
८५२-दनिश्चयी,  कोमलस्वमाव, इन्द्र्यविजयी, क्रूर कमं 
करनेवालोंका सङ्ग न करनेत्राला, अहिंसक पुरुष इन्द्रियदमन और 
दानके द्वारा खर्गको जीत लेता है । 
८५३-त्र्मचर्य, तप, शौच, सन्तोष, प्राणिमात्रकेः साथ मेत्री 
और भगवान्‌की उपासना--ये सबके पाळन करने योग्य धर्म हैं । 
८५४-काम, क्रोध, लोभ, मोह ' आदिको छोड़कर यह देखो 
कि मैं कौन हूँ? । आत्मज्ञानसे रहित मूर्खेको घोर नरकोंमें गिरना 
पड़ता है । 
८५५-अच्छी हालतमें सभी बन्धु हैं, बुरी हालतके बन्धु 
दुर्लभ हैं । जो बिगड़ी हाळतका साथी है, वही सच्चा बन्धु है । 
मित्र वही जो तिपत्तिके समय मनुष्या साथ दे न कि बीती 
हुई बातोंके लिये उछाहना देनेमें ही सिर खपावे । 
८०६-नीतिको जाननेत्राले, प्रारब्धको जाननेवाले, वेदके 
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ज्ञाता और शाल्नके ज्ञाता बहुत हैं, ब्र्मफो जाननेत्राले भी मिल स्ते 
हैं; परन्तु अपने अज्ञानको जाननेत्राले तो त्रिरळे ही होते हैं । 
८५७-मुक्तपुरुषको कष्ट अत्रश्य होता है, पर उसको उस 
कष्टमें राग-द्वेष नहीं होता, वह उसे संसारक़ा धर्म समझकर [ 
है, सुख-दुःखोंसे उसकी द्वत्तिमें चञ्चलता नहीं आती, यही बद्ध और 
मुक्तका भेद है । 
८०८-मभगवानकी पूज्ञाके लिये सात पुष्प उपयोगी हैं-- 
१-अहिंसा, २-३न्द्रियसंयम, ३-प्राणियोंपर दया, ४-क्षमा, 
मनको वशमें करना, ६-ध्यान और ७-सत्य; इन्हीं फूलेसे 
भगत्रान्‌ प्रसन्न होते हैं । 
८५९-तारे तभीतक जगमगाते हैं, जबतक कि सूर्य नही 
उगता, इसी प्रकार जबतक ज्ञानका उदय नहीं होता, तभीतङ्ग 
मनुष्य विषयोंमें लगा रहता है । 
` ८६०-मात्रव््रा्त पुरुष भगत्रद्गजनकोः छोडकर दूसरेक 
पथप्रदशक नहीं बनता; क्योंकि वह अपने प्रभुके सित्रा किसीक् 
भी रक्षक, शिक्षक या मार्गदर्शक नहीं देखता । ह 
८६१-बिना विश्वासके भक्ति नहों होती, भक्ति . बिना भगत्राः 
ग्रसन्न नहीं होते और भगवत्कृपा बिना जीवको सपनेमें भी शान 
नहीं मिल सकती। 
८६२-जैसे पक्षी रातको आकर पेड़पर बसेरा करते हैं .औ 
दिन उगते ही उड़ जाते हैं, वैसी ही हालत कुठम्बकी समझनी चाहिये 
८६३-वन, खी और पुत्रोंमें ही चित्त लगा रक्खा हे 
विपत्तिमें काम आनेत्राले मित्र भगत्रानक्री खोज क्यों नहीं करता 


we 
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८६४-जो असन्तोषी है वही दरिद्र है, जो इन्द्रियोंके वशमें 
है वही कृपण है, जिसकी बुद्धि जिषयोंगें फँसी हुई नहीं है, वही 
खतन्त्र है । 

८६५-दुःख पानेपर भी सामनेत्रालेको कड़वे वचन नहीं 
कहने चाहिये । ऐसे किसी काममें बुद्धि नहीं लगानी चाहिये 
जिससे दूसरेका द्रोह होता हो, ऐसी वाणी नहीं वोलनी चाहिये 
जिससे लोगांको उद्वेग हो । 

८६६-जिसके घरसे अतिथि निराश लौट जाता है, उसका 
सैकड़ों घड़े घीका होम भी व्यर्थ है । अतिधिकी जात-पाँत, विद्या 


आदि न पूछकर देवता समझकर उसका सत्कार करना चाहिये; 


क्योंकि अतिथिमें सब देवता बसते हैं । 
८६७-तुममें, हममें तथा सब प्राणियोंमें सत्र एकमात्र भगवान 
विष्णु ही व्याप्त हैं फिर असहिष्णु होकर क्यों बथा कोप करते ही ! 
सबके अंदर एकमात्र आत्माको देखो और भेदज्ञानको नट कर दो । 
८६८-किसीकी हिंसा न करो या किसीको कष्ट न दो, श 
मत बोलो, चोरी मत करो; शरीर, मन और वचनसे न्याय करो, 
किसीसे कोई आशा न करो । ‘ 
` ८६०-एक दिन सुमेह पर्यत भी गिरं पड़ता हैं; समुद्र भी 
सूख जाता है, पृथ्वी भी नष्ट हो जाती है, फिर इस क्षणभज्ञुर 
शरीरकी तो बात ही कौन-सी है ९ 
८७०-लोगोंके सामने अपना दोष खीकार करनेमें जिसको 
जरा-सा भी सङ्गोच नहीं होता; इतना ही नहीं, परन्तु जो इसीमें 
अपनी मलाई समझता है तथा अपने अच्छे काम दूसरोंकों जनाने- 
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की जो बिल्कुल इच्छा नहीं रखता और जो दढ़ संकल्पवाला है, 
वही सत्यनिष्ठ और सच्चा साधक है । 
८७१-पिता-माताका सम्मान करो, व्यभिचार मत करो, 
चोरी मत करो, झूठी गवाही न दो, दूसरेकी चीजपर मन न चळाओ । 
८७२-अपने अंद्रके बुरे भात्र अहंकार, भय और अज्ञानको. 
पहले दूर करना चाहिये, तभी जीवन प्रभुमय बन सकता है । 
८७३-आत्मा नित्य सिद्ध है, इसकी प्रतीतिके लिये देश, 
काळ अथत्रा शुद्धि आदि किसीकी भी अपेक्षा नहीं है । 
८७४-भगवानके नाममें रुचि, जीवोंपर दया और भक्तोंका 
सेत्रन--इन तीन साधनोंके समान और कोई साधन नहीं । 
८७५-जिस गृहस्थमें सत्य, धर्म, धृति और त्याग नामकः 
चार धर्म होते हैं, वही मरकर इस लोकसे परलोकको प्राप्त होकर 
सोच नहीं करता । 
८७६-जो दूसरेको बदनाम करके नाम कमाना चाहते है, 
उनके मुंहपर ऐसी कालिख लगेगी जो मरनेपर भी नहीं धुलेगी । 
८७७-जिस घरमें साधुकी निन्दा होती है, वह समूळ नष्ट हो 
जाता है, उसकी नींव, नाम और जगहका भी पता नहीं लगता । 
८७८-हरिनामरूपी गोलीके साथ प्रेम, भक्ति, आग्रह, एकाग्रता 
और निष्ठाखप अनुपान रहनेसे इन्द्रियरूप रोग शीघ्र ही नष्ट हो 
जाता है । 
८७९-माया-मोहको छोड़कर श्रीरामका भजन करना चाहिये । 
( ऐसे भजनरूपी ) पारसका स्पर्श किये बिना ( मनुष्य-शरीररूपी ) 
लेहा दिन-दिन छीज रहा है । ४ 
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८८०-जत्रतक मनुष्य पहले गाँवको नहीं छोड़ देता, तत्रतक 
दूसरे गाँवको नहीं पहुँच सकता, इसी प्रकार जबतक संसारका 
सम्बन्ध नहीं छोड़ा जाता तत्रतक प्रभुके धाममें नहीं पहुँचा जा सकता । 
८८१-आदमी वह काम तो नहीं करता जो उसके बइामें है, 
परन्तु वह करता है जो दूसरोंके वश है अर्थात्‌ वह अपने दोघोंका 
त्याग तो नहीं करता पर दूसरोंके दोष छुड़ाया चाहता है । 
८८२-हम यदि अपने आसुरी गुणोंसे ही दूसरेके साथ बर्ताव 
करेंगे, तो उसके अंदरसे भी वे आहुरी गुण निकलकर बर्ताव करने 
लगेंगे । 
८ ८३-नम्नताका कवच पहन लेनेपर कोई कुछ भी बिगाड़ 
नहीं सकता'। कपासकी रूई तल्वारसे भी नहीं कटती । 
८८8-नही पूत सघत है जो मन लगाकर भगत्रानुकी भक्ति 
करता है, जिससे जरा-मरणसे छूठकर अजर-अमर हो जाता है । 
८८५-चराचर सभी दृश्य केवळ मनके कारण हैं | जब यह 
मन अमन हो जाता है तब द्वैतका कोई अनुभव ही नहीं रहता । 
८८६-ममता और अभिमानसे शून्य तथा चिन्तासे परे रहनेवाला 
पुरुष अपने घरमें रहता हुआ भी कभी किसी कर्ममें आसक्त नहीं होता | 


८८७-जो दूसरेसे बैर रखते हैं, परायी श्री और पराये 
धनको ओर ताकते हैं तथा परनिन्दा करते हैं, वे पापी पामर मनुष्य 
देहधारी राक्षस हैं । 

८८८--साधुकी जाति न पूछो, उससे तो ज्ञानका उपदेश छो; 
तलवारका मोळ करो; म्यानसे क्या काम है ! 

सं० बा० ८-- 
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८८९--सदा सच बोलना चाहिये । कलियुगमें सत्यका आश्रय 
लेनेके बाद और किसी साधन-मजनकी आवश्यकता नहीं । सत्य ही 
कलियुगकी तपस्या है । 
८९०--जब मिले तभी मित्रका आदर करो, पीछेसे प्रशंसा 
करो और जरूरतके वक्त बिना संकोच सहायता करो । 
८९,१-दुजन यदि विद्वान्‌ हो तो भी उसका सङ्ग नहीं करना 
चाहिये; क्योंकि मणिसे खुशोमित साँप क्या भयानक नहीं होता १ 
८९,२-तन, मन और वचनकी एकता रखनी चाहिये । 
८९३--जो मनुष्य दूसरे लोगोंके सामने तो भगवानकी बातें 
करता है और अपने मनमें सदा मान प्राप्त करनेकी तथा दूसरी 
सांसारिक चिन्ताओंमें लगा रहता है, वह कभी-न-कभी बेइजत 
होकर जरूर आफतमें पड़ेगा । 
८९४-स्वार्थं ही सारे अपराधों और पापोंकी जड़ है और 
खायेकी जड़ अज्ञान है । 
८९५-जिसने कामनाओंका नाश कर मनको जीत लियए 
और शान्ति ग्राप्त कर ळी, वह राजा हो या रंक, संसारमें उसको 
घुख-ही-सुख है । 
८९६-कुमार्गपर चलनेवाढा बिना जीता हुआ मन ही परमे 
शत्रु है । मनको जीतकर समत्वको प्राप्त होना ही भगवानकी मुख्य 
आराधना है । 
८९७-संसारमे वैराग्यरूपी सौमाग्यका पात्र, प्रसन्नचित्त, 
विषयोंकी आशासे रहित और ययथाग्राप्त ग्रारब्धकल भोगनेवाळा पुरुष 
इसी जन्ममें कृताथ हो जाता है । 


~ 


संत-वाणी ११५ 


८९८-विश्वास, प्रेम और नियमसे रामनामका जप करो, फिर 
आदि, मध्य और अन्त तीनों ही काळमें कल्याण है । 

८९९-मूर्खोका सङ्घ न करना, विद्वानोंकां सङ्ग करना और 
बूजनीय पुरुषोंका सत्कार करना उत्तम और शुभक्रारक कम है | 

९००-मन, वचन और रारीरसे पूर्णरूपसे संयमी रहना ही 
ब्रह्मचय है | 

९०१-धनकीो तीन गतियाँ हैं---दान, भोग और नाश । जो 
मनुष्य न तो दान देता है और न भोगता है, उत्तके धनका नाश 
हो जाता है । 

९०२-पापोंके कटनेके लक्षण ये हैं--१-पाखण्डियोंसे 
अलग रहना, २-असत्यका त्याग करना, ३-अहंकारी मनुष्यांसे 
दूर रहना, ४-भगवान्‌की तरफ आगे बढ़ना, ५-केवछ कस्याणके 
ही मार्गपर चलना, ६-अधर्म, अनीति और पाउकमोंको छोड़नेकी 
ट॒ढ़ प्रतिज्ञा करना, ७-किये हुए पापोंको. नष्ट- करनेके लिये योग्य 
ग्रायश्चित करना और ८-नालायकके साथ नालायकी न करना । 

९०३-यदि अपना मन बदछ जाय--साफ हो जाय तो अपने 
आप ही व्यत्रहार-बर्तावमें परिवर्तन हो जायगा और उसका असर 
ग्रतिपक्षीपर देर-सबेर पड़ेगा ही । 

९०४-जो मनुष्य यह चाहता है कि प्रभु सदा मेरे साथ 
रहें, उसे सत्यका ही सेवन करना चाहिये । भगवान्‌ कहते हैं कि 
में केरळ सत्यग्रिय छोगोंके ही साथ रहता हूँ । 

९,०५-बहुत ग्रइन करना मूझताकी निशानी है । मूं 
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घंटेभरमें जितने ग्रइन कर बेठता है, बुद्धिमान्‌ उनका पूरा उत्तर 
सात वर्षमें भी नहीं दे सकता । 

९,०६-इच्छाको रानी बना लो या दासी, रानी बनाकर उसकी 
आज्ञामें चळोगे तो वह दुःखके कुण्डमें डुबो देगी और दासी 
बनाकर अपनी आज्ञामें रक्खोगे तो सारे सुखोंकी प्राप्ति होगी | 

९०७-हरिसे नहीं, तू तो हरिके जनसे प्रेम कर, हरि तो 
माळ-सुल्क ही देते हैं, पर हरि-जन तो साक्षात्‌ हरिको ही दे देते हैं | 

२,०८-जरा-सी कामना रहते भगवान्‌ नहीं मिळते । तागेमें 
अगर जरा-सा भी खूदा हो तो वह सूईमें नहीं जा सकता । 

९०९-सभी प्राणियोंके अंदर भगवान्‌ श्रीहरि आत्मरूपसे 
विराजमान हैं; अतः सत्र प्राणियोंको भगवानका निवासस्थान समझ- 
कर किसीसे भी द्रोह न कर ऐसा करनेसे ही भगवान्‌ प्रसन्न होते हैं 

९,१०-आान्त, धर्ममय, प्रिय और सत्यवचन ही छुमाषण 
है । ऐसी बात कहनी चाहिये जो आत्माके विरुद्ध न हो और 
जिससे किसीको दु:ख न पहुँचे । 

९,११-सञ्जनको झूठ जहर-सा लगता है और दुजेनको सच 
विषके समान लगता है । वे इनसे वेसे ही दूर मागते हैं जैसे 
आगसे पारा । 

९,१२-जहाँतक हो, चुप रहो और जरूरत पड्नेपर उतना 
ही बोलो, जितना काम हो । 

९१३--जबतक मनुष्य लौकिक जीवनमें रहता है, तबतक 
वह अळौकिक सुख-सम्पत्तिका मजा नहीं पा सकता । 


छ 
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९१४-सच्ची माता वह है जो अपने बाळकोंके क्रोध, द्रेष 
और ईर्ष्यरूपी रोगोंको प्रेमरूपी दवासे नष्ट करना सिंखाती है और 
असली वैध वह है जो आनन्दी स्वभाव और शुभ भावना रखने और 
उत्तम कर्म करनेकी शिक्षा देता है, जिनसे शरीर और हृदयको बल 
मिलता है । आनन्दी खभाव ही सबसे श्रेष्ठ दवाका काम देता है । 
९,१५-मनुष्य-देह बार-बार नहीं मिलेगी, इसलिये इसको 
पाकर भगवानका भजन, सेवन और सुकृतका सौदा कर लो । 
९१६-सबके साथ दयाऴ्ताका बर्ताव करो, चाहे वे किसी 
भी दशामें क्यों न हों | क्रोधकी अवस्थामें भी दयाूर्ण शब्दोंका ही 
ग्रयोग करो । 
९,१७-लोभ महापापकी खान है | अधमा झूठ लोभका मन्त्री 
है, तृष्णा खी है जो उसे अन्धा कर देती है | लोभसे मनुष्यको न 
तो उन्नति-अत्रनतिका पता रहता है और न कालका भय । 
९,१८-जैसे माता अपने गर्भको जतनसे रखती है, जिसमें कहीं 
ठेस न छग जाय, इसी प्रकार भक्तिको भी जतनसे ठिपाकर 
रखना चाहिये । 
९१९-जो मनुष्य पापके द्वारा कुटुम्बका भरण-पोषण करता 
है, उसको महाघोर अन्धतामिलनामक नरकमें जाना पड़ता है, उस 
नरकको भोगनेके बाद वह और भी नीची योनियोमें जाकर भाँति- 
भाँतिके कथ भोगता है, फिर जब पापका फल भोगकर शुद्ध होता 
है, त्र उसे मनुष्प-योनि मिलती है । 
९२०-शरीरके द्वारा किये हुए दोषोंसे मनुष्योंको स्थावर 
( इक्ष आदि ) योनि मिलती है, वाणीद्वारा किये हुए कमोंके 
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द्येपसे पशु-पक्षी योनि मिळती है । और मनद्वारा किये हुए कर्मोके 
दोषसे चाण्डालकी योनि मिलती है । 
२२१--पिताके कर्जको चुकानेवाले तो पुत्र आदि भी होते हैं, 
परन्तु भव-बन्धनको छुड़ानेवाछा तो अपने सित्रा और कोई नहीं है ॥ 
२,२२--लाळच बुरी बला है । जिन्होंने घन पैदा करके उसे 
अच्छे कार्मोमें छगाना नहीं सीखा उनकी बुरी दशा होती है, इससे तो 
धन न होना ही अच्छा है जो व्यर्थकी चिन्ता तो न हो । 
९२३-जो लोग. खुखकी आशासे विषयोंके पीछे भटकते रहते | 
हैं, उनकी दशा मणिको पानेकी आशासे उसकी परछाईंको पकड्नेके 
लिये व्यर्थ प्रयास करनेत्राले मूढ़ मनुष्यकी-सी है । 
९२४-जो कुछ मिले उसीमें सन्तोष करना और दूसरोंसे 
डाह न करना, यही शान्तिके खजानेकी कुंजी है । 
९,२५-दुर्बेल मस्तिष्के मनुष्य ही संकटोंसे घबराकर उसके 
बशमें हो जाते हैं, मनोबळसे सम्पन्न पुरुष तो. संकटोंको पैरों-तळे 
दबाकर उनपर सवार हो जाता है। | 
९२६-सत्यके पायेपर खड़े रहनेसे जो आनन्द मिळता है, 
उसकी तुळना अन्य किसी प्रकारके आनन्दसे नहीं की जा सकती । 
९२७-जो मनुष्य सदा चिन्तामें डूबे रहते हैं, निरन्तर मयभीत 
रहते हैं, मनको सदा क्रोधसे पूर्ण रखते हैं, वे सदा ही प्रायः 
आघे बीमार रहते हैं । चिन्तामें डूबे रहनेवालेको अन्न अच्छी तरह 
कभी नहीं पचता । 
__९२८-ह्ृदयकी सरलता और निर्मलता ही ईश्वरीय ज्योति है, 
यह ज्योति ही ईशवरके मार्गको दिखलाती है । 
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९२९-अधिक जनसमुदायमें बसनेकी रुचि ही बाँधनेत्राली 
रस्सी है, पुण्यात्मा लोग इस रस्सीको तोड़कर एङन्तमें तप करते 
हैं, पापीलोग इसी रस्सीमें दिनोंदिन दढ़ ताके साथ बँधते जाते हैं । 

९,३०-भगत्रान्‌ संसारके आश्रय-स्थल हैं. जगतूके बन्धु 
हैं, वे समीके प्राणोंके रक्षक हैं, सर्वथा प्रेममय हैं, इसी कारण 
सत्रमें अभेद-मात्र रखते ओर सबकी रक्षा करते हैं, उनका स्नेह 
सबपर समान रहता है । इस बातङ्ो ज्ञानी जानते हैं, इसीसे वे 
उनसे प्रेम रखते हैं, मूढ़ इस रहस्यको नहीं जानते, इसीलियें उनसे 
द्वेष करते हैं । 

९,३१--प्रसन्नता, आत्मानुभत्र, परमशान्ति, तृप्ति, आनन्द और 
परमात्मामें स्थिति--ये बिशुद्ध सत््रगुणके धर्म हैं, इनसे मुमुक्षु पुरुष 
नित्यानन्द रसको प्राक्त करता है । 

९,३२-चन्दनके पेड़ जब उगते हैं, तभी वे अपने आसपास 
सुगन्ध नहीं फैछा देते, ज्र उनकी कलम की जाती है, तभी वे 
चारों ओर अपनी सुगन्ध फैडाते हैं । इसी प्रकार संकटमें मनुष्यके 
गुणोंका विकास होता है । 

९,३३-चित्तको पवित्र करने-जैसा कल्याणकारक साधन और 
कोई है. नहीं; क्योंकि चित्त ही चिन्तामणि्जी भाँति सब पदार्थोको 
उत्पन्न करनेवाली भूमि है । 

९,२४-जिसके विचार और चिन्तन पवित्र हैं, उससे अपवित्र 
क्रिया बन ही नहीं सकती, उससे तो बिशुद्ध कम॑ ही होते हैं । 

९३५-है भिक्षओो ! जबतक तुमलोग ब्रह्मचारियोंसे कायिक, 
वाचिक, मानसिक मित्रता रक्खोगे, भीखका अन्न समान भावसे 
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बाँटकर खाओगे तथा सत्‌-धर्मकी रक्षा करोगे और सत-वर्मपर ही 
दृष्टि रक्खोगे, तत्रतक तुमळोगोंका पुण्य क्षय नहीं होगा । 
२३६-इन्व्रियोंको वशमें रखना, जीमको कूर्मे रखना, 
सत्का्यमें ढढ़संकल्प रहना और भगवानकी इच्छापर खुश रहना, 
चाहे. वह तुम्हारे प्रतिकूल ही हो, बस, यही सची शूरता है । 
९,३७-द्या, नम्रता, दीनता, क्षमा, शल और सन्तोष--इनः 
छ:को धारण करके जो भगत्रानको स्मरण करता है वह निश्चय ही 
मोक्ष पाता है । 
२३८-शरीर खेत है, मनुष्य किसान है, पाप-पुण्य दो बीज 
हैं, जैसा बीज बोया जाता है, वैसा ही फल होता है । 
९,३९-इश्वरके आश्रित मनुष्यमें ये बातें होती हैं, १--उसकी 
विचारधारा सदा ईश्वरकी तरफ ही बहती है, २-ईश्वरमें ही 
उसको स्थिति होती है और ३-ईश्वरकी ग्रीतिके लिये ही उसके सारे 
कर्म होते हैं । 
९४०-जिस प्रकार रात्रि तारागणोंको प्रकाश देती है, उसी' 
प्रकार संकट भी मनुष्यको प्रकाश देता है । 
९४१-हम जो अपने इात्रुओंके गुप्त इतिहासको पढ़ें तो हमें 
प्रत्येक मनुष्यके जीवनमें इतना दुःख और शोक भरा मिलेगा कि 
फिर हमारे मनमें उनके प्रति जरा-सा भी शन्नुभाव नहीं रहेगा । 


९,४२-धन, वेभव, कुटुम्ब, त्र्या, दान, रूप, बळ और 
कर्म आदिके गवसे अन्धे होकर दुष्छोग भगवान्‌ और भगवानके 
भक्त महात्माओंका तिरस्कार किया करते है | 
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९४३-जैसे मुसाफिर राह चलते, रास्तेमें किसी एक जगहपर 
मिल जाते हैं, फिर थोड़ी देर विश्राम करनेके बाद अपनी-अपनी 
राह चळे जाते हैं, यही हाळ हमारे सांसारिक सम्बन्धोंका है | पहले 
्रारन्यत्ररा दो आदमी मिळते हैं, फिर ग्रारब्धवश ही दोनों बिछुड़ 
जाते हैं । जो मनुष्य सांसारिक सम्बन्धोंके इस मिथ्या रूपको अच्छी 
तरह समझ लेता है उसे कोई दुःख नहीं सता सकता । 

९४४-समपूर्ण भूत परमात्मासे ही उत्पन्न होते हैं अतएव ये 
सब ब्रह्म ही हैं । ऐसा निश्चय करना चाहिये । 

९,४५-ग्रेम-्रेम सब चिल्लाते हैं, पर प्रेमको पहचानता कोई 
नहीं, जब आठों पहर तल्लीनता रहे, तभी प्रेम समझना चाहिये । 

९,४६-कवियोंने संतोंके हृदयको नवनीत-जैसा बतलाया है 
परन्तु उन्होंने भूल की; क्योंकि नत्रनीत अपने तापसे ही पिधळ जाता 
है पर संत तो दूसरोंकें ठुःखसे द्रत्रित होते हैं । 

९,४७-रातको पहले पहर सत्र जागते हैं, दूसरे पहर भोगी 
जागते हैं, तीसरे पहर चोर जागते हैं और चौथे पहर योगी 
जागते हैं । 

९४८-पण्डित तो वह है जिसके प्रेम-चक्षु खुळ गये हैं, जो 
ज्ञान और प्रेमके आवेशमें पु, बनस्पति और पाषाणतकमें अपने 
ठाकुरको देखता और पूजता है । 


९,४९-ठोग भला कहें या बुरा, उनकी बातोंपर ध्यान नहीं 
देना चाहिये । संसारके यश और निन्दाकी कोई परवा न करके 
इश्वर-पथमें चलना चाहिये । 
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२,५०--जैसे नमक और कपूर एक ही रंगके होते हैं, पर 
फर्क होता है, इसी प्रकार मनुष्योंमें भी पापी और पुण्यात्मा 
होते. हैं । 
२५१-संसारमें वैसे ही रहो जैसे मुँहमें जीम रहती है, 
जीम कितना ही घी खा ळे, परन्तु चिकनी नहीं होती । 
२,५२--जो दुखियोंपर दया करता है, धर्में मन रखता है, 
घरसे वैराग्यत्रान्‌ होता है और दूसरोंका दुःख अपना-सा जानता 
है, उसीको अविनाशी भगत्रान्‌ मिळते हैं | 
९,५३-जिसने युद्धमें लाखों आदमियोंको . जीत लिया, 
बही असली विजयी नहीं है, वास्तविक विजयी तो वह है जिसने 
अपने आपको जीत लिया है । 
९५४-मनुष्योंके द्वारा जितना व्यत्रहार होता है, सब 
ब्रह्मकी सत्तासे होता है; किन्तु अज्ञानवश वे इस बातको नहीं 
जानते । वास्तवमें घड़ा आदि सत्र मिट्टी ही तो हैं । पर हम घड़ेको 
मिट्टीसे भिन्न समझते हैं यही तो अज्ञान है । 
९,५५-बार-तरार दुःख पानेपर भी मनुष्य त्रिषयोंसे सुख पानेकी 
आशाको छोड़ता नहीं और बार-बार उन्हींको पकड़ता है | यही तो 
मोहकी महिमा है । | 
९५६-जो मनुष्य अपनी वर्तमान स्थितिपर भळीमाँलि 
विचार नहीं करता और इस त्रिचारसे कि अन्तमें मुक्ति हो 
ही जायगी, पुरुषार्थी ओर कोई ध्यान नहीं देता, वह मृत्युके 
अनिवार्य चक्रसे कभी नहीं बच सकता । 


शशि 
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२५७-अगर अपने भीतर और बाहर प्रकाश चाहते हो तो 
'जीमरूप देहलीद्वारपर रामनामरूपी मणि-दीपकको रख दो--अर्थात्‌ 
-जीमसे. रामनाम जपते रहनेसे बाहर-भीतर ज्ञानका प्रकाश हो जायगा। 

२,५८-गाफिळके लिये साइका घर दूर है; परन्तु जो वंदा उनकी 
-हाजिरीमें सदा मौजूद है उसके लिये तो साई हाजराहजूर हैं । 

९,५९-जिसके आचरणमें वेराग्य उतर आया हो वही सच्चा 
'विरागी है | वाणीका वैराग्य सचा वैराग्य नहीं है | 

९,६०-भगवान्‌का साकार खूप भी सत्य है और निराकार 
भी सत्य है । तुम्हें जो अच्छा लगे, उसीमें त्रिशवास कर, दुम उसे 
'पुकारो तो तुम उसी एकको पाओगे । मिसरीकी डळी चाहे जिस 
ओरसे, चाहे जिस ढंगसे तोड़कर खाओ वह मीठी ळगेगी ही । 

९,६१-उस विश्वासको लाओ जो छुवमें, प्रह्लादमें और 
'नामदेवमें आया था । इसी विश्वासकी बदौलत सम्पूर्ण शङ्का, सन्देह 
और झगड़े दूर हो जाते हैं । 

९६२-कामातुर मनुष्य ही कंगाल है | जो सदा सनु” 
है वह यथार्थ घनी है । इन्द्रियाँ ही मनुष्यत्वकी शत्रु हैं । विषयों- 
का अनुराग ही बन्धन है । संसार ही मलुष्यका चिररोग है । 
संसारसे निर्लिस होकर रहना ही इसकी एकमात्र दवा है । 

९,६३-जैसे खी नेहरमें रहती है, परन्तु उसकी सुरति पतिः 
में ळगी रहती है, इसी प्रकार भक्त जगतमें रहता है परन्तु वह हरिः 
को कभी नहीं भूलता । 

९,६४-ऊँची जातिका अहंकार कोई मत करो । साहेबके 
द्र्बारमें केवछ भक्ति ही प्यारी है । 
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२,६५-पृथ्ीकी ओर देखकर पैर रखना, जळो कपड़ेसेः 
छानकर पीना, वाणीको सत्यसे पत्रित्र करके बोलना और मनमें 
विचार करनेपर जो उत्तम प्रतीत हो, वही करना । 
२,६६--मनको सम्मार्गपर ले जानेका पहला साधन “सत्य” 
है, दूसरा “संसारसे उपरामता” है, तीसरा “आचरणकी उच्चता और 
पवित्रता! है और चौथा “अपने अपराधोंके लिये प्रभुसे क्षमाकी 
ग्राथना करना? है । 
२,६७-कमी चरित्रसे पतित न होना चाहिये । गिरनेमें गौरव 
नहीं है । पतितात्रस्थासे पुनः-पुनः उठकर खड़े होओ, इसीमें परम 
गौरव है । 
९,६८-जिस प्रकार दवाके बिना बीमारीको सहन करना 
कठिन है, उसी प्रकार ज्ञानके त्रिना सांसारिक प्रभुताको सँभालना 
दुस्साध्य है | मनुष्य चारों ओर अज्ञानसे घिरा हुआ है, इसलिये वह 
मोग-ठिप्साके पीछे पड़ जाता है । 
९६९-किसी चीजसे भी न चिढ़ो । काम उसी निर्लिप्त 
मात्रसे करो, जिस तरह वेद्यळोग अपने रोगियोंकी चिकित्सा 
करते हैं और रोगको अपने पास नहीं फटकने देते । सब उल्झनोंसे 
सुक्त अथवा साक्षीको भावनासे काम करो । स्तन्त्र रहो । 
९,७०-जब्र देहमेंसे इत्रास निकल जायगा तब पछतायगा । 
इसलिये जत्रतक शरीरमें इत्रास है, तभीतक रामका स्मरण करके 
उनका गुण गा ले | 
९,७१-क्षणमात्रको प्राक्त होोनेत्राले थोडेसे जीभके स्वादके 
लिये जीत्रोंकी हत्या करनी बड़ी ही नृशंसता है । भगवानके 
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भेदोंसे भरे हुए अपने पेटको जानवरोंकी कब्र बनाना उसका 
-निरादर करना है । एक चीटीको भी न सताओ; क्योंकि वह भी 
जीत्रधारी है और अपना जीव हर एकको प्यारा हैं । 

२७२-अगर तेरे घटमें प्रेम है तो उसका हिंढोरा न पीट । 
सेरे हृदयके भात्रको अन्तर्यामी जानते ही हैं । 

२७३--रे मन-! तू बड़ा ही कठोर है, मेरे अंदरसे तू निकल 
क्यों नहीं जाता १ उस सुन्दर, साँवरे, सळोने रूप बिना वू रातदिन 
कैसे जीता है ९ 

०७४-तीन चीजें हैं, जिनको जितना बढ़ाओगे, उतनी ही 
चढ़ती रहेंगी, इनसे सावधान रहो-भूख, नींद और भय । 

२,७५-भगवान्‌क़ी अनन्य भक्तिसे मबु सवेलोकोके 
महेश्वर, समस्त जगतूओ उत्पत्ति, स्थिति और प्रलय करवाल 
बेदोंकों उन्न करनेवाले पख परमात्माको प्राप्त होता है । 

२७६-मेरे सद्गुण मेरे साथ कभी बीमार नहीं पड़ते । ईसी 
प्रकार वे मेरी कन्रमें भी मेरे साथ नहीं गड़ सकते । 

२७७-जो मनुष्य मानव-जीवनका मूल्य नहीं समझता, 
चह दुखी और साधु पुरुषोंकी सेत्रासे मिळनेवालं माझ्य अनुमान 
नहीं कर सकता । 

०७८-ईश्वरपर अपनी मर्जी मत चछाओ । शारीरिक 
आवश्यकताओंके सम्बन्धमें ईश्वरकी इच्छाको पूणी होने दो । सांसारिक 
आवश्यक्रताओंमें ईश्व॒रकी मजाको ही अपनी मर्जी बना लो । 

९,७९,-जो मनुष्य अपने सुखके लिये किसी भी प्राणीको मारता 
है वह जीते हुए और मरनेपर कहीं भी सुख नहीं पाता । 
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९८०-चारों अवस्थाओंको व्यर्थ खो दिया, श्रीहरिका नम्रे 
नहीं लिया, जब शरीर छूट जायगा, तत्र यमराजके यहाँ यमकी 
यातनाएँ सहनी पड़ेगी । फिर पछतानेसे कुछ नहीं होगा | 
९,८ १-जिसने प्रेमका नियम नहीं लिया, जिसने कामको नहीं 
जीता और जिसने नेत्रोंसे अळखपुरुष भगत्रान्‌के दर्शन नहीं किये) 
उसका जीवन व्यर्थे 'है | ° 
९,८२-बुद्धिमान्‌ मित्र, विद्वान्‌ ` पुत्र, पतित्रता स्री, दयाळः 
माछिक, सोच-त्रिचारकर बोळनेत्राला और विचारकर काम करने- 
चाला--इन छ:से हानि नहीं हो सकती । 
९८२-जो श्रीहरिके प्रेम-रसमें मतवाले हो रहे हैं उनका 
तरिचार बहुत गहरा है | ऐसे साधु त्रिभुत्रनकी सम्पत्तिको तृणके 
समान समझते हैं | 
९८2-निरन्तर भगवत्‌तत्तका चिन्तन करो, नश्वर धनका 
चिन्तन छोड़ो | देखो, सारा संसार व्याविरूप सरसे डसा जा रहा 
है और सब लोग शोकसे पीडित हो रहे हैं । 
९८५-दान, पश्चात्ताप, सन्तोष, संयम, दीनता, सत्य और 
दया-ये सात वैकुण्ठके दरवाजे हैं। 
६८६-भगतत्‌-भजनमें दूसरोंकी निन्दा करना तथा भक्तोंकेः 
प्रति द्वेषभात्र रखना महान्‌ पाप है । जो अभक्त हैं उनकी उपेक्षा 
करो, उनके सम्बन्धमें कुछ सोचो ही नहीं, उनसे अपना सम्बन्ध 
ही मत रक्खो । जो भगउद्धक्त हैं, उनकी चरण-रजको सदा अपने: 
सिरका आभूषण समझो | उसे अपने शरीरका सुन्दर सुगन्धित अङ्ग-- 
राग समझकर सदा भक्तिप्र्वक शरीरमें मळा करो । 
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९ ८७-तपसे सब प्रकारके सन्ताप नट्ट हीते हैं, तपसे भी 
दुःख, भय, शोक और मनका क्षोभ आदि विकार दूर होते हैं, 
तपसी भक्त ही यथार्थमें भगत्रन्नामका अधिकारी है । 

२,८८-धर्मका निव्रास कहीं दूर नहीं है, धर्म सदा अपने 
ढ़नेवालेके बगळमें ही बसता है । जिसने एक बार भी धर्मके लिये 
टा की, उसीको धर्म मिल जाता है । सजनोंको दूसरोके दोषोमें 
भी घर्मके दशन होते हैं । 

२,८९, -विवेकरहित वैराग्य हठवादिताका पागठपन है और 
केरळ झाब्दिक ज्ञानसे तो मनुष्य खयं ही घबड़ा उठती है । इसलिये 
जिसमें विवेक और वैरागय दोनों हैं वही पुरुष भाग्यवान्‌ साधु है । 

०० ०--श्रद्धालु मनुष्यका हृदय ईश्वरका युणाबुवाद गाने और 
छुननेसे अत्यन्त पवित्र हो जाता है भगवच्चर्चा ही उसका अन ९५ 
प्रभुप्रेम उसकी शान्ति है, हरिका स्थान ही उसकी दूकान है, भजन- 

| कीर्तन उसका व्यापार है, धर्मग्रन्थ उसकी सम्पत्ति है, भूलोक 
उसका खेत है, परलोक उसका खलियान है और ्रभु-ग्रापति ही 
उसके परिश्रमका फळ है । 

९९१-“चलो-चलो? की पुकार तो सभी मचाते हैं, परन्तु 
पहुँचता कोई बिरठा ही है; क्योंकि इस मार्गम 'कनकः और 
“कामिनी? की दो बड़ी घाटियाँ हैं । 

२९,२-किसीके मनमें सच्चा प्रेम पेदा हो और वह साधनः 
भजन करनेके लिये अत्यन्त उत्सुक हो जाय तो उसे मार्ग बतलानेवाले 
सुदूगुरु आप ही मिल जाते हैं, उसे गुरुकी खोज नहीं करनी पड़ती । 
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९९३-बहुत अधिक बोळनेसे व्यर्थ और असत्य शब्द [ 
जाते हैं इसलिये कर्मक्षेत्रमें जितना कम बोळनेसे काम चले, उतना 
ही कम बोलना चांहिये । 

९,९,४-केतरल मुँहसे ही ज्ञान वधारनेवाला पण्डित नहीं है, 
वह तो ठग है । पण्डित तो वही है जो ज्ञानके अनुसार बर्ताव 
करता है यानी जो कुछ कहता है वही करता हव | 

९९५-जो पीछे बीत चुका या आगे होनेत्राला है उसकी 
चिन्ता न करो | लेकिन जो समय तुम्हारे हाथमें है, उसे अच्छे- 
से-अच्छे कार्यमें लगाओ । 

९९६-जो इस प्रकार जानता है कि यह महान्‌ अजन्मा आत्मा 
अजर, अमर और अभय है, वह निश्चय ब्रह्म ही हो जाता है । 

९९७ -तप करनेसे खर्गकी प्राप्ति होती है, दान देनेसे ऐश्वर्य 
मिळते हैं, ज्ञानसे मोक्षकी प्राति. होती है और तीर्थस्नानसे पाप नष्ट 
होते हैं । 

33८-भगवानके पतरित्र, सुन्दर और मनोहर नामोंका तथा 
उनके अर्थोका ज्ञान और उनकी अलौकिक लीलाओंका लजा 
छोड़कर कीर्तन करते हुए श्रेष्ठ भक्तक्रो आसक्तिरहित होकर पृश्त्रीपर 
विचरण करना चाहिये | 


९९९.-क्रोध मनुष्या बड़ा भारी वैरी है, लोभ अनन्त रोग है, 
सब ग्राणियोंका हित करना साधुता है और निर्दयता ही असाधुपन है। 
१०००-जो चेतनको जड़ और जड़को चैतन्य कर सकते 
हैं ऐसे समर्थ श्रीरघुनाथजीको जो जीत्र भजते हैं, वे ही धन्य हैं । 
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१००१-भगत्रान्‌का भजन-ध्यान करनेवाला मनुष्य उनकी 
कृपासे परमानन्द और शान्तिको प्राप्त कर ले इसमें तो आश्चर्य ही कया 
है, भगवानके भक्तोंका आश्रय ग्रहण करके उनके वचनोंके अनुसार 
चङ्नेत्राळा अतिशय मूढ़ पुरुष मी दुःखोंसे मुक्त होकर परमात्माको 
ग्राप्त हो जाता है । 


१००२-सदा याद करते रहनेकी तो एक ही वस्तु है । सदा- 
संदा सतत्र श्रीकृष्णके सुन्दर नामोंके ही स्मरणसे ग्राणिमात्रका 


कल्याण हो सकता है । सदा उसीका स्मरण करते रहना चाहिये | 


१००३-मनमे कामना रखकर भजन करनेसे सिर्फ उसका 
फळ मिळता है, परन्तु निष्क़ामभजनसे भगवानूकी प्राप्ति होती 
है । सांसारिक फळ तो मनुषो भगग्रानूसे दूर करता है इसलिये 
निष्क्रामभावसे भगवानका भजन करना ही श्रेष्ठ है । 

१००४-जबतक यह शरीर खस्थ है, जबतक बृद्धांवस्था दूर 
है, जबतक इन्द्रियोंकी शक्ति क्षीण नहीं हुई है और जबतक आयु दोष 
नहीं हुईं है, तमीतक परमात्माको पानेके लिये उपाय कर लो | जो 
मनुष्य यह सोचकर चुपचाप बैठा रहता है कि घरमे आग ळग 
जानेपर कु खोदेगे, उसे जैसे जळना ही पड़ता है; यही दशा 
तुम्हारी होगी । 

६ ००५ -भगानूका नाम ही भत्र-रोगकी दवा है | अच्छा न 
ळगनेपर भी नाम-कीर्तन करते रहना चाहिये, करते-करते क्रमशः 
नाममें रुचि हो जायगी | 

६ ००६-विषयी पुरुष नीचे लिखो तीन बातोंके लिये अफसोस 
करते हुए मरते हैं--( १ ) इन्द्रियोंके भोगोंसे तृप्ति नहीं हुई 
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( २ ) मनक्री बहुत-ःसी आशाएँ अधूरी ही रह गर्यी । 
( ३ ) परलोकके लिये कुछ साथ न ले चले । 
१ ००७-ज्ञानहूप अग्निके द्वारा सत्र कर्मोका नाश हो जानेके 
कारण मनुष्य बिना किसी प्रतिबन्चके मुक्त हो जाता है । 
१००८-सबसे ग्रेम बढ़ाइये, 'मेरे द्वारा दूसरेका कैसे हित 
हो?--निरन्तर यही बात सोचते रहिये और यथाशक्ति सबकी सत्रा 
सहायता कीजिये । 
१००९-यदि कोई कमजोर मनुष्य प्रभुके कार्यमें लग जाता 
है, तो उसको भी अन्तमें प्रभुका बल मिळ ही जाता है, इसी ' 
प्रकार यदि कोई बळत्रान्‌ पुरुष छौकिक स्तार्थोमें ही लगा रहता 
है तो अन्तमें उसे बलहीन तथा लाञ्डित होना पड़ता है । 
१०१०-जो मूढ़ लोग बाहरकी कामनाओंमें लगे रहते हैं, 
वे विषयासक्त पुरुष आधि-व्याधिरूपसे फैले हुए मृत्युके पाशे 
बधते हैं । इसलिये धीर : पुरुष नित्य अमृतत्वको जानकर अनित्य \ 
वस्तुओंकी इच्छा नहों करते । 
१०११-शान्तखमाव रहो, किसीके द्वारा अपनेपर केसा भी 
लाञ्छन लगाये जानेपर भी अपने मनको मत बिगाड़ो । 
१०१२-जो छोभी विषयोंकी आझाओंके दास बने हुए है 
वे तो समीके गुलाम हैं । जिन्होंने भगवानमें विश्वास करके आशा 
जीत लिया है वे ही भगवानके सच्चे सेत्रक हैं । 
१०१३-वाहरी खाँगमें और सच्चे साधुमें उतना ही अन्तर 
है जितना प्रथ्वी और आकाशमें । साधुका मन राममें लगा रहता 
है और खाँगवारीका जगतके तिषयोंमें । 
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१०१४-जो फलके लिये भगवानकी सेवा करते हैं और 
मनसे कामनाका त्याग नहीं करते, वे चीजका चौगुना दाम 
खाहनेत्राले लोग सेत्रक नहीं हैं । 
.  १०१५-जिसका मन परमात्मामें रहता है, परमात्मा उसकी 
सँभाळ रखते हैं । | | 

१०१६-मनुष्य ज्र किसी उत्तम कार्यमें ळग जाता है, 
तत्र उसके नीची श्रेणीके कार्य दूसरे लोग आप ही सँमाळ 
लेते हैं । इसी प्रकार ज्यों-ज्यों अपने ध्येयकी ओर आगे ब्ढ़ता 
है, त्यों-ही-त्यों उसके सांसारिक और शारीरिक कार्य कुदरतके 
नियमसे उळटे अच्छी तरह होने ळगते हैं । _ 

१०१७-जिस॒ व्रिद्यासे छोग जीत्रन-संग्राममें शक्तिमान्‌ 
नहीं होते, जिस व्रिदयासे मनुष्यके चरित्रका विकास नहीं होता 
और जिस विद्यसे मनुष्य परोपकार-ग्रेमी और पराक्रमी नहीं बनता; 
उसका नाम विद्या नहीं है । 

१०१८-बदरा लेनेका ख्याल छोड़कर क्षमा करना 
अन्धकारसे प्रकाशमें आना है और जीते-ही-जा नस्ककी जगह 
स्वर्गका छुब भोगना है । 
१०१९-असनी सचगुणी भक्त लोग रातको मशहरीमें पड़े- 
पड़े ध्यान किया करते हैं । लोग समझते हैं कि वे सोते हैं; परन्तु 
जिस समय सब्र लोग सोते हैं, उस समय वे परलोकका काम बनाया 
करते हैं । वे बाहरका दिखात्रा ब्िङकुछ ही पसन्द नहीं करते । 

१०२०-इस जगतूमें करोड़ों आदमी प्रभुके उपासक 
कहळाते हैं; परन्तु सच्चे उपासक कौन हैं तथा प्रभु किनके साथ 
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हैं ? जो ईश्वरसे डरकर चलते हैं तथा अपने खार्थका नाझ 
करके भी दूसरोंका हित करते हैं, वे ही सच्चे उपासक हैं और 
भगवान्‌ भी उन्हींके साथ हैं । 
१०२१-मान-त्रडाई अथवा प्रतिष्ठाकी ३च्छा करना मृत्युकी 
इच्छा करनेके समान है.। अच्छे-अच्छे पुरुष भी इसमें फसकर 
साधनसे च्युत हो जाते हैं | प्राग चाहे छुट जाये; परन्तु प्राणप्रियतम 
परम प्रेमास्पद प्रभुकी स्मृति एक क्षणके लिये भी हृदयसे न हटे । 
१०२२-जगतूको प्रभुता कैसी है जेंसे समनेमें मिला 
हुआ पराया खजाना | जागनेपर जैसे उस खजानेका कुछ भी 
हीं रहता वैसे ही जातूकी प्रभुता भी वास्तत्रमें कुछ भी नहीं है। 
१०२३-जैसे रक ही अग्नि भिन्न-भिन्न काठोंमें प्रवेश करके 
अनेक प्रकारके रूपत्राला हो जाता है, इसी प्रकार एक ही आत्मा 
भिन्न-भिन्न भूतोंमें भिन्न-भिन्न प्रकारका हो जाता हैं । 
१०२४-अहङ्कारके कारण ही आत्माको मैं देह हूँ? 
ऐसी बुद्धि होती है । और इसीके कारण यह सुख-दुःखादि देनेवाले 
जन्म-मरणरूप संसारको प्राप्त होता है । । 
१०२५-यदे कोई पिता या पुत्र मर जाता है तो मूढ 
लोग ही उसके लिये छातो पीटकर रोया करते हैं । ज्ञानियोंके 
लिये तो इस असार संसारमें क्रिसीका त्रियोग होना वैराग्यका करण 
होता है और वह खुख-शान्तिका त्रिस्तार करता है । 
१०२६-कछुएकी पीठपर चाहे बाल उग जायें, वन्ध्याका 
पुत्र किसीको मार डाले, आकाशमें फूल कूल जाये, मृग-जळसे 
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प्यास मिट जाय, खरगोशके सीग आ जाये, अन्धकार सूर्यका 
नाश कर दे और बर्फमें अम्नि प्रकट हो जाय; परन्तु रामसे विमुख 
मनुष्य कभी सुखी नहीं हो सकता । 

६०२७-ज्ञानीकी बुद्धिमें फळ और हेतुसे आत्माकी 
शृयकता प्रत्यक्ष है, इसलिये उसके मनमें अनात्म-पदार्थोमे “म 
यह हूँ? ऐसा आत्ममाव नहीं हो सकता । ह 

१०२ ८-गोविन्द-विरहमें मेरा निमेषकाल भी युगके समान 
बीतता है । मेरी आँखोंने वर्षा-ऋतुका रूप धारण क्रिया है और 
समस्त जगत्‌ मुझे शून्य-सा प्रतीत होता है । 

१०२९-्रभुको प्रात करनेका पहला साधन है--्रभुको 
प्राप्त करनेका निश्चय | यह निश्चय होनेपर ही इन्द्रियोंको अपने 
वशमें रखनेकी आवश्यक्ता प्रतीत होती है, कुतिचार क्षीण हो 
जाते हैं और उच्च अग्रस्था प्राप्त हो जाती हल | 

१०२०-अरी बुद्धि चकडी | तू भगत्रान्‌के चरण-सरोवरमें 
जा बस, जहाँ न तो कभी प्रेम-त्रियोग होगा और न रोग, दुःख 
या शोक ही हैं तथा रात-दिन “राम-राम? की वर्षा हो रही है । 

१०३१-कल करना हो सो आजही कर लो और जो 
आज करना हो, उसे अभी कर लो, पढें मृत्यु हो जायगी, 


फिर कब करोगे। जोग कैसे बावले हैं जो झूठे सुखक्रो सुख कहते 


हैं और मनमें मोद मानते हैं | अरे ! यह जगत्‌ तो कालका 
चबेना है, कोई काळे मुखमे है. तो कोई हाथमें । 
१०३२-जगतूका जीवन पानीके बुस्लेके समान है, एक 


~ 


उठता है तो दूसरा बिला जाता है । 
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.. १ ०३३-कामत्रासना जाग्रत्‌ होनेपर नामञ्री धुन छगा देनी 
चाहिये । जोर-जोरसे कीर्तन करने छगना चाहिये। कामवासनां 
नाम-जप तथा नाम-कीर्तनके सामने कभी ठडर नहों सकती । 

१०३४--परमात्मदेवको जान लेनेपर सारे बन्धनोंका नाश 
हो जाता है । क्ळेशोंकें क्षीण हो जानेसे जन्म-म्ृत्युक्षा अभाव हो 
जाता है । परमांत्माका ध्यान करनेसे तीनों देहोंका भेदन हो जाता 
है और वह केळ आप्तकाम जिश्वके ऐवर्यक्रों प्राप्त होता है । 
१०३७-हब्द, स्पर्श, रूप, .रस, गन्व--इन इन्द्रियोंके 
` तिषयोमें कामनासे प्रवृत्त नहीं होना चाहिये और मनसे. उनके विरुद्ध 
भावना करके यानी विषय मिथ्या हैं और परिणाममें नरोमें ले जानेवाले 
हैं, ऐसा विचारः करके उनके अति प्रसंगको छोड़ देना चाहिये । 
१०३६-यह समस्त विश्च भगतान्‌का ही विस्तृत रूप है 
अतएत बुद्धिमानोंको चाहिये कि सबको अभेद-दष्टिसे अपने ही 
स्मान देखें । 
१०३७-रागके समान संसारमें दुःखका अन्य कोई कारण 
नहीं है, राग ही सबसे बढ़कर दुःख देनेत्राछा हे और त्यागके 
समान कोई सुखदाता नहीं है। | | 
१०३८-साधुओंके सङ्गसे श्रीभगत्रान्‌के पराक्रमका यथार्थ | 
ज्ञान करानेत्राळी, हृदय और कानोंको सुख देनेवाली कथाएँ सुनेको अ 
मिळती हैं, उन कथाओंसे मोक्षरूप भग्त्रानमें श्रद्धा होती है, | 
श्रद्धासे रति और रतिसे भगत्रानमें भक्ति होती है । | 
१०३९-बुद्विमान्‌ धीर पुरुषोंको चाहिये कि और सत्र कर्माको | 
छोड़कर आत्माके विचारमें तपर रहकर संसारबन्धनसे छूटनेका यल्ञ करें। | 
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`` १०४०-धन चुराया गया, रोता क्यों है? क्या चोर ले 
गये? रो अपनी इस समझपर । प्यारे ! लेने-ले जानेवाला दूसरा 
कोई नहीं है, वह एक ही है जो नये-नये बहानोंसे तेरा दिल 
लिया चाहता है । गोपियोंके इससे बढ़कर और क्या भाग्य होंगे 
कि श्रीक्ष्ण उनका मक्खन चुरावें । धन्य है वह, जिसंका सब 
कुछ चुरा लिया जाय । मन और चित्ततक भी बाकी न रहे । 
१०४१-अहंकार करना व्यर्थ है। जीत्रन, यौत्रन कुछ 
भी यहाँ नहीं रहेगा । सत्र तीन दिनोंका सपना हैं । 
१०४२-हे प्रभो ! तेरे सामने हाथ जोड़कर सच्चे हृदयसे | 
इतनी ही प्रार्थना करता हूँ कि मैं माँगूँ, या न माँगूँ, मुझे ऐसी कोई 
चीज कभी न देना जो मुझे अच्छी छगनेपर भी मेरा बुरा करनेवाली 
हो और मेरी बुद्धिको कुमार्गपर ले जानेत्राली हो । | 
१०४३-समस्त अनेक्यमें ऐक्यको उपछब्ध करना और सारी 
त्रिमिन्नताओंमें एक अभिन्न सद्वस्तुको हृदयमें धारण करना ही 
भारतीय साधनाका अन्तिम लक्ष्य है १ | [ 
१०४४-जिस प्रकार पारसके स्पर्श होते ही लोहा सोना हो 
जाता है, समुद्रमें बूँद गिरते ही उसमें मिल जाती है और गज्ामें 
कोई नदी मिछते ही बह गङ्घा हो जाती है उसी प्रकार सावधान, 
उद्योगी और दक्ष पुरुष संतोंकी संगति करते ही मोक्षकरो पा. जाता है। 
१०४५-जिज्ञासु पुरुषको चाहिये कि त्रह समस्त इन्द्र्योको 
मनमें ळय करे, मनको व्यष्टि-बुद्धिमें ळय करे, व्यधि-बुद्विको महत्‌ यानी 
समछि-बुद्विमें लय करे और समटि-बुद्विको शान्त आत्मामें ळय करे । 
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१०४६-जो मनुष्य दूसरोंकी आजीत्रिकाका नाश करते हैं, 
दूसरोंके घर उजाडले हैं, दूसरेकी ख्रीका उसके पतिसे बिछोह करते 
हैं, मित्रोंमें मेद उत्पन्न करते हैं वे अवश्य ही नरकमें जाते हैं । 

१ ०४७-पुत्र, सत्री, मित्र, भाई, और सम्बन्धियोंके मिळनेको 
मुसाफिरोंके मिलनेके समान समझना चाहिये । 

१०४८-जैसे नींद छूटनेके साथ ही खप्नका भी नाश हो 
जाता है वैसे ही इस देहके नाश होनेफे साथ ही सब सम्बन्धी भी 
छट जाते हैं | 

१०४९,-वे सत्यके उपामक महात्मा मुनि धन्य हैं, जिन्हें न 
किसीसे राग है और न किसीसे द्वेष है, जो समी प्राणियोंमें समान 
भाव रखकर सबको समदश्सि देखते हैं । 

१०७०-जिसका मन विषयोंमें नहों है, जिसका मन निर्मळ 
है, जिसकी इन्द्रियाँ विकारको प्राक्त नहों होतों उसीक्रा नाम वैष्णत्र है । 

१०७१-अपनी ख्रीके मिवा अन्य किसी खीसे सम्बन्ध न 
रक्खे । किसी भी खरीक अपने पास सडसा न रहने दे । अपनी खीसे 
भी उचित ही सम्बन्ध रक्खे और चित्तको कभी आसक्त न होने दे । 

१०५२--धान जबतक सीजता नहीं तभीतक उग सकता हैं, 
लेकिन एक बार भी सीज जानेपर वह नहीं उगता ऐसे ही जीव 
एक बार ज्ञानाग्निमें पक़् गया तो फिर उसे जन्म लेना नहीं पड़ता | 
जत्रतक अज्ञान है तमीतक आना-जांना है | 

१ ०७३-जब् विवेकके द्वारा मनकी सारी उपावियाँ छूट जाती हैं 
और वैराग्यके उत्पन्न हो जानेसे गृहस्थीका बखेड़ा छूट जाता हैं, तब 
मनुष्य अंदर और बाहर दोनों ओरसे मुक्त होकर योगो हो जाता है । 
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१.०५४-जिस क्षण मगवन्नामका स्मरण न हो, वही सबसे 
बड़ा दुःख है और भगतन्नामका स्मरण होता रहे तो शरीरको चाहे 
कितना भी क्लेश हो उसे परम सुख ही समझना चाहिये । 

१ ०७०-तुम्हारे सब सांसारिक बन्धन और सम्बन्ध तुम्हें चिन्ता 
और दुभाग्यके वशमें डालते हैं । उनसे ऊपर उठो । $श्वरसे अपनी 
एकताका अनुभव करो, बस तुम्हारा निस्तार है । तुम खयं मोक्षरूप हो । 

१०५६-जिस मनुष्यमें ईश्वरका स्मरण करनेकी शक्ति हो उसको 
गरीब्र या दीन न समझकर महान्‌ धनवान्‌ समझो । और जिसके पास 
यह ऊँची-से-ऊची और बड़ी-से-त्रड़ी सम्पत्ति नहीं है, तरह चाहे बड़ा 
भारी बादशाह हो; परन्तु असलमें वही गरीब और अनाथ है । 

१०५७-पिता-माता इश्वरके. प्रतिनिधिखरूप हैं, साक्षात्‌ 
प्रत्यक्ष देवता हैं । पिता-मातामें परमात्मसत्ताकी स्कूतिके दर्शन कर 
गाढ़ भक्तिमावसे इनकी सेवा करते रहनेसे भी निश्चय ही मनुष्यको 
सिद्धि मिल जाती है । 

१०५८-जिनको दूसरों निन्दा करनेमें रस आता है, वे 
मित्र वनानेकी मीठी कला नडा जानते । वे फ़ूटका बीन बोकर 
अपने पुराने मित्रोंको दूर हटा देते हैं । 

१ ०९परमात्मा निश्चय ह्वी हमें सुख देते हैं | यदि हमारे 
पीछे प्राप न ळगे तो हमारे सामने सदा कल्याण ही होता रहे । 

१०६०-महर्षियोंने प्रतिष्ठाकों शूकरी वरिष्ठाके समान अत्यन्त 
हेय बतझाया है. अतएत्र त्यागीको सदा कीटकी तरह प्रतिष्ठाह्वीन 
होकर विचर॒ण करना चाहिये । 


१३८ संत-वाणी 


१०६१-सब इन्द्रियोंमेंसे यदि एक भी इन्द्रिय त्रिचलित हो 
जाती है तो उससे इस मनुष्पक्री बुद्धि ऐसे चली जाती है जैसे 
मशकपें जरा-सा छेइ होनेपर तमाम जळ निकल जाता है । 

१ ०६२-चैतन्यखूप तस्नसे युक्त महाभाग्यत्रान्‌ पुरुष वखहीत, 
वस्नयुक्त अथवा मुगचर्मादि घारणकर उन्मत्तके समान, बालकके 
समान अथवा पिशाचादिके समान स्वरेच्छानुसार भूमण्डलमें विचरते 
रहते हैं । | 

१०६३-भगत्रान्‌को भक्ति करना ही मनुष्यक्रा गरम पुरुबार्थ 
हैं । उन्हाँको भक्ति करके परम शान्तिक प्राप्त करो । 

१० ६४-मेवावी और बहुश्रुत सत्पुरुषोंका सङ्ग करो, क्योंकि जो 
मह।पुरुषोंकी शरण लेता है, वह उसको जानकर सुख प्रात करता है । 

१०६-जब् एक रामकी ही शरण लेनेसे स्वार्थ और परमा 
सहजमं ही सिद्ध हो जाते हैं तब दूसरेके द्वापर जाकर अपनी 
डीनता दिखलाना उचित नहीं | 

६०६६-मनुष्य ! उस दिनको याद रख जिस दिन तेरी देह 
छूट जायगी और गङ्गातटपर जाकर जळा दी जायगी, यहाँका न 
कुछ सङ्ग जायेगा और न वहाँ कोई सहायक होगा । 

१०६७-जो दूसरोंकी आँखोंमें धूल झोंकनेमें चतुर होते है, 
वे समझते हैं कि हम इसी तरहसे भगत्रान्‌को भी धोखा दे सकेंगे; 
परन्तु सत्रन्तिर्यामी सर्वज्ञ मगव्ानके सम्बन्धर्में ऐसा सोचना उनका 
निरा पागल्पन है । 

१०६८-मूर्खं समझता है क्रि वह इन्द्रियोंके सुख ळूटता है, 
किन्तु वह यह नहीं जानता करि अल्लच्छ त्रिचार या कर्थके लिये 
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बदलेमें उसकी जीवन-शक्ति ही बिक जाती अथवा नष्ट हो जाती है । 
१०६९-हृदयक्ी सरलता और निर्मळता ईश्वरीय ज्योति है, 
यह ज्योति ही ईश्वरका मार्ग दिखलाती है | प्रभुसे क्षमाकी आशा 
इन साधनोंकी ओर खींचती हैं, प्रभुका भय ही पापसे निदृत्त करता 
है और प्रमुमहिमाका स्मरण ही इस सत्यके मार्गपर आगे बढ़ाता है । 
१ ०७०-भगवानके दास कहलाक्रर जगतूक़ी आशा मत 
रको | जब समर्थ खामीको प्राप्त कर लिया तब किंसीके सामने 
दीन क्यों होते हो ९ 
१०७१-जगतूक्री किसी भी वस्तुका त्रिइछेषण करनेपर उसमे 
सत्ता, प्रकाश, आनन्द, नाम और रूप--ये पाँच चीजें मिळती हैं | 
इनमें पहली तीन चीजें ब्रह्मकी अपनी हैं और शेष दो जगवा & | 
अतएव नाम-रूपसे मन हटाकर सच्चिदानन्दमें अनुराग कर | 
१ ०७२-जबतक परमात्माके यथार्थ खरूपकी पहचान नहीं 
होती तभीतक अत्रिद्यारूप संतर और संसारी जीत्र भासते हैं, वास्त 
' खरूपकी पहचान होते ही जीत्र-भात्र और दर्‍्यभाव निद्त हिर 
एक परत्रह्मरूप ही दृष्टिगोचर होने लगता है | 
१०७३--शोक, मोह, दुःख, सुख और देइकी उल्ति ग 
सत्र मायाके ही कार्य हैं और यह संसार मी खप्तके संगित बुद्भिका 
विकार ही है । इसमें वास्तत्रिकता कुछ भो नहों है । 
१ ०७४-विषय-बरासनाके वशमें होकर सांसारिक बन्वनोंमें 
फँसना मानत्रधर्म नहीं है । खी, धन, पुत्र, पशु, वर, भूमि, हाथी, 
खजाना--ये सभी नाशत्रान्‌, क्षणमङ्कु( और चछायमान हैं | इनमें ममता 
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रखना भूळ है । एकमात्र भगवानकी भक्तिसे प्राप्त मोक्ष ही अक्षय और 
सर्वश्रेष्ठ है, अतएव सभी मनुष्योंको भगवद्धक्तिमें लग जाना चाहिये। 
१०७५-ज्ञानसे मोक्षङ्री प्राप्ति होगी, इसमें कोई सन्देह नहीं, 
परन्तु उस ज्ञानकी कद्र करनेताला शुद्ध मन भी तो होना चाहिये | 
वेराग्यके बिना ज्ञान कभी नहीं ठहर सकता । 
१०७६-भोजनमें जहर मिला हो और यह वात भोजन 
करनेवाळेको माद्धम हो जाय तो वह तुरंत थाळी छोड़कर उठ जायगा, 
इसी प्रकार संसारकी अनित्यता और डु:खरूपताका पता लाते ही 
मनुष्यको वैराग्य हो जाता है । फिर वैराग्य मनसे हटता ही नहीं | 
१०७७-मैंने संसारके सुख-दुःख, जीत्रन-मरण तथा जरा 
और रोग देख छिये हैं; उन्हींके चंगुळसे बचनेके लिये मैंने संन्यास 
छिया है क्या फिर भी मैं मूर्खोंकी तरह उनका खाद चखनेके 
लिये लौट सकता हूँ ? 
१०७८-भगवान्‌की खोज करना और राज्यपदकी इच्छा 
रखना ये दोनों साथ-साथ नहीं हो सकते । इनमें उतना हो विरोध है, : 
जितना धूप और छायामें, आग और पानीमें | जो मनुष्य राज्यपद 
पांना चाहता है उसके लिये शान्तिकी इच्छा करना व्यर्थ है । 
१०७९-देहको चाहे जितना सुख-दुःख हो भक्त उसका 
"याळ नहीं करते, उनकी बृत्ति एकमात्र भगवद्धक्तिमें ळगी रहती 
है, वे नित्य भक्तिके ऐश्वर्थमें सराबोर रहते हैँ । 
.१०८०-वरमें दीया जळानेसे वह झरोखेमें भी प्रकाशित है । 
वैसे ही भगत्रान्‌ भनमें प्रकट होते ही अन्य इन्द्रियोमें भी भजनानन्द 
उत्पन्न कर देते हैं | 
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१०८१-जो किसी भी बहानेसे, हँसीमें, दुःखमें अथवा वैसे 
ही भगवानके नामोंका उच्चारण कर लेता हैं उसके सम्पूर्ण पाप 
नष्ट हो जाते हैं । 
१०८२-सांसारिक भोगोंके प्रात होनेपर जो उन्हें लेता ही 
नहीं, वह पूरा मनुष्य है । जो लेता है परन्तु लेकर सच्चे पात्रोको 
दे देता है वह भी सचा है, पर वह आधा मनुष्य है; परन्तु जो 
मनुष्य दान लेता है पर किसीको देता नहीं, वह तो मक्खीचूस ही 
नहीं, मधुमधिका-जेसा भी नहीं है; क्योंकि ऐसा करनेमें वह अपना 
व वी हितया तय नहीं करता । 

१ ०८३-जो मनुष्य परछोककी साधना न कर केवल संसारकी 
सांधनामें ही लगा रहता है वह इस लोक और परलोकमें दुःख 
और नुकसान ही प्राप्त करता हैं | 

१०८४-त्ञान और प्रम सवेथा भिन्न वस्तु नहीं है । किसी 
भी एक मार्गका अवडम्बन करो, लक्ष्यस्थलपर पहुँचते ही इस 
बतको तुरंत समझ सोगे कि जिसको अपरोक्षज्ञान! या आत्म- 
दर्शन कहते हैं, सचमुच उसीका नाम श्रम! हैं । 

१०८५-रक्, मांस और हड्डियोंसे बने हुए यन्त्ररूप बहुतेरे 
मनुष्य केवल खा-पीकर जगत्‌के पदार्थोक्रो बिगाड़ रहे हैं, उनमें 
बुद्धिमान्‌ मनुष्य बहुत ही दुल्भ है । जो मोहके वश हुए बार-बार 
जन्म-पृत्यु और जरारूप दुःखोंबाले संसारमें ही पड़ा करते हैं, 
कुछ भी जिचार नहीं करते, उन्हें पछ ही समझना चाहिये । 

१ ०८६-जो अपने लिये या किसी दूसरेके लिये पुत्र, घन 
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और राज्य नहीं चाहते और न अधर्मसे ही अपनी उन्नति ह 
हैं वे ही पुरुष सदाचारी, प्रज्ञात्रान्‌ और धार्मिक हैं । 

१ ०८ ७-गौ अपने गलेमें पड़ी हुई माछाके रहने या गिरनेकी तरफ 
जिस प्रकार कुछ भी ध्यान नहीं देती, इसी प्रकार प्रारब्बकी डोरीमें पिरोया 
छुआ यह शरीर रहे या जाय, जिसके चित्तकी त्रृत्ति आनन्दरूप ब्रह्मे 
लीन हो गयी है, वह पुरुष फिर उसकी ओर देखता ही नहीं । 

१ ०८८-भगत्रानूके रूपका ध्यान करो, भगत्रन्नामसङ्कीतन करो, 
भात्रानके गुणाबुत्रादका गायन करो, भगवरानकी लीलाओंका परस्पर 
कथन और श्रवण करो । 

१०८९ हे मगत्रन्‌ ! मेरे जीत्रनके शोष दिन किली पत्रित्र वनमें 

“शिर, शि, हित्र’ जपते हुए बीतें | साँप और कूलोंका हार, बछव्रान्‌ 
वेरी और मित्र, कोमळ पुष्प-शव्या और पत्थरक्री शिला, रत्न और पत्थर, 
तिनका और सुन्दरी कामिनी-इन सबमें मेरी दृष्टि सम हो जाय । 
_ १०९,०-भात्रान्‌ श्रीराम जिसकी ओर कृपाकी नजरसे देखते 
हैं उसके जिये त्रिष अमृत हो जाता है, शत्रु मेत्र हो जाते हैं, समुद्र 
गीके खुर-बरावर हो जाता है, अग्नि शीतळ हा जाती है और भारी 
सुमेरु पहाड़ रजके समान हो जाता है । 

१०९१-्रेम-प्रेम तो सब कहते हैं, परन्तु प्रेमको कोई नहीं 
पहचानता, जिसमें आठों पहर भोगा रहे त्रही प्रेम है । 

१०९२--ठै तमी लगी समझो जब कि वद कभी न छूठे 
जिंदगीभर लौ लगी रहे और मरनेपर प्यारेमें ही समा जाय । प्रीति 
इसीका नाम है । 
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१०९ ३-प्राणी जबसे जन्म लेता है तभीसे उसकी उम्र घटने 
ळगती है । बचपन, जवानी, बुढ़ापा यों देखते-देखते जिस तरह तेल घट 
जानेसे दीपक बुझ जाता है उसी तरह उसका जीत्रन बुझ जाता है। 

१०९४-ष्यो, लोभ, क्रोध और अप्रिय किंवा कटुवचन-- 
इनसे सदा अडग रहो, ध्मप्रा्तिका यही मार्ग है । 

१ ०९५-तिनकेके समान हळका बननेसे, वृक्षके समान सहिष्णु 
बननेसे, मान छोड़कर दूसरोंको मान देनेसे, इष्टकी महिमा समझनेसे . 
तथा अभिमान त्याग करनेसे, साधना शीघ्र सफळ होती है । इस 
प्रकारकी योग्यता प्राक्त करनेके लिये सत्सङ्ग, धर्मग्रन्थ और भक्त- 
चरित्रका अभ्यास, गुरु-आज्ञाका पालन तथा माता-पिता आदि 
गुरुजनोंकी तथा भक्तोंकी सेवा-पूजा करना बहुंत आवश्यक है । 

१०९,६--सत्ययुगमें भगत्रान्‌के ध्यानसे, त्रेतामें य से, द्वापरमें 
सेवासे जो फल मिळता है, वही कलियुगमें केवछ श्रीहरिक्ीतनसे 
मिलता है । अतरत जो दिन-रात श्रीहरिका प्रेमपूर्वक कीन ऋते 

हुए ही घरका सारा काम करते हैं, वे भक्तगण धन्य हैं ! 

१०९७-एक क्षणके लिये भी आयुक्रा नाश होना बंद नहीं 
होता, क्योंकि शरीर अनित्य है । अतएव्र. बुद्विमात्‌ पुरुषोंो 
त्रिचारना चाहिये कि नित्य ब्लु कौन-सी है । उस नित्य ्रस्तुको 
जान लेना ही सबसे बड़ा ज्ञान है । 

१०९,८-जब काळ सुमेरु-जैसे पर्वतको भी जळा देता है, 
बड़े-बड़े सागरोंको सुखा देता है, प्रथ्वीक्ा नाश कर देता है, तत 
हाथीके कानकी कोरके समान चञ्चल मनुष्य तो क्रिस गिनतीमें है । 
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१ ०९,९.-काम, क्रोध बड़े ही क्रूर हैं, इनमें दयाका काम नहीं, 
इन्हें काळ ही समझो । ये ज्ञाननिधिके साँप, विषयकन्दराके बाघ, भजन- 
मार्गके घातक हैं । ये जल्में नहीं बिना ही जलके डुबो देते हैं, 
बिना ही आगके जला देते हैं और बिना ही शत्रके मार डालते हैं । 

११ ००-वे माता-पिता धन्य हैं और वही पुत्र धन्य है, जो किसी 
प्रकारसे रामका भजन करता है । जिसके मुखसे धोखेसे भी रामका 
नाम निकलता है उसके पैरोंकी जूती मेरे तनके चमड़ेसे बने तो भी 
कम ही है | वह चाण्डाल भक्त अच्छा जो रात-दिन रामको भजता 
है । जिसमें हारिका नाम नहीं, वह ऊँचा कुल किस कामका १ 

११ ०१-मनरूपी पखेरू तभीतक त्रिषयवासनाके आकारामें 
उड़ता है, जबतक कि वह ज्ञानळूपी बाजकी झपेटमें नहीं आता | 

१ १ ०२--आवश्यकता चावळकी होती है, परन्तु चावल बोनेसे 
नह उपजता नहीं | चावछ पानेके लिये बोना पड़ता है धान | 

धानमें छिलका यद्यपि अनावश्यक है परन्तु छिलके बिना धान नहीं 
उगता । इसी प्रकार शान्नतिहित आचारोंका पालन किये ब्रिना कभी 
वर्म-लाभ नहीं होता । 

११०३-जो वस्तु अनादि और अनन्त है, उसीमें सुख है; 

अन्तत्रान्‌ तस्तुमें सुख नहीं है । अन्तत्रान्‌ -वस्तुका एक दिन 
अवश्य नाश होगा; इसलिये जो उसपर आसक्त होगा उसको 
दुखी होना ही पड़ेगा । 

११०४-जो बिना जड़की अमर-बेलको पाळते हैं उन प्रभुको 
छोड़कर दूसरे किसकी खोज करनी चाहिये ! 
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११०५-जो एक प्रभु अपनी नियामक शक्तिके. द्वारा सबको 
'नेयममें रखते हैं, जो एक अहेतु होते इए ही सत्र छोकोंकी उत्पत्ति 
और ळय करनेमें समर्थ हैं, उस देवको जो लोग पहचान लेते हैं वे 
अमृतरहूप हो जाते हैं । 

११ ०६-मनुष्यके बन्धन और मोक्षक्रा कारण मन है, तिषया- 
सक्त मनसे बन्धन होता है और व्रिपयवृत्तिसे रहित मनसे सुक्ति । 
अतएत्र मुक्तिकी चाह करनेवाले मनको सदा विषयोंसे रहित रक्खे । 
तरिषयसङ्गसे कूटा हुआ मन जब उन्मनीभातक्ो प्राप्त होता है, तब 
परमपदकी प्राप्ति होती है । 

११ ०७-जीवित अत्रस्थामें शरीरको लोग देव ( नरदेव, भूदेव ) 
शब्दसे पुकारते हैं; परन्तु मर जानेपर उस रारीरके या तो ( सड 
जानेपर ) कीड़े हो जाते हैं, या (.जळा देनेपर ) राख हो जाती है 
अथवा ( पश्चु आदिके खानेपर उनकी ) विष्ठा बन जाती है । ऐसे 
शरीरके लिये जो मनुष्य दूसरे प्राणियोंसे द्रइ करता है जिससे 
नरककी प्राप्ति होती है, वह क्या अपने खार्थको जानता है. 

११०८-परमात्माका वाचक प्रणत्र है, उका जप और 
उसके अर्थकी भात्रना करनी चाहिये | इससे आत्माकी प्राप्ति और 
विष्नोंका अमात्र होता है-। 

११०९-परलोकमें सहायताके लिये माता-पिता, पुत्री और 
सम्बन्धी कोई नहीं रहते । वहाँ एक धर्म ही काम आता है । मरे 
हुए शरीरको बन्धु-बान्धव काठ और मिट्टीके ढेलोंके समान प्रथ्वीपर 
पटककर घर चले आते हैं | एक घर्म ही उसके साथ जाता है । 


सं० बा० १०--- 
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१११ ०-मन, वाणी और कमसे प्राणिमात्रके साथ , अद्रोह, 
सबपर कृपा और दान--यही साधु पुरुषोंका सनातन धमे है । 
११११-जो आत्मनिष्ठ है तथा जो आत्माके सिता कुछ भी 
नहीं चाहते, वे विषयी मनुष्योंकी भाँति रमणीय वस्तुकी प्राकतिमें हर्षित 
नहीं होते और दुःखरूप वस्तुकी प्राक्षिमें उद्विस नहीं होते । : 
१११२-सोये इए गाँवों जैसे बाढ़ बहा ले जाती है, वैसे 
ही पुत्र और पझुओंमें छिप्त मनुष्यांको मौत ले जाती है । जब मृत्यु 
पकड्ती है उस समय पिता, पुत्र, बन्धु या जातिवाले कोई भी 
रक्षा नहीं कर सकते | इस बातको जानकर बुद्विमान्‌ पुरुषको 
चाहिये कि वह शील्वान्‌ बने और निर्वाणकी ओर ले जानेवाले 
मार्गको जल्द पकड़ ले,। 
१११ ३-भगत्रान्‌की मायाके दोष-गुण बिना हरिभजनके नहीं 
जाते, अतएव सब कामनाओंको छोड़कर श्रीरामको भजो । 
१११४-जो दिन आज है वह कल नहीं रहेगा, चेतना है 
तो जल्दी चेत जा, देख, मोत तेरी घातमें घूम रही है । 
१११५-श्रीरमके चरणोंक्री पहचान हुए बिना मनुष्यके 
मनकी दौड़ नहीं मिटती, लोग केत्रळ भेष बनाकर दर-दर अळल 
जगाते हैं, परन्तु भगवानके चरणोंमें प्रेम नहीं करते, उनका जन्म 
वृथा है । | 
१११६-जो शान्त, दान्त, उपरत, तितिक्षु और समाहित 
होता है वही आत्माको देखता है और वही सबका आत्मरूप होता है | 
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१११७-जिन्होोने काम, क्रोध, लोभ, मोह, मद्‌, मत्सर--इन 
छः सत्रुओंको जीत लिया है वे पुरुष ईश्वरकी ऐसी भक्ति करते हैं 
जिसके द्वारा भगवानमें परम ग्रेम उत्पन्न हो जाता है । 

११ १८-जेसे प्रवाहके वेगमें एक स्थानकी बाळ.अलग-अळग बह 
जाती है और दूर-दूरसे आकर एक जगह एकत्र हो जाती है ऐसे ही 
कालके द्वारा सब प्राणियोंका कभी वियोग और कभी संयोग होता है । 

१११९-सरळता, कतव्यपरायणता, प्रसन्नता और जितेन्द्रियता 
तथा बृद्ध पुरुषोंकी सेत्रा इनसे मनुष्यको मोक्षकी प्राप्ति होती है । 

११२०-जिससे सब जीव निडर रहते हैं और जो सत्र ग्राणियों- 
से निडर रहता है वह मोहसे छूटा हुआ सदा निर्भय रहता है । 
११२१--जो मनुष्य समस्त भोगोंको पा जाता है और जो सत्र 
मोगोंको त्याग देता है, इनमें सब भोगोंको पानेत्रालेकी अपेक्षा सबका 
त्याग करनेवाल श्रेष्ठ है । 
११२२-जो संग्रहका त्याग करके अपरिम्रइमें रत हैं, ऐसे 
चित्तके मळसे रहित इए ज्ञानवान्‌ पुरुष ही निर्वाणको प्राप्त होते हैं । 
 ११२३-जेसे अनके समीप रहनेवाळे पुरुषको अन्धकार 
और शीत अग्निकी खाभाविक शक्तिसे ही दूर द्वो जाता है, वैसे ही 
पापी-पुण्यात्मा जो कोई भी भगवानको भजता है, वही उनकी 
महिमाको जानता है और वही शान्ति प्राप्त करता है । 
११२४-जब इर्य नहीं है, तब दृष्टि भी कुछ नहीं है । र्यके 
बिना देखना कहाँ, दृश्यके कारण ही द्रश और दर्शन हैं । 
११२५-काम, क्रोध, मद, लोभकी खान जबतक मनमें हैं, 
तबतक पण्डित शीर मूर्खमें क्या भेद है ? दोनों एक समान ही हैं । 
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११२६-सब ओरसे मनको हटाकर भगवानके चरणोंका 
आश्रय लेनेवाले भगवानके प्रिय पुरुषमें यदि कोई दोष भी हो तो 
हृदयमें रहनेवाले सर्वेश्वर भगवान्‌ उसे नष्ट कर देते हैं । 

११२७--यह अखिल जगत्‌ सर्वेभूतमय भगवान्‌ विष्णुका ही 
निस्तार है, अतएव ज्ञानी पुरुष इसे अपने साथ आत्मवत्‌ अमेदरूपसे देखें 

११२८-यह अक्षर ( कभी नाश न होनेवाळा ) ही ब्रह्म है, 
अक्षर,ही परम है, इस अक्षरको ही जानकर जो पुरुष जैसी इच्छा 
करता है, उसको वही प्राप्त होता है । इस अक्षर परमात्माका 
आश्रय ही श्रेष्ठ है । यह आश्रय सबसे उत्तम है । इस आश्रयका 
रहस्य जानकर जीत्र ब्रह्मलोकमें पूजित होता है । 


११२९-चित्तसे निरन्तर परमात्मतत्तका चिन्तन करते रहो, 
अनित्य धनकी चिन्ता छोड़ दो । क्षणमरके साधुसङ्गको भी 
मत्रसागरसे तारनेके लिये नौकाखरूप समझो । 

११३०-भोगोंमें रोगका भय है, कुळमें च्युत होनेका भय है, 
धनमें राजाका भय है, मौनमें दीनताका भय है, बलमें बैरीका भय 
है, रूपमें बुढ़ापेका भय है, शाखमें वित्रादका भय है, गुणोंमे 
दु्टोंक्ञा भय है, शरीरमें मृत्युका भय है, इसी प्रकार संसारकी समी 
वस्तुओंमें मनुष्योंको कोई-न-कोई भय है । केत्रल एक 'बैराग्य' में 
कोई भय. नहीं है । 

११२१-इस संसारकी अपेक्षा भी कोई प्रियतम बस्तु इसकी 
अवश्य है, क्योंकि यह मन समय-समयपर इससे छूटकर उसकी 
ओर दौड़ना चाहता है । 
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११३२-संसार क्षणमङ्कर और अनित्य है, यहाँ एक पल्का 
भी भरोसा नहीं, जो कुछ कल्याणका काम करना है तुरंत कर लो । 

११.३३-गायका तुरंत जन्मा हुआ. बच्चा जेसे बीसों बार 
गिरने-उठनेपर कहीं खड़ा हो सकता है, इसी प्रकार सावना करते 
समय साधक अनेक बार गिर पड़नेपर कहीं अन्तमें सिद्वि-लाम 
करता है | 

११३४-यदि मेरे दिलमें तीरकी नोंक नहीं चुभती तो तीरका 
क्या दोष है ९ क्योंकि मेरे दिलमें जो प्रेमकी आग जळती है, वह 
इतनी भड़क रही है कि उसमें लोहा भी पड़े तो वह गळ जाता है । 
हे ११३५-जो हृदय कोमल, दीन और भगवानके ' विरहसे 

व्याकुळ है, उसीमें प्रभुका निवास है । 

११३६-संसारके लोग मेरी जितनी चाहें निन्दा करें, मैं 
इसका कुछ विचार नहीं करता । जिसके मुख है जो इच्छा हो 
सो कहे । मैं तो हरिरसमें मतवाला होकर कभी घरतीपर लोटता हूँ, 

कभी नाचता हूँ और कभी सो जाता हूँ। 

| ११३७-मनुष्य मनुष्यकी आँखोंमें धूल झोंक सकता है, पर 
परमात्माकी आँखोंमें धूल नहीं झोंकी जा सकती । 

११३८-ख्नियोंकी मीठी बातोंमें नहीं भूलना चाहिये | इनकी 
बातें रसमयी हैं, किन्तु वैरागीके लिये तळवारकी धारके समान हैं । 
उनसे अपनी रक्षा करना कठिन है । 

११३९-जो परायी ख्नियोंको माताके समान नहीं मानता 
वह महामूर्ख है । उसके पापका प्रायश्चित्त नहीं । 

११४०-जो परञ्नियोंको माताके समान, पराये धनको मिट्टीके 
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ढेलेके समान और सब प्राणियोंको अपने समान समझता है वही 
देखता है और तो सब अन्धे हैं । 

११४१-इझारीर अनित्य है, ऐश्वर्य अनित्य है, मृत्यु सदैव 
पास है, इसलिये धर्म करो । 

११४२-जो अपना जीवन सुखसे बिताना चाहें वे विषयोंका सङ्ग | 
न करें और जो परमपदके अभिलाषी हों, वे तो उनका नाम मी न ले | 

११४३--ो तुम्हारी बातोंको सुनना चाहें उन्हींकी अपनी बातें 
सुनाओ । जो तुम्हारी बातें सुनना न चाहें उनके गले मत पड़ों। 

११४४-विषयभोगोंमें सुख नहीं है । एक-न-एक दिन 
मनुष्यको इनसे अलग होना ही पड़ता है, अळ्ग होनेके समय 
विषयभोगीको बड़ा दुःख होता है । 

१ १४५-आत्मचिन्तन करो, पर आत्मचिन्तन करना सहज 
काम नहीं है। इसके लिये मनको वशमें करना होगा, उसे विषयोसे 
हटाना होगा, उसे वृत्तियोंसे अलग कर एकाग्र करना होगा, तभी 
सफलता हो सकेगी । 


११४६-मूख़ मनुष्य भाग्यपर संतोष नहीं करता, धनके 
लिये मारा-मारा फिरता है | जब कुछ हाथ नहीं लगता, तब रोता 
और कळपता है | 

११४७-यदि तू सुख-शान्तिसे जीवनयापन करना चाहता 
है तो तृष्णा पिशाचीके फंदेसे निकलकर भाग्यपर संतोष कर । 

११४८-अरी पामर . तृष्णा.! मैं तुझसे प्रूछता हूँ कि इतने 
कुकम कराकर भी तुझे संतोष हुआ या नहीं ९ 


संत-वाणी १७१ 


११४९-सूर्यके उदय और अस्तके साथ मनुष्योंकी जिंदगी 
रोज घटती जाती है । समय भागा जाता है, पर कारोबारमें मशगूल 
रहनेके कारण वह भागता हुआ नहीं दीखता । लोगोंको पैदा होते, 
तरिपत्तिप्रस्त होते और मरते देखकर भी मनमें भय नहीं होता । 
इससे माळम होता है कि मोहमयी प्रमादरूप मदिरा ( शराव ) के 
नशेमें सँसार मतत्राला हो रहा है । 
११५०-मनुष्य दूसरेको बूढ़ा हुआ तथा मरनेवाळा देखता है 
पर आप यही समझता है, मैं तो सदा जत्रान रहूँगा---अमर रहूँगा। 
११५१-मबुष्यो ! मिथ्या आशाके फेरमें दुर्लभ मनुष्य-देहको 
यों ही नष्ट न करो । देखो, सिरपर काल नाच रहा है । एक श्वासका 
भी भरोसा न करो । जो श्वास बाहर निकल गया वह वापस आवे 
न आवे इसलिये गफलत और बेह्दोशी छोड़कर अपनी कायाको 
क्षणमङ्कुर समझकर दूसरोंकी भलाई करो और अपने सिरजनहारमे 
मन लगाओ, क्योंकि नाता उपीका सच्चा है । 
११५२-माँगना और मरना दोनों समान हैं बल्कि माँगनेसे 
मरना भला । याचना करनेसे त्रिलोकीनाथ भगत्रानको भी छोटा होना 
वड़ा, तब दूसरोके लिये तो कहना ही क्या ! 
११५३-हाथके उपर हाथ करो, पर हाथके नीचे हाथ न 
करो, जिस दिन दूसरोंके आगे हाथ फैलानेकी नौत्रत आवे, उस दिन 
मरण हो जाय तो अच्छा । 
११५४-ली-पुत्रोंके पाळन-पोषणकी चिन्तामें मनुष्यक्की सारी 
आयु'बीत जाती है; पर परमात्माके भजनमें उसका मन नहीं लगता | 
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११५७-खी-माया ही संसार-बृक्षका बीज है । शब्द, 
रस, रूप और गन््र उसके पत्ते, काम-क्रोधादि उसकी डालियाँ, 
पुत्र-कन्या प्रमति उसके फळ हैं और तृष्णारूपी जळसे यह संसार 
वृक्ष बढ़ता है । 

११५६-लोह और काठकी बेड़ियांसे चाहे कभी छुटकारा हो 
जाय, पर खी-पुत्रादिकी मोहरूपी बेडियोसे पुरुषका पीछा नहीं छूट 
सकता । जिनके मुँह देखनेसे पाप लगता है ख्लीके लिये उन्हींको 
ख़ुशामदें करनी पड़ती हैं । 

११५७-किस्मतको देखो कि जिसने मनुष्यको कितना 
कमजोर बनाया, पर काम उससे दोनों लोकोंके लिये गये । उसे इस 
झोक और परलोककी फिक्र लगा दी । 

११५८--खीके वशमें होना सर्वेनाशका बीज बोना है । 

११५९-गर्दनपर बिखरे हुए बाळोंवाळा कराल्मुखी सिंह, 
अत्यन्त मतवाला हाथी और बुद्धिमान्‌ समरशूर पुरुष भी खियोंके 
आगे परम कायर हो जाते हैं। 

११६०-मनुष्य अपने पापोंको कितना ही छिपावे पर एकः 
न-एक दिन वे प्रकट हो ही जाते हैं । 

११६१-घधी, नोन, तेल, चावल, साग और इंधनकी 
चिन्तामें बड़े-बड़े मतिमानोंकी उम्र पूरी हो जाती है । इसीसे 
मनुष्यको ईश्वर-मजनका समय नहीं मिलता । 

१ १६२-जितनी आवश्यकताएँ कम होंगी उतना ही सुख बढ़ेगा, 
इसीळिये महात्मा लोग महळोंमें न रहकर बृक्षोके नीचे उम्र काट देते हैं । 
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११६३-विषयोंको हमने नहीं भोगा, किन्तु विषयोंने हमारा 
ही भुगतान कर दिया, हमने तपका नहीं तपा किन्तु तपने हमें ही तपा . 
डाला, कालका खात्मा न हुआ, किन्तु हमारा ही खात्मा हो चला, 
लृष्णाका बुढ़ापा न.आया, किन्तु हमारा ही बुढ़ापा आ गया । 

११६४-लोग दुनियाको नहीं छोड़ते, दुनिया ही भले उन्हें 
निकम्मा करके छोड़ दे । 

११६५-जो लोग शक्ति-सामथ्य रहते विषयोंको छोड़ते हैं, 
वे ही प्रशंसाके भाजन होते हैं । 

११ ६६-धर-जंजालोंमें रहकर सर्दी-गर्मी और शोक-ताप 
आदिके कष्ट उठाने ही पड़ते हैं, फिर तप ही क्यों न किया जाय १ 
क्योंकि घरकी झंझटोंके दुःखसे कोई लाभ नहीं, किन्तु तपसे खर्ग 
और मोक्षकी प्राति हो सकती है । 

१ १ ६७-धनके ध्यांनसे जो सुख मिलता है, वह क्षणस्थायी 
और झूठा है । इसलिये धन-ध्यान छोड़कर, आशुतोष भगवान्‌ 
शिवके चरणोंका ध्यान करना अच्छा, जिससे सभी मनोरथ पूरे होते 
हैं और अन्तमें जन्म-मरणके झगड़ोंसे छुटकारा मिलकर परमपद-- 
मोक्ष मिल जाता है । | 

११६८-चेहरेपर झुर्रियाँ पड़ गयीं, सिरके बाळ पककर सफेद 
हो गये, सारे अङ्ग ढीले हो चले-पर तृष्णा तो तरुण होती जाती है। 

११६९-जवानी बुढ़ापेसे, आरोग्यता व्याधियोंसे और जीवन 
मृत्युसे ग्रसित है, पर तृष्णाको किसी उपद्रवका डर नहीं । 

११७०-मनुष्य नितान्त निकम्मा और - ज्जरशरीर होनेपर 
भी तृष्णाको नहीं त्यागता, यही बड़े आश्चर्यकी बात है । 
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११७१--अङ्ग रिथिळ हो गये हैं, बुढ़ापेसे सिर सफेद हो 
गया, मुँहके दाँत गिर गये, हाथमें ळी लकड़ीकी तरह शारीर कापता 
है; तो भी मनुष्य आशारूपी पात्रको नहीं त्यागता | 

१ १ ७२-भगव्रानके दशनके लिये जिसके मनमें अत्यन्त तीर 
आकर्षण होता है, वह त्रिषयोंकी क्षणभङ्करता और अनित्यताको 
देखकर विषयोंकी ओर कमी ताकता ही नहीं । 

१ १७३-झारणागतिके द्वारा भगत्रान्‌से उपदिष्ट साधनमें ळग 
जानेपर शरणागत साधकको भगवान्‌ खयं अपने स्वरूपका तत्त्व 
समझा देते हैं । 

११७४-इस मृव्युके जगतुमें अमृतके पानेका एक ही उपाय है । 
जो केवछ उसीकी ओर देखता है, दूसरी ओर ताकता ही नहीं, वही 
मृत्युके हाथसे छुटकारा पा सकता है | 

११७५-जैसे संसारकी बात सोचते-सोचते मनुष्य बड़ा मारी 
संसारी बन गया है, वैसे ही ईश्वरकी बात सोचते-सोचते ठीक वैसा 
ही बन सकता है । 


११७६-द्ददयमें कामनाओंका निवास है, उसीको “संसार” कहते 
हैं और उनके सब तरहके नाश हो जानेको “मोक्ष? कहते हैं । 

११७७-जो निःस्पृह हैं, जिन्हें कामना या तृष्णा नहीं, वे 
मनुष्यरूपमें ही देवता हैं । 

१ १७८-जो जन्म-मरणसे सुक्त होना चाहते हैं वे ठण्णा 
राक्षसीके भुळावेमें न आवें । इसके चक्करमें फँसनेसे मनुष्य बाध्य 
होकर नीच-से-नीच कर्म करनेपर उतारू हो जाता है । 
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११७९-सूर्य और चन्द्रको रात-दिन चक्कर लगाने पड़ते 
हैं | एक दिन कपा एक क्षण भी ये स्त्रेच्छानुसार आराम नहीं कर 
सकते, तब हम और आप तो किस गिनतीमें हैं । 
११८०-बड़ोंकी दुर्दशा देखकर छोटोंको अपनी विपत्तिपर 
रोना-कल्पना नहीं बल्कि सन्तोष करना चाहिये । संसारमें कोई 
सुखी नहीं है । 
११८१-विषयोंको चाहे जितने दिनोंतक क्‍यों न भोगो, 
चे एक दिन तुम्हें निश्चय ही छोड़ देंगे, तो उन्हें तुम खयं ही 
क्यों न छोड़ दो १ तुम्हारे छोड़नेसे तुम्हें अनन्त सुखं मिलेगा और 
-उनके छोडनेसे तुम्हें अत्यन्त दुःख उठाना पड़ेगा । 
११८२-तृष्णा विषयोंके संसर्गसे बेहद बढ़ती है । 
११ ८३-जो तृष्णाको त्यागते हैं, तृष्णासे नफरत करते हैं, 
-उसे पास फटकने नहीं देते, उनसे तृष्णा भी दूर मागती है । 
११८४-तृष्णाको शीघ्र छोड़ो ! पुरानी होनेसे वह और भी 
-बळवती हो जायगी, फिर उसे त्यागना आपकी शक्तिके बाहर हो 
-जायगा। 
११८५-पत्तों और जळपर गुजर करनेत्राले ऋषि भी जब 
'खियोंपर मोहित हो गये, तब घी-दूघ खानेवालोंकी क्या बात है ९ 
११८६-ख्रीका दर्शन ही ऐसा है कि जिससे देवता भी 
'चैये त्याग देते हैं । 
११८७-जहाँ खली है वहाँ सभी विषय हैं । यही संतोंका 
अनुभव है । 
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११८८-न तो ख्रीके साथ बात करनी चाहिये, न पहले: 
देखी ख्रीकी याद करनी चाहिये और न उनकी चर्चा करनी. 
चाहिये । यहाँतक कि उसका चित्र भी न देखे । 

 ११८०-विषय विष हैं, इनका त्याग ही सुखकी जड़ है। 
११९.०-कामको जीतो । जिसने कामको जीत लिया उसने 
सब कुछ जीत लिया | 

१ १९,१-अपने मतळबके लिये स्रीको पति प्यारा होता है | पतिके. 
लिये ख्रीको पति प्यारा नहीं होता । यही अवस्था दूसरी ओर भी है । 

११९२-सबकी प्रीति झूठी है । प्रीति तो एकमात्र प्रसुमे 

ही सच्ची है । § | 
११९३--ज्री साँपसे भी भयङ्कर है । सापके तो काठनेसे मनुष्य 
मरता है, पर ख्रीकी रूप-चिन्तनमात्रसे ही मनुष्य मर जाता है । 
१ १९४-कामी पुरुषों और कामिनियोंके संसरगसे पुरुष कामी 
हो जाता है तथा आगेके जन्ममें भी क्रोधी, लोभी और मोही होता है। 
११९७-रूपको देखनेमात्रसे ही जहर चढ़ जाता है । तू 
रूपलाल्सा छोड़ दे । 
११९६-रूपकी लालसा काळी नागिन है । केत्रल ईश्वरका 
नाम जपनेवाले ही उससे बचे 
१ १९७-जलमें इवा बच जाता है पर त्रिषयोंमें डवा नहीं बचता! 
११९.८-एक कञ्चन और दूसरी कामिनी इनसे बचकर रहो । 
ये भगवान्‌ और जीत्रके बीचमें खाई बनाते हैं । 

११९९-जितना प्रेम जगतूके रूपोंमें है उतना उस जगदीरमें 

हो तो फिर क्या कहना १ 
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१२००-सूखी हड्डीमें खून नहीं होता पर कुत्ता सूखी हड्डी 
-चबाता है | उसे अपने खूनका खाद आता है पर वह अज्ञानी उस 
आनन्दको हड्डीमें समझता है । यही दशा विषयी पुरुषोंकी है | 
१२०१-दुलेभ मनुष्य-चोळा पाकर और वेद-शा पढ़कर 
भी यदि मनुष्य संसारमें फँसा रहे तो फिर संसारःबन्धनसे 
छूटेगा कौन १ 
१२०२-काम, क्रोध, लोम और मोहको छोड़कर आत्मामें 
देख कि मैं कौन हूँ । जो आत्मज्ञानी नहीं हैं, जो अपने खरूप या 
आत्माके सम्बन्धमें नहीं जानते, वे मूर्ख नर्ोमें पड़े इए सड़ते हैं । 
१२०३-जिसे किसी चीजकी जरूरत नहीं, वह किंसीकी 
खुशामद क्यों करेगा १ निःस्पृहके लिये तो जगत्‌ तिनकेके समान 
है | इसलिये सुख चाहो तो इच्छाओंको त्यागो । 
१२०४-जो जितना छोटा है वह उतना ही घमण्डी और 
उछलकर चळनेत्राला है, जो जितना ही बड़ा और पूरा है, वह 
उतना ही गम्भीर और निरभिमानी है । नदी-नाले थोडेसे जळसे इतरा 
उठते हैं; किन्तु सागर, जिसमें अनन्त जल भरा है, गम्भीर रहता है । 
१२०५-अभिमान यां अइङ्कार महान्‌ अनर्थोका मूल है-८ 
यह नाशकी निशानी है । 
१२०६-यह राज्य और धन-दौळत क्या सदा आपके कुमे 
रहेंगे या आपके साथ जायँगे ९ त्रिचारिये तो सही । 
१२०७-हे मनुष्य ! जोशमें आकर इतना जोश-खरोश न 
दिखा; इस दुनियामें बहुत-से दरिया चढ़-चढ़कर उतर गये-- 
कितने ही बाग लगे और सूख गये । 
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-१२०८-हे मनुष्य ! मौतसे डर, अभिमान त्याग | ` 


ईश्वरको भी कुछ नहीं समझता । [ 
१२१ ०-अपने प्रबळ शत्रु अभिमानका नाश करो । | 
१२११-मनुष्यको जो माँगना हो, सर्वशक्तिमान्‌ भगवानंखें पं | 
माँगना चाहिये, वही सबकी इच्छा पूरी कर सकता है. | 
१२१.२-हे दास ! राम-जैसा मालिक तेरे सिरपर खड़ा है, | 
फिरे तुझे क्या अमाव है १ उसकी कृपासे ऋद्धि-सिद्धि तेरी सेतर | 
केरेंगी और मुक्ति तेरे पीछे फिरेगी | : 
` १२१३-अगरं सेवक दुःखी रहता है तो परमात्मा मी तीनों 
काऊेंमें दुःखी रहता है | वह दासको कष्टमें देखते ही क्षणमरमें _ 
ग्रकट होकर उसे निहाल कर देता है । [ 
१२१ ४-जिसकी गॉँठमें राम है, उसके पास सब सिद्धियाँ हैं ॥ 
उसके आगे अष्ट सिद्धि और नौ निधि हाथ जोड़े खड़ी रहती हैं । 

. १२१५-जेसे सूर्यमें रात और दिनका भेद नहीं है वैसे ही 
विचार करनेपर अखण्ड चित्खरूप केवल शुद्ध आत्मतत्तमें न 
बन्धन है और न तो मोक्ष १ कितने आश्चर्यकी बात है कि प्रभुको, 
जो हमारे आत्माके आत्मा हैं, हम पराया मानकर बाहर-बाहर 
ँद़ते फिरते हैं । 

१२१६-माँझीकी अइदसान मेरी बला उठाये, मैंने तो अपनीः 
नाव ईश्वरके नामपर छोड़ दी है और उसका छंगर भी तोड़ दिया है ॥ 
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१२१७-जब मुझे बुद्धिमानोंकी सोहबतसे कुछ माळूम हुआ, 
तब मैंने समझा कि में तो कुछ भी नहीं जानता। 

१२१८-हे मलिन मन ! तू पराये दिलको प्रसन्न करनेमें 
किस लिये लगा रहता है १ यदि तू तृष्णाको छोड़कर सन्तोष कर 
ले, अपनेमें ही सन्तुष्ट रहे तो तू सयं चिन्तामणिखरूप हो जाय । 
फिर तेरी कौन-सी इच्छा पूरी न हो ९ ५; 

१२१९--जब आँखोंमें प्यारे कृष्णकी मनमोहनी छबि समा 
जाती है तत्र उनमें और किसीकी ठब्रिके लिये स्थान ही नहीं रहता। 

१२२०-जिस तरह सरायको भरी हुई देखकर उसमें 
कोठरियाँ खाली न पाकर, मुसाफिर लौट जाते हैं, उसी तरह 
नयनेंमें मनमोहनकी बाँकी छबि देखकर संसारी मिथ्या खूबसूरतियाँ 
आँखोंके पास भी नहीं फटकतीं । 

१२२१-जिस सुखके लिये मनुष्य इतनी आफतें उठाता है, 
उस खुखका सच्चा सोता तो खयं उसके दिलमें मौजूद है। 

१२२२-यों तो संसारमें जरा भी सुख नहीं--सर्वत्र भय-ही- 
भय है, पर दुष्ट और नीचोंका भय सबसे भारी है । 

१२२३-अगर आपको साँप उसे, बिच्छू काठे और हाथी 
मारे तो कुछ हर्ज मत समझो । आगमें जलने, जलमें डूबने और 
पहाड्से गिरनेमें भी कोई हानि न समझो, ये सत्र भले हैँ-इनसे 
हानि नहीं; हानि और खतरा है दुश्की सङ्गतिसे, इसलिये दुजनकी 
सोहबत मत करो । 

१२२४-हमारी सुबुद्धि हमसे कह रही है कि मनरूपी 
शैतानके भरमानेमें मत आओ | मनकी राहपर न चलो, बल्कि 
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मनको अपनी राहपर चलाओ । सच्चा सुख बैराग्यमें ही है | 
महावाक्यको क्षणभर भी न भूलो । 

१२२७-कमलके पत्तेपर ठहरी हुई जळकी बूँदके समान 
क्षणभङ्कुर प्राणोंके लिये, मूर्खतात्रशा धनमदसे निःशंक धनी मनुष्योके 
सामने बेहया होकर अपनी तारीफ आप करनेका घोर पाप करने- 
वाळे हमळोगोंने कौन-सा पाप नहीं किया १ 

१२२६-जिस तरह पानीका बुलबुळा उठता और क्षणभर 
नष्ट हो जाता है, उसी तरह आदमी पैदा होता है, और क्षमसे 
नष्ट हो जाता है । 

१२२७-यह मनुष्य उसी तरह भद्ऱय हो जाबगा, जिस 
तरह सबेरेका तारा देखते-देखते गायब हो जाता है । 

१२२ ८--जिस तरह देखते-देखते हौजका पानी मोरीकी राहसे 
निकलकर बिला जाता है, उसी तरह यह जीवात्मा देहसे निकल 
जायगा, दस-पाँच दिनकी देर समझिये । 

१२२९-ऐसे चञ्चल जीवनके लिये अज्ञानी मनुष्य नीच-से- 
नीच कर्म करनेमें संकोच नहीं करता---यह बड़ी ही छज्ञाकी बात 
है | अगर मनुष्योंकी हजारों, लाखों बरसकी उम्र मिळती अथवा सभी 
काकसुशुण्डि होते, तो न जाने मनुष्य क्या-क्या पाप-कर्म न करता १ 

१२३०--मनुष्यो ! आँखें खोलकर देखो और कान लगाकर 
सुनो ! मिट्टी और पत्थर अथत्रा लकड़ी कौरहकी बनी चीजोंक्री कुछ 
उम्र भी है, पर तुम्हारी उम्र कुछ भी नहीं । अतः इस क्षणस्थायी 
जीत्रनमें पाप-कर्म न करो । 
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१२३१-हे माई ! कैसे कष्टकी बात है | पहले यहाँ कैसा 
बाजा राज करता था, उसकी राजसमा कैसी थी, उसके यहाँ केसे- 
कैसे शूर, सामन्त और सेना एवं चन्द्रानना खियाँ थीं, पर आज सब 
-सूना है | सबको काल खा गया । | 

१२३२-जिन मकानोंमें तरह-तरहके बाजे बजते और गाने 
गये जाते थे, वे आज खाली पड़े हैं | अब उनपर कोवे बैठते हैं । 

१२३३-जिसे सूर्य कहते हैं वह भी एक ऐसा चिराग 
दीपक है, जो हवाके सामने रक्खा हुआ और “अब बुझा अब बुझा? 
दो रडा है, तब औरोंकी तो बात ही क्या ? संसारकी यही दशा है । 

१२३४-एक दिन इस जगतका ही अस्तित्व नहीं रहेगा, 
'तन और किसकी आस्था की जाय १ यह जगतू ही श्रममात्र है ! 

१२३५-बारी-बारीसे सभी प्यारे और मित्र चल बसे | अब 
'ैरा नंबर भी नित्य निकट आता जाता है । 

१२३६-वाल-देवता अपनी पत्नी कालीके साथ, संसारख्पी 
“चौपड्में दिन-रातरूपी पासोंको छुढ़का-हुढ़काकर और इस जगतके 
आणियोंकी गोटी बना-बनाकर खेळ रहा है | 

१२३७-मनुष्य-जीवन बहुत ही थोड़ा है | इसलिये मनुष्य- 
को जबतक दम रहे सब कुछ तजकर एकमात्र परमात्माका भजन 
-करना चाहिये । 

१२३८-जिस तरह कच्चे घड़ेको झूटते देर नहीं उसी तरह 
अस शरीरको नाश होते देर नहीं । 

१२३९-बाहरी युक्ति और तकोंके द्वारा जो भगवानके 


ख० छा० ११० 


१६२ संत-वाणी 


अस्तित्वका निरूपण किया जाता है, वह केवल बाह्य वाणीका रु 
मात्र है, उससे भगवान्‌का यथार्थ बोध नहीं हो सकता । 

१२४०-आज तुम्हारा शरीर आरोग्य है, आश्चर्य नहीं करू 
तुम बीमार होकर मरण-इाय्यापर पड़े हो अथवा मर ही जाओ। 
इसलिये चेत करो, होश सँमालो और आगेकी सफरका इसी क्षण 
बन्दोबस्त करो ! 

१२४१-जो यहाँ बोओगे वही वहाँ काटोगे । यहाँ अच्छो 
करोगे, तो वहाँ अच्छा पाओगे । 

१२४२-यह जीवन सपनेके समान है । 

१२४३-जिस त(ह रातके खप्नको मिथ्या समझते हो उसी 
सरह दिनके इृश्योंको भी मिथ्या समझो । 

१२४ ४-इस दुनियामें काम बहुत है और उम्रका यह हाळ 
है कि पलक मारनेभरका भरोसा नहीं । इस क्षणभरकी जिंदगीमें 
आपको कौन-सा काम करना चाहिये जिससे आगेकी यात्रामें छुख- 
ही-खुख मिळे । विचारिये तो सही । 

१२४५-संसारमें आकर दो काम कर लो--( १ ) भूखेको 
मोजन दो और ( २ ) भगवानका नाम लो । 

१२४६--जगतूमें तीन छः ( ३६ ) की तरह और भगवानूकेः 
'चरणोंमें छः तीन ( ६३ ) की तरह रहो । 

१२४७-संसारी माया-जाळमें सुख नहीं है । संसारमें जो 
छुरी दीखते हैं, वे वास्तवमें दुखी हैं । उनका सुख दिखावटी सुस्क 

है, सच्चा सुख नहीं । 
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१२४८-ग्रेममें जो तन्मय हो जाते हैं उन्हींका प्रेम प्रेम है । 
बिना तन्मयताके प्रेम थोथा है । 
१२४९.-भगवान्‌को जाननेके लिये चरित्रकी शुद्धि अत्यन्त 
आवश्यक है । त्रिशुद्ध चरित्र हुए बिना कोई भी उनको न तो 
पहचान ही सकता है और न देख ही सकता है । 
१२५०-ईश्वर-उपासना करनेवालेको सबसे पहले अपने चित्त 
ओऔर इन्द्रियोंको उनके विषयोंसे हटाकर अपने अधीन कर लेना 
चाहिये । 
१२५१-बिना चित्तके एकाग्र हुए और बिना इन्द्रियोंके 
संयत हुए---ध्यान लग ही नहीं सकता । 
१२५२--ध्यान करनेवाला न शरीरको हिलावे न किसी 
तरफ देखे । 
१२५३--महादेव ही हमारा एक देव हो, जाइवी-जळ ही 
हमारा पेय हो, एक गुफा ही हमारा घर हो, दिशा ही हमारे वल 
हों, समय ही हमारा मित्र हो, किसीके सामने दीन न होना ही 
हमारा वित्त हो और वटवृक्ष ही हमारी अद्भाब्लिनी हो । 
१२५४--जगदीश उन्हीको मिळते हैं जो गर्वसे दूर भागते 
और विवेकभ्रष्ट नहीं होते । 
१२५५-जो अपनी गर्दन ऊँची करता है, वह मुँहके बळ 
गिरता है । 
१२५६--आशा एक नदी है । उसमें इच्छारूपी जल है, 
तृष्णा उस नदीकी तरङ्गे हैं, प्रीति उसके मकर हैं, तर्कवितर्क या 
दलीलें उसके पक्षी हैं, मोह उसके भँवर हैं, चिन्ता ही उसके 
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किनारे हैं, वह आशा नदी पघेर्यरूपी बृक्षको गिरानेत्राली है; ड्स | 
कारण उसके पार होना कठिन है,| जो झुद्धचित्त योगीश्वर उसके | 


पार चले जाते हैँ वे बड़ा आनन्द उपभोग करते हैं | 

१२५७-यदि आनन्द साहो तो आझा, इच्छा, प्रीति, तक 
वितर्क, मोह और चिन्ता आदिको एकदम छोड़कर शुद्धचित्त दवो 
जाओ और भगवानके भजन-ध्यानमें तन्मय रहा करो । 

१२५८-अगर मन एक ही ठिकाने ठहर जावे तो सद्बजमे 
ही हीरा पेदा हो जावे | 

१२५९.-चञ्चल मनसे सिद्धि दूर भागती है । 

. १२६०-जगदीशसे मिलनेके लिये स्थिरचित्त दरकार है । 

१२६१-जिन्हें संसारी जंजालोसे छूटना हो, जन्म-मरणके 
कष्ट न भोगने हों, वे अपने मनको अपने वशमें करें, उसे इधर 
डधर जानेसे रोकें और करतारके ध्यानमें लगावें । 

१२६२-अपने दिलको मार, अभिमानको मार; इसमें तेरी 
बड़ाई है । बड़े-बड़े लूँरवार जानवरोंको मारनेमें वह वीरता नहीं है| 

१२६२-मनुष्यो | अभ्यास करो; अभ्याससे सब कठिनाइयों 
इल हो जाती हैं । जेसे भी दो मनको वासनाीन बनाओ । 
वासनाहीन, निर्मल चित्तत्राळे व्यक्तिपर उपदेश जल्दी असर करता 
है और ईश्वरानुराग शीघ्र ही उत्पन्न हो जाता है । 

१२६१-खाळी पेट भरनेके लिये कौएकी तरह पराया मुं 


ताकना अच्छा नहीं । मुँह ही ताकना है, तो उस परमात्माका. 


ताको, जो अभावशून्य है और सबका दाता है । 


क 
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१२६७-भगवानके चरणकमलोंसे परिचय हुए बिमा, उनके 
पदपक्कजोसे प्रेम हुए बिना मलुष्यके मनकी दौड़ नहीं मिटती | 

१२६६-जो छोग गेरुआ बाना धारण करके साधु हो जाते 
हैं. और भगवानमें मन नहीं लगाते तथा पेटके लिये दर-दर चिक्का- 
चिछछाकर अपना दुर्लभ मनुष्य-जन्म बृथा ही गाँवाते हैं वे मूखे इस 
बातको नहीं समझते कि यह गेरुआ वस्न पहना क्‍यों था । गेरुआ 
संसारसे तीव्र वैराग्यका चिह्न है | | 

१२६७-सामीके दरबारमें. किसी .चीजकी कमी नहीं है ॥ 
उनके दरवारमें धर्म अर्थ, काम और मोक्ष चारों पदार्थ मौजूद हैँ । 
इनके भक्त जो चाहते हैं उन्हें बी मिल जाता है । 

१२६८-हे मन | अब. तू परसात्मामें लग जा; संसारी खुखोंमे 
अब हमारी इच्छा नहीं, इनकी पोल हमने देख ली । 


१२६९-जिसे सन्तोष है वह सदा सुखी है। 

१२७०-उसे कोई छुख नहीं जिसकी इच्छांएँ बड़ी हैं । 

१२७१--जिसे तृष्णा है वह सदा दुखी है । 

१२७२-सन्तोष बड़ी-से-बड़ी दौळतसे भी अच्छा है । 

१२७३--जो सुखी दोना चाहे वह तृष्णाको त्यागे और 
थरमात्मा जो दे उसीमें सन्तोष करे | 

१२७४-जहाँ सन्तोष है वहाँ भगवान्‌ हैं और जहाँ भगवान 
हैं वहाँ सन्तोष है | 

१२७५-मनुष्य-देह पाकर ही मनुष्य अपने उद्धारका उपार 
कर सकता है; क्योंकि इसी जन्ममें भले-बुरेके विचारकी शक्ति 
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होती है । अतः मनुष्य-जन्मको मामूली समझकर यों ही दुनियाके 
खुख-भोगांमें मत गंवाओ । 

१२७६--वे ही प्ररांसाभाजन हैं, वे ही धन्य हैं, उन्होंने. ही 
कर्मकी जड़ काट दी है--जो अपने हाथोंके सिवा और किसी 
चासनकी जरूरत नहीं समझते, जो घूम-चूमकर भिक्षाका अन्न खाते 
हैं, जो दसों दिशाओंको ही अपना विस्तृत वस्र समझते हैं, जो 
सारी पथ्वीको ही अपनी राय्या समझते हैं, जो अकेले रहना पसंद 
करते हैं, जो दीनतासे घ्रणा करते हैं और जिन्होंने आत्मामें ही 
सन्तोष कर लिया है । 

१२७७-जिसमें काम, क्रोध, लोभ, मोह, मद, मत्सर आदि 
विकार नहीं है, जो सुख-दुःख और मान-अपमानको नहीं जानता, 
जिसे न खुशी होती है न रंज; जो अपने शरीरसे अलग है; जो 
न किसीकी तारीफ करता है और न किसीकी बुराई करता है; 
जिसे न किसीसे प्रेम है और न किसीसे वेर है; जिसका न किसी- 
से लेना है और न किसीको देना है; न और ही किसी तरहका 
च्यवहार है; ऐसा ही महापुरुष भगवानको प्यारा है । 

१२७८--बुढ़ापा हमारे शरीरको निवल और रूपको कुरूप 
करता एवं सामर्थ्य और बलका नाश करता है तथा मृत्यु सिरपर 
मँडराती है | ऐसी दझामें मित्रत्रर ! कहीं खुख नहीं है । अगर 
खुख--सचा सुख चाहते हो तो. भगवान्‌का भजन+ करो । 

१२७९.-मनुष्य चाहे कल्पवृक्षके नीचे क्यों न चला जाय, 
जबतक सीतापतिकी कृपा न होगी तबतक उसके दुःखोंका नाश 
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नहीं हो सकता; इसलिये झत्रुता-मित्रता छोड़, संसारसे उदासीन 
-हो भगतानसे ग्रीति करो । 
१२८०-भगवानकी भक्ति सर्वोपरि है । भगत्रानृकी भक्तिसे 
-जो काम हो सकता है, वह घोर-से-घोर तपस्याआंसे भी नहीं हो सकता । 
१२ ८ १-चाहे सारे वेद-झाख पढ़ लो, चाहे यम-नियम आदि 
कर लो, चाहे धर्मशाखको मनन कर लो और चाहे सारे तीर्थ कर 
डालो, यदि हृदयमें राम नहीं हैं, तो ये सब वृथा हैं । 
१२८२-दोस्तोंसे दोस्ती और दुश्मनोंसे दुरमनी छोड़कर एवं 
-संसारसे उदासीन होकर भगतानूसे प्रीति करो । 
१२८३-अरे ! तू दसां दिशाओंमें क्यों भागता फिरता है ९ 
` -तू-भगवानके किये हुए कामोंका खयाल कर । देख, जब द. मुँ 
बंद किये हुए छिपा बैठा था, तब भी तुझे खानेको पहुँचाया और 
-जब तेरे दाँत आ गये तत्र भी तुझे तेरे मुँह खोलते ही खानेको 
-ठुकड़ा दिया । जिस प्रुने तेरी गर्मावस्थासे ्वी--जब कि तू. जड़ 
और मूक था--पालना की है, वही क्या अब तेरी खबर न लेगा १ 
१२८४-तू क्यों चीखता फिरता है १ भगवानका भरोसा 
रख; वे प्रभु ही अब सब तरहसे तेरी रक्षा करेंगे । 
१२८५-मनुष्य ! तेरी जिंदगी ढाई मिनठकी है। इस ढाई ` 
'निनटकी जिंदगीको बर्बाद न कर । इसे खतम होते देर न लगेगी । 
इसलिये यदि तू सबका आसरा छोड़, जगदीशकी ही चाकरी 
करेगा तो तेरा निश्चय ही भला होगा । 
१२८६-देहधारियोंके भोग--विषय-सुख--साधन बादलोंमें 
ज्चमकनेवाली बिजडीकी तरह चञ्चल हैं; मनुष्योंकी आयु या उ% 
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वासे छिन्न-मिन्न हुए बादलोंके जलके समान क्षणस्थायी या 
वान्‌ है और जवानीकी उमंग भी स्थिर नहीं है । इसलिये बुद्धि 
मानो ! घेयसे चित्तको एकाग्र करके उसे योगसाधनमें ळगाशओे | 


१२८७-सच तो यह है कि यह शरीर बिजळीकी चमक 
और बादलकी छायाकी तरह चश्चल और अस्थिर है । जिस दिने 
जन्म लिया, उसी दिन मौत पीछे पड़ गयी, अब वह अपना सेमे 
देखती है और समय पूर्ण होते ह्वी ग्राणीको नष्ट कर देगी । 


१२८८-जिस तरह अञ्नलिमे जळ नहीं ठरता उसी तरह 
6 छक्ष्मी भी किसीके पास नङ्गीं ठद्दरती | 


१२८९-जिस तरह सांसारिक पदार्थ लक्ष्मी और बिषयः 

"तथा आयु चञ्चल और क्षणस्थायी हैं उसी तरह यौवन भी क्षण 

स्थायी है । जवानी आते तो दीखती है, पर जाते नहीं माके 

४ होती । हाकी अपेक्षा भी तेज चाळसे दिन-रात होते हैं और उसी 

तेजीसे जबानी झट खतम डो जाती और बुढ़ापा आ जाता है | फिर 
गाफिल क्यों होता है । 


१२९,०-संसारमें जो नाना प्रकारके अच्छे-अच्छे मनभावन" 
पदाथ दिखायी देते हैं, ये सभी नाशवान्‌ हैं । ये सब बास्तबमे 
कुछ भी नबी; केवळ मनकी कब्पनासे इनकी सृष्टि की गयी है ४ 
मूखे ही इनमें आस्था रखते हैं, ज्ञानी नहीं । 


१२९१-इस जगतमें ज्ञानीका जीवन सार्थक और भज्ञानीक# 
निरर्थक 'ह्वै। ' ' ` 
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१२९२-विभूति चञ्चल है, यौवन क्षणमङ्कुर है; तो भी छोर 
चरलोक-साधनकी परवा नहीं करते । मनुष्योंकी' यही चेष्टा विस्मय- 
कारक है । 
१२९३-मनुष्यो ! होश करो, गफलतकी नींद छोड़ो । व्क 
-देखो | मौत तुम्हारा द्वार खटखटां रही है | 
१२९४-ल्ली, पुत्र, भाई, बहिन, माता-पिता आदि प्यारे और 
सगे-सम्बन्धी उसी वक्ततक हैं जबतक कि शरीर नाश नहीं इंआ है! 
१२९५ यह संसार दो स्थानोके बीचका स्थान है । यात्री 
यहाँ आकर क्षणभरके लिये आराम करते और फिर आगे चले जाते 
हैं । ऐसे यात्रियोंका आपसमें मेल बढ़ाना, एक दूसरेकी मुहन्बतके: 
'देमें फेसना सचमुच ही दुःखोत्पादक है । 
१२९६--इस जगतूमें न कोई अपना है न पराया । 
१२९७--अरे अज्ञानी मनुष्य | मुझे तेरी इस बातपर बड़ा डी 
अचम्भा आता है कि तू इस बाछ्के मकानमें निःशङ्क और मस्त 
होकर बैठा हुआ है । इसे नाश होते कितनी देर छगेगी । 
१२९,८-अरे मूर्ख ! तू इस बाढ्के घरमें रहकर भी बरसो 
जीनेकी--इस धरमें रहनेकी--आशा करता है । अरे नादान ! 
होश कर ! जाग | तेरा यह बाळका मकान पलक मारते गिर जायगा | 
१२९९-दूघमें मुधुरता उसी समयतक रहती है जबतक उप्ते 
` शप नहीं छूता । पुरुषमें गुण भी उसी समयतक (रहते हैं जबतक 
कि तृष्णाका स्पर्श नहीं होता । अतः बुद्धिमानो ! अनित्य नाशवानः 
'बिषयोंसे दूर रहो, क्योंकि इनमें जरा भी सुख नहीं । 


) 
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१३००-विषयोंको भोगनेसे नरकाग्निमें जलोगे और जन्म 
मरणके घोर सङ्कट सहोगे; परमात्माके भजन या योगसाधनसे 
नित्य खुख भोगते इए परमानन्दमें छीन हो जाओगे | अतः इन्द्रियोंकी 
अङामें करो और एकाग्र चित्तसे परमात्माका भजन करो । 

१३०१-जितनी समुद्रकी लहरें हैं उतनी ही मनकी दौड़ 
है । यदि मन ठिकाने आ जाय, उसमें समुद्रकी-सी तरङ्गें न उठे, 
तो सहजमें हीरा पैदा हो जाय; यानी परमात्मा मिल जाय । 

१३०२-मूड़ मुड़ाते अनेक दिन हो गये; पर आजतक 
भगवान्‌ न मिले | मिले कैसे । मन राममें लगे, तब तो राम मिले | 
मन तो विषय-भोगोंमें लगा रहता है, फिर राम मिलें केसे १ 

१३०३-विषय-मोग, आयु और यौवनको अनित्य और 
क्षणमङ्कर समझकर इनमें आसक्ति न रक्खो और मनको एकाग्र करके 
हर क्षण परमात्माका भजन करो जिससे जन्म-मरणसे छुटकारा 
'मिंठ जाय और परमात्माकी प्राप्ति हो जाय । 

१३०४-इस शरीरका क्या भरोसा १ यह क्षणभरमें न्ट हो 
जाय । इस दशामें सर्वोत्तम उपाय यही है कि हरेक श्वासमें परमात्मा- 
का नाम लो । बिना उसके नामसे एक साँस भी न जाने पावे | 
चस, इससे बढ़कर उद्धारका कोई उपाय नहीं है । 

१३०-परमात्माका ग्रेम और उसका आशीर्वाद नहीं प्राप्त 
हुआ और सारे झा तथा समस्त दार्शनिकोंके वचनोंको पूर्णतः 
कण्ठस्थ भी कर लिया तो उनसे क्या लाभ ९ 

१३०६-परमात्माके प्रेम और उसकी सेत्राके बिना सभी कुछ 
व्यर्थ है, ढोंग है । 


pe 
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१३०७-सबसे बड़ी बुद्धिमानी इसीमें है कि दुनियाकी ओरसे 
ब्यॉख फेरकर परमात्माके चरणोंमें ध्यान लगाया जाय । 
१३०८-नाशवान्‌ सम्पदाकी खोजमें जीवन खपाना कोरी 
मूर्खता नहीं तो और क्या है ९ प्रतिष्ठाके पीछे परेशान रहना पागलपन 
है । ऊंचे-ऊँचे पदकी लालसा नरकोंमें ढकेलनेवाली है | भौतिक 
इच्छाओंपर फिदा हो जाना मृत्युका द्वार खोलना है | 
१३०९-उन वस्तुओंके लिये सिरतोड़ परिश्रम करना--जिन्हें 
भोगकर महान्‌ दुःखदायी दण्ड भोगना पड़ेगा--सरासर धोखा है। 
१३१ ०-चिरकालतक जीते रहनेकी कामना कितनी ओछी बात 
है और उत्तम जीवन व्यतीत करके प्रमाद करना कितना बड़ा पाप है ९ 
१३११-शीघ्र ही आँखोंसे हट जानेवाली वस्तुओंपर ममता 
रखना और अक्षय आनन्दकी ओर जीवनको प्रवाहित न करना 
आत्मप्रवञ्चना है । 
१३१२-इस कहावतको सदैव याद रक्खो--“आँख देखकर 
ही सन्तु नहीं होती और कान सुनकर ही नहीं अधाता ।? अतएव 
देख-खुन पड़नेवाी चीजोंसे हृदयको हटानेका प्रयत्न करो । क्योंकि 
जो वासनाओंके संकेतपर चलते हैं वे आत्म-चेतन्यपर कालिमा पोत 
ळते हैं और परमात्माकी ऊपाको खो बैठते हैं । 
१३१३--भगतानूने कहा है--“जो मेरा अनुसरण करता है 
चह अन्धकारमें नहीं भटकता ।? 
१३१.४-स्वभावसे ही प्रत्येक मनुष्य ज्ञान प्रात करनेकी 
इच्छा करता है; परन्तु प्रभुमें श्रद्धा और भक्ति नहीं हुई तो कोरे 
ज्ञानसे क्या हो सकता है ९ 


१७२ स्तत-चाणी 


१३१५-जो अपनेको भुलाकर ब्रह्माण्ड-सश्चालनकी 
को समझनेमें व्यस्त है ऐसे अभिमानी तत्तरवेत्ताकी अपेक्षा पर 
की सेत्रा करनेवाला गुहुस्थ ही ळाख दर्ज अच्छा | 

१३१६-जिसने अपनेको अच्छी तरह पहचान ज्या बह 
अपनेको बहुत नगण्य समझने लगता है और लोगोंद्रारा की गृह 
प्रशंसामें फूल नहीं उठता -। ई 

१३१७-यदि मैं दुनियाकी सारी चीजोंको समझ . छे; पर्छु 
दान तथा दयाके भाव, जो मनुष्यको परमात्माकी -द्िमें ऊँचा 
बनाते. हैं, न'रखूँ.तो मेरा सारा ज्ञान धूलके समान है । 

१३१८-अपनी सुक्तिके साधनोंको छोड़कर जो अन्यारुष 
चीजोंपर, जिनकी जानकारीसे आत्माको कुछ भी लाम नहीं होता, 
छट्टू हुआ फिरता है बह बड़ा अज्ञानी है । 

१३१९-बड़े-से-बड़ा ज्ञान आत्माको सन्तुट नहीं करता; 
परन्तु उत्तम जीवन मनको शान्ति, तुष्टि और प्रीति देता है | एक 
पवित्र-हृदय परमात्माके सम्मुख बड़ा सहारा है | 

१३२०-जितना ऊँचा ज्ञान उतना ही उत्तम जीवन । यदि 
रसा हो सके तो ठीक, नहं तो सारा प्रयास भूसी कूटनेके समार 
व्यर्थ और निस्सार है । 

१३२१--शरीरके लिये कोई कितनी ही चेष्टा क्यों न करे, उस्ने 
कितने ही आरामसे ही रखनेका उपाय क्यों न करे, वह नाझ होगा 
ही, आज हो या सौ वर्षके बाद । 


१३२२-बहुज्ञ ढोनेका दम न भरो, प्रत्युत अपनी अज्ञानता 
को मान लो | 
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१३२३-यदि तुम कोई बात जानकर या सीखकर लाभ 
इठाना चाहते हो तो छिपे रहनेका प्रयत्न करो और लोगोंसे आदर 
पानेको कोशिश कभी न करो । 
: १३२ ४-सबसे उत्तम और सबसे लाभदायक अध्ययन, >सच्च| 
आए्मज्ञान और आत्मविचार है । 
१३२५-अपने सम्बन्धकी किसी भी वस्तुकी बड़ाई न करना 
रौर सदा दूसरोंका हित सोचना तथा उनके सम्बन्धमें ऊंचा विचार 
रखना ही बुद्धिमानी और पूर्णताका परिचायक है । ' 
१३२६-यदि तुम दूसरोंको खुळी तौरपर पाप करते देखते 
' ढो या बहुत भयंकर अपराध करते पाते हो, तो भी तुम्हें अपनेको 
„इनसे ) अच्छा नहीं समझना चाहिये; क्योंकि तुम नहीं जानते 
कबतक तुम इस अच्छी स्थितिमें रह सकोगे । 
१३२७-हम सभी दुर्बल प्राणी हैं, परन्तु हमें अपनेसे 
अधिक दुबळ किसीको भी नहीं समझना चाहिये । 
१३२८-वह पुरुष धन्य है जो बनने और बिगड़नेवाले 
भङ्गो और अक्षरोंसे नहीं, खयं सत्यसे शिक्षा लेता है, जो खत 
आत्मखरूप है. | 
१३२०९--हमारे अपने विचार और हमारी अपनी इन्द्रिय 
प्रायः हमें धोखा देती हैं. और सत्यासत्यकी परख नहीं कर सकती । 
१३३०-प्रच्छन्न और अन्धकारगत वस्तुओंके सम्बन्धमे 
आद-विवाद करने और झगड़नेसे तुम्हें क्या लाम १ आँख खोलकर 
भगवानूकी इस रहस्यप्रर्ण रचनाको. तो देखो, फिर तुम्हें और कुछ 
देखना ही नहीं रहेगा | 


श्७छ संत-वाणी 
१३३१-हमें आँखें हैं; परन्तु हम देखते नहीं । 
१३३२-कोरे तकंसे आजतक क्‍या सधा है ९ 
१३३३-ओ परमात्मन्‌ ! तुम चिर सत्य हो; मुझे अपनी 
अखिल दयामें ल्य कर लो । मेरे लिये प्रायः बहुत-सी चीजें पढ़ना 
या छुनना दुष्कर है । तुम्हींमें मेरा चिर अभिलषित सर्वस्व है | 
१३३४-प्रभो ! सभी वैद्य चुप, झान्त हो जाये, तुम्हारे 
सम्मुख सभी जीव चुप रहें; लुम केवल हमसे बोलो । 
१३३५-जितना ही अधिक मनुष्य अपने अन्तरमें मिलने 
छगता है, और अन्तःकरणसे सरल और पवित्र हो जाता है; उतनी. 
ही अधिक ऊंची चीजें वह बिना परिश्रमके समझने लगता है. 
क्योंकि उसे खयं परमात्मा ही अन्तःम्रकाश प्रदान करते हैं । 
१२३६-असंख्य उलझनोंमें फॅसकर भी एक पवित्र, सच 
शीर स्थायी अन्तःकरण क्षुब्ध नहीं होता; और अन्तःकरणसे शान्त: 


भौर अचश्चल होते हुए बह खयं किसी. भी वस्तुमें किसी फलकी 
आकाङ्खा नहीं करता । 


१३३७-तुम्हारे हृदयकी असंख्य वासनाओंके सिवा तुम्हें: 
कौन अधिक बाधा या कष्ट पहुँचाता है ९ 

१२३८-भले और पुण्यात्मा पुरुषको जो कुछ करना होता 
है वह खयं अपने ही भीतर तय कर लेता है । 

१३३९-तासनाएँ संतको अपने झकोरेमें नहीं खींच सकतीं, 
बरं वह सच्चे विवेकके अनुकूल उन्हें अनुशासित करता है । 


~ 
~) 
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१३४०-आत्मदमनके समान संसारमें कौन-सा कठोर कार्य 
है ९ इससे बढ़कर युद्ध है ही कौन १ और इसमें विजय पा लेनेपर 
फिर पाना ही क्या रह गया १ 


१३४१-हमारा प्रयत्न अपनेको जीतना और प्रतिदिन 
शक्तिमान्‌ होते जाना तथा पवित्रतामें उत्तरोत्तर उन्नति करते जानाः 
होना चाहिये । 
१३४२-इस जीवनमें सभी पूर्णतामें अपूर्णता मिली हुई है 
और हमारा कोई भी ज्ञान अज्ञानके बिना नहीं है । 
१३४३-विद्वत्ताकी गहरी खोजकी अपेक्षा अपने निजका 
विनम्र ज्ञान परमात्माके पथमें अधिक निश्चयपूर्वक ले जानेवाला है । 
१३४४-काश, मनुष्य जितना समय वादःविवादमें लगाता 
है, उतना ही परिश्रम अपने दुर्गुणोंके मूलोच्छेद करनेमें और 
सद्रुणोंको धारण करनेमें लगाता तो न उतनी हानि ही होती, न 
विश्वमें इतना अपवाद ही फैलता और न धर्मस्यानोमें इतना असंयम 
और व्यभिचार ही घुसता ! 
१३४५-अहा ! संसारका यश कितनी द्रुतगतिसे नष्ट होता 
जा रहा है | यदि विद्वत्ताके अनुरूप जीवन भी होता तब हमारा 
पढ़ना-लिखना सार्थक होता । 
१३४६-इस संसारमें कितने ही मनुष्य असत्य अध्ययनके 
कारण सत्यानाइामें मिल जाते हैं । वे परमात्माकी तनिक भी परव 
नहीं करते और इसलिये कि वे नम्र होनेकी अपेक्षा बड़े होनेकी 
कोशिश करते हैं । वे कब्पनामें अविवेककी ओर ढल जाते हैं । 
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१३४७ -चास्तवमें बड़ा वह है जो उदारतामें बड़ा है। 
१३४८ तह वास्तवमें बड़ा है जो अपनेको छोटा समझता | 
और अपनी प्रतिछाकी ऊँचाईका कोई मूल्य नहीं आँकता । 
१३४९-चास्तवमें वह बुद्विमान्‌ है जो समी सांसारिक] 
-चीजोंको तृणके सदश समझता है | । | 
१३७०-वास्तवमें विद्वान्‌ वह है जो अपनी इच्छाको त्यागकर 5 
परमात्माकी इच्छासे कायं करता है । 
१३५१-जिन्डोंने प्रूर्णताको प्राप्त कर डिया है, वे दूसरेके 
कङ्को सहजह्वीमें मान नहीं लेते, क्योंकि वे जानते हैं कि मानव- 
डूबलता दुर्गुण-प्रिय है और शब्दोंमें चूक जानेका विशेष मय है। | 
१३५७२-यह बड़ी बुद्धिमानी है कि अपनी क्रियाओंमें कभीः 
उद्धत न होओ ओर न अपने ह। त्रिचारोंपर अड़ जाओ; न समी खुनी 
हुई बातोंपर विश्वास ही कर लो और न शीघ्रतामें आकर जो कुछ 
चुसने छुना है या मान लिया है--दूसरोंपर प्रकट ह्वी करने ळगो । 
१३५३-अपने निजके अधिकारके पीछे लगे रहनेकी अपेक्ष . 
जो बुद्धिमान्‌ और विवेकशील हैं उनसे राय लो, अपनेसे जो बड़े 
हों उनसे शिक्षा लेनेकी कोशिश करो । 
१३५४-एक खुन्दर जीवन मनुष्यको परमात्माके अनुकूके 
बुद्धिमान्‌ बना देता है और उसे बडुत-सी अच्छी चीजोंमें अनुमव 
प्रदान करता है । 
१३५५-मचुष्य जितना अधिक नन्न होगा, जितना अधिक 
ध्रमात्मामें उसका विश्वास होगा, उतना ह्वी अधिक वह अपने 
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कार्योमें कुल होगा और उतनी ही अधिक शान्ति और हार्दिक 
तुष्टिको भोगेगा । 

. १३५६-पवित्र धर्मग्रन्थोंमें कुतूहलकी अपेक्षा सत्यकी खोज 
होनी चाहिये । धर्मग्रन्धोके प्रत्येक भागको उसी भावसे पढ़ना 
चाहिये जिस भावसे वह प्रारम्भ हुआ है | त्राकूपठुताकी अपेक्षा 
धर्मशाख्रोमें हमें अपने आध्यात्मिक लाभकी बात खोजनी चाहिये । 

१३७-यह मत पूछो कि इस बालकों कहा. किसने १ जो 


कुछ कहा गया है उसीपर : ध्यान दो ॥ मनुष्य जन्मते और मर 
जाते हैं; परन्तु भगवानकी सत्य वाणी अमर है । व्यक्तिख्की अपेक्षा 
किये बिना परमात्मा हमसे अनेक प्रकारसे बोलता है । 
१३,८-तमंग्रन्थोंके पढ़नेमें हमारी अपनी उत्सुकता तरी 
खड़ी करती हे, क्योंकि जिस बातको पढ़कर हमें बिना कई 
विशेष परिश्रम किये आगे बढ़ना चाहिये था, उसीपर इम वादतविताद 
करने लगते हैं और उसकी परीक्षा करनेमें फंस जाते हैं । 
१३५५०.-यदि तुम अध्ययनसे लाभ उठाना चाहते हो तो 
नम्रता, सादगी और निष्ठाके साथ पढ़ो, अपनी विद्वत्ताके आदरकी इच्छा 
न रख, लगनके साथ पूछे और संतोंके बचनोंको छुनो । बड़? के 
संद्रचनोंको उपेक्षाकी दृष्टिसे न देखो; क्योंकि बिना कारण ही उनकी 
कीमत नहीं होती अर्थात्‌ समयपर उनका महत्त्व प्रकट होगा । 
१३६०-जब कभी मनुष्य किसी भी वस्तुकी अत्यधिक लिप्सा 
करता हैं, इसके साथ-ही-साथ उसका अन्तःकरण विक्षुन्ध्र हो उठता हैँ । 
 १२६१-अभिमानी और छोभीको कभी शान्ति नहीं मिल 
सकती । दीन और विनम्र हृदय पूर्ण शान्तिमें सदा साथ रहता है । 
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१३६२-जिसने अपनी वासनाओंको पूरी तरह जीत नहीं 
लिया है वह शीघ्र ही फिसछ जाता है और छोटी तथा नगण्य 
चीजोंसे भी पराजित हो जाता है । 

१३६३--जो दुर्बळ हैं, जिनकी मानसिक स्थिति कमजोर है 
और एक प्रकारसे वासना-प्रिय और आधिभौतिक प्रकृतिके हैं-ज्वे 
कठिनाईसे अपनेको सांसारिक वासनाओंसे पूणतः हटा सकते हैं || 

१३६४-हद्यकी सच्ची शान्ति वासनाओंके ` दमनसे 
मिळती है. न कि उनके अनुसार चलनेमें | 


` १३६५, -अपने आपको बड़ा न समझो, वरं अपना 
विश्वास परमात्मामें रखो । अपनी शाक्तिभर परिश्रम करो, परमात्मा 
हारे सत्कार्यं सहायता देगा । दूसरोंसे गरीब समझे जानेमें 
लज्जित न होओ । 
१३६६-उंस परमात्माके आशीर्वादपर विश्वास करो-जो विनम्र 
पुरुषकी सहायता करता है और अभिमानी पुरुषको नन्र बना देता है । 


१२६७-यदि तुम्हारे. पास धन हो तो भी उसपर गये 
न करो; बळझाली मित्रोंपर गर्वे न करो, परन्तु ग करो उस 
परमात्मापर जो तुम्हें सब कुछ देता है और जो तुम्हें स्त्रयं अपना 
बना लेना चाहता है । 

१३६८-अपने शरीरके आकार अथत्रा अपने रूपको 
खुन्दरताकी प्रशांसा मत करो; क्योंकि थोड़ी-सी बीमारीमें वह कुरूप 
और नष्ट हो जायगा । 
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१३६०--प्रंकृंतिकी दी हुई ` वस्तुओंमें सुख या विश्वासकी 
कामना न रखो; अन्यथा परमात्माको तुम अप्रसन्न करते हो; खभावत: 
जो कुछ तुम्हें प्राप्त है, ब्रह सभी परमात्माका दिया हुआ है । 

१३७०-अपनेको दूसरोंसे बड़ा न समझो, अन्यथा परमात्मा- 
की दष्टिमें, जो मनुष्यकी सची परख रखता है, तुम उनसे भी 
नीच समझे जाओगे । 

१३७१--अपने सत्कार्योपर अभिमान न करो, क्योंकि 
सनुष्यका न्याय परमात्माके न्यायसे सवथा भिन्न हैं, और प्रायः 
जो उसे ( मनुष्यक्रा ) सुखद प्रतीत होता है, वही परमात्माको 
अरुचिकर हो जाता है । 

१३७२-यदि तुममें कोई अच्छाई हो तो यह समझो कि 
दूसरोंमें तुमसे कहीं अधिक है । 

१२७२-सभीके सामने अपनेको छोटा समझना खतः 
अन्यायसङ्गत नहीं है, परन्तु किसी एक भी आदमीके सम्मुख 
अपनेको बड़ा मानना अन्यायप्रियता है | 

१२७४-विनम्र पुरुष चिरन्तन झान्तिको प्राप्त करते हैं 
अभिमानी पुरुषोंके हृदयमें ईर्ष्या और क्रोधकी भट्टी जलती रहती है । 

१३७०-सभीके सामने अपना हृदय मत खोलो । जो 
बुद्विमान्‌ हैं और परमात्मासे डरनेत्राले हैं, उनसे अपने व्यत्रह्वारके 
सम्बन्धमें बातें करो । 

१३७६-नत्रयुत्रकों और अपरिचितोंसे अधिक बातें न करो । 

. १३७७-वनिकोंक़ी खुशामद न करो, बड़े आदमियोंके 

सम्मुख स्वेच्छासे न जाओ । 
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१३७८-नम्र और सरल व्यक्तियोंकी सङ्गतिमें रहो, ढ़ 
और घर्मात्माके साथ रहो, उनके साथ ऐसी बातोंके सम्बन्धे 
सम्भाषण करो जो तुम्हें उन्नत बना सकें । किसी ख्रीके साथ 
परिचित मत होओ । 

१ २७९,-आज्ञाकारितामें रहना, अपनेसे बड़ेके नीचे रहना 
और अपनी ही इच्छापर नहीं चलना बहुत बड़ी बात है । 

१३८०-शासन करनेकी अपेक्षा आज्ञा पालना अधिक 
वाञ्छनीय है । 

१३८१-जहाँ भी जाओगे तुम्हें तबतक शान्ति नहीं 
मिल सकती जबतक अपनेसे बड़ेकी आज्ञामें न रहोगे । स्थानोंकी 
कपना तथा परिवर्तने बहुतोंकों धोखा दिया है । 

 १३८२-यह सत्य है कि प्रत्येक मनुष्य मनसे वही करता है 

जो उसकी इन्द्रियों और इच्छाके अनुकूल है और उन लोगोंपर उसका 
बहुत अधिक प्रभाव पड़ सकता है जो उनके मनोऽनुकूछ हैं । 

१३८३-परन्लु यदि परमात्मा हमारे बीच है तो कभी-कभी 
हमें अपनी झान्तिके अर्थ अपने निजी व्रिचारोंके अनुकूल चळबेसे 
रोकना चाहिये । 

१३८४-ऐसा कौन बुद्विमान्‌ है जो सभी चीजांको प्रूणतः 
जानता दो ? अतएत्र अपने ही त्रिचारापर अधिक निर्भर न रहो । 
परन्तु दूसरोंके त्रिचारको भी सुननेके लिये तैयार रहो । 

१३८५-विश्वके कोलाइळसे जहाँतक' हो सके दूर मागो; 
सांसारिक विषयोंकी बातें बहुत बड़ी बाधाजनक हैं, कितनी ही अधिक 


जन 
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शीघ्र ही पतित हो जाते हैं और पाणण्डमें घिर जाते हैं | 

१३८६-यदि तुम्हारा बोलना न्यायसङ्घत तथा आवश्यक 
हौ तो उन्हीं वातोंको बोलो जो तुम्हें गौरत्रान्तरित कर सकें | 

१३८७-हमें अधिक शान्ति मिलती यदि हम अपनेको 
दूसरोंके काम और वचनोंमें उल्झाये न होते; उन वस्तुओंमें न 
फॅसे होते जिनसे हमारा कोई सम्बन्ध नहीं है । 

१३८८-वह अधिक दिनोंतके कैसे शान्ति पा सकता है जो 
दूसरोंकी चिन्तामें अपनेको डाळे रहता है, जो सदा अत्रसरकी प्रतीक्षामें 
है, जो अपने आपको अपने हृदयमें कभी स्मरण ही नहीं करता । 

१३२८९-एकान्त हृदयत्राले धन्य | हैं; क्‍योंकि उन्हें बहुत 
व्यान्ति मिलेगी | 

१३०९ ०-क्यों १ क्या कारण है कि कुछ संत इतने पर्ण और 
'चिन्तनशील थे १ क्योंकि उन लोगोंने अपनी इच्छाओंके समूठ नाश 
'करनेकरा प्रयत्न किया, अतएव वे अपने हृदयको पूर्णतः परमात्मामें 
-छगा सके और पवित्र विश्रामके लिये अवकाश पां सके | 

१३०९ १-सन्निदानन्दघनविग्रह नित्य टीलामय, अखिल सौन्दर्य- 
सांधुय-प्रियत्वादि-गुणयुक्त भगवान्‌ श्रीकृष्ण ही परम तत्त्व हैं---यह 
निश्चय ही प्रेमी भक्तका परम धन है और प्रिय-से-प्रिय वस्तु है । 

१२९२-यदि हम प्रूणतः अपने आपमें मर जाये .और 
हृदयकी वासनाओंमें उळझे न रहें तो हमें प्रभुके प्रेमका सुख 
मिलेगा और खर्गीय चिन्तनका अनुभव प्राप्त होगा । 


~ 


१८२ स्ंत-चापाी 


१३०९,३-सत्रसे वड़ी और वास्तवमें एकमात्र वाधा यह ह्‌ 
कि हमने विषय और त्रासनाओंको पूर्णतः जीत नहीं लिया हैं और 
न हम उस पूर्णताके पथमें प्रवेश करना चाहते हैं, जिसपर संत 
हमारे पूर्व चळे हैं । और जव एक छोटी भी विपत्ति आती है, 
हम बहुत शीत्र निराश हो जाते हैं और मनुष्यक्री सहानुभतिमूलक 
सहायताकी अपेश्चा करने लगते हैं । 

१३९४-यदि - हम साहसी पुरुषोंकी भाँति युद्धके संघर्षमे 
डटे रहनेका प्रयत्न करें, तो निश्चय ही हमें परमात्माकी खगीय 
सहायताका अनुभत्र होगा । 

१३०७-वह प्रभु जो हमें संघर्षका अवसर देता है, सदा 
उसकी सहायता करनेके लिये तैयार है जो बहादुरीके साथ लड़ता 
है और उसके आशीर्तरादमें विश्वास करता है । 

१३०६-यदि हम अपने धार्मिक जीवनकी कसौटी केवल वाझ 
आचारोंके आधारपर रक्खें तो हमारी साधना शीघ्र ही समाप्त हो जाय । 

१३९७-हम कुल्दाडीसे समस्त वासनाओंकी जड़ काट 
डालें, जिसमें वासनाओंसे मुक्ति पाकर हम पहले अपनी अन्तरामामे 
शान्ति पा सकें । 

१३९८-हमारी ळगन और प्रणिधान प्रतिदिन बढ़ते ही 
जाने चाहिये । | | 

१३९९-यदि हम प्रारम्भमें विशेष प्रयत्नशील हो जायें तब 
हम पीछे सभी कुछ सहज ही और प्रसन्नतापूर्वक कर सकेंगे । 

१४००-यदि तुम छोटी और आल्तान चीजोंको नहीं 
जीत सके तो कठिन चीजोंको कैसे जीत सकोगे १ 


= 


संतं-चाणी १८३ 


१४०१-आरम्भमें ही अपनी इच्छाको रोक लो और बुरी 
आदतोंको छोड़ दो, अन्यथा वे धीरे-धीरे तुम्हें बहुत बड़ी 
कठिनाईमें डाळ डेंगी । ] 

१४०२-ओह ! यदि तुम केबल सोचते कि अपने सद- 
अवहारस तुम्ह कितनी आन्तरिक शान्ति मिलती और दूसरोंको 
कितना आनन्द दे सकते तो मैं मानता हूँ कि तुम अपनी 
आध्यात्मिक उन्नतिकी ओर विशेष स॒चेष्ट रहते । 

१४०३-यह अच्छा है कि कभी-कभी हम कठिनाई और कशेंमें 
पड़ जाते हैं; क्योंकि उनसे प्राय: हम अपने अन्तरे प्रवेश करते हैं 
और यह सोचते हैं कि हमारा यहाँका जीवन निर्वासनका है और ऐसी 
दशामें हमें किसी भी सांसारिक वस्तुमें विश्वास नहीं रखना चाहिये । 

१४०४-यह अच्छा है फि कमी-कमी हमारा विरोध हो 
और हमारे विषयमे लोगोंका बुरा या नीचा खयाल हो, यह भी 
जब कि हमारी नीयत और कार्य दोनों अच्छे हों । 

` १४०७-ये वस्तुएँ प्रायः हमें नम्रताकी अभिग्राप्तिमें 

सहायता देती हैं और दम्भसे हमें बचाती हैं इसलिये कि जब 
बाहर दुनिया हमसे घृणा करती है और हमें किसी प्रकारका यरा 
नह। मिळता, ऐसी अत्रस्थामें हम केत्रल परमात्माको अपना 
आन्तरिक पारखी समझते हैं । 

१४०६-मनुष्यको परमात्मामें इतना अधिक बस जाना 
चाहिये कि वह मनुष्यकी सहानुभूतिकी कोई अपेक्षा ही न करे 


१४०७--जब एक भलेमानुषको दुःख पहुँचता है या 
छाठच घर लता है तब वह समझता है कि परमात्माकी उसे 


१८३ स्॑ंत-वाणी 


अधिक आवश्यकता है, वह देखता है कि परमात्माकी सहायताके 
बिना कोई काम नहीं कर सकता । 

१४०८-तब वह अच्छी तरह देख सकता है कि पूर्ण 

स्वच्छन्दता और अक्षय शान्ति इस विश्वमें खोजे नह्वीं मिल सकती । 

१ ४०९.-जत्रतक हमळोग इस संसारमें हैं हम. कष्टों और 
प्रलोभनांसे बच नहीं सकते । मनुष्यका यहाँका जीवन प्रलोभनका 
जीवन है । अतएव सभीको अपने प्रलोभनोंके सम्बन्धमें सतर्क होना 
चाहिये और प्रार्थनामें आत्मनिरीक्षण करना चाहिये अन्यथा आसुरी 
वृत्तिको उन्हें विचलित करनेका मौका मिल जायगा । 

१७४१०-कोई भी मनुष्य कितना ही पूर्ण और पवित्र क्यों 
न हो उसे कभी-कभी प्रलोभन घेर ही लेते हैं, परंतु: उसे सदा. 
सावधान होकर प्रहोभनसे बचना चाहिये । 

 १४११-ग्रलोमनसे आत्मविजयका अवसर मिळता. है, 

इससे वे प्रायः हमारे लिये लाभदायक होते हैं । यद्यपि वे हैं बड़े 
कष्टकर और दुःखदायी, किन्तु उनसे मनुष्य विनम्र, साहसी, पवित्र 
और रिष्ट हो जाता है । 

१४१२-समी संत अनेक प्रलोभनों और कष्टोंसे गुजरे हैं, 
उनसे लाम उठाया है और उनपर विजय प्राप्त की है । 

१४१३-कोई भी सम्प्रदाय इतना पवित्र नहीं, कोई भी 
स्थान इतना एकान्त नहीं जहाँ प्रलोभन और आपदाएँ न हों । 

१४१४-कोई भी मनुष्य ऐसा नहीं है जो आजीवन 
प्रलोसनाँसे मुक्त हो, क्योकि ढुर्गुणकी ओर प्रबृत्ति होनेके कारण 
इसकी जड़ हमारे ही भीतर है । 


बह 


संत-चाणी १८५ 
१४१५५-जब्र एक म्रलोभन या विपदा चळी जाती है, उसके 
स्थानमें दूसरी चली आती है, अतएत्र हमें किसी-न-किसी उलझनमें फंसे 


ही रहना पड़ता है । क्योंकि हम अपने आनन्दक्ी स्थितिसे गिर गये हें | 
१७१ ६--बहुत-से मनुष्य प्रलोमनोंसे भागना चाहते हैं; परन्तु 
और भी अधिक बुरी तरह उनमें गिर जाते हैं । : 
१५१७--केवळ भागनेसे ही हमारी विजय नहीं हो सकती; 
परन्तु सची नम्रता और जैर्यसे -हमलोग अपने शको परास्त कर 
सकते हैं । | 
१०१ ८--जो मनुष्य केवल बाहर-ही-बाहर प्रकोभनोंसे बचनेकी 
कोशिश करता है और उन्हें समूल नट नहीं करता, उसे लाम बहुत 
कम होगा; उसके पास शीत्र ही प्रकोमत लौटेंगे और वह पहलेकी 
अपेक्षा बुरी दशामें पड़ जायगा । 
१५१०.नीरे-भारे वेम और दीवकण्से ठम, सजे ही 
प्रलोमनोंको जीत लोगे । i 
१५२०-जो प्रडोमनमें उलझा हुआ हैं उससे रुखाई 
व्यत्रहार न करो; परन्तु उसे धेय दो । 
१ ४२ १-मस्तिष्ककी अस्थिरता तथा परमात्मामें कम विश्वास 
ही सारे बुरे प्रकछोभनोंका मूल कारण है । 
१४२२-जैसे एक पतवाररहित नौका 
इधर-उधर नाचा करती है, इसी प्रकार वह मु, 
होकर '्येयरहित हो जाता है, कई प्रकारसे प्रळ्ब्ध होता हैं । 
१४२३--अग्नि छोहेकी परीक्षा करता हैं और प्रलोभन एक 
सच्चे मनुष्यकी । 


लडरोफे इशारेपर 
जो पथभ्रष्ट 


~ 


१८६ संत-याणी 


१७२४-हमलोग प्रायः नहीं जानते कि हम क्या करने 
योग्य हैं; परन्तु 'प्रछोमन हमें दिखा देते हैं कि हम वस्तुतः क्या हैं। 

१४२५-तो भी प्रलोमनके आरम्भमें हमें अधिक सावधान 
रहना चाहिये, क्योंकि यदि शत्रुकों हम अपने हृदयके मन्दिरमे 
न आने दें, किन्तु इसके प्रू प्रवेशद्वारपर ही उसे रोक दें तब हम 
उसे बहुत सहजहीमें जीत सकते हैं । 

१ ४२ ६-पहले मनमें केवछ दुर्गुणके विचार आते हैं, तब उसकी 
दृढ़ कल्पना हो जाती है, तत्पश्चात्‌ उसमें सुखानुभूति होने लगती है । 

१४२७-जब हम प्रलोभनोमें पड़ें, हमें निराश नहीं होना 
चाहिये; परन्तु उतनी ही अधिक तत्परतासे हमें भगवानको पुकारना 
चाहिये कि वह हमें सारी कठिनाइयोंसे तुरंत निकाल लें | 

१४२८-हम अपने सारे प्रलोभनों और कछ्टोंमें परमात्माके 
हाथोंमें अपनी अन्तरात्माको त्रिनम्न कर दें; क्योंकि वह विनीतह्ृद यकी 
रक्षा करता है | 

१४२९,--प्रलोमनों और विपत्तियोंमें ही मनुष्यकी सच्ची परीक्षा 
होती है । और इसके कारण परमात्माका आशीष भी अधिक मिळता है 
तथा उसके सद्दुग और अधिक विशेषतासे चमक उठते हैं । 

१४३०-कुछ व्यक्ति बड़े-बड़े प्रलोभनोंसे तो दूर रहते हैं; 
परन्तु छोटे-छोटे प्रछोमनोंसे परास्त हो जाते हैं । 

१४२३१-अपनी आँखें अपनेह्दीपर डालो और ध्यान रहे, 
तुम दूसरोंके कर्मोके सम्बन्धमें अपना निर्णय न दो । दूसरोंके 
कामोंको समझनेमें प्राय: मनुष्य व्यर्थहीमें परिश्रम करता है । 


~ 


संत्त-वाणी cS 


- १४३२--यदि हमारी इच्छाओंक्रा पवित्र ध्येय सदा परमात्मा 
होता तो हम इतने दुःखी न होते, परन्तु प्रायः कोई-न-कोई 
आसक्ति भीतर त्नी ही रहती हें या वाहरसे कुछ ऐसी घटना 
हो ज़ाती हैं जो हमें अपने पीछे खींच ले जाती है । 

१४३२--मतभेद और निर्णयकी विभिन्नता ही प्रायः मित्रों और 
सहत्रासियोंमें, धार्मिक और भक्तपुरुषोंमें भाव-भेद उपस्थित कर देती 

१ ५३१--सौन्दर्य, यौत्रन और भोगकी शक्ति सभी क्रम-करमर्स 
चले जाते हैं है केबछ भोगकी आसक्ति, जो बुढ़ापम भी 
मनमें सुख-झान्ति नहीं आने देती । सुख-शान्तिके लिये ता इस 
आसक्तिका ही त्याग करना आवश्यक है । 

१५३५-किसी भी सांसारिक विषयके लिये या किसी व्यक्तिके 
प्रमके कारण हमें कोई भी प्राप नहीं करना चाहिये । 

१,४३६. -परमात्मा यह परखता है कि मनुष्यके हृदयमे कार्यके 
साथ-साथ प्रेमका अंश कितना है, न कि कितना कार्ये उसने किया; 
वह वही कार्य अधिक करता है जिससे उसका अधिक प्रेम । 

१ ४३७-जो वास्तविक पूर्ण और दयाळु हैं वहे अपनेको 
किसी भी वस्तुमें नहीं खोजता; उसकी एकमात्र इच्छा यही रहती हैं 
कि समी वस्तुओंमें परमात्माका कीति-गौरव झळके | 

१४३८-संत किसीसे ईर्ष्या नहीं करता; क्योंकि वह 
व्यक्तितत' छामकी कोई कामना ही नहीं करता; वह निरन्तर 
परमात्माके आनन्दमें ही प्रसन्न रहना चाहता है । 

१४३९-संत किसी भी सः कार्यको पूर्णतः परमात्माम निर्वेदन 
करता है । 


८८ » संत-चाणी 
१४४०-अहा ! जिसे वास्तत्रिकं याका एक कण भी 
प्राप्त है वह निश्चय ही समझ जायगा कि सभी सांसारिक पदा 
अनित्यतासे आतप्रोत हैं | । 
१४४१-जिन वस्तुओंक़ा हम अपनेमें या दूसरेमें सुधार 
'नहीं कर सकते, उन्हें धेर्यपूतेक सहन करना चाहिये, जबतक 
परमात्मा स्थितिका उल्ट न दे | 
| १४४२-यदि एक-दो वार चेतानेपर भी कोई न माने, 
उसके साथ मत झगड़ो, परन्तु सभी कुछ परमात्माको सौंप दो 


fA! y / (oY, 


कि उसीकी इच्छापूर्ति हो | 

१०४३-जंसे भी हो सके दृसरोंके दुर्गुण और दवळताको 
सहन करनम वार होनेको चेटा करो; क्योंकि तुममें भी बहुत-सी 
दुबेळताएँ ऐसी हैं जिन्हें दृसरोंको सहना पड़ता है । 

१४४०-यदि तुम अपनेको अपनी इच्छाके अनुकूल नहीं बना 
सकते तो तुम दूसरोंसे कैसे आशा कर सकते हो कि वे तुम्हारी 
इच्छाके अनुकूल हों । 

१४४५-हमलोग तो दूसरोंको पूर्ण देखना चाहते हैं, फिर भी 
हम अपनी त्रुटियोंका सुधार नहीं करते | 

१४४६-हम दूसरोंको बड़ी कटोरतासे सुधारना चाहते हैं; 
परन्तु अपना सुधार नहीं करते । 

१४४७-दूसरोंकी खच्छन्दता हमें असन्तुष्ट कर देती है, 
लेकिन हम अपनी इच्छाओं करा अत्ररोत करना नहीं चाहते । 

१४०८-हम दूसरांको कठिन नियमोंके भीतर रखना चाहते 
हैं; परन्तु किसी प्रकार भी अपनेको संयत करना नहीं चाहते | 


खत-चाणी १८९. 


[a 


१४४९-कोई भी मनुष्य पूर्णतः दोषरहित नहीं हैं, कोई भीः 
मनुष्य ऐसा नहीं है. जो खतः सम्पूर्ण हो अथवा जो खयं पर्या 
बुद्धिमान्‌ हो । अतः हममें पारस्परिक सहनशीलता होनी चाहिये । 
इंमें एक-दूसरेको आश्वासन, पारस्परिक सहायता, शिक्षा और उपदडा 
द्वेते हुए मिल-जुलकर उत्साहपूर्वक भगत्रानके मार्गमें चलना चाहिये । 
- १४५०-विपत्तिके समय ही हमें यह पता. चलता हैं कि. 
कितना अधिक धर्म या शक्ति हममें है । 
१५५१--किसी धार्मिक संघ या मठमें रहकर वहाँके नियमों-- 
को : निष्ठापूर्वक मृत्युपर्यन्त पाळन' करना सहज़ बात नहीं है । - 

१ ४७२-यदि तुम धार्मिक जीत्रनः व्यतीत करना चाहते हो तो 
प्रभुके नामपर इस संसारमे मूर्ख समेझा-जाकर तुम्हें सन्तुष्ट रहना चाहिये। 

१४७३-वार्मिक वेष धारण. करने या सिर सुडानेसे क्या 
छाभ १ आचरणमें परिवतेन और वासनाओंका सम्पूर्ण क्षय ही तुम्हें 
सचा धार्मिक व्यक्ति बना देगा । 

१ ५५४--जो आत्माकी मुक्ति और'परमात्माकी ग्रांप्तिके अतिरिक्त: 
अन्य किसी वस्तुकी अपेक्षा करता है उसे कष्ट और उदासीके 
अतिरिक्त और कुछ हाथ नहीं ळगता । 

१५५५-जो सबसे. छोटा और सबका सेवक होने प्रसस्त 
नहीं करता वह बहुत कालतक शान्तिपूर्वक नहीं रह सकता । 

१ ५५६--तुम सेवा करनेके लिये आये, हुकूमत चीनक 
लिये नहीं । जान लो, कष्ट उठाने और परिश्रम करनेके लिये तुम 


इस जगतूमें आये हो, आलसी होकर चातालाषमें समय नष्ट करनेके- 
छिये नहीं । 


१९० संत-वाणी 


१ 2५७-साधन-मार्गमें मनुष्पकी ऐसी परीक्षा होती है जैसे 
आरकी भट्ठीमें सोनेकी । 
१४५८-साधन-पथमें कोई भी मनुष्य टिक नहीं संकेता 
` जवतक वह परमात्माके प्रेमके. लिये हृदयसे विनम्र न हो जाय.। 
१४५९.-एकमात्र श्रीवाखुदेवके सित्रा इस जगत्में स्थावर-जङ्गम 
कोई भी पदार्थ नित्य नहीं है । वही वासुदेव सभी प्राणियोंके 
अन्तरात्मा हैं | * 4 
१४६०-विद्याके समान संसारमें कोई नेत्र नहीं है, सत्यपालनके 
समान कोई तप नहीं है, रागके समान दःखका कोई कारण नहीं है। 
१४०६१-हिंसा, असत्य, छळ, कपट, चोरी, व्यभिचार आदि 
दुःखदायी पापक्रमेंसि बचना, निरन्तर पुण्यप्रद कर्मों निरत रहना, 
अपन-अपन वणे और आश्रमके धर्मानुकूल सदाचारका पालन करना 
डी अति श्रेष्ठ कल्याणका मार्ग है । 


१४६२-जो पुरुष खनी, पुत्र, धनादिमें आसक्त है, उसकी 
बुद्धि मोह-जालमें फँसकर धर्म-पथसे डिग जाती हैं । अतः सबसे 
पहले काम और क्रोधके वेगको वशमें करे । इन्हें जीत लेनेपर सारी 
. कठिनाइयाँ खयं हळ हो जाती हैँ | , 

१2९ ३-जीवमात्रको दुःख न देनेकी चेटा करना ही सर्वोत्तम 

घर्म है | द | 

१४६४-जेसे रेरामका कीड़ा अपने-आप परिग्रहसे मारा 
जाता हैं वैसे ही मनुष्य भी परिप्रहसे मारा जाता है । 
१ ४६५-समस्त संसारको भलीभाँति यथार्थ इश्टिसे देखनेवाले 
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१४६६-उस प्राणारामको प्राण समर्पण कर देनेपर जैसा 
निश्चिन्त हुआ जाता है, वेसा और किसीको मी अर्पण करनेपर नहीं; 
क्योंकि अन्य फिसीमें इतनो सामर्थ्य ही नहीं है । 

१४६७-मलाई-बुराईसे मन हटाकर जो शान्तशीळ पुरुष 

दासीनभावसे यात्रा कर संसारको पार कर जाते हैं वे ही सच्चे 

पण्डित हैं । 

१४६८-शुक्रपक्षके पीछे कृष्णपक्ष और कृष्णपक्षके पीछे 
झुक्कपक्ष । इसी ग्रकार सुस्व-दुःखका चक्र चला करता हैं । इनकी 
ओरसे डटि हटाकर प्रभुके मार्गमें छगो । इस चक्रसे छूठनेका बस 
एक यही उपाय है । 

१०६९-जो भगवान्‌ केत्रल नाम लेते हा समस्त पापोंके 
समूहको नाश करनेवाले हैं, उनको जो हृदयमें सदा धारण किये 
रहता है और एक क्षणको भी नहीं त्यागता, जिसने भगवान्‌ वहु देवरे 
-चरणोंको निज हार्दिक प्रेमसे बाँध रखा है, वही वेण्णवोमें उत्तम है। 

१४७०--अह सम्पत्ति, घर, सुख, .मित्र, माता-पिता, माई 
त्रन्छु आदि जल जायें जो श्रीहरिके चरणोंके सम्मुख होनेमें सहणे 
सहायक नहीं होते । 


१०७१--यदि मन निश्चल है, वचन निर्मळ है, करनी मी 
है तो फिर सावकको और चाहिये ही क्या १ 
१५७२--ख्नियोका शरीर दीप-शिखाके समान है । रे मन ! 


तू उसमें पतङ्ग होकर जळ मत । फिर तुझे लोक या परणोकरमे कहाँ 
मी ठौर-ठिकाना न मिलेगा । 


१९ स्रंत-वाणी 


१०७३--अमातरस्याके घोर अन्त्रकारमें काले पत्थरपर जेठी 
चींटीकी भाँति ३दत्रर मानत्रहृइयमें गूढ़रूपसे विद्यमान हैं 
 १४७४--निसे ईश्वरका साक्षात्कार हुआ हैं उससे जाना 
कुछ भी नहीं रहा । जिसने परमात्माको जान टिया उसने जानने- 
योग्य सब कुछ जान लिया । 
१४७०-अहं और ममको दबाकर सबके भीतर भगवानका 
दर्शन करना संतोंक़ा काम ह्वै । 
१४७६-पहले भगत्रान्‌को जानो और पीछे और कुछ 
१४७७--ईद्त्ररके सिवा तुम जो कुछ जानते हो उसे भूल 
जाओ और इधर-उधरकी बातें जाननेके लिये माथा मत मारो | 
केवल इंश्वरमें लीन रहो--उसीके रंगमें रँग जाओ । 
१४७८-जवतक तुम्हारे मनमें -संसार वसा हुआ है तभीतक 
भगवान्‌ तुमसे दूर हैं | संसारकी तरफसे तुम्हारी त्रिरक्ति होते दी तुम 
जाओगे इश्वरकी ओर, जिससे तुम्हारे अन्तः करणमें अवश्य प्रकाश 
होगा । उस प्रकारें तुम्हें ईसत्ररके सिवा और कोई न दिखायी देगा और 
न स्मृति अथवा वाणीमें ही आयेगा । यही योगकी बास्तविक अवस्था है | 
१४७९,-जो मनुष्य अझुद्ध दशनसे नेत्रों और भोगोंसे इन्द्रियों- 
को बचाता है, नित्य ध्यानयोगसे अन्तःकरणको निर्मळ रख अपने 
चरित्रको शुद्र करता है और धर्मपू्वक अर्जित अन्नसे अपना पाठना 
करता है उसके ज्ञानमें कोई कमी नहीं । 
४८०-वेराग्य ईश्वस्प्राप्तिका पूढ़ उपाय हैं । उसे तो गुह 
' एखनेम ही कल्याण है | जो अपन वेराग्यको प्रकट करते हैं उनक 
वैराग्य उनसे दूर मागता है। 


हि 
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१४८१-सदा विनय और प्रेमधूर्वक ईश्वरका भजन करो । 
'वर्मका अनुसरण और पृज्यमावसे सिद्ध पुरुषोंका समागम करो । 
सेवा और सम्मानपूर्वक साधुजनोंका सङ्ग करो । प्रफुल्ल वदनसे 
निर्दोष श्रातृमण्डलके साथ रहो । अज्ञानी लोगोंके साथ दयाछ- 
हृदय और नम्र वाणीसे तथा नौकरों और घरके लोगोंके साथ सजनता 
-तथा खुशीळतापूर्वक बर्ताव करो । 

१४८२-जो आनेत्राले काळक्ी चिन्ता किये बिना प्रभुमें रत 
रहता है वही सचा सहनशील है | 

१७८३-ईश्वरसे डरना भाग्यशाली बननेका लक्षण है । पाप 
करते रहकर भी ईश्वरकी दयाकी आशा रखना दुर्भाग्यकी निशानी है । 

१४८४-जिसकी जीभपर भगवानका नाम है वह चाण्डाल 
'भी श्रेष्ठ है । जिसने भगवानका नाम लिया उसके द्वारा सब तपस्या 
हो चुकी, सब यज्ञ हो चुके, सब तीर्थोका स्नान हो चुका, वेदका 
प्यारायण भी हो गया। 

१४८०-जो मनुष्य इश्वरके सित्रा न किसीसे डरता, न 
'किसीकी आशा रखता है, जिसे अपने सुख-संतोषकी अपेक्षा ग्रसुकरा 
सुख-सन्तोष अधिक प्रिय है, उसीका ईश्वरके साथ मेल है । 

१४८६-इन तीन वातोंको अपना परम शत्रु समझो--धनका 
लोभ, लोगोंसे मान पानेकी ळाळता और लोकप्रिय होनेकी आकाह्ना । 

१४८७-इश्वरकी ओर चित्तवृत्ति रखनेसे तुम्हारी उन्नति ही 
ःहोगी । इस मार्गमें कभी अवनति होती ही नहीं । 

१४८८-यदि तुम इश्वरके प्रीतिपात्र होना चाहते हो तो 
इश्वर जिस स्थितिमें रखना चाहे उसीमें सन्तुष्ट होना सीखो । 


स० वा० १३-- 
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१४८९-दुःख-दारिद्रय, रोग-शोक, ताप-संताप सभी आवं 
खूब आवें । किसी तरह भी डरो मत । यह सारी सौगात उस 
प्रियतमके घरसे ही तो आती है। 
१४९०-प्रत्येक कामको करते समय याद रखना कि मैं 
'जो काम कर रहा हूँ उसे ईश्वर देख रहा है, मैं जो कुछ बोळ रहा 
हूँ उसे इश्वर सुन रहा है । मौन धारण करते समय भी उसका 
कारण ध्यानमें रखना, क्योंकि ईश्वर उसे भी जानता है । 
१४९.१-्प्रृहा तीन प्रकारकी होती है---भोगने, बोलने और 
देखनेकी । भोग भोगते समय ध्यान रखना कि ईश्वर देख रहा है, 
बोलते समय ध्यान रखना कि सत्यका विनाश न हो और देखते 
समय ध्यान रखना कि साधुता दूषित न हो जाय । 
१४९२-इन चार बातोंके बारेमे आत्मपरीक्षण करते रहना-- 
( १ ) कोई भी झुभ कर्म करते समय तुम निष्कपट होन ९ 
( २ ) जो कुछ बोळ रहे हो निःस्वार्थभावसे ही न १ ( ३ )जो- 
दान-उपकार कर रहे हो बदलेकी आशाके बिना ही न १( ४ ), 
जो घनसञ्चय कर रहे हो कृपणता छोड़कर ही न ! 
१४९३-ग्रभुको सदा सर्वत्र उपस्थित समझकर यथाशक्ति 
उसका ध्यान, भजन और आज्ञापालन करते रहना । इस मायावी 
संसारने आजतक असंख्य जनोंका संहार किया है, उसी प्रकार 
तुम्हारा भी विनाश न हो जाय इसका ध्यान रखना । 
१४९४-एक प्रभुका सदैव स्मरण रखो, मनुष्योंकी बाळे 
रहने दो । 
१४९५-मेरा बस चले तो अपने निन्दकोंको खूब इनाम. दूँ ॥ 
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कारण, उनके निन्दा और द्वेषसे तो मेरा हितसाधन ही होता हैं । 
:१४९६-सावधान रहना, यह दुनिया शैतानकी दूकान है । 
अूलकर भी इस दूकानकी किसी चीजपर मन न चलाना, नहीं तो 
सैतान पीछे पड़कर उस चीजके बदले तुम्हारा धर्मरूपी धन 
छीन लेगा । 
१४९७-मुनि-सचा साधक वही है जिसे ईश्वरके त्रिचार- 
, के सिवा दूसरी बात प्रिय ही नहीं लगती | 
१४९.८-ईश्वरका कहना है जब में अपने दासपर प्रेम करता 
हूँ तब मैं खुद उसकी आँखें, कान और हाथ आदि बन जाता 
हूँ । मेरा दास मेरेद्वारा ही देखता है, सुनता है, बोलता है 
और मेरेद्वारा ही सारा लेन-देन करता है । 
१४९९-दुनिया एक युवती ख्रीके समान है । जो मनुष्य 
उसकी कामना करता है उसे अपना जीवन उसके लिये बढ़िया- 
बढ़िया गहने-कपड़े जुटानेमें ही बिताना पड़ता है और जो उसकी 
ओरसे विरक्त रहता है वह पैर पसारकर एकान्तमें सुखसे सोता है । 
१५००-इन तीन मनुष्योंको बुद्विमान्‌ जानना--जिसने 
संसारका त्याग कर दिया है, जो मौतसे पहले ही सब तेयारियाँ किये 
बैठा है और जिसने पहलेहीसे ईश्वरकी प्रसन्नता प्राप्त कर ली. है । 
१५०१-मनुष्यसे तो जितनी कम हो सके, बात करो; 
ज्यादा बात करो इश्वरसे । 
१५०२-जो इश्वरको अपना सर्व मानता है वही असली 
धनवान्‌ है । दुनियाकी चीजोंको अपनी सम्पत्ति माननेवाला तो 
सदा गरीब ही रहेगा । 


१९ स्ंत-चाणी 


१७०३-ईश्वरका स्मरण मेरी जिंदगीकी खुराक, उसकी 
ग्रासा मेरी जिंदगीका पेय और उसकी ऊज्जा मेरी जिंदगीके कड़े हैं । 
१७० ४-जो मनुष्य इश्वरसे डरता है उससे दुनिया भी डरती 
है और जो प्रभुसे नहीं डरता उससे दुनिया भी नहीं डरती । 
१५०५-मायावी संसारसे सदा सचेत रहना । यह बड़ेक्डे 
पण्डितोके मनको भी वशमें कर लेता है । 
१५०६-आहारमे जिसकी लाळसा वढ़ती है वह साधना» 
के मार्गसे जल्दी ही दूर हो जाता है । 
१०७-ईश्वरपरायण साधुजनांसे प्रीति करना और इैश्वरसे 
प्रीति करना एक समान है । 
१५०८-बाहरी आँखोंका नाता बाहरी चीजोंसे है, भीतरी 
आँखोंका नाता परमात्माकी श्रद्धासे । 

१७०९-सहनशीलता और सत्यपरायणताके संयोगके बिना 
ग्रभुप्रेम पूर्णताको प्राप्त नहीं होता । 

१५१ ०-विषयेंमें आनन्दका स्पर्श मानकर हम प्राणोकी 
वाजी लगाकर उन्हींकी ओर दौड़ते हैं और विषय-विषाखादनसे 
संतक्त होकर पुनः-पुनः जन्म-मृत्युका दुःखान्त नाटक खेलते 
फिरते हैँ । 

१५११-संतसमागम और हरिकथा प्रभुमें श्रद्धा उत्मन्न करते 
हैं । प्रभुके विश्वाससे तीव्र जिज्ञासा, जिज्ञासासे विवेक-वैराग्य और 
वैराग्यादिसे तत्तज्ञान, तच्चज्ञानसे परमात्मदर्शन और परमात्मदशनसे 
सर्वोपरि स्थान प्राप्त होता है। 


अन्‍य! 
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१५१२-संसारासक्त लोगोंसे दूर रहो । खुख देनेवालेकी प्रशंसा 
या खुशामद मत करो और दु:ख देनेवाळेका भी तिरस्कार न करो । 

१५१३-मनके वत्रिळीन होनेपर जिस खुखरूप आत्मा या 
द्रष्ठाका प्रकारा होता है, वही ब्रह्म है, वही अमृत है, वही शुभ्र 
और निर्मल है, वही सबकी गति और सबका चरम लक्ष्य है । 

१५१ ४-सचिदानन्दघनविग्रह श्रीकृष्ण हम सबके “मोहन? 
हैँ । परन्तु उनको केवछ मोहन खूपसे ही नहीं जानना चाहिये । 
वे “मदन-मोहन? हैं, यह भी जान लेना चाहिये । 

१५१५ जिसका बाह्य जीवन उसके आन्तरिक जीत्रनके 
समान नहीं हे उसका संसग मत करो । 

१५१६-शक्ति कम है, बुद्धि मन्द है, इसके लिये .तू. चिन्ता 
न कर। तेरे पास जो कुछ है, उसीके द्वारा तू उनकी पूजा 

करनेको तैयार हो जा । फिर उनकी दयाका अनुभव होनेमें . विलम्ब 
नहीं होगा । 

१५१७-संसार कौन है १ जो ईश्वरसे तुम्हें परे रखता है । 

१५१८-अधम कौन है १ जो ईश्वरके मार्गका ` अनुसरण 
नहीं करता । 

१५१९-यदि तुमने इश्वरको पहचान लिया है तो तुम्हारे 
लिये एक वही दोस्त काफी है । यदि तुमने उसको नहीं पहचाना है 
तो उसे पहचाननेत्रालाँसे दोस्ती करो । 

१५२ ०-जो श्रीहरिकी कथा-सुधाका पान करते हैं, साधुपुरुषों- 
के सखा श्रीहरि उनके हृदयस्थ होकर कामादि वासनारूप बाह्य 
और आन्तरिक समी अमङ्गलोंको दूर कर देते हैं । 
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१७२ १--अबोध रिझुकी तरह यदि अपनेको भूलनेकी चेश 
करो तो देखोगे जगत्‌-जननीकी गोदमें आश्रय पानेमें तनिक भी 
देर न ळगेगी । यदि अपने बळका भरोसा तुम्हें है तो तुम्हारी 
बात लुम्हीं जानो । 

१७२२-हमें अपने ध्येयको नित्य स्मरण कर लेना चाहिये 
और विशेष उत्साहसे अध्यात्ममें प्रवृत्त होना चाहिये । मानो हमारे 
संसारका यह प्रथम दिवस हो | 

१५२३-हमारी निष्ठाके अनुकूल ही हमारी आध्यासिक 
उन्नतिमें सफळता होती है । इसलिये जिसे विशेष उन्नतिकी अपेक्ष 
हो वह विशेष परिश्रम करे | 

१५२४-सत्पुरुषोंकी कार्यसिद्धि उनकी अपनी बुद्विमतापर 
निर्भर नहीं है; परन्तु भगवानके अनुग्रहपर । 

१५२५-मनुष्य मनसूबे बाँधता है और परमात्मा उन्हें मिल 

देता है । 

१५२६-दिनमें संत घोर परिश्रम करते हैं और रातमें 

लगातार प्रार्थना; परिश्रम करते समय भी वे मानसिक प्रार्थनासे 

च्युत नहीं होते हैं । वे एक-एक क्षणसे लाभ उठाते हैं, भगवानकी 
सेवामें उनका प्रत्येक घंटा बहुत छोटा-सा माळम होता है । 

१५२७-महात्मा लोग सभी सम्पदा, पद, सम्मान, मित्र और 

अपने समीपी व्यक्तियोंको त्याग कर संसारकी किसी भी वस्तुको 

. नहीं रखते । वे कुठिनाईसे जीत्रनधारणमात्रके लिये आवश्यक 

पदार्थोंको अङ्गीकार करते हैं और आवश्यकताके समय भी शरीरकी 

सेवा करनेमें दुखी होते हैं । 


ना 
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१७२ ८-सांसारिक दष्टिसे तो वे बहुत दरिद्र होते हैं; किन्तु 
सद्गुण और सदाचारमें बहुत धनी । बाह्यतः उनका जीवन अभाव- 
मय होता है; परन्तु उनका आन्तरिक जीवन सदाचरण और देवी 
आश्वासनके कारण नित्य प्रसन्न होता है । 

१०२९--वे इस प्रथ्वीपर अपरिचित रहते हैं, परन्तु भगत्रानके 
अति निकट और परिचित मित्र । वे खयं अपनेको नगण्य समझते हैं; 
किन्तु मगवान्‌की आँखोंमें अति प्रिय हैं । 

१५३०- सची नम्रता उनका आधार है, सरळ आज्ञाकारिता- 
में उनका जीवन बीतता है, प्रेम और धीरतामें वे चलते हैं; अतएव 
-आत्मभावमें वे नित्य उन्नति करते हैं और परमात्माकी इशिमें 
-सद्वृत्तियोंको ग्राप्त करते हैं । उपासनामें उनकी कितनी श्रद्धा 
है, कितनी अधिक कामना है उनमें सदूशुणोंको बढ़ानेकी और 
कितना संयमित होता है उनका जीवन ! 

` १७३ १-उनके पदचिह्न इस बातको प्रमाणित करते हैं कि 
वे वस्तुतः पूर्ण और पवित्र मनुष्य हैं और वे वीरताके साथ 
-ळड़ते इए संसारको अपने पेरोंतले कुचल देते हैं । 

१५३२-यदि तुम अविच्छिन्नरूपसे आत्मचिन्तन नहीं कर 
सकते तो कम-से-कम दिनमें एक बार तो किया करो; प्रातःकाळ 
अथवा रात्रिमें । प्रातःकाल अपना ध्येय निश्चित कर लो और सोते 
समय अपनी परीक्षा कर लो कि तुमने कया किया है, मन, वचन 
और कर्मसे तुमने कैसा व्यवहार किया है । 

१५३३-असुरोके नीच वारोंके लिये अपनेको सुसजित 
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रक्खेोः । वासनाओंपर लगाम चढ़ाओ, इस प्रकार तुम उट 
आकाङ्काओंको सहज ही जीत सकोगे । 

१७२४-आलसी मत वनो । पढ़ते-लिखिते रहो या प्रार्थना 
करते रहो; ध्यान करते रहो अथवा जनसाधारणके कस्याणके लिये 
कुछ करते रहा करो । 

१७३७--धार्मिक अभ्यास जनसाधारणके सम्मुख नहीं करना 
चाहिये, उनका अभ्यास सच्छन्दताप्रवेक एकान्तमें घरहीपर होता. 
है । उनके प्रदर्शनमें हानि-ही-हानि है । 

१७३६-अपने करतैव्यको पूरी तरह सचाईके साथ कर 
चुकनेपर यदि तुम्हें समय मिले तो अपनेको अपने भीतर ले जाओ 
अपनी साधना और अपनी उपासनाके अनुसार । 

१५२७-अपने अन्तसमें लौटनेके लिये एक खुन्दर समयः 
चुन लो और बहुधा भगत्रान्‌की प्रेमपरायणता और दयाशीळतापरः 
मनन करो । 

१५३८-व्यथंगी चेष्टाओंमें न उलझो, परन्तु ऐसी चीजें 
पढ़ो जो तुम्हारे मस्तिष्को उत्तेजित करनेकी अपेक्षा तुम्हारे 
अन्तस॒में आत्मक्षोभकी सृष्टि करें । 

१०३९--्यर्थकी बकवादको त्याग दो, निष्प्रयोजन बातोसेः 
अपनेको हटा लो । नूतनता और अफ्त्राहोंके पीछे परेशान मत हो; 
फिर तुम्हें उत्तम-उत्तम विषयोंपर मनन करनेके लिये पूरा समय मिलेगा । 
बड़े-बड़े संत लोकाळ्यके कोलाहलसे विळग रहते हैं और 
विरोप्रतः परमात्माके चिन्तनमें ही अपना जीश्रन व्यतीत करते हैं ॥ 
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१४ ०-किसीने कहा है, “जब कभी में आदभमियोंमें जाता 
हूँ, मैं जो कुछ था, उससे कम ही होकर लौटा हूँ ।? 

१५४ १--आवश्यकतासे अधिक शब्द बोळनेकी अपेक्षा कतई 
न बोलना कहीं अच्छा है । । 

१५४२-जो घर्मके निगूढ़, आन्तरिक और आध्यात्मिक: 
तचोंको प्राश्न करना चाहते हैं उन्हें चाहिये कि जन-रत्र और विश्वके. 
कोळाहळसे दूर संतोंकी संगतिमें रहें । 

१५४३--जो मनुष्य अपनी झान्तिको अपनी इच्छासे अपने 
भीतर रख सकता है; वही निर्भयतापूर्वक बोल भी सकता है । 
जो मनुष्य इच्छाप्ूवक अनुशासित होता है, वही सचा अनुशासन: 
भी कर सक्ता है । 

१५४४-ास्तविक आनन्द उसीको मिलता है जिसकाः 
अन्तःकरण शुद्ध और पतत्र है । 

१५,४८-अहा | कितनी सुन्दर उस पुरुषकी अन्तरात्मा होनी. 
चाहिये, जिसने कमी क्षणिक खुखोंकी खोज नहीं की और 
न इस संसारके किसी पदार्थमें अपनेको उलझाया और कितनी अधिक. 
शान्ति और तृप्ति उस पुरुषको होगी जिसने व्यर्थकी चिन्ताओंकाः 
नाश कर दिया है और सदा केत्रळ भगत्रत-चिन्तन करता है। 

१०४६-किसी मनुष्यको देवी सुख नहीं मिल सकता जबतक: 
उसने परिश्रमपूर्वक पवित्र आव्मशुद्विका अभ्यास न किया हो । 

१५४७-शान्ति और मौनमें धर्मात्मा पुरुष ध्मग्रनथोंके . 
रहस्यको सीखता और लाभ उठाता है । धर्मात्मा पुरुषके लिये 
यह उत्तम है कि वह बहुत कम बाहर जाय । 
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१७४८-प्रसन्‍नतापूर्वक बाहर जानेत्राळा प्रायः उदासीसे 
घर छलोटता है । जो बाहर-बाहर फछा हुआ है वह भीतरे 
आनन्दको क्या जाने १ 

१५४९-जिसे तुम यहाँ नहों देख सकते उसे और कहाँ 
देखोगे १ स्वर्ग, प्रथ्री और सभी तत्त्वोंको देखो; क्योंकि इन्हींसे 
सभी वस्तुओंकी सृष्टि हुई है । 

१५५०-अपनी आँखोंको परमाव्माकी ओर उठाओ और 
उससे अपने पापों और प्रमादोंके ळिये क्षमा-प्रार्थना करो । 

१५५१-्यर्थ वस्तुओंको पाखण्डियोंके लिये छोड़ दो; परंतु 
भगवानूकी आज्ञा-पाळन करनेके लिये तत्पर रहो । 

१५२-अपनेको अपने कमरेमें बंद कर लो और वहाँ 
अपने प्रियतम प्रभुका आवाहन करो | अपने अन्त:पुरमें उससे हिल- 
मिलकर रहो, क्योंकि इतनी बड़ी शान्ति तुम्हें अन्यत्र नहीं मिलेगी । 

१७५३-यदि तुम आध्यात्मिकतामें उन्नति करना चाहते हो 
तो सदा भगवानसे डरते रहो । अधिक स्वतन्त्रताका दाचा मत 
करो । संयमके कठोर नियमोंमें रहकर अपनी इन्द्रियोंका निग्रह 
करो और मूर्खतापूर्ण हास-परिद्दासमें समय नष्ट न करो | 

१५५४-हार्दिक पश्चात्तापमें ळगनेपर ही भक्ति प्राक्त होती 
है । पश्चात्तापसे कव्याणका पथ खुळ जाता है जिसे अनिश्चित 
बुद्धि शीघ्र ही नष्ट कर देती है । 

१५-खुन्दर अन्तश्करणके साथ-साथ भगत्रान्‌के भयके 
अतिरिक्त सच्ची खतन्त्रता और वास्तविक आनन्द कहीं नहीं है । 
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१५५६-आनन्द्‌ उसे है जो क्षोभ उत्पन्न करनेवाळी सभी 
-चस्तुओंको हटाकर अपनेको एकमात्र पवित्र प्रश्चात्तापके उद्देश्यमें 
लगा देता है एवं उन सत्रको व्याग देता है जो उसकी आत्माको 
दूषित करते हैं । 
} १५५७-नीरताके साथ आत्मनिग्रह करो, एक ्रकारका 
-अभ्यास दूसरे प्रकारके अभ्यासको जीत लेता है । है 
१०७ ८-जब मनुष्यको अपने पापोंके लिये गहरा पश्चात्ताप 
होता है तभी उसके लिये सारा संसार दुःखदायी और कष्टकर 
प्रतीत होने लगता है । 
१५५९. -मनुष्य जितनी ही संकीर्णतासे अपने सम्बन्धमें 
-सोचता है उतना ही अधिक वह उदास होता है । 
१०६ ०--भगवानसे बहुत ही विनयके साथ प्रार्थना करो कि 
-वह तुम्हारे भीतर पश्चात्तापके भावको जाग्रत करे । 
१५६१-जिन लोगोंको इन तीन वस्तुओंपर प्रेम है, उनमें 
` और नरकमें ज्यादा दूरी नहीं है---( १ ) खादिष्ट भोजन, ( २ ) 


सुन्दर वख, ( ३ ) धनवानोंका सहवास । 
[ १५६२-बाहरी एकान्त वास्तविक एकान्त नहीँ । मने 


कक. - 


चिन्ता और शोकका प्रवेश न हो वही सचा एकान्त है । ऐसा 
ए्कान्तवास करनेत्राला ही सच्चा सङ्गरहित है । 

१५६३-मनको सदा वशमें र्खे | यदि वह हाथमें होगा 
सो उसमें प्रवेश करनेको दूसरेको रास्ता ही नहीं मिलेगा । 

१७६ ४--जो मनुष्य ईश्वरपर विश्वास रखकर उसीकी प्रीतिके 
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लिये धर्माचरण करता है, वही निर्भय है और उसे ही प्रू 
अपनी सेत्रामें लेता है । | 

१७५६५-किस उपायसे प्रभु-क्रपा प्रात हो ? प्रमु-प्रेममे 
बाघकरूप इस संसार और बाह्य जीवनमें आसक्तिको छोड़ दै । 

१७६६-जलौकिक भोगोंसे विमुखता, ईश्वरकी आज्ञाका पाठन 
और इईंश्वरेच्छासे जो कुछ हो जाय उसीमें प्रसन्नता मानना सच्ची 
प्रभुभक्तिके लक्षण हैं । 

१५६७-व्यवहारको शुद्ध रखनेके दो उपाय हैं--धीरन 
और प्रेम । 

१५५६८-शुद्ध प्रेमसे ही शुद्ध धर्मानुष्ठान सम्भव है । जिसकी 
जड़ शुद्ध नहीं उसके डाळ-पात और फल किस प्रकार छुद्र हो 
सकते हैं १ 

१५६९.-अहम्मन्यता और ममताको दबाकर सबके साथ बन्धु 
स्थापित करना एक ऋषिका काम है । 

१५७०-मैं जिस समय इन्द्रियोंका निग्र करनेमें असमर्थ 
हो जाता हूँ तो परमेश्वरका स्मरण करता हूँ और जब में उसकी 
याद करता हूँ तो वह जरूर ही मेरी खबर लेता है । 

१५७१-साधुताके तीन लक्षण हैं--( १ ) संसारका 
ऊँच-नीच तुम्हारे हृदयमें प्रबेश न करने पावे--मिंड्ठीकी भाँति 
सोने-चाँदीको भी त्याग देनेकी क्षमता तुममें होनी चाहिये । 
( २ ) लोक्रापत्रादपर दृष्टि मत दो; न लोक-प्ररांसासे कूलो और न 
लोकनिन्दासे अप्रसन्न हो । ( ३ ) तुम्हारे हृदयमें लौकिक विषय- 
की कामना निःदोष हो जाय। दूसरोंको प्रिषयमोग और खादिए 


>्भोगोंके त्यागमें मिले । 
१७७२-सहनशील्ताके तीन लक्षण हैं-( १) निन्दाका 
त्याग, ( २ ) निर्मल संतोष और ( ३) आनन्दवक ईश्वरकी 
-आज्ञाओंका पालन । 
१५७३-सदा विनय और प्रेमधूर्वक इैक्षरका भजन करो । 
-सेतरा और सम्मानपूर्वक साधुजनोंका सङ्ग करो । 
१५७४--अपना दोष कोई देख नहीं पाता । अपना व्यवहार 
-सभीको अच्छा माळूम होता है; किन्तु जो मनुष्य सब हाळतमें 
| .अपनेको छोटा समझता है वह अपने दोष भी देख सकता है । 
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१५७५-साधुजनोंके लिये सत्सङ्ग श्रेयस्कर है । जो सत्सङ्गसे 
-दूर रहता है वह रोगरहित नहीँ । मान-अपमान; कृपा-अक्रपा शने 
सबको एक समान समझे बिना मलुष्पमें सम्पूर्णता नहीं आती । 
१७७६-ईश्वरने जिसे परमार्थज्ञानमें श्रेष्ठ बनाया है वह 
, “पापमें पड़कर अपना पतन न होने दे यह उसका पहरी कर्तब्य | 
१७७७-इन चार बातोंसे जीका कल्याण होता है- दरी 
प्रति दीनता, ईश्वरेतर सब पदार्थोमें निःसृता, दरको ध्यान 
-और विनय । 
१०७८-तुम अपनी सांसारिक इच्छाओंकी कैदे बेद हो । 
ससे छूटनेके लिये यदि सब प्रकारसे अपने आपको प्रमुचरणोंमें अर्पित 
-कर दोगे तो तुम्हारी रक्षा होगी और तुम्हें सचा सुख मिलेगा । 
१७७९--जो मिळ जाय उसीसे सन्तोष मानना और यह याद 
-शखना--परायी आशासे मली निराशा । 
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१५८ ०-समी प्राणियोंका आहार भगत्रान्‌के भण्डारसे आता है ॥ 

१०८ १-कुशल्से तो बह है जो संसारके पार उतर गया है 
और शान्तिपूर्वक वह है जिसने खर्गाय जीवनका आनन्द पाया । 

१५८२-ये तीन अबस्थाएँ तुम्हारी न हों तो -नरक: 
अवश्यम्भावी है 

( १ ) जो दिन बीते जा रहे हैं उनके लिये खेद करना,. 
( २ ) आजका दिन सर्वश्रेष्ठ मानकर अपनी आत्माके कल्याणार्थ 
यथाशक्ति कार्य करना और ( ३ ) कळ ही तुम्हारी मृत्यु होनेत्रालीः 
है इसे सदा याद रखना | 

१५८२-समस्त जीत्रोके परम सुहृद्‌ भगवानूने हमारे छिये 

तत्रस्था की है, वह कभी हमारा अकल्याण नहीं कर सकती | 


उवद तो उनके चरण युगल हैं । आइये, इन चरण युगलेंमें 
प्रणाम करें | 


जो 


१५८४-मृत्यु आकर तुम्हें जगावे उसके पहले जाग जाओ ।: 

१५८५-धनवान्‌ होते हुए भी जिसकी धनेच्छा दूर नहीं होः 
गयी है उसे मैं सबसे अधिक गरीब समझता हूँ । 
__\५८६-जीभसे प्रार्थना बोल देने और सिर झुका देनेसे हीः 
ता कुछ नहीं होता । प्रार्थना एकाग्रतापूवक होनी चाहिये । 

१५८७-हे मानवो ! ईश्वरके मार्गमें न तो आँखोंकी जरूरत है 
और न जीभकी। जरूरत है पतित्र हृदयकी । ऐसा प्रयत्न करोः 
जिससे वह पवित्रता पाकर तुम्हारा मन जाग जाय | 

१५८८-नूरे जागे हुए मनका यही अर्थ है कि ईश्वरके सिवाः 
दूसरी किसी चीजपर चले ही नहीं । 


\ 
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१५८९.-नरकके बीज बोकर खर्गके फलकी आशा रखनेसे 
अधिक मूर्खता क्या होगी ९ 
१५९,०-सांसारिक वस्तुएँ ऐसी अनिष्टकारक हैं कि उनकी 
इच्छामात्र इश्वरसे दूर ले जाती है; यदि कोई उन्हें पा ले तब तो 
उसकी क्या हालत होगी १ 
१५९१--धर्मके अनुष्ठानसे जो फल मिले उसे श्रीप्रभुप्रेमके 
लिये उत्सर्ग कर दो । : 
१०९२-ईश्वरपर निर्भर रहकर ही दुनियाकी गुलामीसे छूठा 
जा सकता है । 
१७० ३-ईश्वराज्ञाका पालन करनेपर ही सचा आनन्द मिलेगा । 
१७९ ४-जो अपने उपदेशको अनुभव और आचरणमें नहीं 
उतार सकता उसके उपदेशोंसे कुछ भी नहीं बन सकता और वह 
सदा अपना तथा दूसरोंका अमूल्य समय नष्ट करता है । 
१५९५-परमात्मा सबके अंदर है । फिर एक सुमागमे 
जाता है, दूसरा कुमार्गमें | इसका कारण १ कारण यही है. कि 
छुमार्गमें जानेवाछा अपना सत्र कुछ मगत्रानको सौंप देता है और 
कुमार्गमें जानेत्राळा अपना सब कुछ इन्द्रियोंको सौंप देता है । 
१५९६--पारस तो लोहेको छूकर सोना बना देता है, पर्छु 
सहुरु अपने शरणागत झिष्यका तमाम अज्ञान-मोह दूर करके उसे 
अपने समान बना देते हैं । 
१५९,७-जो बनानेत्राला है, पालक है हम उसे ही क्यों न 
प्रसन्न करे ? ऐसी क्या वस्तु है जो उसकी प्रसन्नतासे नहीं मिल 
सकती ! संसारमें हम किस-किसको प्रसन्न करते फिरे १ 
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१७०९ ८-अपने साधनमें छगो, दूसरोंकी निन्दामें जरासा 
भी समय व्यर्थ न गँवाओ । समय बड़ा मूल्यत्रान्‌ है । 
१५९,९-भगत्रान्‌ अपने भक्तको कभी अज्ञानी नहीं रहने देते। 
१६००-जीवन्मुक्त उसे कहते हैं जिसके हृदयमें पूर्ण शान्ति आ 
जाती है, आनन्दका मण्डार खुळ जाता है तथा जिसका चित्त सदा 
'परमात्माके चरणोंमें ळगा रहता है । 
`१६०१-यह जगत्‌ एक रंगशाला है । जैसे रंगशाळाके 
मञ्चपर पात्र अपना वेब बदलकर आते हैं, वेसे ही इस संसारमे 
भी जीव वेष बदछ-बदलकर आते हैं । 
१६०२-तुम हृदयको बिल्कुल खाली कर दो, उसमें कुछ 
भी न रहने दो, तब उसमें भगवान्‌ वास करेंगे और जो कुछ 
भी तुम्हारे मुझसे निकलेगा, वही भगवानकी ओरसे निकलेगा । 
ाँखुरीकी तरह अपनेको पोळा बना दो, फिर सदा भगवानूके 
'अधराका रसपान करोगे और उसीका सुर तुम्हारे भीतरसे बजेगा | 
१६०३-भगत्रान्‌की शरणमें जानेके सिता हृदयके मैल 
'धोनेका कोई साधन है नहीं । 
१६०४-जो श्रद्धा और भक्तिसे भगवानका पछा पकडता 
है, भगवान्‌ उसका सारा भार अपने कंघेपर उठा लेते हैं और उसे 
तनिक भी कष्ट नहीं होने देते | 
१६०५-जबतक हृदयमें विकार है, विषाद है, मय है और 
अविश्वास है, तबतक श्रद्धा और भक्ति इढ़ नहीं हो सकती । 
१६०६-हम क्या चाहते है १? इश्वरका साक्षात्कार । 
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क्यों ? आत्मिक झान्तिके लिये । आत्मिक शान्ति क्यों चाहते 
हैं ९ दुःखोंसे छूटनेके लिये । 
१६०७-जबतक इच्छा है, तबतक दुःख जरूर है । इच्छा 
गयी तो दुःख भी गया । 
१६० ८-गुरुका काम शिष्यको अपने सदश बना लेना है । 
१६ ०९-भगवत्साक्षात्कार करनेवाळेका नाम ही विद्वान्‌ है ! 
१६१ ०-हम मगवत्साक्षात्कार भी चाहें और सांसारिक 


चिन्ताओंको मी न छोड़ें-यह कैसे हो सकता है १ ४ 

१६१ १-छरीरके द्वारा, वाणीके द्वारा, मन तथा इन्द्रियोंके 
द्वारा बुद्धिसे, आत्मासे अथवा खाभाविक प्रकृतिके वशीभूत होकर 
जो भी कर्म करता हूँ, उन सबको हे नारायण ! तुम्हारे चरणो्मे 
निवेदन कर देता हूँ । 

१६१२-यह शरीर सैकड़ों प्रकारके जोड़ ळगनेके 
कारण बहुत ही कमजोर बना हुआ है । यह एक-न-एक दिन 
अवश्य नट्ट हो जायगा, क्योंकि यह नाशवान्‌ है । अरे ! हतमागी 
नीच ! तू शोक क्यों करता है १ सब रोगोंको दूर करनेवाले 
कृष्णससायनकरा निरन्तर पान क्यों नहीं करता १ उसके पान 
करनेसे सम्पूर्ण रोग चले जायँगे । 

- १६१ ३-जिनके करकमळोंमें मनोहर मुरलिका विराजमान 
है, जिनके झारीरकी आमा नूतन मेवके समान श्याम है, जो 
पुनीत पीताम्बरो धारण किये हैं, जिनका मुख शरदूके पूण 
चन्द्रमाके समान सुन्दर है, नेत्र कमलके समान कमनीय हैं. 
तथा अधर विम्वाफळके समान छाल हैं, ऐसे श्रीकृष्णको छोड़कर 
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मैं कोई दूसरा परतत्त्व नहीं जानता । मेरे सर्व तो ये ही 
बृन्दावन विह्वारी श्रीसुरळीमनोहर हैं । 

१६ १ ४--यसुनाजीका खुन्दर पुलिन हो, बृन्दावनके सुन्दर 
चनोंमें वंशी बजाते इए इळधर और सुदामा आदि प्यारे गेपोंके 
सहित आप विचरण कर रहे हों । हे मेरे प्राणनाथ ! हे मेरे 
मदनमोहन | ओ मेरे चित्तचोर ! मेरे ऐसे दिन कब आवेगे, जब 
मैं तुम्हारी इस प्रकारकी छविको हृदयमें धारण किये पागगेंकी 
भाँति कृष्ण-कृष्ण चिल्छाता हुआ अपने जीवनका सम्पूर्ण मय 
निंमेषकी नाईं बिता दूँगा | 

१६१५-नाथ ! मुझे रोनेका वरदान दो । रोता रहूँ, पाउकी 
भाँति सदा रोऊँ, उठते-बैठते, सोते-जागते सदा इन आँखेंमें आँसू 
ी भरे रहें, रोना ही मेरे जीवनका व्यापार हो, खूब रोऊं, हर 
समय रोऊँ, इर जगह रोऊँ और जोर-जोरसे रोते-रोते तुम्हें-केवळ 
तुम्हें पुकारता रहँ । 

१६१६-तरह कुछ परम पावन है, वह जननी धन्य है 

और वह वसुन्धरा भाग्यशाळिनी है, जहाँपर भगवदूभक्त महापुरुष 
उत्पन्न हुआ हो | ॥ 
१६१७-श्रीगज्ञाजी पापोंको क्षय कर देती हैं । चन्द्रमा 
तापको शमन करनेमें समर्थ है और कल्पबृक्ष दैन्यको नष्ट कर 
देता है; किन्तु संत महापुरुष तो पाप, ताप और दैन्य इन 
सभीको नष्ट करनेमें समर्थ होते हैं । 

१६१८-शाख्र पढ़नेयर भी यदि उसके अनुधार आचरण 

न करे तो वह मनुष्य मूर्ख ही है। 
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१६१९.-कृपालु संत भोजके बृक्षके समान दूसरोंके हितके 
किये मारी विपत्ति सइते हैं; किन्तु दुश्छोग सनकी भाँति दूसरोंको 
बाँधते हैं और उन्हें बाँवनेके लिये अपनी खाळतक खिचताकर 
विपत्ति सहकर मर जाते हैं । दुष्ट बिना किसी खार्थकरे भी साँप 
और चूडके समान अकारण ही दूसरोंका अपकार करते हैं । 

१६२०-सुन्दर, छुछलित खरयुक्त धाराग्रवाह वाणी और 
बढ़िया व्याख्यान देनेकी युक्ति-ये सब मनुष्यको संसारी भोगोंकी 
ही प्राप्ति करा सकते हैं । इनके द्वारा मुक्ति अर्थात्‌ प्रभु-पाद-पश्नोंकी 
प्राप्ति नहीं हो सकती । 

१६२ १-धर्मका आचरण करो और विषय-वासनारूपी जो 
सांसारिक व्यवहार है उन्हें छोड़ दो । सथुरुषोंका निरन्तर सङ्ग 
करो और हृदयसे भोगोंकी इच्छाको निकालकर बाहर फेंक दो । 
दूसरोंके गुण-दोषका चिन्तन करना एकदम व्याग दो ॥ श्रीहरिकी 
सेवा-कथारूपी जो रसायन है, उसका निरन्तर पान करते रहो, 
बस, मनुष्यमात्रका इतना ही कर्तव्य है । 

१६२२-जो साठ घडीके दिन-ातमें दो घडी सन्ध्याइजनके 
लिये नहीं निकाल सक्ता वह आगे उन्नति ही क्या कर सकीता है १ 

१६२३-जिसके हृदयमें भगत्रध्रेम उत्पन्न हो गया, उसे फिरे 
अन्य संसारी बातें मछो ही किस प्रकार लग सकती हैं १ जिसकी 
जिह्वाने मिश्रका रसास्वाद कर लिया है, फिर वह गुड़के मैळको 
आनन्द और उछासके साथ स्वेन्डासे कब पसंद कर समता है १ 

१६२४--प्रेमीकी स्थिति तदा एकरस रहती है, उसे 
प्रतिक्षण अपने प्रियतमसे मिलनेकी छटपटाइट होती रहती 
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है । वह दा अतृत ही बना रहता है । प्यारेके सित्रा उसका 
दूसरा कोई है ही नहीं । 

१६२७-जिस कर्मके द्वारा भगवान्‌ हरि संतुष्ट हो सकें, 
चास्तवमें वह्ी कर्म कहा जा सकता है और जिससे मुकुन्द चरणोंमे 
रति उत्पन्न हो सके, वही सच्ची विद्या है । जिस वर्ण, 
जिस कुळमें और जिस आश्रममें रहकर श्रीकृष्ण-कीर्तन करनेका 
सुन्दर सुयोग प्राप्त हो सके, वही वर्ण, कुळ, आश्रम शुभ और 
परम श्रेष्ठ है । | 

१६२६-श्रीकृष्णके मनोहर नामोंका ही स्मरण करते 
रहना चाहिये । श्रीकृष्ण-कथाओंके अतिरिक्त अन्य कोई भी 
सँसारी बातें न सुननी चाहिये । खाते कृष्ण, धीते कण्ण, चलते 
कृष्ण, उठते कृष्ण, बैठते कृष्ण, हँसते कृष्ण, रोते क्ृष्ण--इस 
प्रकार सदा कृष्ण-कृष्ण ही कहते रहना चाहिये 
ह १.६२७--श्रीकृष्णनामामृतके अतिरिक्त इन्द्रियोंकी किसी 
प्रकारके दूसरे आहारकी आवश्यकता ही' नहीं है । इसीका पान 
करते-करते वे सदा सुतृत्त बनी रहेंगी । 

१६२८-भगवान्‌ ऐसे दयाळु हैं कि भक्तिसे दिये हुए 
एक चुल्ळ जळ तथा एक तुळसीपत्रके द्वारा ही अपनी आत्माको 
भक्तोंके छिये दे देते हैं । 

१६२९-प्रेम अन्धा है---यह कौन कहता है १ असलमें 
ग्रेमके अतिरिक्त अन्य समी अन्धे हैं । प्रेम ही एक ऐसा अमोघ 
बाण है जिसका लक्ष्य कमी व्यर्थ नहीं जाता । उसका निशाना 
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सदा ही ठीक लक्ष्यपर बैठता है । “अपना? कहीं भी छिपा हो, 
ग्रेम उसे वहांसे खोज निकालेगा । \ 
 १६३०-तुम जैसी हाळतमें हो, जहाँ हो, जेसे हो, जिस 
किसी भी वर्णके हो, जैसी भी स्थितिमें हो, हर समय और हर 
कालमें हरिके सुमधुर नामोंका संकीर्तन कर सकते हो । 
नाम-जपसे पापी-से-पापी मनुष्य भी परम पावन बन जाता है, 
अत्यन्त नीच-से-नीच भी सर्मपूज्य हो जाता है और बुरे-से-बुरा भी 
महान्‌ भगत्रद्वक्त बन जाता है । र 
१६३१-सगवन्नामके सम्मुख मारी-से-भारी पाप ठहर नहीं 
सकते । भगवन्नाममें पार्पोको क्षय करनेकी इतनी भारी शक्ति है 
कि चाहे कोई कितना मी घोर पापी-से-पापीं क्यों न हो, उतने पाप वह 
कर ही नहीं सकता जितने पापोंको मेटनेकी शक्ति हरिनाममें है । 
१६३२-भगत्रान्‌ जिसे कृपा करके अपनी शरणमें लेते हैं 
सबसे पहले, घीरेसे उसका सर्ब-'ख” अपहरण कर लेते हैं । उसके 
पास “अपना? कहनेके लिये कुळ मी रहने नहीं देते । 
f १६३३--जपे-तप, भजन-पूजन तथा लौकिक, पारलीकिक 


समीं प्रकारके कार्योमिं विश्वास ही मुख्य है. । विश्वासके सम्भु 
कोई बात असम्भव नहीं । 
हरिनामका उच्चारण करते रहते हैं, मनसे उस मुरलीमनोहरके सुन्दर 
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१६३ ४-प्रभुके प्यारे मक्त अपनी वाणीसे निरन्तर छुमघुर 
रूपका चिन्तन करते रहते हैं और शरीरसे सदा प्रभुके चरणोंमें 
दण्ड-प्रणाम करते रहते हैं । वे सदा त्रिकञ-से; पागल-से, अधीर-से 
तथा अतृप्त-से द्वी बने रहते हैं । उनके नेत्रोसे सदा जल टपकता 


२१४ संत-वाणी 


रहता है } इस प्रकार वे अपनी सम्पूर्ण आयुको श्रीहरिके | 
निमित्त समर्पण कर देते हैं । 
१६३-ग्रेममें उन्मत्त हुआ भक्त कभी तो हँसता है, कभी 
रोता है, कभी गाता है और कभी संसारकी लोक-लाज छोड़कर 
दिगम्बरदेशमें ताण्डवदुत्य करने लगता है | उसका चलना विचित्र 
है, वह विलक्षण आवसे हँसता है, उसकी हर चेष्टामें उन्माद है । 
उसकी भाषा संसारी भाषासे भिन्न है । वह संसारके विधि- 
निषेधोंका गुलाम नहीं | 
१६३६-कळलियुगमें हरिनाम, हाँ केवळ हरिनाम, एकमात्र 
हरिनाम ही संसार-सागरसे पार होनेका सर्वोत्तम साधन है । इसके 
सिवा इस कामें दूसरी कोई गति नहीं है, नहीं है, दूसरी कोई 
गति है ही नहीं । 
१६३७-जिस क्षण "तेरा हूँ? कहकर भक्त भगवानको 
पुकारता है, उसी क्षण प्रभु उसे अपना लेते हैं । वे तो भक्तोंके ५ 
लिये भूरे-से बैठे रहते हैं, लोगोंके सुखकी ओर ताकते रहते हैं क्ति 
अब कोई कड़े कि भमैं तुम्हारा हूँ? । 
१६३८-जळको मथनेपर घी भले ही निकले, बाढको पेरनेपर 
उससे तेल भल्ठे दी निकले, परन्तु भगवानूके भजनके बिना इस 
संसार-सांगरको तरना सर्वथा असम्भव है--यह अकाय्य सिद्धान्त है | 
१६३९-चारों वेद, छहों शात्र, अठारहों पुराण पढ़कर 
सारा ज्ञान आप्तकर और सभी संतोंका सत्संग ग्रासकर अम्तमें लुम 
“राम-नाए? में ही ळौटोगे | फिर अभीसे उसीमें क्यों नहीं काले १ 
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१६४०-जिसमें दुलोक, पृथ्वी, अन्तरिक्ष और सम्पण 
्राणेके सैडित मन ओतप्रोत है, उस एक आत्माको ही जानो, और 
सब बातोंको छोड़ दो; यही अमृतका सेतु है । 
१६४१-ग्रक्ति और पुरुषका नियन्ता, सकल प्राणियाँका' 
अन्तर्यामी और षडगुण-ऐश्वर्ययुक्त परमात्माके चरणोंको छोड़कर 
अन्यत्र कहीं भी संसारभय दूर नहीं होता । 
१६४२-जिसने इच्छाका त्याग किया, उसको घर छोड़नेकी 
क्या आवश्यकता और जो इच्छाका बँधुआ है, उसको वनमें रहनेसे क्या 
ठाम हो सकता है ९ सचा त्यागी जहाँ रहे, वही वन और वही कन्दरा है। 
१६४३--न जीनेकी इच्छा रक्खो, न मरनेकी, वरं हर बातके 
ढिये ऐसे तैयार रहो जैसे नौकर मालिकके इक्मके लिये ! 
१६४४-भगवान्‌ जिष्णुका आश्रय ही संसारासक्त मनवाले 
लोगोंके लिये संसारचक्रका नाश करनेवाला है । इसीको बुद्विमान्‌ 
लोग ब्रह्मनिर्वाण सुख कहते हैं, अतएव तुमलोग अपने-अपने ढृदयमें 
स्थित भगवानका भजन करो । 
१ ६४५-रागके समान आग नहीं, ढेषके समान भूत-पिशाच नहीं, 
मोहके समान भयङ्कर जळ नहीं और तृष्णाके समान भीषण नदी नहीं । 
१६४६.--कौन तेरी खी है १ कौन तेरा पुत्र है १ यह संसार 
अतीत विचित्र है । तू कौन है १ कहाँसे आया है १ हे भाई | इस 
तत्त्वपर विचार कर । 


१६४७--आत्मजयसे बढ़कर और कोई विजय नहीं है । वही 
है समस्त स्थायी सुखोंका आधार । 
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१६४८-बंदगी जो सम्पूर्ण हृदयके साथ न हो, निष्फळ है | | 
१६४९-अचेत आदमीके लिये संसार भोग-त्रिलासका खगे 
है, परन्तु विचारवानके छिये युद्धक्षेत्र है, जहाँ जीवनपर्यन्त मन और 
इन्द्रियोंसे संग्राम करना पड़ता है । 

१६५०--सचा खोज करनेवाला वही है जो जबतक ऑप 

न खो जाय मालिकको खोजता रहे । 
१६५१-आवेगमें आकर कोई काम मत करो । जो मशु 
अपने आवेगोंका दास है वह अपनेको संयममें नहीं रख सकता। 

उसका जीवन अस्त-व्यस्त रहता है । 
१६५२-जिसने एक बार श्रीकृष्णखूपको देखा उसकी थाँखे 
फिर उससे नहीं फिरती, अधिकाधिक उसी रूपका आलिङ्गन करती 

हैं और उसीमें लीन हो जाती हैं | 

१६५२-जिस ओर हम दौड़े वह सत्र दिशाएँ तेरी ही 
देखीं--सब ओर तू ही था । जिस स्थानपर हम पहुँचे वह सत्र 
तेरी ही गलीका सिरा देखा---सर्वत्र तुझे ही पाया । € 
१६५४-अगर गिरो तो अपने कुकर्मोंकों दोष दो, अगर 

ऊँचे चढ़ो तो मालिकका गुण गाओ | 
१६५५-मनुष्यक्ा खड़ा रहना, चडना, दूसरोंको ठगना, 
छिपकर कार्य करना, दो आदमियोंका शुक्त बातचीत करना--सर 
कुछ परमेश्वर जानता है । | 
१६५६-सव्यापी ब्रह्ममें ही सुख है, अल्पपरिच्छिन्नें सुख नहीं 
है | ब्रह्म सुखूप ही है अतएतर उसीकी जिज्ञासा करनी चाहिये। 


A / 
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ठरि २ ६५७-जो भगवानके नामोंका सङ्कीतन करता है, 
भक्तों प्रिय है, जो महान्‌ पुरुषोंकी सेवा करता है ऐसा भक्त 
स ह । 

२ ६५.८-जो मनुष्य सुनकर, स्परशेकर, देखकर, खाकर और 


सूजकर न तो प्रसन्न होता है और न उदास होता है उसे 
जिलेन्दिय जानना चाहिये । 


२ ६५९.-सत्य वातका विश्वास करो और पापोंका तिरस्कार 
करो; जो शब्द सच्चे हृदयसे नहीं निकलते हैं उनका न निकलना 
ही आच्छा ह्वै । t 

१३६०-जिसका मन ईश्वरपरायण है वही सत्पुरुष है । 
जिसने कामिनी-कञ्चनका त्याग कर दिया है वही सस्पुरुष है। 

१८६ १--ओ मेरे सिरजनहार ! तुम्हीमें अनुरक्त हूँ और तुमही 
उन्मत्त हैँ | रंग भी तुम्हारा ही लगा हुआ है, तुम्हारे ही साथ 
स्वेल्ता हूँ, तुम्हींसे मिळता हूँ । मेरे मालिक ! मैं तो एक तुम्हींपर 
आशिक हूँ, इश्क लगाने और कहाँ जाऊ ! ¢ 

१६६२--जो वस्तु तुम्हारे मनको अच्छ लगती हो, उसे 
छोड़ दो और जो चीज अच्छी नहीं ळगती, उसपर प्रेम करो । यह 
तप हमेशा चाळू रक्खो । 

१६६३--जो त्रिलोकीके सम्पूर्ण वैभवके लिये भी आधे क्षणके 
लिये देत्रदुर्ळम भगतानूके चरणकमलोंके ध्यानको नहीं छोड़ता, 
नही सच्चा भक्त है । 

१६६४-जो सत्र भूतप्राणियेमें परमात्माको और परमार्मामे 


~ 
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` सब प्राणियोंको देखता है वह समद्रा और आत्मयज्ञ करनेंबर्टी 
पुरुष स्वाराज्य ( मोक्ष ) को ग्राप्त होता है । 

१६६५-जो सर्वप्राणियोंके हितकारी हैं, किसीमें दोषारोपण 
नहीं करते, किसीसे डाह नहीं करते, इन्द्रियों और मनको वशे 
रखते हैं; निःस्पृह हैं और शान्त हैं वे ही उत्तम मक्त हैं । 

१६६६-जिसको भगवानूकी याद आते ही रोमाञ्च हो जपि 
आनन्दके आँसू बहने लगें, शरीरका रंग बदल जाय 
हे श्रीकृष्ण ! हे गोविन्द |! हे हरे !!!” मधुर खरसे इस प्रकार 
नाम-गान करता जो रात-दिन भगवानूमें चित्त लगाये रक्खे, वही 
श्रेष्ठ भक्त है । 

१६६७-वास्तवमें यह सब तमाशा खप्नके सदरा है, इसमें 
कुछ भी सार नहीं है । तुम इस बातको बिना किसी संकोचके 
महण कर छो कि संसारकी स्थिति निरन्तर परिवर्तनशील ही 
रहती है | 

१६६८-५मैं? की भाषा ही भक्त नहीं जानता, “मेरा? कुछ भी 
नहीं कहता और खुख-दुःख क्या होता है, यह भी वह नहीं जानता । 

१६६९-उसे कोई राम कहे या रहमान कहे, कृष्ण कहे या 
महादेव कहे--हैं ये सब एक ब्रह्महीके नाम | 

१६७०-मेरा राम मेरे रोम-रोममें रम रहा है । मत समझ 
कि मेरा खामी मुझसे दूर है । 
१६७१-बाहरी मददपर कभी भरोसा मत करो । केवळ 
अपनेपर, अपने अन्तरात्मापर, प्रभुपर भरोसा करो, इसीकी 
आवश्यकता है । 
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१६७२-जो सब भूतोंमें आत्माको देखता है और आत्मामें 


.सब भूताको, वह किसीसे छ्ूणा नहीं करता । जब मनुष्य यह 


जानता है कि समस्त भूत आत्मा ही हैं और सबमें एकत्व देखता 
है फिर मोह और शोक कहाँ है १ 

१६७३-बुद्विमान्‌ पुरुषको चाहिये कि विषय-कामनामें 
फसा हुआ मन जब-जब परमात्माको छोड़कर अन्यत्र जाय तब- 
तब वहाँसे छौठाकर उसे हृदयस्यित भगत्रानमें लगावे । इस प्रकार 
निरन्तर अभ्यास करनेसे साधकका चित्त थोड़े ही कालमें ईंधन- 
रहित अग्निकी भाँति झान्त हो जाता है । ह 


१६७४-कामना भोगनेसे कभी शान्त नहीं होती, घी डाळनेपर 
अग्निके समान वह अधिकाधिक बढ़ती ही रहती है। [ 
१६७५--संसारमें न तो कोई किसीका मित्र है, न शत्रु है । 
जो मनुष्य किसीको अपना शत्रु मानकर उसपर क्रोध करते हैं 
वे वास्तत्रमें अपनी ही हानि करते हैं । संसार विष्णुमय है । 
शरीरका एक अङ्ग दूसरे अङ्गका शत्रु केसे हो सकता है १ 
१६७६-भगवानकी कथामें श्रद्धा करे, भगत्रानुकी प्रतिमाकी 
पूजा करे, भगत्रान्‌का स्मरण करे, भगवानके ही चरणकमळोंमें सिर 
झुकावे, भगवानको ही संसारमें सबसे बड़ा साथी माने, भगवानका 
ही सेवक बने और भगत्रान्के ही चरणकमलोंमें सम्पूर्णरूपसे आत्म- 
समर्पण कर दे । जो पुरुष इस प्रकार भगवानूकी भक्ति करते हैं वे 
इस असार-संसारके बन्धनसे मुक्त होकर परमपद पाते हैं । 
१६७७-तुम परमेश्वर और भोग दोनोंकी सेवा ' नहीं कर 
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सकते । विषय न बटोरो | कल्के लिये चिन्ता न करो | कळ अपनी 
चिन्ता आप करेगा । ह 
१६७८-सदा स्मरण करने योग्य तो एक ही वस्तु है। सदा- 
सर्वदा सर्वत्र श्रीकृषष्णके सुन्दर नामके स्मरणमात्रसे ही प्राणिमात्रका 
कल्याण हो सकता है । हे 
१६७९-रे मनुष्य | तू दीन होकर घर-घर क्यों भटकता 
है । तेरा पेट तो सेरमर आटेसे ही भर जाता है | भगवान्‌ तो 
उस समुद्रको भी भोजन पहुँचाते हैं जिसका शरीर चार सौ कोस 
लंबा-चौड़ी है । संसारमें कोई भूखा नहीं रहता | चाटी और हाथी 
सभीका पेट भगवान्‌ भरते हैं । अरे मूर्ख ! तू विश्वास क्यों नहीं 
करता. । 
| १६८०-शोक, मोह, दुःख-खुख और देहकी उत्पत्ति सब 
मायाके ही कार्य हैं और यह संसार भी खप्नके समान बुद्धिका ही 
विकार है । इसमें वास्तविकता कुछ भी नहीं है । एक भगवान्‌ ही 
सत्य हैं | 
१६८ १-शरीर और मन, बुद्धिको जीता हुआ अपसित्रद्ठी, 
निराशी मनुष्य, शरीरसम्बन्धी कमे करता हुआ भी पापोंको प्राप्त 
नहीं होता | 
१६८२-सुख-दुःख, हानि-लाम आदि इन्द्रोमें फँसे हुए 
जीवोंमें जो मनुष्य हर्ष-शोकरहित होकर विचरण करता है वही तूस है । 
१६८३-मैं न राज्य चाहता हुँ, न खर्ग चाहता हूँ और न 
मोक्ष ही चाहता हूँ । मैं दुःखपीड़ित प्राणियोंके दुःखका नाश 
चाहता हूँ । 
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१६८४-मैं परमेश्वरसे आठ सिद्धियोंवाली उत्तम गति या भक्ति 

नहीं चाहता, में केत्रल यही चाहता हूँ कि समस्त देहभारियोंके 

अन्तःकरणमें स्थित होकर उसके क्टोंको भोगूँ, जिससे उन्हें 

कष्ट न हो। [ 

१६८७-ठोम, दीनता, भय और धन आदि किसी भी 

कारणसे मैं अपना धर्म नहीं छोड़ सकता-यह मेरा इढ़ निश्चय है । 

१६८६-धर्मपालनमें बहानेबाजी कभी नहीं करनी चाहिये, 

मैंने सत्यदीसे सब राख प्राप्त किये हैं । मैं सत्यसे कभी नहीं 
डिग सकता । 

१६८७--श्रीहरिकेः चरणोंकी सेत्रा मनुष्योंको खर्गे, मोक्ष, 
इस -लोककी महान्‌ सम्पत्ति और सब प्रकारकी सिद्धियोको 
देनेवाळी है । 

१६८८-भगवानूकी पूजा छोड़कर जो लोग दूसरेकी इजा 
करते हैं, वे महामूल. हैं । 

१६८९“? और "मेरा? इन दो शब्दोंमें ही सारे जगतके 
दुःख भरे हैं । जहाँ "मे, 'मेरा? नहीं है. वहाँ दुःखेंका अत्यन्त 
अमात्र है । 

१६९,०-जिस वस्तुके नाशसे बड़ा दुःख होता है, उसके 
प्राप्त होनेसे पूर्व सुख या दु:ख कुछ भी नहीं होता । अतएव उसकी 
प्राप्तिके पूवेकी अवस्थाको ध्यानमें रखकर मनको दुखी नहीं करना 
चाहिये । 
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१६९१-मिट्टी कुम्हारसे कहने लगी कि तू मुझे क्यों रौंदता 
है, एक दिन ऐसा होगा जब मैं तुझे रौंदूँगी यानी मरनेपर शरीर 
मिट्टीमें मिला दूँगी। 


१६९२-विळम्ब न करो, श्रीरामको तुरंत भज लो, तनरूपी 
तरकससे श्वासरूपी तीर निकला जा रहा है । फिर पळताना पड़ेगा । 

१६९३-कार्यके सब सांसारिक सम्बन्धोंको हटा दो। इच्छा- 
रूपी प्रेतोंको उतार दो । अपने सब कामोंको पवित्र बना दो। 
आसक्तिके रोगसे अपनेको छुड़ा लो ! 


१६९४-नियम, धर्म, आचार, तप, ज्ञान, यज्ञ, जप, दान 


तथा और भी करोड़ों ओषधियाँ हैं; किन्तु बिना राम-कृपाके भवरोग 
नए नहीं होता | 


१६९५-एक ही सौन्दर्यरारि जो प्रत्येक रूपमे भासमान 
है, उसीमें अन्तरके सम्पूर्ण अनुरागको एकत्र करके विश्वके सम्पूर्ण 
मोहसे परित्राण प्राप्त कर लेना ही संन्यासका उद्देश्य है । त्रिवि एवं 
निषेधसे परे “अहं? धंश की सीमाको समाप्तकर जो आनन्दघन 
बिराजित है उसीमें चित्तको व्यवस्थित कीजिये । 
१६९ ६-ोर संसारमें पड़े हुए जीवोंके लिये भगवान्‌ वासुदेव 
की भक्तिको छोड़कर मुक्ति पानेका और कोई मी मार्ग नहीं है । 
१६९७-भगत्रान्‌ गोत्रिन्द्के नामकीर्तनरूप अग्निसे तीनों 
जन्मोंके पाप जळ जाते हैं । 
१६९८-जो आनन्द सन्तोषी, निरीह और आत्माराम 
पुरुषको ग्रा्त होता है वह उन लोगोंको कभी नहीं मिळता जो 
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कामनाओंके वशमें होकर इधर-उधर .मउका करते हैं । सन्तोषी 
मलुष्यके लिये संसारमें सत्र सुख-ही-सुख है । 

१६९९-जो वस्तु अतिथिक्रो न खिलावे उसे आप भी न 
खाय । अतिथिकी सेत्रा करनेसे घन, यश, आयु और खर्गकी 
ग्रा्ि होती है । भोजनके समय आये हुए अम्यागतक्री जाति न 
पूछे । उसे भोजम करावे । 


१७००-जेसे ठोस पहाड़ वायुसे विचलित नहीं होता, वैसे 
ही विद्वान्‌ निन्दा या स्तुतिसे विचडित नहीं होते । 

१७०१-भोग्य वस्तुओमें वासनाका उदय न होना जी 
वैराग्यकी अत्रधि है, चित्तमें अहङ्कारका सर्वया उदय न होना ही 
बोधकी अत्रधि है और लीन हुईं बृत्तियोंका पुनः उत्पन्न न होना 
ही उपरामताकी अत्रघि है । 


१७०२-भगवानका नाम ही दर्गहारी है, वे अभिमानका ही 
आहार करते हैं। अभिमान करनेसे बड़े-बड़े लोग पतित हो जाते हैं । 

१७०३-जो कर्म निष्काम होकर यज्ञभात्रनासे किया जाय, 
जिस कर्मसे जीव-जीजमें अभेइकी बृद्धि हो, वही धर्म है । 

१७०४-ठोटेमें नीचे छेद होनेसे समी जळ गिर पड़ता है इसी 
प्रकार साधकके मनमें कामना होनेपर साधनका फळ चला जाता है । 


१७०७-सत्यता, सदृत्रचन, सत्कर्म, उदारता, क्षमा आदि 
लोकहितके कोई-न-कोई कार्य करते रहना चाहिये । ये सब 
बहुत बड़े सहायक हैं । 
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१७०६-जिन भगवान्‌ जिण्णुके स्मरणसे ही संसारके जन्म- 
जरा आदिसे उत्पन्न इए भय भाग जाते हैं, उन भयहारी भगवानके 
मेरे मनमें रहते मेरे लिये भय कहाँ है १ | 

१७०७-उपशान्त और यथार्थ ज्ञानद्वारा मुक्त हुए पुरुषोंका 
मन शान्त होता है | उनकी वाणी और कर्म शान्त होते हैं । 

१७०८-यह शरीर रहे या जाय, जिसकी वृत्ति आनन्दखरूप 
रममें लीन हो गयी है, वह तत्तवेत्ता पुरुष फिर इसकी ओर ध्यान. 
नहीं देता । 

१७०९-मेरे खामी | जगतूके बड़े-बड़े यज्ञ सुटिके प्रारम्भसे 
लेकर अबतक आपको पूर्णतः तुस्त नहीं कर सके ! परन्तु आपने 
बजकी गायों और सरालिनोंके बछड़े एवं बाळक वनकर उनके स्तनोंका 
अगृत-सा दूध बड़े उमंगसे पिया है । कितनी बड़भागिनी हैं वे ! 


१७१०-जिसमें सहनशीलता नहीं वह चाहे कितना भी 
बड़ा विद्वान्‌, तपस्वी और पण्डित क्यों न हो, कभी भी भगवत 
कपाका अधिकारी नहीं बन सकता । 

१७१ १-भगवन्नाममहिमाको अर्थवाद माननेवालेको तो पाप 
लगता ही है, सुननेत्रालेको भी पाप होता है । 

१७१२-भक्तिसे हीन होकर जप, तप, पूजा, पाठ, यज्ञ, दान, 
अनुष्ठान आदि कैसे भी सत्कर्म क्यों न किये जाय, समी व्यर्थ हैं । 

१७१३-सबके आगे-पीळे वे ही श्रीहरि हैं । उनके सत्रा 
प्राणियोंका दूसरा आश्रय हो ही नहीं सकता । ग्राणिमात्रके आश्रय 
वे ही हैं । उनके स्मरणसे सबका कल्याण होगा । 
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१७१४-करुणामय श्रीहरि सबका भला करते हैं । जो 
उनकी झारणमें पहुँच जाता है, उसके पाप रहते ही नहीं । रूईके 
व्ढेरमें जेसे अग्नि पड्नेसे रूई भस्म हो जाती है, उसी प्रकार सारे पाप 
अस्म हो जाते हैं । 

१७१७-बहुत प्रन्थोके मायाजालमें मत पड़ना । भगवान्‌ 

क्रेबल विश्वाससे ही प्राप्त हो सकते हैं । सम्पूर्ण जगतूके वेभवको 
-तुण-समान समझना और निरन्तर भगत्रन्नाम-सङ्कीतेनमें लगे रहना । 
यही वेद-शाखरोका सार है । 


१७१६--श्रीकृष्ण दयामय हैं । वे दीनोंपर अत्यन्त ही शीघ्र 
ऋपा करते हैं । तुम उनका ही भजन करो, उन्हींकी शरणमें जाओ, 
म्लुम्हारा कल्याण होगा । 

१७१७-प्रेम छिपानेसे नहीं छिपता । प्रेमको विज्ञापनकी 
ञ्आवइयकता नहीं । 


१७१ ८-जिसके मुखसे एक बार भी श्रीकृष्णका नाम निकल 
-जाय, वही वेष्णत्र है । वैष्णत्रकी यह एक मोटी पहचान है । 

१७१९-गृहस्थीके लिये तीन ही बातें मुख्य हैं--श्रद्धापूवेक 
-अगवानूकी सेत्रा-ूजा करता रहे, सुखसे सदा श्रीहरिके मधुर नामों- 
का सङ्कीतन करता रहे और अपने द्वारपर जो आ जाय, उसकी 
-यथाहाक्ति सेवा करे तथा साघु-महात्माओंके चरणोंमे श्रद्धा रक्खे | 

१७२०-सत्यसे बढ़कर संसारमें कोई अन्य धर्म नहीं है 
ऽर मिथ्यामाषणसे बढ़कर कोई दूसरा पाप नहीं है, अतः ऐसी 
व्दशामें सत्यकी सदा अर्चना करो; उसे कमी मत छोड़ो । 
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१७२१-सत्यत्रादी मनुष्य यद्यपि आर्थिक इष्टिसे दरिद्र हैड 
किन्तु वह मनुष्योंका वास्तविक राजा है । 
१७२२-्रत्येक मनुष्यको चाहिये कि वह जैसा दूसरेको 
उपदेश करता है, वैसा पहले अपनेको बना ले । जिसने अपने मन, 
इन्द्रियोंकी वशमें किया, वह दूसरोंको भी वशमें कर सकता है । 
१७२३-कर्म-पथमें प्रभुपर विश्वास कर बढ़ते जाओ । सर्वदा 
अपनी दृष्टिको उसके शब्दोंपर बद्ध रक्खो, तब तुम्हें आशातीत 
सफळता प्राप्त होगी | 
१७२४-अपने इत्रुको प्यार करो, जो तुम्हें झाप दें उन्हें 
आशीर्वाद दो | जो तुमसे घृणा करें, उनके प्रति भळाई करो और 
उनके लिये भी प्रभुसे शुभ प्रार्थना करो, जो तुम्हारे साथ तिरस्कार- 
पूर्ण व्यवहार करते हों । 
१७२०-अच्छे कर्मोका सम्पादन करो । खप्नमय वातावरणमें 
लीन मत रहो | इस प्रकार करनेसे तुम जीवन, मरण एवं अनन्त 
बिस्तृत कालको एक मद्दान्‌ मधुर सङ्गीतके रूपमें परिवर्तित कर दोगे। 
१७२६-शिक्षा प्राप्त करते समय ऐसा ध्यान रक्खो कि 
मानो तुम्हें र्वदाके लिये संसारमें जीवित रहना है, किन्तु संसारमें 
अपनी आयुका ध्यान करते हुए यह सोचो कि मानो तुम्हें कछ ही 
मृत्युक्रा ग्रास बनना है । 
१७२७-यह कभी मत सोचो कि परमात्मासे रहित तुम 
केवळ अकेले हो | वह तुम्हारे साथ छर्वदा विचरण करता है तथा 
तुम्हारी मली-बुरी सभी क्रियाओंका द्रष् है । 
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१७२८-जो मनुष्य विपत्तिमें भी इश्वरकृपाका अनुभव करता 
है वह कमी मृत्युके अधीन नहीं होता । 
१७२९-सजनोंको दूसरोंके दोषोंके भीतर भी घमेका आभास 
` दृष्टिगोचर होता है । 
१७३०-जो मनुष्य सजनताके व्यवहारमें कुशल है, उसके 
लिये कोई पदार्थ दुलंभ नहीं है । 
. १७३१-प्रिय क्या है १ करना और न कहना । अग्रिय 
क्या है ? कहना और न करना । 
१७३२-पूर्ण मह्वात्मा और सज्जनोंके सङ्गका नाम ही सत्सङ्ग 
है । इसे आदमी निष्ठाके साय करे तो वह लोहेसे सोना बन जाय । 
१७३३--जो प्रञ्बलित क्रोधरूपी मार्गच्युत रथको रोक सकता 
है वही कुशल सारथी है । केवल हाथसे लगाम पकड़े रहनेमें कोई 
'चतुराई नहीं । 
१७३ ४--जो तपखी है, त्यागी है, भक्त है, जिसने आत्म- 
साक्षात्कार प्राप्त किया है, वही धर्मका सच्चा प्रवक्ता हो सकता है | 
१७३५-मनकी तरङ्गोंको रोकनेमें बड़ा छुख है, इनके बिना रोके 
ऐसे बह जाता है, जैसे हत्राके झोकेमें बिना पतवारकी नाव 
१७२६-संसारके सुख क्षणमञ्जुर हैं, किसी भी ऐसे सुखीका 
उदाहरण नहीं मिल सकता जो मृत्युको न प्राप्त हुआ हो । 


१७३७-मनुष्य-शरीरकी शोभा विषयभोग नहीं है, यह सम्पदा 
तप, ज्ञान, भक्ति और घर्मके लिये मिली है । 
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१७३८-बाळकको जैसे रमणसुख नहीं समझाया जा सकता; 
बेसे ही मायामुग्ध, विषयासक्त, संसारी जीवको ब्रह्मानन्द नहीं 
समझाया जा सकता | 
१७३९-जिस हृदयमें प्रभुप्रेमको स्थान नहीं वह मसानके तुल्य 
है अथवा श्वास लेनेवाली लोह्वारङी प्राएरहित धौंकनीके समान है । 
१७४०-हर्षके साथ शोक और भय इस प्रकार ळगे हैँ जिस 
प्रकार प्रकांशके सङ्ग छाया । सच्चा सुखी वही है, जिसकी द्टिमें 
हुर्ष-शोक दोनों समान हैं । 
१७४१-जो समथ भगवान्‌के स्मरण-चिन्तनमें लगता है, वही 
सार्थक है । ह 
१७४२-विषयोंमें काकविष्ठाके सदश असह्य बुद्धि होनी 
चाहिये | 


१७४३-दूसरोंके परमाणुके समान गुणोंको पर्वतके समान. 


बढ़ाकर हृदयमें रखनेवाले संत इस दुनियामें कितने हैं ९ 
१७४४-रात्रसे भी प्रेम रक्खो | दान अथवा झुम कर्ममें 
फलको कामना न करो, तभी प्रभु प्रसन्न होंगे । 
१७४५-मेरे माथेरर पैर रखकर आओ न मेरे प्राणेश्वर मेरे 
हृदयमन्दिरमें । आओ, तुम मेरी अन्तरक्री सेजपर पौढ़ो और में 
तुम्हारे प्यारेम्यारे चरण चूमूँ । 
१७४६-हठ्का सामना हितसे करों तो सफलता प्राप्त 
होगी । तल्वारकी तीक्षण धार मुलायम रेशमको नहीं काट सकती । 
१७४७-सांसारिकि क्रियाओंका सम्पादन करते समय दो 
बातें सदा स्मरण रक्खो-प्रथम इश्वर और द्वितीय मृत्यु । 


I 
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१७४८-जीवनमें निम्नलिखित तीन बातोंका सदा स्मरण 
र्क्खो--( १ ) क्रोधमें क्षमा, ( २ ) अभावमें उदारता तथा ( ३} 
अघिकारमें सहिष्णुता । 
१७४९-जो काम, मद और क्रोधसे छूटकर ईश्वरके चरणों- 
में ळगे इए हैं, वे सारे संसारको ईश्वरमय देखते है, इसलिये वे 
किससे क्रोध करें १ , 
१७५०-जिसने मनरूपी मतवाळे हाथीको वशमें कर लिया, 
बही सर्वश्रेष्ठ पुरुष है । 
१७५१-जैसे अग्नि जाने या बिना जाने ककड़ीको जळा देती 
है वैसे ही जाने या बिना जाने लिया हुआ भगवान्‌ हरिका नामे 
मनुष्यके पापको भस्म कर देता है । 
१७५२-जो पहलेके पापोंका विचार न करके बराबर पाप ही 
करता रहता है, वह खोटी बुद्धिवाळा मनुष्य यमदूतोंद्वारा नरकर्मे 
घसीटा जाता है | 
१७३-उस देवताका मन्दिर तेरे दिलके अंदर ही है । 
उसीकी तू सेवा कर, उप्तीकी पूजा कर । क्या तेरा हरेक श्वास 
इसका साक्षी नहीं है । 
| १७५४-जिनका जीवन-आधार ईश्वर नहीं वे मर हैं और 
जिनका जीत्रनाधार ईश्वर है, वे भमर हैं । 
` १७५-उस दुष्ट और नीचके साथ भी, जो तुम्हें दुःख देता 
है, तुम भलाई करो; क्योंकि सच्चा आनन्द दूसरोंको सुख देनेमें ही है ॥ 
१७५६-जिसने अहंकार, क्रोध, कपट और लालचको जील. 
छिया, वही सच्चा शूरवीर है । 
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१७५७-सच्चे धर्भात्माकी बोली धीमी होती है; क्योंकि अच्छा 
घुरुष कठिनताको जानता है, वह अश्रश्य ही सम्हळकर बोलेगा । : 
१७५८-संसार क्षणमङ्कुर है, एक पळका भी भरोसा नहीं, 
इसलिये जो भश्ई करनी हो, तुरंत कर डालो । 
१७५९-मायामरीचिकाके समान मासनेवाले इस जगतू्में 
केरळ भगतानूका भजन ही सार है । 
१७६०-धमण्ड या अहंकार मूर्खताकी निशानी है । जिस 
जगह शरीरमें खूनकी कमी होती है वहाँ वायु भर जानेसे शरीर फूळ 
जाता है, ऐसे ही जहाँ बुद्धिका घाटा है, वहाँ अहंकार भर जानेसे मन 
` झळ उठता है | 
१७६१-मर्यादासे चलो | कभी सीमाके बाहर मत जाओ | 
अपनी हानि करनेत्रालेको जहाँतक बन पड़े, क्षमा करो । 
१७६२-चार प्रकारके मनुष्य मालिकको विशेष प्रिय हैं--- 
( १ ) आसक्तिरहित ब्िद्वान्‌, ( २ ) तत्तज्ञानी महात्मा, ( ३) 
नत्र धनी और ( ४ ) माल्किकी महिमा जाननेत्राला त्यागी | 
६७३ ३-मन पाँच प्रकारके होते हैं--( १ ) मुर्दा मन जैसे 
नास्तिकोंका, ( २ ) रोगी मन जैसे पापियोंका, ( ३ ) अचेत मन 
जैसे पेटमरोंका, ( 9 ) उल्टा मन जैसे व्याजकी कमाई खानेवालों- 
का और ( ५ ) खस्थ मन जैसे संतोंका । 
१७६४-छम कर्म करनेका खमाव ऐसा धन है जिसे न 
शत्रु छीन सकता है और न चोर चुरा सकता है । 
१७६५-क्रोष, दुष्कर्म, कृपणता तथा असत्यको जीतनेके 
झख क्रमसे क्षमा, छुकर्म, उदारता और सत्य हैं । 


१७६६-नो ज्ञानकी बड़ी-बड़ी बातें बधारते हैं, पर जिनके 
ह्हृदयमें दया नहीं है, वे जरूर नरक्में जायँगे । 

१७६७-वे मनुष्य धन्य हैं, जो दयाशीळ हैं; क्योंकि 
व्यंरमपिताकी दयाके वे ही भागी हैं । 

१७६८-शूर्‌वीर वद्दी है जिसका हृदय हरिसे भरपूर है । 

१७६९-जो दूसरेके अवगुणक्री चर्चा करता है वह अपना 

अवगुण ग्रकट करता है । 

१७७०-मनुष्यको चाहिये कि अपना मित्र आप ही बने, 
बाहरी मित्रकी खोजमें न भटके । 

१७७ १--जो सच्चे हृदयके साधु दोते हैं, वे मनको पीसकर 
_ -चाले हुए मैंदेकी भाँति कर देते हैं, जिसमें मान या गर्वेकी किरः 

गकिरी नहीं रद जाती । | [ 

१७७२-विद्या व्यर्थ गयी, ब्रत बुरे सिद्ध हुए और बहुज्ञता 
घातक हुई यदि भगवान्‌ श्रीकृष्णके सुभग-शीतळ त्रिविध ज्ालाहरण 
-चरणोंमें प्रीति न हुई । 

१७७३--जिस बातख्ने समाजको सुख पहुँचे उससे यदि 
तुम्हें कुछ दुःख भी पहुँचे तो नाराज मत हो । 

१७७४-जो मूर्ख अपनी मू्खेताको जानता है वह धीरे-धीरे 
सीख सकता है; परन्तु जो मूखे अपनेको बुद्धिमान्‌ समझता है उसका 
रोग असाध्य है । 

१७७५--जो बाहदरसे बहुत सुन्दर है पर जिसका मन मैला 
है उससे तो कौआ अच्छा है जो बाहर-मीतर एक रंग है । 
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१७७६-संसारमें तीन बातें बड़ी उपकार करनेवाली हैं; परन्तु: 
घारण करनेमें कठिन हैं--( १) निर्धनतामें उदारता, ( २ } 
एकान्तमें इन्द्रियनिम्रह और ( ३ ) भयमें सत्य । 
१७७७-अच्छे युणोंको सीखनेमें तुम्हारी यह धारणा होनी: 
चाहिये कि तुम्हारा अभिप्राय अपने सुधारका है न कि लोकें 
बड़ाई पानेका । 
१७७८-जिसने इन्द्रियोंके वशमें रहकर केवळ कुुम्तकेः 
भरण-पोषणमें ही अपना जीवन बिता दिया है, वह अन्तमें प्राक्त 
होनेवाली महान्‌ पीड़ासे नश्बुद्धि होकर मृत्युको प्रात होता है। - 
क १७७९-अभुःविरहकी आग्निमें जळनेवालेके आँसू इस प्रकार 
तेकलते हैं, जेसे जलती हुई गीली लकड़ीके दूसरी ओर फेनकः 
निकलता है । 
१७८०-इस तनके अंदर ही तो वह सिंहासन है जिसपर 
हमारा शाहोंका शाह आसीन है । जहानमें जितने भी जीव हैं वहीं-- 
से वह सबका मुजरा लिया करता है । | 
१७८१-नो पासमें धन रहनेपर भी अपने भाशयोंकी दीन 
अवस्थापर तरस नहीँ खाता और सहायता नहीं करता, उसके हृदयमेंः 
प्रभुका प्रेम केसे हो सकता है ९ 
१७८२-निसकी हार हुई है वह सदा असंतुष्ट रहता है,. 
घुली वही है जो हार-जीतकी परवाह नहीं करता । 
__ १७८३-साषक यदि ईश्वरमें ही शान्ति गरात न, कर सका तोः 
समझना चाहिये कि उसमें सच्चा वैराग्य नहीं है । 
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१७८४-मनुष्योसे मैत्री और पशुओंके प्रति दया रक्सो । यदि 
उनमें विष भी हो तो भी उनकी उत्पत्ति तो एक ही दयाळुताके 
अमुतभण्डारसे किसी प्रयोजनको लेकर ही हुई है । अतएव उन्हें 
छुख पइुँचानेका यत्न करो । 

[ १७८५-प्रत्येक मनुष्य अपने मतको सच्चा और अपने बच्चेके 
खुन्दर समझता है, इससे सिद्ध है कि सबके मतों और सबके बच्चोंका 

समान आदर करना और समान प्रेम रखना अपना कर्तब्य है । 
१७८६-जो कोई तुम्हें कोसे, तुम उसे कभी मत कोसो । 

स्मरण रक्खो कि क्रोधीके शापसे आशिषका फल मिळता है । 

- १७८७-जिसने कभी दुःख नहीं उठाया, वह सबसे बड़ा 


` दुखिया है और जिसने कमी पीर नहीं सही, उसपर दैव बेपीर ही है। 


१७८८--संन्यासीको सदा ज्ञाननिष्ठ रहकर आत्माके बन्धन 

और मोक्षका विचार करना चाहिये । इन्द्रियोंके चञ्चल होनेमें ही 
आत्माका बन्धन है और इन्द्रियोंके वशम होनेसे आत्माका मोक्ष है । 
१७८९--उमड्ती हुई जवानीमें प्रमोद करते हुए जवानको, 
खेलते हुए बालकको, रोग-शोकसे पीडित बृद्रको. और माताके उदरमें 
रहनेवाले गर्भको काळ एक-सा ही प्रस लेता है, यह जगत्‌ ऐसा ही है । 
. १७९ ०-प्रेमकी एक ही चिनगारी हृदयमें पड़ जाय तो जीव 
निहाळ हो जाय । धन्य है वह हृदय जहाँ ऐसी आग लगी हुई है। 


१७९१ -हमारा हरि तो केवल भावका भूखा है; न उसका 
शगसे मतलब, न कालसे । : 
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१७९.२-पानी ऊपर नहीं ठहरता, वहं नीचे ही रहता है, 
जो नीचा ( नम्र ) होता है वही भरपेट पानी पी सकता है, ऊँचा तो 
च्यासा ही मरता है । 

१७९ ३-दूसरोंका भला करनेत्राला ही भळा होता है । 


१७९,४-ग्रीतिकी लता तो अकेले ही चढ़ती है । किसी 


दूसरी बेलिक अगने पास फैलने नहीं देती । 

१७९५-बइला लेनेका ख्याल छोड़कर क्षमा करना, 
अन्धकारसे प्रकाशमें आना और नरककी जगह सदेह ही खर्गका 
सुख भोगना है । 

१७९६-अपने तो ह्वारना भला है, जगतको जीतने दे । 
जो हारता है वह हरिसे मिञता है और जो जीतता है वह यमके 
द्वापर जाता है । 

१७९ ७-गॉठमें जो द्रव्य नहीं बाँधता, कामवासनामें जिसका 
ग्रेम नहीं, जिसके हृदयमें केवळ हरिका वास है वही साधु है, 
वही सिद्ध है, वही सबमें सिरमौर है । 

१७९.८-रामकी शरण हो जाओ, यही भवसागरसे पार 
उतरनेके लिये जहाज है, इसीको छोड़कर संसारसे उद्धार पानेका 
और कोई उपाय नहीं है । 

१७९९-जो ईश्वरके रंगमें रँगा हुआ है वही चतुर है और 
वही जगतूमें सब तरहसे भला है । 

१८००-किसीको दुःख न देना तथा कोई तुम्हारे विरुद्ध 
बर्ताव करे, तब भी उसका बदला लेनेकी इच्छा न करके इस 
जातको गुप्त रखना, यही सहनशीलता है | 
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१८०१-जो बन्धनमें हेतु नहीं होतां वही कर्म है और जो 
ुक्तिमें हेतु है वही विद्या है । इसके सित्रा दूसरे कर्मे परिश्रममात्र 
तथा दूसरी विद्याएँ शिल्पनिपुणतामात्र हैँ । 

१८०२-मुझे अब यह नेहरका रहना अच्छा नहीं लगता । 
भरे साईंकी नगरी कितनी सुन्दर है, जहाँ जाकर कोई लौटता नहीं । 

१८०३-जगत्में जितने प्रकारके भाव या धारणाएँ हैं, उन 
इनका जो सूक्ष्म सार निष्कर्ष है, उसीका नाम ईश्वर है । 

१८०४-जो निराधार और नीच-से-नीच मबुष्यकी सेत्रा 
करता है वह प्रभुकी सेवा करता है । 

१८०५-बुद्धिमान्‌ मनुष्य और किसी बातमें जल्दी नहीं 
करता, वरं कभी-कभी चुप रह जाता है, परंतु जब घर्मका 
काम आ पड़ता है, तब वह उसे तुरंत कर डाळता है । 

१८०६--बुद्विमान्‌ पुरुषको चाहिये कि सदा बड़ोंका सङ्ग 
करे, इससे अनेक सुख मिलते हैं, जेसे जो पक्षी बड़े इक्षके 
आश्रित रहते हैं, उन्हें खानेको फल भी खूब मिलते हैं और वे 
ळायासे भी सदा सुखी रहते हैं । 

१८०७-संशयात्मा, चश्चलचित्त, अविश्वासी, डरपोक, 
-चिन्तातुर और इन्द्रियोंके गुलामको कमी खप्नमें भी छुख नहीं 
मिल सकता । 

१८०८-भक्त वह है जो अपना मन उस प्रथ्वीके समान 
ना छे, जिसमें लोग विष्ठा डालते हैं पर वह अन्न देती है । 

१८०९-मनुष्यको चाहिये कि वह अपना काम देखे, 

दूसरेके काममें नुक्ताचीनी न करे । 


१८१०-ुखी वही है, जो भगवानको प्यार करता है; क्योंकि, 
भगवान्‌ सर्वदा उसके साथ रहते हैं । 
१८११-जो मनुष्य आत्मनिरीक्षण न करके अपनेको सदाः 
निर्दोष मानता है, अपने दोषोंकी ओर देखता ही नहीं, वह अहंकारीः 
ही बना रह जाता है | 
१८१२-सांसारिक कामनाओंको छोड़ देनेपर ही तुम शोक: 
और दुःखसे छूट सकोगे तथा तभी तुम्हें सच्चा सुख और शान्ति 
मिलेगी । : 
१८१३-जो बाहरसे खूब साफ है और भंदरसे मैला है, 
बह नरकके दरवाजेकी चामी हाथमें लिये हुए है । 
` १८१४-मानवग्रेमके पीछे बराबर ही एक तीखा खाद लगड 
रहता है । एकमात्र भगवद्मेम ही ऐसी चीज है जो कभी निराश 
नहीं करती | 
१८१५-जो किसीको दुःखमें देखकर उसपर दया नह्ीः 
` करता, वह मािकंकें कोपका पात्र होता है । 
१८१६-जैसे हम द्वेषसे जगतको नरक-सदरा बना देते है 
ऐसे ही गरेमसे उसे खरगके समान भी बना सकते हैं । 
१८१७-विषयीको संसार छुन्दर माछम होता है, पर वहीः 
साधुको भयानक छगता है | 
१८१८-जैसे बक्षकी जड़को सींचनेसे उसकी सभी शाखाएँ- 
और पत्ते आप-से-आप तृप्त हो जाते हैं, बैसे ही एक परमात्माकी 
भक्तिसे सारे देवी-देवता आप ही ग्रसन्न हो जाते हैं । 
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१८१९.-मालिकपर भरोसा रक्खो; परन्तु ऊँटके पैर बाँधकर 
अत रक्सो । यानी उद्योग मत छोड़ो। 
१८२०-दीर्धसूत्रताका खभाव समयकी चोरी है, यदि 
मनुष्य आजका काम कळपर न टाळे तो वह बहुत-सी बुराइयोंसे 
बच सकता है । 
१८२१-सदा याद रक्खो कि कोई भी मनुष्य तुम्हारा भरा 
या बुरा नहीं कर सकता, त्रिसुत्रनपति ईश्वर ही सब छठे क्रते 
हैं, उन्हींपर विश्वास रक्खो । 
१८२२-जगतूसे जगतूकी किसी भी घटनासे मगत्रानको 
अळग न करनेके कारण ही जगत्‌की कोई भी घटना ज्ञानीके चित्त- 
को विचलित नहीं कर सकती । मगत्रात्‌को अळग कर देनेसे ही 
जगतका प्रत्येक व्यापार महान्‌ दुःखरूप बन जाता है। | 
१८२३-जो प्रत्येक काममें माळिकी प्रेरणा समझता ह्द 
बह निष्कामी और सच्चा भक्त है । 
१८२४-बुरे आचरणवाले लंबे जीवनसे शुभ आचारा 
थोड़ा जीवन हजार दरजे अच्छा है । 
१८२५-जैसे मरे हुए मनुष्यसे कोई ईर्ष्या नहीं करता, ऐसे 
ही जीते हुएसे भी नहीं करनी चाहिये, क्योंकि उस मनुष्यको 
और ईर्ष्या करनेवालेको एक-सा ही मरना है । 
१८२६-शत्रु-मित्र और पुत्र-बन्धुओमें त्रिरोष या मेलके लिये 
चेष्टा मत कर । यदि शीघ्र ही भगतरतूकी प्राप्ति चाहता है तो सत्रमें 
सर्वत्र समचित्तवाला हो जा । 
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१८२७-दान और सथकर्म करो, पर फलकी कामनासे नहीं,. 
इससे प्रभु तुमपर प्रसन्न होगा । 

१८२८-दीन बनते रहो, दुःख भगवान्‌ ही भेजते है, ऐसा 
मानकर दुःखका खागत करो, तिरस्कारमें आनन्द मानो, सुख-आरामः 
और रक्षाका आधार एक भगवानको ही बना लो । 

१८२९-सत्यः्रैमसे जिसका अन्तःकरण भरा हुआ हो, ऐसा 
मनुष्य किसी कळामें निपुण न होनेपर भी बहुत बड़ी देश-सेवा कर 
सकता है । 

१८२०-हे चित्त! अब शान्त हो, इन्द्रियोंके सुखके लिये 
विषयोंकी खोजमें कठिन परिश्रम मत कर । आम्यन्तरिक शान्तिकी 
चेष्टा कर, जिससे दु:खोंका नाश होकर कल्याण हो, तरङ्गके समान 
खेल चालकों छोड़ दे; संसारी पदार्थोंमे सुख मत मान, ये समी 
गारावान्‌ और असार हैं | बस, तू अपने आत्मामें ही सुख मान | 

१८३ १-शान्त खभाव रहो और कोई तुमपर दोष लगावे 
पिन भी मनको मत बिगाड़ो । 
है १८२२-जिसने अपना सारा हृदय प्रभुको अर्पण कर दिया 
हैं और अपने शरीरको लोक-सेवमें लगा रक्खा है, वही सचा त्यागी, 
दाता और ज्ञानी है 

१ ८२३-चार प्रकारके मनुष्य होते है-( १ ) मक्खीचूस- 
ग आप खाय न दूसरेको दे, ( २ ) कंजूस--आप तो खाय पर 
इसरेको न दे, (३ ) उदार-आप भी खाय और दूसरेको भी दे 
और (४ ) दाता--आप न खाय और दूसरेको दे । यदि सब 
रोग दाता नहीं बन सकते तो उदार तो बनना ही चाहिये । 
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१८३४-जो विपत्तिसे डरते हैं, वह उन्हींपर ज्यादा 
आती है; जो मनको इढ़ रखते हैं और आनेवाळे हर एक सुख- 
दुःखको भगवानका दान समझकर प्रसन्नतासे रहते हैं, उनके लिये 
विपत्ति कोई चीज नहीं । 
१८३५-अभी सोकर क्या करते हो । उठो, जागो और 
परमात्माको याद करो । एक दिन तो ळंबे पैर पसारकर सभीकोः 
सोना है । 
१८३६--अज्ञानका नाश हो जानेपर राग-देष, चिन्ता, शोक- 
भय आदिका अत्यन्ताभाव हो जाता है और अज्ञानका नाश होता 
ह-_परमात्माके यथार्थ ज्ञानसे । 
१८३७-जिनके -काम, क्रोध, मद, लोम आदि छः विकार 
नहीं होते, जो कुमार्गको जानते ही नहीं और जो सदा ब्रहममें लीन 
हैं वे ही साधु हैं । 
१८३८-जो पुरुष मनरूपी तीर्थके ज्ञानरूपी सरोवरमें ईश्वरके 
ध्यानरूपी जलसे स्नान करके राग-द्रेषरूपी मळको धो डाल्ता है, 
बह संसारसागरको बिना प्रयास तर जाता है । 
१८३९.-इन्द्रयोंको रोकने, रागः्वेषका नाश करने और 
अहिंसा त्रतके पालन करनेसे मनुष्य मोक्षपदकी प्रा्तिके योग्य 
होता है । 
१८४०-जो विषयोंका प्रेमी है, वही बँँधा हुआ है । 
बिषयोका त्याग ही सक है । यह शरीर ही धोर नरक है और 
तृष्णाका नाश ही सच्चा खर्म है । 
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१८४१-सचा दाशनिक सदा संयमसे रहता है. और 
शारीरिक. सुखोंसे दूर भागता है, वह कदापि अपनेको विषय- 
सुखोंमें मग्न नहीं होने देता | 

१८४२-सदा प्रसन्न रहो । सब दुखी जीवोंको सुखी 
करते रहोगे तो तुम्हारी प्रसन्नता सदा बनी रहेगी । 

१८४३-हमें. अपने अमूल्य समयको अमूल्य कार्यमें ही 
'छगाना चाहिये । भगवानकी स्मृति ही अमूल्य कार्य है । 

१८४४-समी वैरियांके साथ भलाई और नम्रताका बर्ताव 
करनेसे सुख होता है; परन्तु मन-वैरीके साथ नम्रता करनेसे दुःख 
उत्पन्न होता है। अतएत्र भयानक वैरी मनको मारो । 

१८४५-अनन्त, अजर, अमर, अविनाशी, शान्तिघन परमासा- 
का ध्यान करो | जो उस ब्रह्मानन्दकी जरा-सी भी झाँकी देख पाते 
हैं, उनकी द्टिमें संसारके राजाओंका आनन्द तुच्छ हो जाता है । 

१८४६-मइापुरुष, उनका मत और उनका जीवन साधकों 
के लिये दर्पण है, पथप्रदर्शक है, मार्ग है और द्वार है, जिससे 
चे नित्य जीवनक्षेत्रमें प्रवेश कर सकते हैं । 

१८४७-जाग्रतू मन उसीको कहते हैं, जिसमें इश्वरको 
छोड़कर दूसरे किसी त्रिपयक्ी इच्छा या दूसरा कोई उद्देश्य न 
हो । जिसका मन परम प्रभु परमात्माकी सेवामें डूबा रह सकता 
डै, उसके लिये दूसरे मित्रकी जरूरत ही क्या है । 

र १८४८-विपत्तियोंके समूह बाढ़की लहरोंके समान आया 

करते हैं, धीर पुरुष उनको चड्टानकी तरह सँमाळता रहे तो वह 
भीरे-धीरे आप ही चले जाते हैं | 
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१८४९-सत्य और दयायुक्त ` चर्म तथा तपोयुक्त विद्या भी 
अगवानकी भक्तिसे रहित मचुष्यके मनको सम्पूर्णस्ूपसे पवित्र 
नहीं कर सकते । 

१८५०-जो मनुष्य दूसरेके ऐशर्यको नहीं सह सकता, 
जिसकी बुद्धि कलुषित है, जो परधन हरण करता है, जो 
प्राणियोंकी हिंसा करता है, जो झूठ बोलता है, जो कठोर वचन 
कहता है और जिसका मन निर्मळ नहीं है, उसके हृदयमें भगवान्‌ 
निवास नहीं करते । 

१८५१.--चौदह बातोंका त्याग करना चाहिये । हिँसा, 
चोरी, व्यभिचार, असत्य, खच्छन्दता, ढेंष, भय; मोह, मद्यपान; 
ात्रि्रमण, व्यसन, जूआ, कुसंगति और आळस्य । 

१ ८०"२-सब घर्मोका मूल दया है, परन्तु दयाके पूर्ण विकास- 
के लिये क्षमा, नम्रता, शीळता, पवित्रता, संयम, सन्तोष, सत्य, त 
ब्रह्मचर्य और अपरिग्रह--इन दस धमाका सेशन करना चाहिये । 

१८५३-यदि मैं अपना सारा धन कंगाोंको खिला दूँ तथा 
अपनी देह भी उन्हें जलानेके लिये दे दूँ, पर प्रम न रक्‍खूँ तो कोई 
लाम नहीं, प्रेममें ही धैय और कृपा है। प्रेम डाह नहीं करता, प्रेम 
अपनी न तो बड़ाई करता है और न फलता ही हैं । 

१८५४-किमी मी सिद्वान्तको मानकर चलिये, परिणाम एक 
ही होगा; क्योंकि श्रीभगवान्‌ एक ही हैं । 

१८५५-विचारशीळ और ब्रहज्ञानीक संसार नहीं छम 
सकता, मछलीके उछलनेसे समुद्र नहीं उमड़ा करता । 
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: ¬ १८५६-ईश्वरः्रेमका परिचय वाणीसे नहीं मिलता, कार्य 
चाहिये । केवल स्तुति-प्रार्थनासे नहीं, परन्तु अनेक दुःख सहकर 
सब प्रकारके खार्थको तिलाञ्जछि देकर ही इस प्रेमका परिचय-देना 
पड़ता है । ` 

___ १८५७-अंद्रके रोगकी पाँच दवाइयाँ हैं १ ) सत्संग, 
(३ ) घर्म-शात्रकां अध्ययन, ( ३ ) अल्प आहार-विहार, ( ४ ) 
सुंबह-शामकी उपासना और ( ५ ) जो कुछ करना हो सो एकाम्रता- 


के साथ सारी शक्ति लगाकर करनेकी पद्धति ।' 

_ १८५८-अपने गुपत-से-गुप्त विचारोंकों भी पवित्र रक्खो; 
क्योंकि उनमें भीं अद्भुत शक्ति भरी है । तुम्हारे मुखसे निकलते इए 
शब्दोमें उन विचारोंके भात्रका पता ळग जाता है और तुम्हारे 
भविष्यके निर्माणकर्ता भी वे गुप्त विचार ही होते हैं । 


__ (८५९--१-माता-पिताकी आज्ञा पूर्णरूपसे मानो | २-सबः 
पअन्चियोंसे प्रेम रक्खो । ३-अपने सुखको ज्ञान-दर्षणमें देखो, 
यदि सुन्दर है तो ऐसा काष मत करो जिससे उसपर धब्बा लगे; 
और यदि कुरूप है तो सत्य, सेत्रा और परोपकार करके सुन्दर 
बनाओ | ४-ज्ो तुम्हारे साथ बुराई करे उसको तो बाळपर लिखो, 
करे उसको पत्यरपर । 
१८६०-जो पुष ईश्वरके तत्त्रसे अनभिज्ञ छोगोंको अमृतरूप- 
शानका अकाश दिखळाकर सन्मार्गपर छे आता है, उस दयाळू 
दीनबन्ु पुरुषपर सभी देवाण कृपा करते हैं । 
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४५ १८६१-अन्यायकी शिक्षा देनेवाले मनुष्यके सामने वह 
अन्यायक्री शिक्षा ही एक दिन भीषण मृत्युके रूपमें आती है और 
लब उसे अपनी करनीपर पडताना पड़ता है । ES 
.१८६२-ग्राणघात, चोरी और व्यभिचार--ये तीन शारीरिक 
पाप हैं; असत्य, निन्दा, कटुमाषण और ध्यर्थमाषण--ये चार व.णीके 
वाप हैं और परधनकी इच्छा, दूसरेके अनिष्टकी इच्छा तथा सत्य, 
अहिंसा, दया, दान आदिमें अश्रद्धा--ये तीन मानसिक पाप हैं । 
१८६३-भोग और ऐश्वर्यको अनित्य समझते हुए विरेकः 
वैराग्यपूर्तक बशमें किये हुए मन और इन्द्ियोको शरीर-निर््रड के 


“तिरि अपने-अपने विषयेंसे हटनेकी चेडा करनी चाहिये ।. 


१८६४-जो दयाळ हैं, उन्हींपर भगवानूकी ढया होगी; 

जिसका मन शुद है, उन्हींको भगवानके दर्शन होंगे; जो धर्मके 
लिये सताये जाते हैं, खगेका राज्य उन्हींका होगा और जो घम्मके 
पिपाछु हैं, उन्हींकी तृप्ति होगी । | 

.._ १ ८६७-जब तुम सांसारिक कामनाओंको छोड़ दोगे, तभी 
सोक और दुःखसे छूटकर सच्चे सुख और शान्तिको पा सकोगे । 

` १८६६-हे. जीव | यदि तू भगवान्‌के इच्छानुसार चलना 
चाहता है तो उसकी शरणके सिवा और कोई उपाय नहीं है । 
जो मनुष्य अपने इच्छानुसार अपनेको चलाना चाहता है, वह खये 
अपनेको धोखा देता है । 

. १८६७-जिसमें जितना प्रेम है, वह उतना ही ईश्वरके 
समीप पहुँचा हुआ है-उतने अंशमें बह प्रभुमय बन गया है, क्योंकि 
प्रु खयं अपार प्रेममय हैं । 
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१८६८-जिसके हृदयमें प्रेम पूर्ण होता है, प्रेमके देवता 
स्वयं ईश्वर ही उसका योगक्षेम चलाया करते हैं । 

१८६९-ममताका नाश ही दुःखनाशका उपाय है । 
ममता होती है अज्ञानसे | अतः ज्ञानके अथवा भक्तिके द्वारा 
अज्ञानको नष्ट करना उचित है । 

१८७०-जिसके हृदयमें दया और धर्म बसते हैं, जो 
अमृतवाणी बोळते हैं और जिनके नेत्र नम्रतावश नीये रहते हैं, 
असलमें वे ही ऊँचे हैं । 


१८७१-े मेरी आत्माके प्रियतम खामी ! में तुमको दी 
चाहता हूँ, मुझे और कोई भी वस्तु प्यारी न छगने दो, जो वस्तुएँ 
मुझे तुमसे दूर हटाती हों, वे मुझे जइर-सी लगने लगें | एकमात्र 
तुम्हारी इच्छा ही मेरे लिये मधुर हो-तुम्हारी इच्छा ही मेरी 
इच्छा बन जाय । । 

१८७२-दुर्गुण एवं दुराचारका त्याग और सद्गुण एवं सदाचार- 

का सेत्रन ही शुद्र सास्तिक जीवनका खरूप हे । 

(८७२-भगपातिके छिये ममतां और अहंकारका त्याग 
एवं भगवानका सतत स्मरण आवश्यक है । 

१८७४.१% भंगी भी अपने झाडने-बुहारनेके कार्यको 
भगवानका कार्थ समझकर उनकी प्रसन्नताके लिये आवश्यक समझ- 
कर करता है, तो उसके कर्मको भगवान्‌ सादर ग्रहण करते हैं 
और उसे अपनी सेत्रा समझते हैं। नह भगवान्‌ रा परमग्रिय होता है | 

१८ ७प-परमेखरकी रठा यह है कि तुम पवित्र बनो, 
व्यभिचारसे बचे रहो, उममेसे हर एक पत्रित्रता और आदरके साथ 


> 
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भगवानकी प्रार्थना करना जाने, तुम सब आपसमें प्रेम करो; क्योंकि 
परमेश्‍वर ग्रेमकी ही रिक्षा देता है १ 
१८७६--गृहस्थको पाँच अशु प्रवृत्तियोंसे बचना चाहिये-- 
( १ ) हिंसा, ( २ ) चोरी, ( ३ ) व्यभिचार, ( 9 ) असत्य 
और ( ५ ) व्यसन । 
१८७७-शम, दम, ब्रत और नियमपरायण विश्वहितिषी 
मुमुक्षु मनुष्य निष्कपट भावसे जो कुछ भी क्रिया करता है, उसीसे | 
उसके गुण बढ़ते हैं । 
१८७८-दिनभरकी बुरी भावनाओं और बुरे कर्मोंसे बचऋर 
रदना रातभरके भजनसे बढ़कर है । 
१८७९-बिरले ही मनुष्य अपनी इच्छा और मनके विरुद्ध 
बर्ताव कर सकते हैं. । ऐसा उपदेश तो बहुत लोग दिया करते हैं, 
चरन्तु इसका पालन बहुत थोड़े कर सकते हैं । 
१८८०-संसार क्षणक्षणमें नाश हो रहा है, इस मिथ्या 
नामरूपके ढेरको देखकर भूलना नहीं चाहिये । 
१८८१-वह वीर नहीं है जिसने शरीरको चकनाचूर कर 
डाला, बलिहारी है उस वीरको जो मनको जीतकर खड़ा है । 
१८८२-जिन्होंने वासनाओंको पददलित किया है, वे ही 
मुक्त इए हैं, जिन्होंने ई्याका त्याग किया है, उन्हींको प्रेमी प्राप्ति 
हुई है और जिन्होंने धैय धारण किया है वे ही शुभ परिणामको 
प्राप्त कर सके हैं । 
१८८३-ग्रेमभक्तिमें गदगद होकर एकान्तहृदयसे जिस 
तरह परमात्माकी प्रार्थना. करते हो, प्रार्थनाके बाद उसी तरह 
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कडिन-सें-कदिन कर्तव्यके पालनमें लग जाओ और उसे इर: 


करो, नहीं तो तुम्हारी पूजा व्यथ है । 
१ ८८४-सर्वत्र भगवद्दृष्टि ही दिव्य दृष्टि है, जो भगवानकी 


कप्रासे ही प्राप्त होती है । 


१८८-गुरुजनोंकी सेत्रा, भक्ति, सब्र वस्तुओंका भगवानके 


प्रति समर्पण, साध्ु-भक्तोंका सङ्ग, ईदत्ररकी आराधना, मगवानदी 
कथामें श्रद्धा, भगवानके गुण-कर्मोंका कीर्तन, भगवानूके चरण 


कमलका ध्यान, भगवानकी मूर्तियोंके दर्शन और उनका प्रूजन एव: 


“भगवान्‌ हरि सब प्राणियांमें स्थित हैं? ऐसा जानकर सब प्राणियोंमे 
समदष्टि रखनेसे भगवानमें प्रीति होती है । 

१८८६-सावधान ! लोगोंको दिखानेके लिये धर्मका आचरण 
न करो, यदि ऐसा करोगे तो मगवानसे तुम कुछ भी फल नहीं 
पाओगे | 


१८८७-पापी मनुष्य तभीतक सुख भोगता है, जबतक कि 


i 


उसका पाप पक नहीं जाता । पापके परिपक्क होते ही उसको ' 


दुःखोंका शिकार बनना पड़ता है । 
१८८८-विषय-सुखोंके त्यागद्वारा जो भय और रार-टरेझे 
छूट गया है तरही त्यागी पुरुष संयमी कहलाता है । 
१८८९-जो हरि-जेसे हीरेको छोडकर दसरेकी आशा कर्ते 
हैं, वे मनुष्य यमछोकमें ही जायँगे । ह 
१८९०-सम्पत्तिकी ओर न ताककर सारी सम्पत्तिके सामी 
परमात्माकी ओर दृष्टि रखनेका नाम ही कृतज्ञता है । 
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१८९१-दीन बना रह, दुःखेंके प्रेरक भगवान्‌ ही हैं, 
छसा समझकर दुःखोंसे भेंट कर, तिरस्कारमें आनन्द मान, सुस्व 
आराम और रक्षाके लिये भगवानूपर ही निर्भरं कर । 

१८९२-जो मेरे परमपिता परमात्माकी इच्छाके अनुसार 
जीव॑न बिता रहा है, वही मेरा भाई है, वह मेरी बहिन और वही 
मेरी माता है । + 

१ ८९३-वाणीसे स्तुति, मनसे स्मरण, सिरसे प्रणाम और 

भजन करते हुए प्रेमाश्रुनेत्र भक्तजन अपनी समस्त आयु 
हरिके अर्पण कर देते हैं। [ 

१८९.४-जगतमें दो ही परमानन्दे रहते हैं--( १ ) 
अबोध रिछ और ( २ ) भगत्रत्‌-प्राप्त गुणातीत मुक्त पुरुष | 

१८९५-जिस परमात्मासे सब प्राणी उत्पन्न हुए हैं और 
(जञसमें सतर डीन हो जाते हैं तथा जो सत्र प्राणियोंका पाठन करता 
है, उस वदप्रतिपादित ज्ञेय ब्रह्मको जो नहीं जानते वे बार-बार जन्म. 
रणो प्राप्त होते हैं । 

१८९६-जबतक धन पैदा करनेकी ताकत रहती है, 
तभीतक घरके लोग प्रसल रहते हैं, जब बुढ़ापेमें शरीर जर्जर हो 
जाता है, तब कोई बात भी नहीं पूछता । 


१८९७-उन्नतिके सात साधन हैं---श्रद्धाल होना, पापले 
ळजाना, छोकापवादसे डरना, विद्वान्‌ होना, सत्कर्म करनेमें उत्साह 
रखना, स्मृति जाग्रत्‌ रखना और ब्रज्ञावान्‌ बनना । 
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१८९८-इस संसारमें प्राणियोंके जन्मकी इतनी ही सफलता 
है कि वे अपने प्राण, धन, बुद्धि और वाणीके द्वारा निरन्तर 
ईश्वरबुद्धिसे दूसरोंका कल्याण करते रहें । 

१८९९-संसारसे अलग रहना ही उत्तम है, यहाँके 
सम्बन्धोंकी जड़में दुःख और कष्ट भरा है | जिसने अपना जीव्रन 
चुपचाप बिता दिया, सच तो यह है कि उसीका जीवन उत्तम बीता । 

१९००-जवतक मनुष्य अपने आत्माको नहीं पहचानता-- 
यह नहीं जानता कि मैं वास्तत्रमें क्या हूँ, कौन हूँ और संसारमें 
किस लिये आया हूँ, तबतक उसका सारी दुनियापर विजय प्राप्त 
कर लेना भी व्यर्थ ही है । 

१९० १-आनन्द और अंदरकी शान्ति प्रभुमय जीवनके. 
फळ हैं, परन्तु जो जीव हृदयसे भगवानके शरण नहीं होता, 
उसको इनकी प्राप्ति नहीं होती | 

१९०२-जिसके मनमें कभी क्रोध नहीं होता और जिसके 
हृदयमें रात-दिन राम बसते हैं, वह भक्त भगवानके समान ही है । 

१९.०३-प्राणिमात्रको न सताना ही उत्तम दान है, कामनाका 
त्याग ही उत्तम तप है, : बासनाओंको जीतनेमें ही वीरता है 
और सत्य ही समदर्शन है । . 

१९०४-देवता, अतिथि, आश्रित, पितृगण और अपने- 
आप-इन पाँचोंको जो कुछ भी नहीं देता वह जीता ही मर चुका है । 

१९०५-जीवन कमलपर जळकी बूँदके समान अत्यन्त 
चञ्चल है, जल्दी चेले और भवसागरसे पार होनेके लिये क्षणभरके 

लिये साधु-सङ्ग करो, यही भवसमुद्रकी नाव है । 


MN बी, 


+ 
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१९०६-आत्मज्ञानका सम्पादन करना और आत्मकेन्द्रमे 

स्थिर रहना मनुष्यमात्रका प्रधान कतेव्य है । 

१९ ०७-ग्रेम, दया और सेत्रा ऐसे शन्न हैं कि इनसे अधर्मके 
दुर्दान्त कामादि शत्रुओंके दळ सहजमें ही पराभव हो जाते हैं ।- 

१९,०८-दात्रुसे शत्रुता करना वैरको दूना बढ़ाना है, वेर 
दूर करनेका उपाय तो प्रेम है । 

१९,०९.-मांसाहारी मनुष्य प्रत्यक्ष ही राक्षस है, उसका सङ्ग 
नहीं करना चाहिये, उससे भजनमें भंग पड़ता है । 
१९१ ०-जिनको जगना है, वे अभी जग जाय, यही जागनेकी 
बेला है । जब पाँव पसारके सो जाओगे, तो फिर क्या जागोगे ९ 

१९११-भगतर्प्राप्तिके ळाभके सामने समग्र संसार एक 
मच्छरकी पाँख जितना भी नहीं है, अतः ऐसी तुच्छ वस्तुसे 
ैराग्य होना कौन बड़ी बात है । 

१९१२-जिसका मन भगवान्मे लगा रहता है, भगवान्‌ 
उसकी सँँमाळ रखते हैं. । 

१९१३-किसी भी ठुखियाका दिल मत दुखाओ, दुखाओगे 
तो उसे बड़ा दुःख होगा, बह यदि दुःख्म रोकर पुकार उठेगा तो 
तुम्हारा सारा गुड़ मिट्टी हो जायगा । 

१९१ ४-धन, जन, यौत्रनका गर्वे न करो, काळ एक निमेषर्मे 
ही इन सबका हरण कर लेता है । इस मायामय प्रपश्चको छोड़कर 
शीघ्र ही ब्रझपदका आश्रय ग्रहण करो । 

१९,१५-अपने गरीब कुटुम्बी भाई और दूसरे दुखी लोगोंकी 
यथासाध्य सहायता करना, भूले इएको मार्ग बतडाना और भूखेको 
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अपनी रोटीमेंसे आधा हिस्सा वॉटकर फिर खाना । सब लोग एक 
डी परमात्माकी सन्तान डोनेके कारण ऐसा करना मनुष्यक्रा धर्म है। 
१९१६-वैराग्य तीन प्रकारका होता है--( १ ) अपतित्र 
चस्तुओंका त्याग करना साधारण वैश्य हे, ( २ ) आवश्यक्रतासे 
अविक प्रात हुई पवित्र वस्तुओंका भी त्याग करना विशेष वैराग्य है 
और ( ३ ) ईश्वरसे दूर हटानेत्राळी वस्तुमात्रका त्याग करना 
ऋषियोंक्रा वैराग्य है | 
१९,१ ७-जिस क्षणमें भगवानका चिन्तन नहीं किया, वही 
हानि है, वही महान्‌ अपराध है; वही अन्धापन है, वही मूर्खता है 
और वही ठूँठपना है। | 
१९१८-विपत्तिमें धैर्य, बैमवरमें दया और सङ्कटमें सहन- 
शीळता-ये महात्माओंके लक्षण हैं । 
१९१९-भगवानका भक्तिमार्ग प्रवृत्ति और निवृत्ति दोनोंसे 
विलक्षण है । इसमें सांसारिक विषयोंका त्याग नहीं है, न भोग ही है; 
उन्‍हें भगवानकी वस्तु मानकर भगवान्‌के सुखके लिये भगवानूके 
अपण करते रहना । 
ज hb a मेरे हृदयसे चले जाथैँ तो मैं रोगसे 
र करता हैं । २५... हे, वो मैं सदा-सर्वदा ही रोगी रहना 
पसंद करता हूँ । मुझे शरीर नहीं, पर भगवान्‌ प्यारे हैं । 
६5२६ काम, क्रोध, लोभ, मोह, हिंसा और दम्भसे रहित 
दयाळु, सत्यत्रादी भौर Sr हित करनेवाले ही वैष्णव हैं | 
- ९२९-जगतूम केवळ सत्सङ्ग ही. सवसागरसे पार करनेकी 
नौका है, उसीका आश्रय ग्रहण करो | 


I NO, 
HO ऋथििए 
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$, १९२३-ग्रेममें ग्रतिकूलता नहीं रहती । प्रेम प्रतिकूलताको 
खा जाता है । प्रेमास्पद यदि प्रेमीके प्रतिकूल कार्य. करके. खुखी 
ब्होता है. तो उसीमें प्रेमीको अबुकूलळता दीखती है। . .. 
१९२४-भगत्रान्‌का निग्रह और अनुग्रह दोनों ही बड़े 
नत्िचित्र हैं । उनके निग्रहमें भी अनुग्रह है । उनकी लीळा कौन जान 
-सकता है । 
१०२७-जिसंका मन वशमें है, वहीं जगदूगुरु है। जैसे कच्ची 
छतमें जळ भरता है, वैसे ही अज्ञानीके मनमें कामनांएँ जमा होती हैं । 
१९२६-पहळी डुबकीमें र्न नहीं मिला, इससे रल्नाकरको 
रक्लंदीन मत समझे । धीरजके साथ साधन करते रहो, समयपर 
जगत्र्ुपा होगी ही । 
१९२७-ईश्वकको पाना चाइते हो तो मनको पवित्र करो 
भगवानके नामका गान करो, नम्र बनो, साथुओंकी चरणरज 
सिर चढ़ाओ, कुतक न करो, परनिन्दामें शामिळ मत हो और यथा- 
शक्ति परोपकार करो । 
 १९२८-जबतक कामना है, तबतक सुलके दर्शन खपनमे 
भी नहीं होंगे । कामना श्रीराम-मजन बिना मिट नहीं सकती । अतएव 
घुखी होना हो तो श्रीमा भजन करो । 


१९२९-दसो दिशाओंमें अशान्तिकी भयानक आग. भडक उठी 

,हे, इससे बचना हो तो भागकर संतोकी शीतल संगतिमें चले जाओ । 
- १९३०-जो कपटरहित है, निर्भेय है और बाहर-भीतरसे 
,एक-सा है, वही सचा साघु है, चाहे. वह गृहस हो या. संन्यासी ।. 
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१९३१-संसारका मोह . छोड़कर ईश्वरकी वस्तु ईश्वरके ही 
अर्पण कर देनी चाहिये । संसारके भोगछुखोंसे तो केवल दुःख 
और मृत्युकी ही प्राप्ति होती है । 

१९३२-धन जिनका गुलाम है वे बड़भागी हैं और जोः 
धनके गुलाम हैं वे बड़े अभागे है । 

१९३३-जो दूसरेके दुःखसे दुखी है वह भक्त रामको प्यारा है 
ऐसे भक्तको भगवान्‌ एक पलके लिये भी अपनेसे अलग नहीं करते। 

१९३४-जिस मनुष्यको परमात्माका यथार्थ ज्ञान होता है, ` 
वह कर्मसे नहीं बँधता, परन्तु जिसको परमात्माक्ा यथार्थ ज्ञान नहीं 
होता वह संसारमें बार-बार जन्मता-मरता है । 

१९३५-्रद्बा ही घुरुषके लिये श्रेष्ठ धन है, धर्म ही स्थायी 
सुख देनेवाला है, सत्य ही परम खादु पदार्थ है और म्ज्ञासे जीवन 
बितानेत्राला ही संसारमे श्रेष्ठ ब्यक्ति है| 

१९३६-जो धनपर भरोसा करते हैं, उनके लिये परमेश्वरके 


राज्यमें प्रवेश करना ऊँटका छुईके छेदसे निकळ जानेसे भी 
अधिक कठिन है। 


१ ९३७-जैसा कुटुम्बसे ग्रेम है, वैसा ही यदि हरिसे हो जाय, 
उस दासका .मोक्षमार्गमें जाते कोई पल्ला नहीं पकड़ सकता । 


१ ९३ <-संसार दुःखका सागर है और श्रीराम खुखका सागर । 
अतः संसारके निकम्मे कामोंको छोड़कर सुखसागरकी ओर 
जाना चाहिये । 
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१९३९-श्रद्वाका आश्रय लिये बिना धर्मके मार्गपर नहीं 
-चला जा सकता । चाहे और कुछ भी न हो, परन्तु परमात्मापर 
अद्धा जरूर होनी चाहिये । श्रद्धासे सारे पाप भस्म हो जाते हैं । 
१९४ ०-वैराग्य और ज्ञान पर्यायवाची शब्द है । किसी भी 
न्चरिस्थितिमें सर्वदा और सर्वत्र ही वैराग्यक्ना आचरण किया जा 
सकता है । विवाहित खी-पुरुष भी वैराग्यका सम्पादन कर सकते हैं । 
१९४१-( १ ) मुक्ति कब होती है १ जब तमांम जंजाळ 
जाते हैं । ( २ ) निर्मरता किसे कहते हैं ९ जब सब कुछ 
छोड़े दिया जाय । ( ३ ) अधीनता किसे कहते हैं ९ 
जब प्रत्येक कार्य ईश्रके अर्पण हो । 
१९४२-ो ईश्वरीय आज्ञाको सुनते और उसीके अनुसार 
चढते हैं, उन्हींका जीवन धन्य है | इस परम सत्य वाक्यके 
अनुसार हमारा जीवन जितना प्रकाशित होगा, उतनी ही हमारे 
ज्ञान और सुखकरी वृद्धि होगी । 
१९४३-दूसरोंकी निन्दामें अपना पाण्डित्य दिखलाना, 
अपने कायेमें उद्योग न करना और गुणश्ञोके साथ द्वेष रखना-ये 
सीन विपत्तिके मार्ग है. । 
१९४४-जिसके उच्च कुलमें जन्म होनेका, कठोर तपका, 
ऊँचे वर्णका, सद-कर्मोंका, आश्रम और जाति कोई भी अहंकार 
हीं है, ऐसा पुरुष भगवानको प्रिय होता है । 
१९४५-भगत्रान्‌ दुःख नहीं देते, दुःख-निवारणका उपाय 
करते हैं, परन्तु हम अपनी नासमझीके कारण उसको दुःख 
आनने लगते हैं । | 
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¬ -१९४६-बरमें रोशनी करते ही जेसे युगान्तरका अँघेरा 
एक ही साथ नाश हो. जाता है, वैसे ही भगवानकी लनिक-सीः 
कृपा-इश्सि हजारों जन्मोंके पाप नष्ट हो: जाते हैं | 
१९,४७-इन्द्रियाँ ही मनुष्यक्ी शत्रु हैँ । आशा मिट जानेपर 
यह पर्ती ही खर्ग है । विषयोंमें ग्रेम ही बन्धन है | सदा सन्तुष्टः 
ही! बड़ा धनी है | मनको जय करनेत्राला ही संसारमें ब्रिजयी है + 
१९४८-सारे सद्गुण विनयके अधीन हैं, विनय नम्रतारेः 
आती है । अतएत्र जो पुरुष नम्र है वही सदगुणसम्पन्न होता है 4 
१९.४९-दूसरेकी उन्नति करनेमें खाभाविक ही. तुम्हारी भी 
उन्नति हुआ करती है । दूसरोंकी भलाई करनेमें तुम अपनेः 
अहंकार और लौकिक हितको जितना ही भूलोगे, उतना हीः 
उसका परिणाम अधिक शुभ होगा । 
१९५०-पतंग बिना ही समझे आगमें कूदकर 'जळः 
मरता है । मछली भी अज्ञानसे बंसीका मांस खाकर फेस जाती है; 
परन्तु हमलोग तो समझ-बूझकर भी व्रिपत्तियोंसे भरे हुए 
िषयोंको नहीं छोड़ते । मोहकी यही महिमा है । 
१९५१-अपनी इच्छा छोड़कर प्रभुके शरण हो जाओः 
और उसकी इपाकी ग्रातिके छिये अत्यन्त दीन बनो । 
१९५२-जो इश्वसग्रेमी हो गया वह संसार-ग्रेमी नहीं होः 
सकता । संसार-ग्रेमी जबतक संसारकी असारता और दु:खरूपताकाः 
अनुभव नहीं करता, तबतक बह ईश्वर-प्रेमी नहीं हो सकता । 
१९५३-निन्दा, खाद और वाद-त्रिवादको छोड़कर दिन-रातत 
श्रीहरिका स्मरण करना चाहिये । [ | 
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१९५४-तीनां छोकोंमें इन चार बातोंसे बढ़कर मनुष्यको 
प्रसन्न करनेवाळी और कोई बात नहीं है--दान, मैत्री, सब्र जीतों- 


प्र दया और मीठे वचन । 


१९५५-सरळता बिना कोई भी मनुष्य शुद्ध नहीं हो 


-सकता; अशुद्ध जीव धर्म नहीं कर सकता, धर्म बिना मोक्ष नहीं 


होता और मोक्ष बिना सुखकी प्राति असम्भव है | [ 

१९५६-जिस प्रकार बृक्ष जळ सींचनेवाले और फल-फूछ 
तोड़नेत्राले दोनोंके साथ समान बर्तात्र करता है उसी प्रकार 
सज्जन भी अपनी भलाई करनेवाले और बुराई करनेवाले दोनोंके 
साथ एक-सा व्यत्रह्दार करते हैं । दि 

१९५७-भगवान्‌के नामका उच्चारण करनेसे सभी पाप जळ 
जाते हैं, इसमें मनुष्यकी अचल श्रद्धा होनी चाहिये | गा 

१९५८-जिस नन्दनन्दने यमुनाके तटपर सब गोपोंको 
ब्रचानेके लिये कालियका मथन किया, वह क्या शरण चाहने- 
बाळोंको शरण नहीं देगा १ 

१९५९-जो लोग काम, क्रोध, मद और लोममें रत हैं 
तथा दुःखरूप गृइषमें आसक्त हैं, वे भंत्रकूपमें पड़े हुए मूढ़ मनुष्य 
मगवान्‌का कैसे जान सकते हैं ? इन मायाके विकारोसे छूटना 
हो तो सब कामनाओंक्ो छोड़ यह विचारकर भी भगवानका 
भजन करो कि श्रीहरिकी मायाके दोष-गुण हरिका भजन किये 
ब्रिना नष्ट नहीं हो सकते । 

१९,६०-जिसको भगवतकी प्राप्ति हो गयी है, वह पुरुष 


` ईश्वर-भजनको छोड़कर दूसरोंका मार्गदर्शक या उपदेशक नहीं 
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बनता; क्योंकि उसकी दृटटिमें एक प्रभुके सिवा कोई भी दूसरा 
रक्षक-शिक्षक या मार्गदर्शक है ही नहीं । 


१९,६१-शरीरको छोड़नेके समय आत्माकी जिस वस्तुमें 
आसक्ति होती है, वह उसीमें प्रवेश करता है । उस समय यदि 
उसके हृदयमें भगवानका प्रकाश न होकर जगतूका प्रकाश 
होता है, तो उसको अँधेरे जेळखानेमें जाना ही पड़ता है । 
१९६२-जब धमै” था, तब “हरि? नहीं थे, अब “हरि? हैं 
कं! नहीं रहा । प्रेमकी गळी बहुत ही सँकड़ी है, इसमें दो 
नहीं समा सकते । 
१९६३-मनुष्य सोता हो या बैठा हो, मृत्यु उसे खोजती ह्वी 
रहती है और मौका पाते ही उसका नाश कर डालती है । 
फिर तू निश्चिन्त केसे बेठा है ९ 
१९,६४-जिस मनुष्यने जन्म लेकर अपना और दूसरेका कल्याण 
किया और तत्तज्ञानको प्राप्त कर्‌ लिया उसीका जीत्रन सार्थक है । 
१९६५-जिसको “मैं कौन हूँ? का पूरा ज्ञान हो गया तथा जो 
प्रभुके प्रेमरसमें पग गया है वही सुच्चा साधु है । 
१९६६-जो सत्यपर कायम है वह परमेश्वरकी ज्योतिके 
समीप जाता है और जो बुराई करता है वह उस ज्योतिका शत्रु है । 
अतएव बुराई छोड़ो और सचपर डटे रहो । 
१९६७-जो मनुष्य अपने क्रोधको अपने ही ऊपर झेल 
लेता है वह दूसरोके क्रोधसे बच जाता है । 
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१९,६८-दुनिया और दुनियाकी सब चीजें नाश होनेत्राली 
हैं, पता नहीं रातको ही सत्र नट्ट हो जाये.। इसलिये इनमे 
दिलको फॅसाना कभी उचित नहीं । 
-१९६९,-जैसे जळके बिना नाव करोड़ यत्न करनेपर नहीं चळ 
सकती, इसी प्रकार सहज सन्तोष बिना कभी शान्ति नहीं मिलती | 
१९७०-जो झूठ नहीं वोळता, परनिन्दा नहीं करता, 
सदूगुणोंको धारण करता है, सबसे निर्वैर है, सबमें समभावसे 
आत्माको देखता है और हरिके चरणोंका प्रेमी है वही साधु है । 
१९,७१--देवतालोग जबतक उन्हें अमृत नहीं मिला, तबतक 
न तो अमूल्य रत्नोंको पाकर ही तृप्त हुए और न भयानक जहरसे ही 
डरे, समुद्र मथनेमें छगे ही रहे । इसी प्रकार धीर पुरुष अपने 
उद्देश्यको सिद्ध किये बिना विश्राम नहीं लेते । 
१९७२-सच्चा भक्त जगतमें रहता हुआ भी राग-द्वेष 
छोड़कर कर्तव्य-कर्म करता है और कर्मके फलखरूप जो नफा 
नुकसान या सुख-दुःख मिळता है उसे ईश्वरकी गोदमें अपण कर 
देता है । त्रह तो रात-दिन केत्रळ मक्तिके ज्ये ही ईरसे ग्रथन 
करता है निष्काम कर्म इसीको कहते हैं | { 
१९७३--जो मनुष्य संसारकी तरफ वासनाकी नजरस 
देखा करता है, उसके अन्तःकरणमेंसे ईश्वर-प्रेम, दीनता और 
वैराग्यकी ज्योति निकल जाती है । 
१९७४-सपना सचा न होनेपर भी खप्नकी अतवस्थाझे 
जैसे स्रप्नसम्बन्धी दु; ख नहीं मिटता, वैसे ही संसार सत्य न होनेपर 
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प्री विषयोंका चिन्तन करनेवाले पुरुषका अज्ञान-अवस्थामें जन्म-मरण 
नहीं छुटता । अतएव अज्ञानके नाराका प्रयत्न करना चाहिये । 

१९.७५-सदूगुणांको पानेके लिये प्रयत्न करो, बाहरी 
आाडम्बरोंसे क्या लाम है ९ बिना दूधकी गाय केत्रळ गलेमें घंटा 
बाँधनेसे ही नहीं बिकती । 

१९७६-यदि भगवान्‌ विष्णुका परमपद शीत्र पाना चाहते 
हो तो इात्रुमित्र, पुत्र-बन्धु आदिके बखेड़ोंसे चित्त हटाकर 
पर्वत्र समबुद्धि करो । 


१९,७७-पुत्र और परित्रार आदि त्रिषयोंमें आसक्त मनुष्योंपर 


बृत्यु उसी प्रकार आक्रमण करती है; जेसे रातके समय बाढ़ आकर 
गाँवमें सोये इए लोगोंको बहा ले जाती है | जब मृत्यु आ जाती 
है, तत्र उसे पुत्र, पिता या बन्धु कोई नहीं बचा सकते । 
शीळप्रान्‌ पण्डित इस बातको समझकर अपने लिये निर्वाणका 
शस्ता साफ करते हूं । 

१९७८-जिसके सङ्गसे तुम्हारे अंदर अहंकार पैदा होता 
है, उसका सङ्ग छोड़ दो और जो मनुष्य तुम्हारे दोषोंको दिखलावे 
हसकी खुशामद करो | 

१९७९-जो पुरुष वनमें या धरमें कहीं भी रहकर विश्वके 
झलामी, विश्वके हितेषी, विश्वके धारण-पोषण करनेवाले परमात्मामें 
ब्रन लगाता है, वही पुण्यात्मा है और वही कृतार्थ हे । 

१९.८०-दया विना जीवन यथार्थ जीवन नहीं है, वह जीते 
ही मरण हैं | इसलिये अपने हृदयमें सब ओस्से दया-ग्रेमका 
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श्राह बहने दो; इससे तुम्हें दिव्य आनन्द और रान्तिकी 
ध्राप्ति होगी; क्योंकि ईश्वर ही प्रेम है और प्रेम ही इश्वर है । 
१९८१-सदा स्मरण रखिये कि ईश्वरने हमें सुख और 
घ्रसन्नता सदा दे रक्खी है और ये हमारी चेतनामें वेसे-वैसे ही 
विस्तार पायेंगी जेसे-जेसे हम इनको अपनायेंगे और इन्हें अपनेमें 
रहने देंगे । 
१९८२-श्रीरामके शरणागत हो जाओ, यही भत्रसागरकी 
नीका है, संसारसे तरनेका और कोई उपाय नहीं है । 

१९८३--जो मनुष्य ईश्वरीय वाणीकी मधुरता चाखे विना ही 
इस ल्रोकसे चले जाते हैं, वे बेचारे शान्ति और कल्याणसे वञ्चित 
ही रह जाते हैं । लोगोंके साथ सद्भावसे बर्तना, प्रभु पुरुषोत्तमक्री 
सेवा करना, उनकी आज्ञामें रहना तथा प्रभुके ध्यान-स्मरणमें पतित्रतासे 
जीवन बिताना--यही हमारा यथार्थ कतव्य है । 

१९ ८४-झूठ बोलनेसे यज्ञका फल नष्ट हो जाता है, गर्व करनेसे 
लपका नाश होता है; ब्राह्मगकी निन्दा करनेसे आयु घटती है और 
किसीको दिया हुआ दान बतला देनेसे वह निष्फळ हो जाता है | 

१९८५-जब शान्त और सत्तगुणी होकर चित्त आत्मामें 
ळग जाता है, तब धर्म, ज्ञान, वैराग्य और ऐश्रर्यक्री प्राप्ति आप ही 
हो जाती है और जब वही शरीर तथा घर आदि मिथ्या पदार्थमे 
ळगकर ग्रबळ रजोगुणी और त्रिषयोंका अनुरागी बन जाता है, तब अधमे, 
अज्ञान, विषयलोलुपता और अनीकश्वरता छा जाती है । 

१९.८६-जो परखीको बुरी इश्टिसे देखता है, वह अपने 

सिर मानसिक व्यभिचारका पाप चढ़ाता है । 
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१ २.८७-सत्सङ्गके विना भगत्रानृका रहस्य सुननेझ्ो नही 
मिळता, उसके झुने बिना मोह दूर नहीं होता और मोहका नाझ 
हुए बिना भगवानके चरणोंमें ढ़ अनुराग नहीं होता । 
१९८८-जो परमात्मा जगतूक़ी उत्पत्ति, स्थिति और छथ 
करते हैं, जो विश्वके ईश्वर है, सातों समुद्र जिनकी आज्ञामें 
रहते इए प्ृथ्वीफ़ो डुबो नहीं देते उन वेद और उपनिषदोंद्वारा 
प्रतिपादित सत्र जगतके साक्षी और सर्वज्ञ प्रभुको धन और 
जत्रानीमें मतवाले मूर्खलोग नहीं मानते | 
१९.८९, -ख्वामीपनमें नम्रता, गुणोंमें प्रेम, हर्षमें सावधानता, 
मन्त्रमें गुतता, शाखांमे खुबुद्धि, धन होनेपर उदारता, साधुओंका 
सम्मान, दु्ोसे त्रिमुखता, पापोंसे भय, दुःखमें कश्सहिष्णुता-- 
भ सब कल्याण चाहनेवाळे महात्माओंके गुण हैं । 

१९९०-उपवास, अल्प भोजन, आजीविकाका नियम, 
रसत्याग, सर्दाँ-गर्मीका समभावसे सहन करना और स्थिर आसनसे 
रेहना--यह छः प्रकारका बाह्य तप है और प्रायश्चित्त, ध्यान 
संवा, विनय, शरीरोत्सग और खाध्याय--यह छः प्रकारका 
आभ्यन्तर तप है | 

१९९१-अगर कोई बोलना जाने तो बोली बड़ी ह्व 

अनमोळ चीज है । पहले हृदयके तराजूपर तौळफर ही बोलनेके 
लिये मुंह खोछना चाहिये । 

१९९२-मनुष्य जितना ही मनकी वासनाओंका आदेश पालन 
करता है, उतना ही अधिक रोगी, दुखी और असन्तोषी बनता है । 
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१९९,३-जब तुम्हारी इश्वरकी ओर अनन्य दृष्टि हो 
जायगी तब तुरंत ही प्रभुके साथ तुम्हारा मिलन होगा और जब 
तुम अपने तुच्छ स्वार्थो तथा सांसारिक पार्थोंकी ओर. देखोगे तब 
तुरत ही सगवानसे तुम्हारा त्रियोग हो जायगा | 

१९९४-सञा मित्र वह है जो दर्पणके समान तुम्हारे 
दोषोंकी यथार्थरूपसे तुम्हें दिखा देता है । जो तुम्हारे अवगुणोंको 
गुण बतलाता है वह तो खुशामदी है, मित्र नहीं । 

१९९७-उठो, आळस्य मत करो, सच्चे धर्मका आचरण 
करो, धर्मका आचरण करनेवाला ही लोक-परलोकमें सुखी रहता 
है ॥ झुरे मार्गमें भूलकर भी मत जाओ। 

१९९,६-ग्रेम सदा ही सहनशील और मधुर है, प्रेम ईर्ष्या 
नहीं करता, आत्मझ्छाघा नहीं करता, गव नहीं करता, दुष्ट 
आचरण नहीं करता, सार्थको चेष्टा नहीं करता, शीघ्र क्रोध 
नहीं करता, बुरा नहीं मानता, अधममें सुखी नहीं होता और सदा 
सत्यके साथ आनन्द करता है । 

१९,९७-सारे छल-कपट छोड़कर श्रीरामसे प्रेम करो । अरे, 
जो खामी सारा शरीर देख चुका है, उससे ठिपाना क्या है १ 

१९९८-इस असार संसारके उलट-फेरके फेरमें न पड़कर 
सर्वत्र समताका पवित्र भाव हृदयमें रक्खो; सर्वभूत-प्राणियोंमें समता 
रखना ही भगवानकी सबसे बड़ी भक्ति है. । 


१९९९-भगतानक़ी शरण होना और उनके दर्शनके लिये 
इदयसे प्रार्थना करना साधकका परम कतेब्य हे ! जिसको 
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ईश्वरका साक्षात्‌ हो चुका है, उसके लिये तो आशा या याचनाकी 
कोई वस्तु ही नहीं रह जाती | 
२०००- सांसारिक विषयोंमें उपरामता, ईश्वरकी आङ्गक 
पालन और ईश्वरकी इच्छासे जो कुछ हो रहा है, उसीमें प्रसन्न 
रहना, यही सच्ची भक्तिके लक्षण है । 
२००१-हाथ और मनको काममें लगे रहने दे; परन्तु 
अपने हृदयको तो केवल भगत्रानूमें ही रख, भगवान्‌ आत्मा हैं । 
आत्मामें निवास कर, आत्मामें कर्म कर, आत्मामें प्रार्थना कर, सब 
कुछ आत्मामें ही कर, तू भी आत्मा ही है, भगवानकी मूर्ति ही है । 
२००२-तुम अपनी प्रत्येक वासनाको जीत सकते हो, 
क्योकि तुम उसी अनन्त परमात्माके ही अंश हो जिसकी शाक्तिक 
सामना कोई नहीं कर सकता | 
२००३-दूसरे किसीमें भी ममता न रहकर एक भगवानसे 
जो अनन्य ममता होती है, उसीको ग्रेम कहते हैं । इसी प्रेमको 
भीष्म, प्रह्माद, उद्धव और नारद आदिने भक्ति बतलाया है | 
२००४-सद्विचारोंके परायण होना ईश्वरकी कृपाका चिड 
है । भगवत्कृपा बिना किसीका परम कल्याण नहीं हो सकता । 
२००५-सक्कर्म करनेालोंक्री देतरता भी सहायता करते हैं । 
और असत्‌-मार्गपर चळनेत्रालेका साथ सगा भाई भी छोड़ देता है । 
२००६-इस संसारमें दो ही अमूल्य रत्न हैं---एक भगवान्‌ 
और दूसरा संत । इन दोनोंका कोई मोछ-तौल नही हो सकता | 
२००७-विरागकी प्रापतिसे ही मनुष्य विरक्त होता है, विरक्त 
होनेपर ज्ञान होता है, तभी उसका जन्मक्षय होता है, तभी उसे 
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अह्मचर्यका फल मिलता है, तब उसका कतेंव्य समाप्त हो जाता 
है; फिर उसे यहाँ आकर जन्म नहीं लेना पड़ता । 
२००८-विषय-सुखोंके त्यागद्वारा जिन्होंने भय और राग 
ड्रेषको छोड़ दिया है ऐसे त्यागी पुरुष ही निर्ग्रन्थ कहलाते हैं । 
२००९-सूर्यंकी किरणें सत्र जगह समान पड़नेपर भी 
जल और दर्पणमें प्रकाश अविक दिखायी देता है, वेसे ही 
भगवानका विकास सत्रके हृदयोंमें समानरूपसे होनेपर भी साधुके 
छदयमें उसका विशेष प्रकारा होता है । | 
२०१०-बेठे-बेठे अँचेरेमें क्या ट्टोल रहे हो १ प्रकाशकी 
खोज करो । वह प्रकाश है भगत्रत्‌-प्रेम, भगत्रत्‌-निष्ठा । 
२०११-एक बार अपने अंदर प्रेमकी आग जाने दो, 
फिर तुम्हारे जिस दोषके साथ उसका स्पर्श दोगा भरही दोष 
जळ जायगा । तुम्हारा *तूशपन जळ जायगा, अहंकार नाश द्वी 
जायगा, “मैं! “मेरा! आदि भात्र भस्म हो जायेंगे और जब नय 
भाच खुळग उठेगा तब उसके ताममें प्रमसे इतना महान्‌ सुख 
मिलेगा कि उसके सामने विश्वक्रा सारा सुख तुच्छ हो जायगा । 
२०१२--किसीके दोष न देखा करो, इससे आँख और मन 
दोनों मलिन होते' हैं और जगतमें पापक्रा बोझा बढ़ता है । इसलिये 
जो कुछ देखो अच्छाईकी ओर लक्ष्य रक्खो । अच्छाईँ ही सत्य और 
जीवन है । भगत्रानूको छोड़कर कोई मी पूर्ण नहीं है यह न भूले । 
| २०१३-दूसरेको सुखी देखकर प्रसन्न होना, दुखी देखकर 
उसकी सहायता करना, पर दुखी देखकर कमी प्रसन्न तो होना ही नहीं। 


५६७ संत-वाणी 


२०१ ४-शोक, चिन्ता, भय, उद्वेग, मोह और क्रोध--इन 


छःसे जो मुक्त है वह सदा मुक्त है । 

२०१७-अहा ! वह कैसा खुखी. होगा जो प्रभुको सदा 
तमीप और अनुकूल देख पाता है । 

२०१६-सचा एकान्त कब हो १ जब भगवानसे शून्य 
जीवनसे परे हो जाओ । 

२०१७-जिमका मन कभी भी विकल नहीं होता और 
सदा ही प्रसन्न रहता है, वह सदा मुक्त ही है । 

२०१८-दद्‌ निश्चय करके भगवान्‌की खूब भक्ति करनी और 
शरीर छूटनेसे पहले ही भगवानको प्राक्त करनेका प्रयत्न करना--- 
यही जीवनका कर्तव्य है । 

२०१९-किसका संग किया जाय १ जिसमें “तमै? वाः 
भाव नहीं । 

२०२०-निन्ध जीत्रनसे वेर बाँधकर ईश्वरके मित्र बनो ॥ 
ईश्वरसे वैर बाँधकर निन्य जीत्रनसे प्रीति न करना । 

२०२१-एक छोटे-से जीत्रको भी अपनेसे नीचा मत समझो । 
बाहरी दुनियाको देखो भी तो ऊपर-ही-ऊपरसे । भीतरी आँखेंको 
तो उस प्रमुकी ओर ही लगाये रहो । 


२०२२-आणगे-पीछेका विचार छोड़ो | जो हो गया है और जो 
होगा उसकी चिन्ता न करो । वर्तमानमेंप्रभुके भजनमें लगे रहो । 

२०२३-दूसरेकी चीज लेनेकी कमी इच्छा नहीं करनी 
चाहिये | इस नियमके पाळनसे चोरी नहीं होगी; घूस नहीं ली _ 


_#. 


< 


Sh 
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जा सकेगी, किसीका न्याय्य हक नहीं छीना जायगा, सुफ्तमें कुछ 
भी नहीं लिया जायगा, परखीके प्रति विकारसे नहीं देखा जायगां 
आऔर केतरल अपना हक ही लिया जायगा । 
२०२४-हृदय कब सुखी होता है ? जब हृदयमें प्रभु आ 
त्रिराजते हैं | 
२०२५-जिसपर ईश्वरकी कृपा होती है; सांसारिक सुखोंका 
उसीको अमात्र रहता है । 
२०२६--संतोंका एक ही लक्ष्य होता है---भगवान्‌ । किसी 
भी हाळतमें उनका मन भगतानूसे नहीं हटता । 
२०२७-अपने निर्वाहके लिये जो चिन्ता अथत्रा प्रपञ्च 
नहीं करता वही सचा विश्वासी है । 
२०२८-अहंभावको छोड़कर त्रिपत्तिको भी सम्पत्तिं मानना 
ही सच्चा सन्तोष है । 
२०२९-उच्च और पवित्र भावना एक ऐसी अदूभुत वस्तु है 
जो मलुष्यके मनमें आकर भी स्थिर नहीं रहती। उसका तो 
मनुष्यपर बहुत प्रेम है; किन्तु मनुष्यकी उसपर प्रीति हो तब न । 
२०३०-इस नाशवान्‌ संसारमें जो आसक्त नहीं है वही सच्चा 
ऋषि है। तछीन होकर ईश्वरके गुण गाना, मत्त होवर प्रभुके संगीत सुनना 
और प्रभुकी अधीनता मानकर काम करना ही ऋषिका धर्म है। 
२०३१-जो ईश्वरमें लीन रहता है वही सच्चा संत है। 
२०३२-अपना भार दूसरेपर न छादना और बिना संकोच 
दान करना बड़ी दिलेरीका काम है । 


२६६ संत-वाणी 


२०३३-ईश्वरमें निमम्न होना भावावेशमें अपनेपनका नाझ 
करना है । 

२०३४-त्रास्तविक साक्षात्कारमें एक ईश्वरमें ही स्थिति होने- 
के कारण अहंता और ममताक़ा नाश हो जाता है । ऐसी हालतमें 
तुम अपने शरीर और जीत्रको नहीं देख पाओगे । 

२०३५-सारी रात बिना नींदके प्रभुका स्मरण करनेवाला 
और दूसरे यात्रियोंके उठनेके पहले ही मंजिल तय कर लेनेवाला मनुष्य 
ही सचा प्रभु-भक्त और सत्पुरुष है । 

२०२६-जहाँ ईश्वरी चर्चा होती है, वही खर्ग है । 

२०३७-जहाँ विषयोंकी चर्चा होती है, वही नरक है । 
__ *१०३८-है प्रभो ! तेरे सिवा मेरा कोई नहीं, तू मेरा है तो 
फिर सब कुछ मेरा है । 

२०३९-ह प्रभो ! मैं तो तुम्हीको चाहता हूँ और कुछ भी 
ग । तुम महान्‌-सेमहान्‌ हो, परम कपाळ हो; मुझे तुमसे 
शन्ति मिग । मुझे अपनेसे जरा भी अळग न करना, मेरे सामने 
अपने सिमा और किसीको न आने देना । 


ही २०४०-$शरकी ङृपाके बिना मनुष्यके प्रयत्नसे कुछ भी 
नहीं मिल सकता । 


१०४१-ईधरके गुणोंका अपनेमें आरोप करेत्राला योगी 
अधम है। 

२०४२-अन्तःकरणमें एक भण्डार है, उस भण्डारमें एक 
रत्न है वह रत्न है प्रमुप्रेम । इस रत्नको पानेत्राला ही ऋषि है । 
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२०४३-मनुष्य ज्यों-ज्यों संसारी परदोंसे ढक्रता जाता है 
-्यो-ही-त्यों वह प्रभुक्ी पूजा और साधना छोड़ता जाता है । 
२०४४ -जो ईश्वरको जानता है वह ईश्वरको छोड़कर और 
“किसी बातकी चर्चा ही नहीं करता । 
२०४५-संत वही है जिसे कोई भी विषय मलिन नहीं कर 
-वाता, बल्कि मलिनता भी जिसे छूकर पवित्र हो जाती है । 
२०४६-सत्य और प्रिय वाणी, ब्रह्मचर्य, मौन और रसत्याग- 
इन चारका सेत्रन करनेत्रालेमें सदा सिद्वियाँ बसती हैं । 
२०४७-पीड़ाकी आग तो उसीको सता सकती है जो 
-श्रको नहीं पहचानता । ईश्वरको जाननेत्राला तो धधकती हुई 
आगको मी ठंडी और छुखदायक जान पाता है । 
२०४८-जो इै्रके नजदीक आ गया उसे किस बातकी | 
स्री १ समी पदार्थ और सारी सम्पत्ति उसीकी है; क्योंकि उसका 
बह परम प्रिय सखा सर्व्यापी और सारी सम्पत्तिका खामी है । 
२०४९-त्याग तप है । त्यागके बिना न तेज है, न सत्कार 
है, न शान्ति है, प्रसन्नता है, न हे आनन्द है और न मुक्ति ही 
है । त्याग करो--घरका नहीं, ख्ी-पुत्रोंका या धनका नहीं, त्याग 
-ऋरो क्रोधका, कड्त्री वाणीका, त्रिषयमोगका, मनक्री विविध 
कामनाओंका, दूसरेको दुःख देनेवाले स्त्रभात्रका, आठस्यका, 
अमभिमानका, आसक्तिका, ममताका और अहङ्कारका । 
२०५०-कोईके बन जाओ, खामी बना लो । खामी समर्थको 
बनाओ । सबसे समर्थ हैं--भगतान्‌ । भगवानके बन जाओ ।' 


२६८ स्ंत-चाणी 


भगवानसे वित्राह कर लो | हाथ पकड़ लो । वे पकड़ा हुआ हाय 
नहीं छोड़ते । दयाळु हैं, समर्थ हैं, देखो, अगर तुम छोड़ भी दोगे 
तो याद रक्सो, भगत्रानूके बन जानेपर भगत्रान्‌ कमी भूलते नहीं । 
छोड़ते नहीं । 

२०५१-या तो जैसे बाहरसे दिखाते हो वैसे ही भीतरसे 
वनो, नहीं तो जैसे भीतर हो वैसे ही वाहरसे दिखाओ । 

२०५२-प्रभुमें ही सब लोगोंकी स्थिति और गति देख 
सकनेपर ही पक्के पायेपर प्रमु-दर्शन हुए जानना । 

२०५३-धर्मकी भूख बादळके समान है | जहाँ वह बराबर 
जमी और चातककी-सी आतुरताकी गर्मी बढ़ी कि तुरंत ईश्वरकी 
कृपाका अमृत बरसने लगा | 

२०५४-तीन बातें ध्यान देने लायक हैं---( १ ) जब कमी 
किसी बुरे आदमीसे काम पड़ जाय तो उसके नीच स्वभावको 
अपने भले स्त्रभावसे ढक लेना, इससे खयं तुम्हें सन्तोष होगा, 
(२) जब कमी कोई तुम्हें दान दे तो पहले कृतज्ञ होना उस 
मका, उसके बाद उस उदारहृदय दाताको धन्यवाद देना, 
( ३ ) जब कमी ब्रिपत्ति आ पड़े तो तुरंत विनीतमात्रसे उस 
विपत्तिकों सहनेकी झाक्तिक्रे लिये ्रभुसे प्रार्थना करना । 

९०५५-जब-जब मनमें अशान्ति हो, तब-तब समझना 
चाहिये कि मैं भगवानको भूल गया हूँ और इसलिये उस समय 
भगतानूका स्मरण करना चाहिये । 

२०५६-धरम, सत्य और तप--यही जीवनकी सार सम्पत्ति है। 
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ु २०७७-जो यह जानते हैं कि ईश्वर हमारा हर एक काम 
देखता है, वे ही बुरा काम करनेसे डर सकते हैं । 
२०७८-यहाँकी लक्ष्मी तो जीवके लिये भाररूप, चिन्ता, भय, 
कक्‍्लेशा, श्रम, दुःख और मदको देनेबाढी है और अन्तमें जन्म-मरणके 
चक्करमें डालनेत्राली है । 
२०५९.-शरीरका त्याग करनेसे भगवानकी प्राप्ति नहीं होती 
उनकी प्राप्तिका एकमात्र सहज उपाय है निष्काम भजन--- 


अहैतुकी भक्ति । 


२०६०-कोई भजन गाता हो, व्याख्यान देता हो, नाचता- 
कूदता दो और गाता-गत्राता हो पर यदि वह सदाचारी न हो तो 
उसका त्याग कर देना चाहिये । | 
२०६१-दुराचारी संक्रामक रोगकी अपेक्षा भी अधिक 
यङ्कार है । दुराचारके समान कोई दूसरा संक्रामक रोग नहीं है । 
२०६२-त्रिशुद्ध प्रभुप्रेम जगतमें एक दुलेम पदार्थ है । 
अनमेंसे कपटबुद्धिको दूर करनेका जब मैंने प्रबल प्रयत्न किया, 
उस प्रमुने अनेक सदूगुणोंके रूपमें आकर मेरे हृदयपर अधिकार 
ककर लिया । | 
२०६३-जो मनुष्य परल्लीके साथ या खी-सम्बन्धी बाते 
ऋरनेमें रस लेता हो, निरज हो, ऊपरसे मीठी-मीठी बातें बनाने 
जाळा हो और रास्तेमें चलते-चते खाता हो उसका संग कमी 
नहीं करना चाहिये। ऐसे लोग प्रायः इदयके कपटी और दुष्ट भाव 


बाळे होते हैं । 


२७० संत-वाणी 


२०६४-संत इश्वरपरायणताकी ऊँची अवस्थामें अपार सुख- 
शान्ति भोगते हैं । वे संप्तारसे दूर मागे हुए होते हैं । वे न किसी 
चीजके मालिक होते हैं और न किसी चीजके गुलाम ही । 
२०६७-जो न तो दुनियाकी किसी चीजपर अपना बन्धन' 
दी रखते और न खुद किसी बन्धनमें बँवते हैं, वे ही संत हैं । 
२०६६-मच्चे संतका धर्म बाहरी आचार और पण्डिताई 
दिखानेमें नहीं है । उनका धर्म है पत्रित्र-चरित्र होकर ईश्वरका' 
अनुसरण करना, जो बाहरी दिखावे और ज्ञानकी बातें रट लेनेसेः 
नहीं मिल जाता | 
२०६७-मुक्त रहना, वीर बनना और बाहरी सुखैभत्रसेः 
भेळ रहना, ईश्वरको पानेके लिये पश्चुवृत्तियोंकी गुळामी छोड़ 
देना--यह सच्चे संतका खमात्र है । इस उत्तम खमावसे संसारकी' 
मित्रताको छोड़कर ई्वरसे स्नेह जोड़नेकी शक्ति आती है । 
२०६८-जिनक्री सदा ईश्वकी ओर दृष्टि है और जो' 
वसारसे विरक्त हैं, वही संत हैं | 
९०६९-जो दुराचारियोंके अत्याचारोंसे कभी जरा भी व्यथितः 
नहीं होते, वे ही महापुरुष हैं । | 
२०७०-परमेश्वरके नामपर लोगोंको अपनी ओर घसीटनेत्राळेः 


Lal 


« मंध्वर्ज ~ त हें 
अर्मध्वजी बहुत-से हैं | उनसे बच झर रहना | 


२०७१-एक इश्वरप्रेमीके लिये सभी स्थल मन्दिर हैं, सभी 
दिन प्रूजाके दिन हैं और सभी महीने ब्रतके हैं | बह जहाँ रहता है,- 
ईश्वरके साथ रहता है । 
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२०७२-'उसः के अस्तित्वका ज्ञान होते ही मैंने अपने : 
अस्तित्वकी ओर देखा, तो वहाँ भी मुझे उसीका अस्तित्व 
दिखायी दिया । 
२०७३-प्रभु अपने प्रेमियों ऐसी जगह रखता है जहाँ 
साधारण लोग पहुँच ही नहीं पाते जो लोग उस जगह पहुँच . 
गये हैं, उनको जनसाध्रारण पहचान ही नहीं सकते कि वे प्रभु- 
प्रेमी हैं । जब कमी मैने उस प्रभुक्े सौन्दर्यकी बात लोगोंसे कही तो 
उन्होंने मुझे पागछ बतलाया । 
२०७४-जिस किसीने साधु पुरुषोंका सहवास किया है, 
ईश्वरकों पा सका है । 
२०७५-हे प्रमो ! तुम जब मेरा सदा स्मरण रखते हो, 
मेरे आखिरी साँसतकके हर एक साँसके साथ तुम्हारा नाम रहे, 
तन्न भी सदा तुम्हारे स्मरणमें लगा रहे और तन और जीतन भी 
तुम्हारा अवुसरण करते रहें । 
२०७६-हे. प्रभो ! तुमने मुझे अपने लिये ही रचा है 
और त॒गदारे छिये ही मैं जनमा हूँ । कृपाकर अपनी रची हुईं किसी 
द वस्तुके प्रति मेरे मनमें मोह न उतन्न होने देना । 
२०७७-मनुष्य ज्यों ही यह मानने लगता है कि मैं कुछ तो 
जानने लगा, तमीसे उसके ज्ञानके द्वार बंद हो जाते हैं । 
२०७८-पुरुषकी छिपी कामत्रासनमें यदि खीका देखना, 
छुनना; एक्रान्तमें मिलना और बातचीत करना चलता रहता है 
तो वह वासना बढ़कर प्रध्यक्ष कामनाका रूप धारण कर लेती है 
और फिर सहज ही मनुष्यका पतन हो जाता है । 
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२०७९-ख्नीसम्बन्त्री साहित्य पढ़ना, ख्नियोंके चित्र देखना 
- और उनके नृत्य-गानके इस्य देखना आदिसे दुर्वासनाकी सहज ही 
बृद्धि होती है । 

२०८०-श्नियोंके साथ बात करनेसे विकार बढ़ता है और 
स्पर्श करनेपर तो मानो वह पूरा बढ़ जाता है । 

+०८१-मानत्र-जीवन भोग भोगनेके लिये नहीं मिला है, 
इसके द्वारा मोक्ष अथवा भगवानको पा लेमेमें ही इसकी सच्ची 
सार्थकता है । 

२०८२-साधुओंक्रा समागम करनेसे प्रभुप्रेमरूपी खुन्दर 
दिल उमडेंगे और उनसे ईश्वर-अनुप्रहका खच्छ जळ बरसेगा, 
किन्तु जब तुम उस प्रभुका ही समागम करने लग जाओगे तब तो 
उन बादलेंसे प्रेमके अम्ृतकी वर्षा होने ळगेगी । 

१०८३-जो ईश्वरकी ओर जाता है उसे वह कुछ ऐसी 
पस्तु दे देता है जिससे उसका अपना सब कुछ चला जाता है 
और उसके बदलेगें भजन, भाव, उपासना, प्रार्थना आदि दत्र पदार्थ 
अभुकी ओरसे उसे मिळते रहते हैं | 

१०८४-खयं ईश्वर जिसका मार्गदर्शक है, उसका रास्ता 
अपने भरोसे ही चढनेवालेके रास्तेसे कहीं अधिक सुगम और 
छोटा है; क्योंकि ईश्वर अपने आश्रितको दिव्य दि प्रदान करता है, 
जिससे वह अपने सीधे रास्तेकों सरल्तासे देख लेता है | 

२०८५-रास्ते दो हैं-एक लंबा दूसरा छोटा । लंबा 
रास्ता भक्तके पाससे झुरू होकर भगवत्रानके पास जाता है और 
छोटा रास्ता मगत्रान्‌के पाससे शुरू होकर भक्तके पास आता है । 
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२०८६--किये बिना मिळनेका नहीं । जैसा करता है वैसा 
मिळता है; पहले किया है, वैसा अब मिल रहा है और अब जैसा 
करोगे वैसा आगे मिलेगा । 
२०८७-क्ुठुम्ब-पालन और विषयमोग तो पश्च-पक्षी भी 
करते हैं । फिर तुम मनुष्प होकर कुटुम्ब-पालन और विषय-भोगरमे 
ही अपनी आयुको क्यों खो रहे हो ! देखो तो सही । 
२०८८-जत्र पूरी तरहसे अपना विनाश कर लोगे 
तभी तुम “पूर्ण? बनोगे । 
२०८९-खर्ग और सृत्युलोकके सारे जीवनमें किये हुए 
बर्मानुषडानोंकी अपेक्षा पलभरका पवित्र प्रभु-समागम कहीं श्रेष्ठ है । 
२०९०-मनुष्यके विचार उसके इतने अधिक समीप हैं कि 
जितने समीप उसके हाथ, पैर और आँख, कान आदि अङ्ग भी 
नहीं हैं । मनके विचारोंका आत्माके साथ साक्षात्‌ सम्बन्ध है, 
जब कि हाय-पैर तथा आँख-कान आदि तो मनके सेत्रकमात्र हं । 
२०९ १--शश्वरके प्रेमियोंके लिये है उसका स्नेह और 
वापियोंके लिये है. उसकी दया । 
२०९२-जागो, उठे और लग जाओ । ऐसा अवसर फिर 
जल्दी नहीं आयेगा । ईश्वरका भजन करो । अपने पास कुछ हो 
तो दान करो । भूलेको मार्ग बताओ । दुखीकी सहायता करो तथा 
मन और इन्दरियोंको ्रिषयोंसे हटाकर भगवानमें लगाओ । 
२०९३--माता-पिताकी आज्गाका पालन करना, उनकी सेवा 
करना सन्तानका धर्म है। निष्काम भावसे या भगवदूबुद्धिसे हो 
तो इतने ही घर्मके पाळनसे मोक्षकी प्राप्ति ददो जाती है । 
सं० चा० १८ 
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२०९४-पलभरका इश्वरका सहवास हजारों वर्षोकी साधनासे 
कहीं अधिक उत्तम है । 
२०९५-साधुओंका बाना तो बहुत पहन लेते हैं; परंतु 
ईश्वर तो चाहता है मनकी शुद्धि और व्यत्रहारकी सात्त्विकताका बाना। 
२०९६-ऐसे लोगांक़ी ही सङ्गति करना जो ज्ञानाग्निसे 
शुद्ध होकर प्रशुके ममतारूपी अभृतसागरमें डूबे हैं । 
| २०९७-मनुष्यका यह धर्म है कि वह बिना किसी भेदभाव- 
के दुःखमें पड़े हुए जीत्रकी यथाशक्ति सहायता करे--उसे कष्टसे 
बचावे और सुख पहुँचावे । 
२०९,८-जो श्रोता प्रभुको पानेक़ी इच्छा नहीं रखता उससे 
बात मत करो, और जिस वक्ताको प्रभुके दर्शन नहीं हुए उसकी 
बात मत सुनो । 
२०९९-सच्ये प्रभु-प्रेमी बनकर जिस-किसी ओर देखोगे, 
वहीं ईश्वर ही दिखायी देगा । कारण, ईश्वर सर्वत्र विद्यमान है ही । 
२१००-यदि किसीके पास धन आये तो उसे तुरंत 
भगवद्मीत्यर्थ लोकसेत्राके काममें लगाना आरम्भ कर देना चाहिये । : 
चनकी सार्थकता और सफळता इसीमें है । भगतान्‌की प्रसन्नताके लिये 
व्यय किया हुआ धन भगवानकी प्रसन्नताका तथा भगवत्यासिका 
कारण होता है । 


२१०१-ूरी छगनसे काम करके उसे इश्वरको समर्पित कर 
देनेवाला ही सच्चा साधु है । 


ऐता छै, वह अपने-आपको भूछ जाता है । उसका अहंभात्र नष्ट 


हो ज्ञाता है । 
९ १०३-पोयियोंके पण्डित धर्मका उपदेश दूसरोंको छुनानेमें 


| व्ठगों रहते हैं, किन्तु सच्चे साधु अपने-आपको सुनाते हैं और 
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२१०२-प्रसु-प्रेमी ही प्रभुको पाता है और जो प्रभुको पा 


खसं उसपर आचरण करते हैं । 
२१०४-छोगोंके आगे रोनेकी अपेक्षा ग्रभुके आगे रोओगे 
तो सच्चा लाम होगा । 
२१० प५--तुमने ८ उसे? कहाँ देखा ९--जहाँ में खुद खो 
गया ! अपने आपको मैं नहीं देख पाया वहाँ । 
२१०६--मैं नहीं कहता फि काम मत करो । काम जरूर 
; किन्तु अपनी शक्ति और सम्पत्तिके सहारे नहीं, उस प्रभुक्ी 
जाति और सम्पत्तिके सहारे करो । वह करावे तभी करो । 
२१ ०७--साधु पुरुषो ! सात्रधान रहना । फङ्रीरो ! फकीरी 
ध कोद्ाकसे ही तुम्दें उसके दशन नहीं हो सकेंगे। इन बाहरी 
साधनोंमें ही साधुता मान बैठनेसे तो हानि ही होगी । 
२१०८-यदि ईश्वर्रीत्यथे ही सब कुछ किया जाय या अपने- 
निमित्तमात्र मानकर अपने उपर कतृत्वका अभिमान न लादा 
जाय तो कोई भी कर्म मनुष्यको बाँध नहीं सकता । 
२१०९-क्या करनेसे जाग्रत्‌ रहा जा सकता है £ हर एक 
श्वासके साथ यही समझो फि बस, यही अन्तिम श्वास है। 
| २११ ०-आत्म-विसर्जन ही प्रेमका मूल मन्त्र है । प्रेमास्पद- 
| का दित और सुख ही प्रेमीका परम सुख है । प्रेमास उसके 


| 
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प्रेमका तिरस्कार करे, उसे ठुकरा दे; पर प्रेमीके पास इन सब 
बातोंकी ओर देखनेके लिये चित्त ही नहीं है, उसका चित्त तो 
सहज ही अपने प्रेमास्पदमें ळगा है । 
हि छ 

२११ १-इस दुनियाके केटीले झाड़के नीचे बैठकर प्रभुका 
ध्यान करना मुझे पसंद है; किन्तु खर्गके कब्पतरुके नीचे बेठकर 
ईश्वरको भूल जाना मुझे पसंद नहीं । | 

२१ १२-ईश्वरके मार्गमे पहले व्याकुळता, तीब्र जिज्ञासा और 
पीछे निर्मळता, पश्चात्ताप, प्रभुकी महिमाका कीर्तन और परमात्म- | 
दर्शन क्रमशः आते हैं । 

२१ १३-पत्रित्र बनो । इश्त्र स्यं पवित्र है और वह 
पतरित्रात्मापर ही अपने प्रेमी वृष्टि करता है । 

२११४-सन्चा संत ईदत्ररकी गोदमें हँसने, खेलनेताल। सुन्दर 
बाळक है । ईशत्ररकी गोदमें संत विना किसी संकोचके खेलता- , 
कूदता और गाता-बजाता रहता है । | ' 

२११७-अपनी प्रिय-से-प्रिय वस्तुको अपने परम प्रिय सखा 
परमात्माके लिये न्यौछावर कर दो, यही प्रभु-ग्रेमका लक्षण है | 

२११६-गहरे उतरकर तुम उसकी खोज नहीं करते 
इसीळिये तो उसे नहीं पा सकते । 

२११७-मनुषथने प्रभुको देखा नहीं है इसीलिये वह विषय- 


A i) दौडत फिरता है । उसने उसे देख लिया होता तो 


बह, दूसरी चीज्रोके पीछे क्‍यों दौड़ता फिरला £ 
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२११८--अपने मनमें सोचकर देखो, क्या वास्ततरमें तुम्हें 
प्रभुको प्राप्त करनेकी अभिलाषा है १ यदि यथार्थ ही उन्हें पानेकी 
अभिलाषा है तो अवश्यमेत्र पूरी होगी । 
२११९-जिस प्रकार वर्षाऋतुके आनेपर जल बरसता है, 
बिजली चमकती है, मेघ गर्जना करते हैं, हवा जोरसे चलने लगती 
है, फूल खिळ उठते हैं और पक्षी आनन्दमें इत्रकर कूदने लगते 
हैं, उसी प्रकार परमात्माके दर्शन हो जानेपर आनन्दित होकर 
नेत्र जळत्रर्घा करने लगते हैं, ओठ मृढु हास्य करने छगते हैं, 
अन्तरकी कळी खिल उठती है, आनन्दके झोकेसे मस्तक हिलने 
` छगता है, प्रतिक्षण उस प्रिय सखाके नामकी गर्जना होने लगती 
हे और प्रेमकी मस्ती प्रभुके गुणगानमें सराबोर कर देती है । 
२१२०-जो मनुष्य अपनी बड़ाई छुनकर उसका विरोध 
करता इंओा भी मन-दही-मन प्रसन्न होता है, वह मूखे है और 
ना दूसरोके द्वारा ठगा जाता है । | 
२१२१-प्रभुकी पूजा करना ही सच्चा क्तैव्य है । उप्तकी 
द्रोज करना ही सच्चा रास्ता है, उस परमात्माका दर्शन होना ही 
एकर सच्ची कथा है । 
२१२२-जिस व्यक्तिका अहंकार जितना अधिक होता है, 
उसके दुःख भी उतने ही अधिक होते हैं । अहंकारी बृद्धि एक 
प्रकारका पागलपन ह । 
२१२३-प्रभुस्मरणके जिये संसारो भूल जाओ और 
वरळोककी बात भी मत सुनो । 


२७८ खंत-वाणी 


२१२ ४-सृश्मिंसे मनको खींचकर ख्रष्टामें लगाना ही वैराग्य 
है । इश्वरेतर सब चीजोंसे परे रहना ईश्चरके समीप जाना है । 

२१२८०-सृष्टि और स्रष्टा तथा विधान: और विधाताको एक 
समझनेमें ही पूर्णता है । 

२१२६-लोककल्याणको अपने कल्याणसे भी अधिक 
मानना ही तच्ची साधुता, महत्ता और उदारता है । 

२१२७-जिस लोक-कल्याणमें अभिमानका पुट है वह तो 
मोह है--त्याज्य है | 

२१२८-इस समय तुम्हें जो क्षण प्राप्त है वही तुम्हारा 
सबसे बढ़कर कीमती धन है | आध्यात्मिक जगतूमें काळ नामकी 
वस्तु ही नहीं है, इसीलिये भूत और भविष्य भी नहीं हैं । 

२१२९.-जिस प्रकार स्नान आदिसे प्रतिदिन शरीर खच्छ 
करना जरूरी है उसी प्रकार मनको भी रोज स्वच्छ करना चाहिये | 
मनको धोनेके लिये भगवानका भजन ही खच्छ सरोत्रर है । 

२१३०-ईश्वर भीतरकी छोटी-से-छोटी बातको भी देख रहा 
हैइस बातको एक क्षण भी न भूलो । 

२१३१-जिस साहिंत्यसे मनमें कामनाएँ जाग्रत्‌ हों, मन 
विषयोंमें जाय, उसे मलिन साहित्य मानकर उसका त्याग करना 
चाहिये और जिससे कामनाएँ घटें, मनमें मगवानके ग्रति ग्रीति 
उत्पन्न हो, मन निर्मल हो उसे झुद्ध साहित्य मानकर उसका 
अध्ययन करना चाहिये । 

२१३२-जिसके मनमें कामवासना प्रबळ हो उसके लिये 
विवाह कर लेना ही उचित है । ऐसा करनेसे वह दूसरे पापों और 


संत-वाणी २७९ 


सङ्कटोंसे बच जाता है । मेरी भी नजरमें अगर दीवार और औरत 
एक-सी न लगती होती तो मैंने भी विवाह कर लिया होता । 

२१ ३३--जिन भगत्रानूने तुम्हें शक्ति, साधन, सम्पत्ति दी है, 
वे प्राणिमात्रके हृदयमें बसते हैं; अभिमान छोड़कर उन्हें उनकी 
सेवामें खर्च करके भगत्रान्क्री सेवा करो । 

२१३.४-भाग्यशाळी कौन ? जो इश्वरकी भक्ति करके उसके 
प्रेमका स्वाद चलक्रर इस लोक और परलोकमें शान्ति पाता है । 

२१३५-सात्रधान रहना ! जो आदमी तुम्हारे आगे दूसरों- 
की निन्दा करता है, बह दूसरोके आगे तुम्हारी निन्दा अवश्य करता 
होगा । ऐसे आदमीकी बातोंमें मत फॅसना, नहीं तो बड़ी भारी 
विपत्तिका सामना करना होगा । 


२१३६-सदा प्रभुसे डरकर चलना और भूलकर मी किंसी- 
का अहित न चाहना, न करना । 

२१३७-ईश्वरपर विश्वास रखकर जो भी काम किया जाता 
है वही मङ्गलमय हो जाता है । विश्वास मुख्य वस्तु है। ५ 

२१३८-जगतमें सत्य और प्रिय बोलनेवाले बहुत दी दुम 
हैं । कभी वे मिलें तो, उनके दर्शनसे, उनको प्रणाम करके, उनको 
संतुष्ट करके, उनका सत्सङ्ग करके पवित्र हो जाओ । 

२१३९--सदा सत्पुरुषोंकी सङ्कतिमें रना 

२१ ४ ०-सावधान | परल्लीकी ओर कमी दृष्टिपात भी न करना) 

२१४ १--द्वसका पहला और आखिरी प्रहर प्रभुके गुणगान 
पठन और गुण-श्रवणहीमे बिताना । 


२८० संत-वाणी 

२१४२-ईश्वरोपासनाकोी परम कर्तव्य मानकर उसीमें लमे 
रहना | 
२१४३-साधनाके लिये निर्जनताका आश्रय बहुत ही 
उत्तम है। 

२१४४-सब बातोंको छोड़कर अपने एंकमात्र परम मित्र 
परमात्मामें लीन होना ही योगकी ऊँची अवस्था है । 

२१४५-जो वस्तु--जो स्थिति तुम्हें ईस्ररसे दूर रखती है 
उससे तुम खयं दूर रहो, यही निबरत्ति है । 

२१४६-सांसारिक सम्पत्ति छोड़कर परमात्मामें समायी हुई 
सच्ची शान्ति पाना ही सच्चा वैराग्य है । अध्यात्मज्ञान की प्राप्ति 
करना ही सच्चा त्रिळास है | 

२१४७-मनमें जो कामनाएँ उठे, उन्हें मनमें ही लीन कर 
दो । सुके लिये कभी कामना मत करो। कामना न करनेसे ही 
यथार्थ सुखका अनुभव होगा । 

२१४८-जिसकी दृष्टिमें जन्म और मरण समान हैं वही 
सचा साधु है। | 

२१४९-छोगोंकी नजरमें जिसका दरजा ऊँचा हो गया है, 
समझ लो वह बहुत ही हल्का मनुष्य है । 

११७०-जिस प्रभु-प्रेमीको दुनियाके लोग नाचीज, पागड 
और बेसमझ समझते हैं, वह सबसे ऊँचा है । दुनियावी तराजूसे 
यड तराजू न्यारा है । 

२१५१-जों मनुष्य विपत्तिमें भी अपने ऊपर ईइरकी 
इपाको देख सकता है वह कभी मृत्युकष्टके अदीन नहीं हो सकता । 


संत-वाणी २८१ 
२१०२-ईश्वरकी सेवासे शरीरें और श्रद्धासे प्राणोंमें ज्योति 
प्रकट होती है । 
२१५,३-जो कुछ भी तुम्हारा है उसका त्याग करो और 
“बह? जेसी आज्ञा दे उसका पालन करो । 


२१०४-ईश्वरका अय मनका दीपक है । इस दीपकके 
प्रकारासे मनुष्य अपने गुण-दोष मलीमाँति देख सकता है । 
२१५-दूसरोंसे लेनेकी अपेक्षा देनेमे जिसे अधिक झुलू 
नहीं माळम होता वह सच्चा संत नहीं हो सकता । 


२१५६--दुनियामें घुसना बहुत आसान है, 
निकलना उतना ही मुश्किल है । 


पर॒ उनमेंसे 


२१७७-ईश्वर्के प्रति नम्र होना, उसकी आश्ञके मुताबिक 


चलना, उसकी प्रत्येक इच्छाके आगे सिर झकाना 
- ईश्वरके प्रति विनय दिखाना है । 

२१५८-प्रभुपर निर्भर और उसके अधीन रहनेवाला वास्त 
में वही है जिसने ईश्वरका दृढ़ आश्रय लिया है और 
बातका उसे दोष नहीं देता । 

२१७९-एक ईखरकी प्रातिके लिये ही जिसके मन्मे 
उपजा हो वही सच्चा वैरागी है, खगके लोमसे जो बैरागी बना 
तो असली बैरागी नहीं । 

२१६०--अपने पास बहुत-से नौकर-चाकर और भोगेंके 
सामान देखकर एक अज्ञानी ही फूळा नहीं समाता । 

२१६१-जिसने अपना अमिमानका बोझ हर्या 


जो किसी भी 


वेराग्य 
हो वह 


॥ कर लिया 


दि जज जे 
| 
| 
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है, वही पार उतर सकता है । जिसने बोझ बढ़ा लिया है, वह तो 
डूबेगा ही । 

२१६२-जो मनुष्य संसारको नाइावान्‌ और भगवानको 
सदाका साथी समझकर चलता है, वही उत्तम गति पाता है । जो 
नाझवान्‌ चीजोंका मोह छोड़कर, संसारका भार प्रभुपर छोड़कर 
भाररहिंत हो जाता है वह सहज ही संसार-सागरसे तर जाता है । 

२१६३-इस दुनियामें इन्द्रियोंको बाँधनेके लिये जेसी मजबूत 
साँकळ चाहिये वैसी मजबूत साँकल पझुओंको बाँधनेके लिये भी 
नहीं चाहिये । 

२१६४--तुम्हारे- पू्वेज ईश्वरकी आज्ञाओंका पालन करते इए 
चलते थे । रातको वे उसका चिन्तन करते थे और दिनमें उसीके 
अनुसार बर्ताव करते थे; परन्तु तुमने वैसा करना छोड़ ही नहीं 
दिया, उलटे ईश्वरकी आज्ञाओंके उळटे-छुलटे अर्थ लगाकर तुम 
संसारमें आसक्ति बढ़ानेत्राले लेख तैयार कर रहे हो । 

२१६५-तुम्हारा चिन्तन तुम्हारा दर्पण है | कारण, तुम्हारे 
शुभाशुभका हाळ वह बता देगा | 

२१६६-जिसकी दृष्टि बशमें नहीं, उसे कुमार्गपर जाना 
पड़ता है । 

'२१६७-जिसने वासनाओंको पेरोंतले कुचल दिया है, 
वही सुक्त है । 

२१६८-जबतक हृदय सङ्केत नहीं करता, ज्ञानी मौन रहते 
। उनकी जीभसे वही बात निकलती है जो उनके हृदयमें 

ती है । 


संत-वाणी २८३ 
२१६९०-इस दुनियामें लोगोंकी दोस्ती बाहरसे देखनेमें सुन्दर 
च्यर भीतरसे जहरीली होती है । 
२१७०-इस मायात्री संसारसे सदा सचेत रहना, यह बड़े- 
बड़े पण्डितोंके मनको भी वझमें कर लेता है । 
२१७१-जिन्हें इश्वरकी स्तुति और इश्वरका स्मरण करनेके 
बदले लोगोंको शास्रवचन सुनाना ही अच्छा ळगता है, प्रायः उन 
सबका ज्ञान बाहरी--नकली है, उनका जीत्रन सारहीन है । 
२१७२--अपनेसे छोटे और अधीनको सुधारनेके लिये, भूल 
हो तो उसे मीठे वचनोंसे एकान्तमें उसकी भूळ समझा दो, किन्तु 
तिरस्कार-तकरार न करो ।. 
२१७३--त्रिपत्तिको सह लेनेमें अचरज नहीं है, अचरज है 
वैसी हाळतमें भी शान्त और आनन्दमग्न रहनेमें । और यही ईश्वरः 
विश्वासका लक्षण है । 
२१७४-ईश्वरसे डरकर जो काम किया जाता है. वह छुधरता 
है, और जो काम बिना उसके डरके किया जाता है वह बिगड़ता है । 
२१७०-जबतक लोक और लौकिक पदार्थोमें आसक्ति 
रहेगी, तबतक ईश्वरमे सच्ची आसक्ति न हो सकेगी । 
२१७६.-जिसकी जीभ सत्य और हितकर वाणी बोलती हैं, 
बही वास्तविक वक्ता है । 
२१७७-ग्रमुःप्रेम मतुष्यसे ग्रभुः्ेमकी बातें कराता है । 
प्रभुकी लज्जा उसे असत बोळनेमें मौन रखती है और प्रभुका भय 
उसे पाप करनेसे बचाता है । 


२८३ संत-चाणी 


२१७८-दानादि सत्कर्मोको करते समय होनेवाली अपनी 
प्रशंसाकी ओर कान भी न दो । वह प्रशंसा ठुम्हारी नहीं, उस 
ईश्वरकी महिमा है | 

२१७९-पहले प्रभुके दास बनो और जत्रतक वैसे न बन 
पाओ, 'अहं ब्रह्मास्मि’ “मैं वही हूँ? ऐसा मत कहो । नहीं तो, धोर 
नरककी यातना भोगनी होगी । 

२१८०-जो मनुष्य सांसारिक विषयों तथा विषयी लोगोंके 
संसर्गसे दूर रहता है और साधुजनोंका ही सङ्ग करता है, वही 
सच्चा भ्रभुप्रेमी है; कारण, भगत्रत्परायण साधुजनोंसे ग्रीति करना 
और ईश्वरसे प्रीति करना एक ही समान है । 

२१८१-सब्ये प्रभु-ग्रेमीके दो लक्षण हैं--स्तुति-निन्दामें 
समभाव रहना और भगवानसे कोई भी लौकिक कामना न रखना । 

२१८२-संयोगका त्रियोग एक दिन अत्रश्‍्य होना है । सश्चित- 
का क्षय अनिवार्य है | जो इस प्रकार समझ्न लेते हैं, वे विज्ञ पुरुष 
यहाँकी लाभ-हानिमें हर्ष और शोकके वश नहीं होते । 

२१८३-विश्वासके चार लक्षण हैं--सब चीजोंमें ईश्वरको 
देखना, सारे काम ईख़रकी ओर नजर रखकर ही करना, हर एक 
ढःख-सुखमें उसका हाथ देखना और हर हाळतमें हाथ पसारना 
तो उस सर्वशक्तिमानके आगे ही । 

२१ ८४-मनुष्यक्रो, जहाँतक बने, अपने दोष देखने चाहिये, 
उनके लिये मन-ही-मन अपनी निन्दा करनी चाहिये और अपनेको 
निर्दोष बनानेका सतत प्रयत्न करना चाहिये । 
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२१८५-जो मनुष्य दुःखमें प्रभुका आशीर्वाद देखता है, 
वह महान्‌ हैं । 
२१८६-जो मनुष्य सुखमें ब्रभुका चिन्तन करता है, वह 
भाग्यत्रान्‌ है । 
२१८७-ईश्वरसे डरनेवाळेका मन इश्वरको नहीं छोड़ता, 
उसके मनमें प्रभु-प्रेम दढ़ रहता है और उसकी बुद्धि इणीताको 
ग्रास होती है । 
२१८८-तड्प्पनको खोजनेवाळा तो हल्काईको ही पाता है । 
:२१८९-इस संसारमें एक इश्वरका भय दूसरे सब भरोसे 
सुक्त करता है । 
२१९ ०-अचरजकी बात है | तेरा प्यारा मित्र तेरे समीप भी 
है और अनुकूल भी है, फिर भी तेरी यह हालत ९ रो 
२१९,१-दूसरोके दोष-दर्शन, परनिन्दा और बृद्धो तथा 
सत्पुरुषोंका अपमान करनेमें मनुष्यका अभिमान ही प्रधान रा hi 
२१९२.-ईश्वररी कठोर-से-कठोर आज्ञाकी पाळत करनेमें भी : 
प्रसन्न होना सीखे । ईश्वरा आदेश छुनने-समझनेकी ईत्छी 
हो तो पहले अभिमान छोड़कर आदेशको छुनकर उसके 
जुट जाओ । भयानक विपत्तिमें भी हरेक सौसके सी 
प्रेमको बनाये रक््खो । 
२१९,३--मनुष्य कब ईश्वरापण हो सकती है ९ जब कि ब्द | 
अपने-आपको, अपने हरेक कामको बिल्कुछ भूर जाय, सवभात्रसे | 
उसका आसरा छे छे और उसके सिंवा किसी दूसरेकी न आशा 
रक्खे, न किसीसे सम्बन्ध ही रक्खे । 
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२१९४-जब्रतक मैं-मेरा है, तबतक तुम उल्टी ही राहपर 
हो । जहाँ निःखार्थता और सच्ची श्रद्धा है, वहीं धर्मका बल है । 
२१९५-जहाँ उपदेश अधिक होता है, वहाँ गम्भीरता कम होती 
है, जहाँ गम्भीरता अधिक होती है, वहाँ उपदेश कम होता है । 
२१९६-भगव्रानने तुम्हारे लिये जो रच रक्खा है, उसका 
विरोध करना तुम्हारे ओछे खभावका परिचियमात्र है | 
२१९७-जगतूकी तमाम चीजोंके रचनेवाले भगवानको प्राप्त 
करना किसी भी चीजको प्रास करनेक़ी अपेक्षा सहज है तो भी 
तुम उससे दुनियात्री चीज ही चाहते हो, यह कैसी बात है १ 
२१९८-जो मनुष्य सर्गादि सुखोंके लिये ईश्वरंकी पूजा 
करता है, वह तो अपनी ही पूजा करता है और जो इश्वरके लिये 
ईश्वरकी सेवा करता है, वह भी इश्वरको नहीं जानता; क्योंकि 
ईश्वरको न तो हुम्हारेद्वारा सेवा करानेकी जरूरत है, न चाह ही 
है । जो ईश्वरको प्रेमके लिये पूजता है, जिससे एजे बिना रहा नहीं 
जाता, वही यथार्थ पूजता ह | 
२९ शिश्न) अधिकार और उच्च स्थिति आदिका क्या मूल्य 
है ! प्रथम तो वे ख़ल्प और अपूर्ण हैं, दूसरे, जितने जो कुछ हैं वे 
भी ' अनिद्य ही हैं । आज हैं कळ नहीं । उनपर गर्त करना और 
Mil i Up दूसरोंको नीचा समझना तो 
वास्तवमें मूख॑ता ही है | 
0 ज्यों "जुष्य हर हाळतमें अपने और तमाम वस्तु- 
स्थितियोंक्रों भगवरानमें ही देखता है, वही, तमाम वस्तुओंकी इच्छाका 
त्याग कर सकता है | 


संत-वाणी २८७ 


२२०१-अपनी दुनियावी स्थिति और शक्तिपरसे विश्वास 
उठ जाना भी प्रभुकी महत्त्वपूर्ण सेवा है; क्योंकि ऐसा होनेपर ही 
मनुष्य इश्वरसेत्राकी योग्यता प्राप्त करता है । 
२२०२-जो भी भक्त या साधु अपने ज्ञान-वैराग्यके लिये मनमें 
गर्व रखता है, वह तो ज्ञान-बैराग्यका उपहास ही कराता है; तुम 
अपने किसी भी वैराग्य या निवृत्तिके लिये क्या गर्वे करते हो १ 
ईश्वरके निकट तुम्हारा यह सब कुछ मच्छरकी पाँखके बराबर है । 
२२.० ३-जिस मनुष्यका मन प्रभुचिन्तनकी ज्योतिसे प्रकाशित है 
जिसमें सदा प्रभुका ही विश्वास भरा है, वही सच्चा ज्ञानी ह | 
२२०४-इन चार बातोंका पाळन करोगे तो तुमसे झुद्ध साधना 
सकैगी--१- भूखसे कम खाना, २-लोकप्रतिष्ठाका त्याग, 
2---निर्वनताका खीकार और ४-ईश्वरकी इच्छामें सन्तोष । 
२२०५-मोजन अपवित्र होता है तो एकान्तमें भी उत्तम 
साधना नहीं हो सकती और इईश्वर्के अर्पण किये बिना कोई भी 
रस्तु पवित्र हो नहीं सकती । 
२२०६-अन्यायसे प्राप्त की हुईं वस्तुका उपमोग करनेवालेके 
तमाम अङ्गौमें पाप लिपट जाता है । अपनी इच्छा न होनेपर भी 
छा आदमी पापमें ही इबता जाता है । जो मनुष्य न्यायशूक 
मिली हुई पत्रित्र वस्तुका उपभोग करता है, उसके तमाम अङ्ग साधनाके 
अनुकूल ही बर्तते हैं । 
२२०७-जो सच्ची निवृत्ति चाहता है, उसे चाहिये कि वह 
तमाम पापको और उल्टी समझको छोड़ दे । 
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२२०८-तुम जो कुछ भी करो अगर वह ईश्वरकी आज्ञाके 
भंडुसार नहीं है तो तुमको दुःख ही मिलेगा । 

२२०९-भक्त जबतक परमात्मासे प्रेम नहीं करता और मृत्युको 
याद नहीं रखता, तबतक उससे सर्वाङ्गखुन्दर तप नहीं हो सकता । 

२२१ ०-जीत्रनके कार्य जबतक पवित्रतासे न हों, तबतक « 
लोगोंका विश्वास नहीं जमता | सच्ची निदृत्ति तो परभुके विशुद्ध ग्रेमसे 
ही उपजती है और विश्वद्ध प्रेमकी पूर्णता तभी होती है जब ग्रभुके 
दशन होते है | 

२२१ १-जिनमें प्रभुका विशुद्ध प्रेम नहीं है वे लोग प्रपञ्चको 
दोष न समझकर गुण ही मानते हैं ९ 

१२१२-जो मनुष्य सम्रझ-बूझकर अपनी इच्छासे परमात्माकी | 


शेजा नहीं करता, उसको तो बाध्य होकर मनुष्योंकी पूजा ही तो 
करनी पड़ेगी । [ 


१२१३-जो भगवानको छोड़कर दूसरे किसी पदार्थमें सुख ८ 
मानता है, उसका तो मन ही दूषित है | उसके हृदयमें प्रभु-तिश्वास | 
और पत्ित्रताकी ज्योतिका प्रकट होना कठिन है । 

२२१४-जो मनुष्य भगतानूक्ो छोड़कर दूसरी बातोंमें फंसा 
रहता है, वह अपने ही हाथों अपना गळा काटता है । 

२२१५-जो मनुष्य अपने सब पदार्थ मान-अतिष्ठा और छोक- 

परलोक सबकी अपेक्षा भगवानको ही बड़ा समझकर भगत्रानूमें ही 
प्रम रखता है, उसीके हृदयमें सदाके लिये आध्यात्मिक सूर्य उगता है । 
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२२१६-तुम बाहरसे निर्वन दीखनेबाले सच्चे साधुओंका 
=असभिमानवश अपमान करते हो, पर निश्चय समझना कि सर्वोत्तम 
सम्पत्तिवान्‌ वे ही हैं । 
२२१७-छः चीजोंका आश्रय लेना चाहिये-( १ ) ईश्वरीय 
अन्थका अत्रलम्त्रन, ( २ ) ऋषि-मुनियोंद्वारा. प्रचार की हुई ईश्वरकी 
आज्ञाओंका पालन, ( ३ ) खान-पानकी पतरित्रता, ( 9 ) दुःख देनेवाले 
और निन्दा करनेवालेको दुःख न देना और निन्दा न करना; 
( ७ ) निषिद्ध कामोंसे दूर रहना और ( ६ ) जो कुछ देनेका 
विचार हो तुरंत दे डालना | 
२२१८-धर्मके मूल तीन हैं-( १ ) विचार और आचरणमें 
महात्माओं के मार्गपर चलना, ( २ ) खान-पानको पवित्र रखना और 
4 ३ ) सप्कार्यमें ही स्थिति और प्रीति रखना | ‰ 
२२१९.-दो चीजें मनुष्यका विनाश करनेवाली हैं--( १ ) मान- 
बड़ाईके लिये दौड़ना और ( २ ) निर्घनतासे डरना । | 
२२२०-इस जगतमें प्रमुके समान कोई भी सचा सदायक 
नहीं है और प्रथुके भेजे हुए मदापुरुषोंके समान अच्छे मार्गका कोई 
दिखानेवाला नहीं है । 
२२२१-मनको अच्छे मार्गपर चढ़ानेके छिये चार सीढ़ियाँ 
हैं-( १ ) सत्यका खीकार, (२) संसारसे उपरामता, (३) आचरणकी 
पत्रित्रता तथा उच्चता और ( ४ ) पापेंक्रे लिये भगवानसे क्षमा-्रार्थना । 
२२२२-जिनका मन मलिनतासे मुक्त और सबिचारोंसे युक्त 
है, ईश्वरकी समीपतासे जिसके मायाके बन्वन कठ गये हैं और 
जिसकी नजरमें धूल और सोना समान है, वही सच्चा ज्ञानी है । 
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२२२३-अब्प आहारमें, चित्तकी शान्तिमें और लोकसंसगेके 
त्यागमें साधुता भरी है । 

२२२४-विशेष जरूरतकी भी कोई चीज तुम्हारे पास न हो 
तो यह विश्वास करो कि तुम्हारे भळेके लिये ही प्रभुने ऐसा किया 
है । इसीका नाम प्रभुपर निभरता है । 

२२२५-सारे सम्बन्धो और चिन्तनोंसे रहित होकर ईश्वरसे 
ही सम्बन्ध जोड़ना और उन्हींका चिन्तन करना, इसीका नाम 
आन्तरिक निर्भरता है | 

२२२६-आत्मसमर्पण किये बिना .्रभुपर निर्भर नहीं हुआ 
जा सकता और स्वार्थ छोड़े बिना आत्मसमर्पण नहीं होता । 

२२२७-भुपर निर्भर रहनेके तीन लक्षण हैं---( १ ) दूसरेसे 
कुछ भी न माँगना, ( २) मिले तो भी न लेना और ( ३ ) लेना ही 
पड़े तो बॉट देना । 

२२२८-प्रभुपर निर्भर करनेवाळेफो तीन चीजें मिलती हैं-- 
१ ) प्रभुके प्रति पूर्ण श्रद्वा, (.२ ) अध्यात्मविद्याकां प्रकाश और 
३ ) प्रभुका साक्षात्कार । 
२२२९-ईखरने तुमको जो कुछ देना कबूल कर रक्खा हैं 

उसमें जरा भी सन्देह न रखना, इसीका नाम निर्भरता है । 

२२३०-जिस चीजकी जरूरत हो उस चीजके लिये उसीसे जान- 
पहचान करनी पड़ती है कि जिसके पास वह हो । तुमको मोक्ष और 
घुल चाहिये तो तुम्हें ईश्ररसे ही परिचय करना होगा । क्योंकि ये 
उन्हीके पास भरपूर हैं, संसारके भाई-्न्धुओंक्रे पास नहीं । 
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सत-बाशी ` ३२,१ 
` २२३१-जैसे सत्पुरुष बढ़े-बूढ़ोंका अभिवादन ` करके सुखी 
छोते हैं, बैसे ही मूखरेग सत्पुरुषोंकी निन्दा करके प्रसन्न होते हैं त 
२२३२-अपकार करनेवालेका बदला ॐंपकारसे न देकर 
उपकारंसे देना और उसकें छिये प्रमुसे: क्षमा-याचना करना यही 
सराघुता है। 
२२३३-जिसको भगवानकां प्रेम' प्राप्तं है वह॒ मनुष्य 
अंयानक-से-भयानक रोगमें, बड़ी-से-बड़ी विपत्तिमें औरं दारुणं अन्न- 
कष्टमें मी धीरज भीर इतझज्ञताको अटल रखता है ।' | 
- २२३४-चार बातोमें मनुष्यका कल्याण. है-( १ ) ` वाणीके 
सममे, ( २ ) अल्प निद्रामें, (३ ) अल्प आह्वारमें, ( ४ ) 
छकान्तके भगवत्स्मरणमें । 
२२३५-मनुष्यके सङ्गका क्या भरोसा १ वह मर जाय, तो 
फिर उसका सङ्ग कैसे मिलेगा १ तब भगवानका ही सङ्ग करना 
दोगा । इसछिये पहलेसे ही भगतान्‌का सङ्ग क्‍यों न किया जाय १ 
२२३६--जिसका हृदय भगवानके प्रेमसे कोमळ हो गया है, 
उसके पास पापरूपी असुर नही आ सकता । . . 
२२३७-जीवनमें पाँच बातें अमूल्य रन हैं--( १) ऐसी 
ककीरी जो अपार आन्तरिक सम्पत्तिका दर्शन करा दे, ( २ ) ऐसा 
त्याग जो अखण्ड तृप्तिके दशन करा दे, (३ ) ऐसा दुःख जो 
नित्य प्रसन्नताके दशन करा दे, ( ४ ) ऐसी वीरता जो शत्रुके 
ग्रति भी मित्रताके दशन करा दे और ( ५) ऐसी साधना तथा 
ऐसा मगवानका स्मरण जो भगवानके दर्शन करा दे। | 
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२२२३८-प्रथु और जीवके बीचमें अमिमानके समान 
अन्तराय दूसरा नहीं है । 
२२३९-जो मनुष्य अभिमानी होता है, वह प्रभु-सक्त नहीं 
हो सकता । जो ईस्वरसे डरकर नहीं चळता, वह विश्वासपात्र नहीं 
बन सकता और जो विश्वासपात्र नहीं बनता, वह प्रभुके अटूट 
ण्डारकी चाबियाँको नहीं पा सकता । 
२२४०-त्रभुकी ग्राप्तिके लिये दीनता और हीनताके समान 
सहज मार्ग नहीं है । 
| २४१-जो मनुष्य दूसरोंके द्वितके लिये छापरवाह और 
खाथसाधनमं तत्पर होता है,. उसमेंसे सत्यकी सुगन्ध नहीं 
निकछती, झूठकी ही दुर्गन्ध निकलती है । 


१२४२-संसारर्म रहकर भमगवान्‌की आज्ञाका पाळन करना 


संसाररमे ही खगेकी प्राप्तिके समान है इस खगकी विशेषता है कि 
इसमें कोई विपत्ति नामकी चीज नहीं रहती । 


*२४३-तीरताकी परख तीन बातोंमें होती है-( १ ) 
जसत्पका आचरण न करके जीवन-निर्वाह करना, ( २ ) जरूरी 
चीज न मिले तब भी प्रभुकी प्रशंसा करना और (३) बिना 
माँगे दान देना । 


२२४४-इश्वरके आश्रित मनुष्योंके तीन ळक्षण होते हैं 
.( १ ) उसके विचारोंका प्रवाह ईशर ओर ही बहता है, 
( २ ) ईख़रमें ही उसकी स्थिति होती है और ( ३ ) झरकी 
प्रीतिके लिये ही उसके सारे कार्य होते हैं । 
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२२४५-जिस मनुष्यको अधिकार और माछिकी प्यारी 
होती है, वह भगवानको नहीं पा सकता । 
- २२४६-में एक ऐसा मार्ग जानता हूँ कि जिसपर चळनेसे 
जब्दी-से-जल्दी ईइ्वरके पास पहुँचा जा सकता है । बह मार्ग है 


किसीसे कुछ भी न चाहना और अपने पास ऐसा कुछ भी न रखना 


जिसके छिये दूसरेके मनमें चाह हो । 
२२४७-अपनी जीभक्रो निन्द्ा-स्तुतिसे सदा दूर रक्खो.। हे 
युको ! जबतक तुम बूढ़े और कमजोर नहीं हो जाते. तमीतकं. अपने 
जीवनके मुख्य कामको पूरा कर लो । बुढ़ापेमें यह काम नहीं होगा । 
२२४८-धनवान्‌ पड़ोसी और राजदरत्ारके पण्डितोंसे दूर 
रहना । नीचे लिखे परिमाणसे अधिक मिळे तो उसको अनावश्यक 
ओर बोझरूप मानना चाहिये--( १ ) प्राण रहे इतना अन्न, 
६ २.) प्यास मिटे इतना जळ, ( ३ ) छाज बचे इतना वख, 
(४) रहनेमरका घर और (५) उपयोगी हो इतना-सा ही लौकिक ज्ञान। 
२२४९-कहनीके समान रहनी न हो, इसीका नाम 
ठगी है । 
२२७,०-अपने दोषको न देखना और न सुधारना, इसीका 
नाम धर्मान्धता है । 
२२५१-जिस शक्तिसे इन्द्रिय और मन वरामें किये जा सकें, 
उसीका नाम शक्ति है । 
२२५२-जो मनुष्य सम्पत्तिका सदुपयोग नहीं कर . सकता, 
उसकी सम्पत्ति इतनी जल्दी नष्ट होगी कि पता ही नहीं लगेगा । 
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२२५३-मन तीन ग्रकारके होते हैं--( १ ) पहाड़-जेसा 
अडिग, जिसको कोई नहीं हिला सकता, (२) पेड़-जेसा जो 
बाहरके संबोगरूपी हिलोरोंसे हिला करता है और ( ३ ) तिनके- 
जैसा जिसको बाह्य संयोगरूपी हवा कहां-का-कहीं फेंक देती है। 

२२५४-निस अन्त:करणमें संसारी छाल्साएँ भरी होती हैं 
उसमें ये पाँच बातें नहीं रह सकतौं--( १ ) ईख़रका मय, 
( २ ) ईखरकी आशा, ( ३ ) ईखएपर ग्रेम, ( 9 ) झवरसे लज्स 
और ( ५ ) ईख़रके साथ मित्रता । 

२२५५-किसीके आत्मज्ञानका माप वह ईख़रके समीप 
कितना पहुँच गया है, इसीसे हो सकता है । 

२२५६-जो मनुष्य सत्यके छिये धीरजको बचा सकता 
है, वही आगे बढ़ता है | 

२२५७-भजन-पूजन यदि विश्युद्ध निष्काम भावसे भगवानूके 
लिये ही किया जाय तो उससे भगतरानूकी प्राति होती है । 

२२५८-ग्रभुग्रेमी मचुष्प जब अपने शरीरके प्रति स्नेह- 
रहित हो. जाता है, तभी उसकी साधना और उसका जीवन 
सुखरूप बनता है । 

२२५९-जबतक एक गॉँवको नहीं छोड़ा जा सकता 
तबतक दूसरे गाँवमें नहीं पहुँचा जा सकता, इसी प्रकार जबतक 
मनुष्य संसारका सम्बन्ध नहीं छोड़ सकता, तबतक वह प्रमुके 
स्थानमें नहीं पहुँच सकता । 

२२६०-जो चीज अपनी नहीं है, उसको जो अपनी 
मानता है, वह प्रभुकी दृष्टिमें नीचे पड़ता है । 
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` २२६१-लोगोंमें जिसका परिचय जितना :्वी अधिक होता 
है, उसकी सत्यतामें उतनी ही न्यूनता होती." |. ` - | 
- २२६२-केत्रल अनुमान और झङझझओंपरः निर्भर करके ही 
किसी उत्तम मनुष्पसे दूर नहीं हटना चाहिये | ... | 
२२६३-जिप्त मनुष्यको भगवानका प्रेम प्राप्त: करना ह; 
उसे अपना हरेक व्यत्रहार सर्वज्ञ प्रभुसे डरकर करना चाहिये । 
२२६४-यदि तुम सरलताको वाहन और सत्यको शख बनाकर 
चलो तो निश्चय समझना कि भगत्रान्‌ भी तुम्हारी इच्छा करग। 
२२६५-न तो ईशत्ररसे ख़र्गकी कामना करो और न नरकसे 
ही बचानेकी याचना करो | शरणागतिका यही आदर्श है । 
२२६६-संसारमें ईश्वरके सिता और जरा भी सार वस्तु नहीं 
है । जबतक तुम्हारे हृदयमें यह बात धँस न जाती तबतक सबा 
चेराग्य नहीं मिल सकता । 
२२६७-जो वस्तु प्रभुसे दूर्‌ रक्खे,,उंसके छोड़ देनेका नाम 
ही वैराग्य है । चाहे वह कितनी ही मूस्यत्रान्‌ और आवश्यक हो । 
.२२६८-फकीरीक्री शोमा तीन बातोंमें है-(.१.) हृदयकी 
` बिशाळता, ( २ ) अन्तःकरणकी शान्ति और ( ३ ) निष्पापबुद्धि 
२२६९-धनके अभिमानी मनुष्या तीन बातोंसे जरूर 
सम्बन्ध होता है--( १ ) क्ळेश, ( २ ) अश्ुभ विचार और (३) | 
पापकी बुद्धि। . ` pS 
२२७०-बुद्विमान्‌ कौन . है १ जो संसारसे प्रेमः हटाकर. 
भगवानमें ग्रेम करे । धनवान कौन है ९ प्रभु जो दे, उसीभें संत्तोष करे 4 
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चतुर कौन है ९ जिसको संसारके भोग न फँसा सकें । त्यागी कौन 
है ? जिसके मनमें संसारकी कोई कामना नहीं | कृपण कौन है ९ 
जो ईख़रके दिये हुए धनका उचित दान करनेमें संकोच करे | 

२२७१-चार मनुष्य प्रभुको विशेष प्रिय होते हैं--( १ ) 
अहङ्काररहित विद्वान्‌, ( २ ) तत्त जाननेत्राले संत, ( ३ ) त्रिनयी 
उनवान्‌ और ( ४ ) प्रभुक्री महिमा जाननेत्राला त्यागी । 


२२७२-चाहे जैसी बुरी-से-बुरी अत्रस्थामें भी प्रभुपर जरा 
दोषारोप न करो तो समझा जाय कि तुम्हारा प्रभुपर विश्वास है । 
२२७३-यदि दयाठु प्रभु मुझे घरसे या देशसे निकाल दें, 
बेस्कुछ दरिद्र बना दें, मोहताज और जन्मरोगी बना दें तो भी मैं 
गे उनपर प्रेम ही रक्खूँगा। 


२२७४-अगर तुम्हारेमें अवगुण हैं और दूसरे मनुष्य तुम्हें 
अवगुणी न कहकर सहुणी बतलाते हैं और उससे तुमको सन्तोष 
होता है, यह कैसे आश्चर्यक्री बात है १ 


२२७५-दो आँखेंसे और अव्पज्ञानसे तुम जितना देख या जान 
उकते हो, हजारों आँखोंतरले सर्वज्ञ प्रभु तुम्हारे हितकी वात उससे बहुत 
अच्छी देख और जान सकते हैं । इस बातको कमी मत भूलना । 

२२७६-तुम कभी अपने मनमें यह चिन्ता न करना कि 
दाय | अमुकने कितने पेसे कमा छिये हैं, पर मैं गरीब हूँ । इसके 
बदले, यह विचार करना कि हाय | अमुकने भगवानका जितना 
भजन किया, उसको देखते मैने तो कुछ भी नहीं किया । 
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२२७७-शाश्वत शान्तिके केन्द्र हैं--भगत्रान्‌। वे सदा सबके 
हृदय-मन्दिरमें विराजमान हैं । शान्ति उनके चरण चूमती है और 
उसी झाश्चती शान्तिके स्पर्शसे ही मनुष्यके मनमें शान्ति आती है । 
२२७८-सारी चिन्ताओंके दूर करनेवाले सर्वशक्तिमान्‌ 
भगत्रान्‌का चिन्तन करो, वे तुम्दारे परम खुढ़द्‌ हैं और सदा तुम्हारी 
सहायता करनेके लिये तेयार हैं । 
२२७९.-जो मनुष्य संसारी मनुष्योंका सङ्ग छोड़कर निर्जन 
स्थानमें रहता है, उसे भगवानका स्मरण और प्रमुङ्गपाके चिन्तनको 
छोड़कर और कुछ करना ही नहीं चाहिये । इसके बिना जो 
एकान्त-सेत्रन किया जाता है, वह तो प्रमाद, विपत्ति और मुस्युतक- 
को बुळानेत्राळा होता है । | । 
` २२८०-सच्चा साधक काश्चन-कामिनीके कारण धर्मसे च्युत 
नहीं होता, परुष वचन सुनकर ;क्रोध नहीं करता, अपमानसे 
अस्स्त्र नहीं होता, ळोमसे सत्यका त्याग नहीं करता, दुःखमें उसका 
रे और उद्यम कम नहीं होता । वह सदा साधनपरायण, सदा 
खसा और सदा भगतानूमे चित्त लगाये रहता है । | 
२२,८१-एक ओर भोग हैं, जिनसे जन्म-मरण, सुख-दुःख 
आदिका चक्रा चाढ़ रता है और दूसरी ओर मोगर्‍्याग है, जिससे 
मोका मिळता है । यह मोक्ष भोगत्याग और सच्चे ज्ञानके बिना 
नहीं मिळता । 
२२८२-मनुष्य जो उपवास करता है या ब्रत-नियम लेकर 
ोगत्याग करता हैं, वह उत्तम है; पर वह होता है थोड़े कालके 
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लिये | अन्तःकरगमें मनके भीतर भोगके सुखका रसाखाद बना ही 
रहता है जो अवसर मिळनेपर विशेष वकुपूर्वक भभक उठता है । 
२२८३-विवेक, विचार, भोगत्याग, कर्मफळ-त्याग और सत्य 
था प्रिय वाणीका सेवन--उन सबको करते-करते चित्त भगदत्रानमें 
लीन होता है । 
२२८४-ग्रमुकी प्रसन्नताके लिये दरिद्रता और अपमानको. 
सिर चढ़ाना संतोंका काम है | 
२२८५-संसारसे सम्बन्ध तोड़ देना, लोक-संसर्गसे दूर रहना 
और सदा-सवंदा सत्य और प्रभु तरफ ही झुके रहना सच्चा त्याग है । 
२२८६-जिस मनुष्यमें ईश्वरका स्मरण-चिन्तन करनेफ्री 
ताकत है, उस मनुष्यको गरीब या लाचार न समझकर वड़ा धनी 
समझना और जिसके पास यह सम्पत्ति और शक्ति न हो, वह बड़ा 
भारी बादशाह होनेपर भी सबसे बड़ा गरीव और अनाथ है । 
२२८७-जो मनुष्य श्रोताओंको मौखिक ज्ञानसे ही ईश्वरप्राप्तिका 
मार्ग दिखळाता है, वह तो उन्हें हुर्दशामें ही डाळता है। जो 
मनुष्य अपने उत्तम आचरणद्वारा भगवानका मार्ग दिखाता है वही 
सच्चा पथग्रदर्शक है । 
२२८८-हृदयक्ी सरछता और निर्मळता ईश्वरीय ज्योति है । 
इनसे ईश्वरका मार्ग दीखता है । क्षमा भगवानकी ओर आकर्षित 
करती है । प्रभुका भय पापसे निवृत्त करता हे और प्रभु-महिमाका 
ध्यान इस सत्यके मार्गको काटता चला जाता है । 
२२८९-किंताबोंके पढ्ने-सुननेसे अथवा लिखने-लिखानेसे 


D-=-- 
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ज्वगवान्‌ नहीं मिळते । भगवानकी ग्राप्तिमें तो आत्मनिम्नहसे भरा 
ऋआ मगवानका प्रेम ही महान्‌ कारण है। 
२२९ ०-निवृत्ति किसे कहते हैं १ भगवानके सिवा सम्पूर्ण 
अविषयोंसे बृत्तियाँ हटा लेनेको । 
` २२९१-जो मनुष्य ळड़ाईमें दूसरोंको जीतना चाहता है, 
-उस॒को छत्तीसों हथियारोके प्राप्त करने और चळानेकी जरूरत पड़ती 
छे; परन्तु अपने मरनेके लिये एक छोटी-सी छुरी काफी है । 
इसी प्रकार दूसरोंको जीतकर पण्डिताई फैलाने और मान प्राप्त 
करनेके छिये बढुत-सी विद्याओंकी जरूरत है, परन्तु भगवान्को 
जरन्त वरनेके लिये तो आचरणका सुधार करके उनके नाम जपनेकी 
ब्रिद्या सीख लेना ही काफी है । 
२२९२-जो मनुष्य परमेश्वरको छोड़कर दूसरी बातोंकी चर्चा 
और चिन्ता करता है, वह अपने कौलकरारको भूला हुआ है । 
२२९,३-जो मनुष्य भोगोंके लिये भगवानको बेच देता है, 
उससे बढ़कर अमागा और कोई नहीं । 
२२९४-राजा, अफसर और बड़े आदमियोसे दूर रहना; 
क्योंकि, उनका खभाव वालकों-जेसा अस्थिर और उनका प्रताप 
्ीखळाये हुए वाघके समान हानिकारक होता है। 
२२९५-जो मुँहसे बोलना जानता है, वह ठग है, परन्तु 
जो बोलता है, पैसे ही चलता है, वही पण्डित है । 
२२९,६--जो मनुष्य लोगोंके सामने भगवानूकी बातें करता है, 
चरन्तु हृदयमें मान-बड़ाई और ऐसी-बेसी वस्तुओंको स्थान देता है, उसे 
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देर-सबेर वे-आवरू होकर, आफतमें पड़ना ही पड़ेगा; फिर जब वह 
अपनी भूछको देखकर और स्वीकार करके सच्चा पश्चात्ताप करेगा 
और ऐसे कामोंको छोड़कर ग्रभुपरायग बन जायगा, तभी तमामः 
सङ्कटोंसे छूटेगा । 

२२९७-जो मनुष्य संसारत्याग और प्रभुपरायणताकीः 
पोशाक पहनकर लोगोंके सामने हाथ फैळाता है, उसमें लोगोंकीः 
श्रद्धा और दया नहीं रह सकती | आखिर, उसे गिरना पड़ता 

और उसका जीवन निराशा तथा बियत्तियोंमें ही बीतता है । फिर 

उसके हाथमें रह जाते हैं---अफसोस और अवगुण । 

२२९८-जो मनुष्य प्रभु और ग्रभुके प्रेमियोंका गुण गानेके 
बदले अपना ही गुण गाना और गत्राना शुरू कर देता है, वह 
बेचारा दयाका पात्र है । 

१२९९-जो मनुष्य अपने चरित्रको सात्रधानीके साथ जाँच 
a ९, उसे अपनी बहुत-सी भूलें और पतनके स्थान दिखलायी 
' अने लगते हैं, और वह सुधरकर परकी सीढ़ियोंपर चढ़ सकता है । 
र ose क किसी मजष्यको गिरते-पड़ते देखो तो उसकी 
हना कि हे $ दया ही दिखलाना और सातरधानः 

दारे जीतनमें कहीं ऐसा मौका न आ जाय | 

१३०१-त्याग-बैराग्यका गर्व धनवानोंके धन-मदकी अपेक्षा 

शत अधिक खराब है । 


१३०२-अपने लिये इस लोक और परलेककी किसी चीज-- 


| 


| 
| 
| 
| 
| 
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» को कमी न चाहना यही सच्ची साधुता है । जिसमें यह, साधुता न 


आ सके, वह तो साधु नामको कलङ्कित करता है । 


२३०३--जो मनुष्य भगतत्‌-ग्रा्तिकी साधना न करके संसारकी 


साधनामें ही डूबा रहता है, उसे लोक-परठोकमें दुःख-और नुकसान 
झी मिळते हैं | 


` २३०७-उदारताके समान सद्गुण नहीं है. और इपणताके 
समान कोई अवगुण नहीं है । 


२३०५-जीभको काबूमें रक्खो और सारा बळ लगाकर मन- 
न्को वशमें करो । 


२३०६-खुख़की इच्छासे हमारा मन दुःखसे भरपूर जगतके 
ओगोंकी ओर फँसा है| उसमेंसे वापस छौटाकर इसे परमात्मामें--जो 
आनन्दका अमित भण्डार है, लगाना है । इस कार्यमें सहायता 


देनेत्राले पुरुषोंका ही सङ्ग और ऐसे ही प्रन्थोंका अध्ययन करना 
चाहिये । 


. २३०७-अगर तुम दुःखसे सर्वथा रहित दशाको प्राप्त करना 
चाहते हो तो संसारको प्रणाम करके चछ निक्रछो और खर्गसे भी 
नौ गज दूरसे ही प्रणाम करके हटे रहो । इस लोक और परलोकको 
-छोड़े बिना परमधाम नहीं मिळता । 


२३०८-छोग मुझको ईश्वरकी आराधनामें लगा हुआ जानें 
और देखें तो ठीक है, ऐसे तिचारमें कभी,न पड़ना | यह दम्भ 


` है और मनका धोखा है । ईश्वरके प्रेममें .दिख़ावेकी क्या जरूरत १ 
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२२०९-तुम चाहे किसी भी मार्गपर चलो, परन्तु भोगकी ' 


इन्छाका--विषय-सुखकी बाञ्छाका त्याग किये बिना तुम्हें अखण्ड 
शान्ति, अखण्ड आनन्दखरूप मोक्षी प्राप्ति होगी ही नहीं । 

२३१ ०-प्रभुके ही प्रेमपात्र बननेकी ही कोशिश करो । यादः 
रक्खो, संसारके प्रेमपात्र बनने जाओगे तो नरक और अधोगकि 
तैयार है | बह सारकी सार बात है | 

२३१ १-जो भगवानकी प्राप्तेक लिये जूझता है उसकी 
सहायता करनेमें प्रभुको बड़ा ही भान्द आता है । 

२२१२-साधुआंकी सेबासे तीन गुण मिळते हैं---विनय,. 
प्रसु-भक्ति और उदारता । 

२३१३-जिसकी ऐसी इच्छा हो कि प्रभु सदा मेरे साथः 
रहें, उसको सत्यसे कभी न डिगना चाहिये | 

२३१ ४-अशुग्रेमीके रक्षण क्या हैं ! (१) प्रभु-ग्रेमीकोः 
इस लोक और परठोकके कोई भी पदार्थ अच्छे नहीं ळगते, ( २ ). 
जसका अन्तःकरण ग्रभुक्ी महिमा और चिन्तनमें डबा रहता है, 
( ३ ) उसके मनमें प्रभुकी सेत्राको छोड़कर कोई बासना नहीं 
रहती, ( ४ ) अपने परिवारमें रहकर खाता-पीता, बोळ ता-चालताः 
और उठता-बेठता हुआ भी वह अपनेको विदेशी मेहमान ही मानत 
है, क्योंकि उसका जिस परम सखा प्रभुके साथ प्रेम है, वह उसेः 
वहसि हटने ही नहीं देता; इस भेदको को$ अनुभवी ही जानते हैं। 

१२१ ५-रास्ता खुला है, सत्य चमक रहा है, जो तुम्हें 
बुला रहा है, वही तुम्हारी प्रार्थना भी सुन रहा हे, फिर राङ्काकाः 
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और वक्त गँतानेका क्या काम १ यह या तो तुम्हारा मोह है अथवा 
आळसी स्वभाब है । 

२३१ ६-सद्ुगसे खुख होता है और ढुर्गुणसे दुःख । चित्तकी 
शान्ति ही सुख है और चित्ती अशान्ति ही दुःख है, अतएव 
प्रत्येक उपायसे अपने ढु्ुणोंको निकालकर सदूगुणोंको धारण करो । 
इसीसे सची शान्ति मिलेगी । 

२३.१७-जब भक्त सब्जी निष्टाके साथ भगवत्‌ग्रेमकी साधना 
आरम्भ करता है, तभी उखे उस्तक्री मधुरताका खाद आता है | 

२३१८-तुम शान्ति और आनन्द हूँढ़ते फिरते हो और 
भठकते दो संसारके त्रिषबोंमें; मूर्ख, कहाँ पाओगे ९ ये दोनों 
चीजें तो प्रभुके खजानेमें ही मिळती हैं । 

२३१९-तुम अपनेको सात्रनाके समुद्रमें फेंक दो । 
खुख-दुःखकी कोई परवा न करो, हिम्मत और धीरज रखना, प्रभु 
अपने द्याके जहाजको लेकर सदा तुम्हारे साथ हैं । 

२३२०-ईश्वरतक पहुँचनेकी पहली सीढ़ी है प्रभुक्री सत्तापर 
विश्वास और अन्तिम सीढ़ी है प्रसुपर विश्वास । 

२३२१-साधक दो प्रकारके होते है-संसारी भगवदीय । 
संसारी साधर्क जगतूको ही पझचानते हैं और उसीको खुश करनेमें 
लगे रहते हैं और मगत्रदीय साधक प्रभुको पहचानते हैं; इसलिये 
वे अपना हर एक साँस प्रभुकी प्रसन्नताके लिये ही लेते हैं । 

२३२२-उत्तम मनुष्य दो प्रकारके हैं--एक वे जो प्रभुके 
सित्रा और किसी चीजको जानते और चाहते ही नहीं और दुंसरे 
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वे जो ग्रभुके विधानपर विश्वास करते हैं । इनमें पहले उच्च कोटिके 
हैं और दूसरे निम्न कोटिके । 

२३२३-इंश्वरमक्तोंकी उत्तम पोशाक तीन तरहकी होती है-- 
पवित्रता, विनय और प्रभुपर दृढ़ विश्वास । 

२३२४-जो मनुष्य भोगोंके सहत्रासमें रहना चाहता है, 
वह भगत्रानूके सहत्रासके लिये नालायक है । 

२३२५-जव तुम इस बातको समझोगे कि सच्चा कल्याण 
किसःबातमें है और उसीकी खोज करोगे तत्र तुम्हारा अहङ्कार गळने 
लगेगा और कप्रजोरियाँ सामने आ जायँगी । इसी स्थितिमें तुम दीन 
होकर भगवान्‌की सहायता चाहोगे । मगत्रान्‌ तो सहायता देंगे ही | 

२३२६-कौन-सी दीनतां ! जो तुग्हारे हृदयको मगवानके 
सामने उघाड़ दे, अहङ्कार और घमण्डको चूर-चूर कर दे । दीनता 
इश्वरके प्रति ही होनी चाहिये, भोगोंके प्रति नहीं । 

२३२७-शुद्ग कतव्य-बुद्विसे किये जानेत्राले कर्में भी सुख 
है, परन्तु उसमें वह सुख नहीं है जो अपने प्राण-ग्रियतम प्रभुको 
ग्रसन्नताके लिये किये जानेतराळे कर्ममें होता है । 

२३२८-जो मनुष्य छोटे पापोंको बहुत मामूली समझकर 
किये जाता दै; बह थोड़े ही संमय बाद बड़े-बड़े पापोंसे और 
अन्तमं महान्‌ तिपत्तिसे घिर जाता है । 

९३२९-अगर तुम प्रभुके प्रेमी हो अथत्रा प्रभुक्री कृपा प्राप्त 
करना चाहते हो तो जब भी कोई शुभ कर्म करो तत्र छोगोंसे 
वाह-वाही पानेकी, मान मिछनेकी, स्मारक रहनेकी और लोकः 


my 


‘ 


ञ्यर्िओं 
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प्रतिष्ठाकी किसी भी भावकी और किसी भी वस्तुकी मनमें जरा भी 
इच्छा न रखना, नहीं तो धोखा खाओगे । 

२३३०-तुम जो कुछ मी सत्काय करो, ऐसा मन लगाकर करो 
कि सारे जगतमें भगवानूने वह काम केवळ तुमको ही सौंपा है । और 
सौंपा भी है तुमको अकेले जानकर गुप-चुप करनेके लिये ही । 

२३३१-मनुष्यके जीवनमें जितने दिन बाकी हैं, यदि वह 
उनका भी सदुपयोग करे तो भगवान्‌ उसकी पहलेकी सारी भूलों 
और पापोंको धोकर उसे क्षमा कर देंगे और अपना लेंगे । 

२३३२-मान-बड़ाईकी प्रास्तिमें, यदि मनमें हर्ष होता हो तो 
जान लेना चाहिये कि मान-बड़ाईमें आसक्ति और कामना है । 
चाहे ऊपरसे न दीखती हो । छोकोपकारके नामपर मान-बड़ाईका 
स्वीकार करना तो और भी त्रोसेक्जी चीज है । 

२३३ जा लोग भ्रशंसा सुनकर तनिक भी हके विकारसे 
रस्त नहीं हते और निन्दा छुनते ही धीरताके साथ गहराईसे 
आत्मानस्षेण करने ळगते हैं, ने ही सन्चे बुद्विमान्‌ साधक हैं । 

२२२४-मनुष्यको ऐसा कोई भी दोषयुक्त कार्य कभी डिपकर 
भी नहा करना चाहिय, जिससे भगवानकी दृष्टम वह दोषी सिद्ध हो । 

. ४ सच साधक प्रभुन््रमी नहीं बन जाता वहाँतक 
लोगांका मुंह नहीं दिखाता । छोग बुल्वाना चाहें तो भी नहीं 
बोलता, विपत्तिमें खेद नहीं करता, सम्पत्तिमें फूछता नहीं, डरता 
नहीं और डराता भी नहीं, किसीको वचन देता नहीं और क्रिसीसे 
वचन मांगता भी नहीं । गुप-चुप अपनी सीधी राह जाता है | यह 


साधककी बात है, सिद्धकी सिद्ध जानें । 


सें० चा० २०-- 
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२३३६-सब कुछ खोकर भी यदि मनुष्य भगत्र्रम ग्राप्त 
कर ले और प्रभुकी सन्निधि प्राप्त करनेके लिये व्याकुल हो जाय तो 
जानना चाहिये कि उसका जीवन सफल हो गया । 

२३३७-भय कई तरहके हैं; इसलिये जो भय तुमको पापों- 
से दूर रक्खे उस भयकी भी इच्छा करनी चाहिये । 

२३३८-आशाएं भी बहुत प्रकारकी हैं, परन्तु जो आशा 
तुम्हें प्रभुकी राहपर चलावे, उसे तो मित्र ही मानना । 

२३२९-जो मनुष्य दुनियावी बातें सुनता रहता है और 
विषय-प्रेमियोंमें बसता है, उसका अन्तःकरण साधनाका खाद नहीं 
ले सकता । 

९२४०-अच्छी स्थिति हो जायगी, दुनियाका कोई दुःख 
नहो रहा, भगवान्‌ हमारी इर एक इच्छाको पूर्ण करते रहेंगे, तब 
हेम भजन करेंगे, ऐसा मानना तो मनका धोखा है । तुम भगवानका 
भजन तो चाहते नहीं, चाहते हो संसारी आराम । 

९२४१-कोई भगर यों समझता है कि में अपने ही साधन- 
के वळपर प्रभुको पा दगा तो वह अपनेको मिथ्या अभिमानके गड़ेमें 
उठता है; और जो मनुष्य बिना ही साधन किये प्रभुको पाना 

हेता €, वह तो दुराझामें ही इबता हैं । 

१४ २-संसारकी सारी स्थितियोंसे अन्तःकरणको मुक्त करके 
सत्विदानन्द प्रभुम ही शान्ति खोजना और प्राप्त करना--मनुष्यका 
सच्चा धर्म यही है । 

२३४३-भगवान्‌के गुणानुत्राद तीन प्रकारसे गाये जाते हैं 
( १ ) केत्रळ जीमसे अन्तःकरणको साथ जोड़े त्रिना ही, ( २ ) 
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-जीमसे अन्तःकरणको साथ जोड़कर, ऐसे ही गुणगानसे शीत्र प्रभु- 
-कृपा मिळती है, ( ३ ) केवछ अन्तःकरणसे; मतलब यह है कि 
-असुके गुणगानमें मन, बुद्धिका गक हो जाना ही सर्वोत्तम गुणगान 
डरे | ऐसे गुणगानकी महिमा प्रभु ही जानते हैं | 
२३४४-जो ज्ञान तुमको धममें और सदाचारमें प्रेरित करता 
डवै, वही सच्चा ज्ञान हैं और जो विश्वास प्रभुके प्रति अत्रिक-से 
घिक नप्र बनाता है, वही सच्चा विव्वास है । 
२३४५-जिनमें भगत्रान्‌को छोड़कर किसी भी वस्तुमें जरा 
भी अनुराग नहीं रहता, वे ही सच्चे महाजन या महापुरुष हैं । 
२३४६-जवतक मनुष्य पश्चात्तापके लिये तैयार न हो, तब- 
लक क्षमाकी याचना न करे और जबतक तन-मनसे उपासना न 
हो तबतक न तो पाप दूर होते हैं और न मन ही असली राहपर 
आता हैं । 
२२४७-संसार कुत्तोंकी चाट-जेसा ह । बहुत-से कुत्ते एक 
जगह इकट॒ठे होकर पत्तळ चाटा करते हैं, परन्तु जो मनुष्य निरन्तर 
आग-विलासमें रचा-पचा रहता है, वह तो कुत्तोंसे भी अधम है । 
योक्रि कुत्ते तो खा लेनेके बाद चाटसे दूर हट जाते हैं, पर यह 
मनष्य तो तरहाँ-का-त्रहो ही खड़ा रहता है । 
२३४८-दैती सम्पत्तिमें प्रेम होना प्रभुप्रेमका पूर्वरूप है । 
२३४९,-पैसोंको बुरे उपयोगसे रोकनेकी अपेक्षा जीभको 
जुरे उपयोगुसे रोकना बहुत कठिन है । 
२३५०--संसारमें ऐसा कोई पदाथ नहीं, जिसमें ईश्वर न 
द्रीग्वता हो । 
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२३०१-खबरदार ! एक पैसा भी कमाओ तो न्यायरे 
कमाना और कहीं कुछ खर्च करना तो अच्छे मार्गमें ही खच करना । 
२३७०२-दो बातोंपर पूरा विश्वास रखना--( १ ) तुम्हारे 
लिये जो कुछ रचा हुआ है, तुम दूर भागोगे तो भी त्रह तुम्हें 
मिलेगा ही और ( २ ) जो दूसरेके लिये रचा गया है, वह करोड़ 
यतन करनेपर भी तुम्हें नहीं मिलेगा । 
२३०३-तुम बड़े खराब जमानेमें आ पड़े हों | इस जमानेके 
आदमी काम नहीं करते, पर बोलते रहते है और धमका पालनः 
करनेके बदले सूखे ज्ञानके पढ़ने-पढ़ानेमें ही डूबे रहते हैं । 
२३०४-जहाँ खुद प्रभुकी . प्रसन्नता खोजनी और पानी 
चाहिये, वहाँ आज लोग दुनियाकी प्रसन्नता प्राक्त करनेके लिये दौड़- 
धूप कर रहे हैं और चिन्तामणि-जेसी प्रभु-कृपाको मूल रहे हैं । 
२३०५-इस जमानेम चुपचाप भगवानका स्मरण करना 
और उनकी क्ृपापर विश्वास करके; अपने जीवनको उन्हींपर 
न्योडावर कर देना उचित है | दयामय आप ही सम्हाळेंगे । 
२३०६-अधिक परिश्रमसे खारथ्य नहीं बिंगडता; खास्थ्यकोः 
शुकसान पहुंचता है घबराहट, शोक, भय, चिन्ता और असन्तोपसे । 
२३५७-जबतक बात तुम्हारे मुँहसे नहीं निकली तवतक 
तो वह तुम्हारे बशमें है, पर ज्यों ही सुँहसे निकछ गयी कि तुमः 
उसके वशमें हो गये । 
२३५८-यादि जीमको वशम कर लो तो दसरी इन्द्रिया सहज 
ही तुम्हारे वश हो जायें और ढुनियाकी झत्रृतासे तुम बच जाओ ! 
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२३५९-दो आदमी बात करते हों तो उनके बीचमें न 
नबोळो, अपनी बुद्धिमानी दिखानेका प्रयत्न मत करो; ऐसी बात तो 
ओळो ही मत, जिससे उन लोगोंकी बात कटे या उन्हें नीचा 
देखना पड़े, अपनी और अपने वंशकी बड़ाई मत करो, दूसरा कोई 
करता हो तो उसे बुरा मत कहो, चिक्काकर न बोलो, ऐसी आवाज 
और ऐसे मावसे न बोलो, जिसमें खुननेवालोंको तुम्हारी हुकूमत या 
"अपना तिरस्कार प्रतीत हो । 

२३६०-अपने बन्धु-बान्त्र और पड़ोसियोंका उनकी सच्ची 
अशंसा करनेके अवसरको छोड़कर जहाँतक बने कभी जिकर ह्वी 
“न करो । 

३६१-मुंहसे झूठ तो कभी बोलो ही मत, पर सत्य भी 

अनावश्यक न बोळो । बहुत बोळनेसे वाणीकी शक्ति नष्ट होती है । 

२३६२-भगवानका नाम और उनके गुणोंकी चर्चा करते 

रहो और इसको भी कहनेकी अपेक्षा मन-ही-मन करो तो और 
भी अच्छा है । 

२३६३-भगबानने मनुष्योंको आँख और कान तो दो-दो दिये 
छव, पर जीम एक ही । इसलिये उचित है कि चार बातोंको 
देख-्सुनकर एक बात बोलो । 

३६४-जिस वृक्षम पत्ते बहुत हो जानेपर फल कम 
.ळगते हैं, इमी प्रकार जा बहुत बोलता है, उससे काम बहुत कम 
द्यी 


२३६,-अहुत प्रशन करना बुद्विमानी नहीं है । महात्मासे 
'एक ही बात पूछ ळा और जो-जानपे उसका पालन करो । 
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२३६६-आर्य खी पतिके द्वारा परित्यक्ता होनेपर भी पतिकी 


मङ्गळकामना ही करती है और इसीमें अपना सौभाग्य समझती दे | 


इसी प्रकार भक्तको भी अपने भगवानसे ऐसा ही व्यत्रहार करना 


चाहिये । 

२३६७-बिना पूछे न उपदेश करो और न सलाह 
देने जाओ । 

२३६८-जो मनुष्य अच्छी सलाह नहीं सुनता, उसको 
धिक्कार सुनना पड़ता है । 

२२६९-मूर्खताके बारह लक्षण हैं---( १ ) भगवानको 
भूलना, ( २ ) समयकी कीमत न समझना, ( ३ ) अपनेको बड़ा 
मानना, ( ४ ) एकान्तमें बात करते हुए लोगोंके बीच जा बेठना, 
( ७ ) बड़े लोगोंकी दिलगी उड़ाना, ( ६ 


६ ) अपनी हैसियतसेः 
ज्यादा खर्च करना, ( ७ ) समामे ऊँची जगह बेठनेकी कोशिश 


- करना, ( ८ ) बहुत वोळना और ऐसा बोलना जो दसरोंको अखरे 
(९ ) दूसरोंसे उधार लेना और इसे चुकानेकी चिन्ता न रखना,. 
( १० ) किसी भोजमें विना न्योते जा पहुँचना, ( ११ ) अतिथि 
होकर घरके मालिकपर डकूमत करना और ( १२ ) ख्नियाँके अङ्ग 
दखनेकी चेटा करना । इन बारह दोषोंसे बचनेत्राला मनुष्य बहुत-सी 
आफतास अनायास ही बच जाता हैं । 
१२७०-जहाँतक हो सके, मित्रोंमें लेन-देन मत रखो । 


१२७१ -अपनी कमाइमेंसे दात्रा हिस्सा, नहीं तो कम-से 
कम सल्हवां हिस्सा गरीबोंको बाँटनेके लिये जरूर अलग कर 
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रक्‍खो । नहीं तो कमाई अछुद्ध होगी और उसकी बरकत 
नहीं होगी । 
२३७२-किसीको दान देकर यह मत समझो कि तुमने 
उसपर कोई अहसान किया है । उसे दिया है भगवानूने ही और 
वही दिया है जिसके पानेका वह अधिकारी था; लुम तो केवळ 
निमित्तमात्र हो । 
२३७३--दरिद्र, अपाहिज, रोगी, अनाथ और त्रिपत्तिमें पड़े 
हुए जीवोंको अपनेसे छोटा मत समझो, उनसे घ्॒णा न करो, उनकी 
सेवा करो और उन्हें सुख पहुँचाओ । भगवान्‌ न करें, तुम्हारी भी 
जीवनमें वैसी ही अवस्था हो सकती है । 
२३७४-अपनी तारीफ सुनकर उसका रस न लो और 
निन्दा सुनकर विषाद अथवा क्रोध न करो । , 
२३७५-दूसरोंके गुण सुनकर खुखी होओ और उन गुणोंको 
अपनेमें लानेकी चेष्टा करो । 
२३७६-दूसरोंके अत्रणुण सुनकर खुश न होओ और स्त्रयं 
सदा अवगुणोंसे बचते रहो । 
२३७७-जो सज्जनोंको देखकर, दूसरोंके सदूगुणोंकी बात 
घुनकर और दूसरोंको छुखी देखकर प्रसन्न होते हैं, उनपर भगवानः 
की कृपा बरसती है । 
२३७८-यहाँके समी सम्बन्ध आरोपित हैं. । अपना-अपना 
कर्मफछ भोगनेके लिये जीव विविध योनियोंमे आते हैं. और कर्मफल 
भोगकर चले जाते हैं । इसमें शोककी वास्तवमें कोई बात नहीं है । 
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२३७९-जिसने कामनापर विजय ग्राप्त कर ली, वह रंक 
होनेपर भी राजा है | और जो कामनाका गुलाम है, वह बादशाह 
होनेपर भी कंगाल है | 

२३८०-अमिमान बहुत बड़ा शत्रु है । जिसके अंदर 
अभिमान आ बसता है उसका सदूगुणरूप धन नष्ट हो जाता है । 

२३८१-यहृ सोचो कि तुम्हारी बिसात ही क्या है, भगत्रान्‌- 
की दयाके बिना अपने पुरुषार्थसे तुम क्या .कर सकते हो १ जो 
कुछ होता है, उन्हींकी झाक्तिसे । तुम तो बिल्कुछ नाचीज हो । 
बार-बार ऐसा विचार करनेसे अभिमान चला जाता है । 

२३८२-मगतान्‌को अमिमानसे द्वेष है, और दीनतासे प्यार । 
याद रक्खो, भगत्रानूका नाम दीन-बन्धु है, अभिमानी-बन्धु नहीं । 

२३८३-बड़ा आदमी वह हैं कि जिसके गुणोंके कारण 
दूसरे लोग उसको बड़ा मानते हों | आप ह्वी अपनेको बड़ा मानना 
तो मूर्खता हवै । 

२३८४-सवप्ते बड़े भगत्रान्‌ हैं; परन्तु उनकी बड़ाई भी 
तभी फैली जब भृगुजीके लातको उन्होंने खुशी-खुदी सह लिया । 

२३८५-मृत्यु शरीरका अवश्यम्मावी परिणाम है | दो दिन 
आगेगीछे सबकी यही गति होनेवाली है | लोगोंको शोक होता है-- 
ममत्व और सार्थे कारण । जिसमें ममल और खार्थ नहीं होता 
उसके व्रियोगमें जरा भी दु:ख नहीं होता । 

२८६-भगवान्‌की भक्ति, भगतानूके नामका जप और 

अपन धरम भगवानूकी पूजा करनेका समीको अधिकार है । खनी 
हा या पुरुष--यह सभीके लिये मड्डछकारी कार्य है । किस्रीको 


I 


--. जा 
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भगवानकी भक्ति-पूजा करनेसे रोकना पाप है और इससे परिणाममें 
दुःखकी प्राति होती है । 

२३८७-विपत्ति तुम्हारे ग्रमफ्री कसौटी है । त्रिपत्तिमें पड़े 
हुए बन्धु-ब्ान्धवोमें तुम्हारा प्रेम बढ़े और वह तुम्हें निरभिमान 
बनाकर आदरके साथ“उनकी सेत्रा करनेको मजबूर कर दे, तभी 
समझो कि तुम्हारा प्रम असी हैं | 

२३८८-जिस तरह खरादे बिना छुन्दर मूर्ति नहीं बनती, 
उसी तरह विपत्तिसे गढ़े बिना मनुष्यका हृदय सुन्दर नहीं बनता । 

२३८९-तिपत्तिमें कभी निराश मत होओ । याद रक्खो, 
अन्न उपजाकर संसारको सुखी. कर देनेत्राली जळकी बुँदे काली 
घटासे ही बरसती हैं | 

२३९०-विपत्ति असलमें उन्हींको विशेष दुःख देती है, जो 
उससे डरते हैं । जिसका मन इढ़ हो, संसारकी अनित्यताका 
अनुभव करता हो और हरेक बातमें भगवान्‌की दया देखकर 
निडर रहता हो, उसके लिये विपत्ति फूछोंकी सेजके समान है । 

२३९१-विपत्ति आनेपर यदि तुम उसके सहन करनेकी 
शाक्तिं रखते हो तो वबड़ाओं मत; अपना वल लगाकर उसे निकाल 
दो और यदि तुम्हारी ताकत उसे नाश नहीं कर सकती तब भी 
रोओ मत । जरूर एक बार विपत्ति तुम्हें परेशान करना चाहेगी, 
परन्तु फिर आप ही नष्ट हो जायगी | 

२३९२-जैसे रास्तेमें दूरसे पहाड़ियोंको देखकर मुसाफिर 
घबरा उठता है कि में इन्हें कैसे पार करूँगा, लेकिन पास पहुँचने- 
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पर वे उतनी कठिन नहीं माळम होतीं, यही हाळ विपत्तियोंका 
है । मनुष्य दूरसे उन्हें देखकर घबरा उठता है और दुखी होता है, 
लेकिन जब वे ही सिरपर आ पड़ती हैं तो धीरज रखनेसे थोड़ी-मी 
पीड़ा पहुँचाकर ही नष्ट हो जाती हैं । 
२३९,३-त्रिपत्ति पड़नेपर पाँच प्रकारसे विचार करो-- 
१-तुम्हारे अपने ही कर्मका फल है, इसे भोग लोगे तो तुम कमके 
एक कठिन बन्धनसे छूट जाओगे । २-त्रिपत्ति तुम्हारे विश्वासकी 
कसौटी है, इसमें न घबड़ाओगे तो तुम्हें भगवान्‌की कपा प्राप्त होगी । 
३-विपत्ति मङ्गलमय भगवानका विधान है और उनका विधान 
कल्याणकारी ही होता है । इस विपत्तिमें भी तुम्हारा कल्याण ही 
भरा है । ४-विपत्तिके रूपमें जो कुछ तुम्हें प्राक्त होता है, यह 
ऐसा ही होनेको था, नयी चीज कुछ भी नहीं वन रही हैं 
भगवानका पहलेसे रचकर रक्खा हुआ द्रइ सामने आता है । 
५-जिस देहको, जिस नामको और जिस नाम तथा देहके 
सम्बन्धको सच्चा मानकर तुम विपत्तिसे घबड़ाते हो; वह देह, नाम 
और सम्बन्ध--सब आरोपमात्र है; इस जन्मसे पहले भी तुम्हारा 
नाम, रूप और सम्बन्ध था, परन्तु आज उससे तुम्हारा कोई 
सरोकार नहीं है; यही हाळ उसका भी है; फिर विपत्तिमें घबड़ाना 
तो मूर्खता ही है; क्योंकि विपत्तिका अनुभव देह, नाम और इनके 
सम्बन्धको लेकर ही होता है | 

२२९४-असरी बात तो यह है कि विधान और विधाता एक 

ही हैं; विपत्तिके रूपमें सचमुच भगवान्‌ ही तुम्हारे सामने आते हैं | 
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२३००-चार बातोंको याद रक्खो--बड़े-बूढ़ोंका आदर 
करना, छोटोंकी रक्षा और उनपर स्नेह करना, बुद्धिमानोंसे सलाह 
लेना और मूर्खोके साथ कभी नहीं उलझ्जना । 
२३९,६-चार चीजें पहले दुर्बळ दीखती हैं, परन्तु 
परवा न करनेसे बहुत बढ़कर दुःखके गड्ढेमें डाळ देती है-- 
अग्नि, रोग, ऋण और पाप । 
२३९,७-चार  चीजोंका सदा सेत्रन करना चाहिये-- 
सत्सङ्ग, सन्तोप, दान और दया । 
२३९ ८-चार अत्रस्थाओंमें आदमी बिगड़ता है । इसलिये इनमें 
सावधान रइना चाहिये--जतानी, धन, अधिकार और अत्रिवेक । 
२३९,९,-चार चीजें मनुष्पको बड़े भाग्यसे मिलती हैं-- 
भगत्रान्‌को याद रखनेकी लगन, संतोंकी सङ्गति, चरित्रकी निर्मळता 
और उदारता । 
२४००-चार गुंण बहुत दुल्म हैं---धनमें पवित्रता, दानमें 
विनय, तीरतामे दया और अधिकारमें निरमिमानता । 
२४०१-चार चीजोंपर भरोसा मत करो--बिना जीता हुआ 
मन, राजकी प्रीति, खार्थोकी खुशामद और बाजारू ज्योतिषियोंकी 
भविष्य-वाणी । 
२४०२-चार चीजोंपर भरोसा रक्खो--भगवान्‌, सत्य, 
पुरुषाथ और स्वाथह्दीन मित्र । 
२४०३--चार चीजें जाकर फिर नहीं लौटतीं---मुँहसे निकली 
हुई बात, छूटा हुआ तीर, बीती हुई उम्र और मिटा हुआ अज्ञान | 
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२४०४०-चार वातोंको याद रक्खो--दूसरेके द्वारा किया 
छुआ अपनेपर उपकार, अपने द्वारा किया हुआ दूसरेका अपकार, 
सत्यु और भगवान्‌ | ! 

२४०५-चारके सङ्गसे बचनेकी चेष्टा रकखो--नास्तिक, 
"अन्यायका धन, जवान खरी और दूमरेकी बुराई । 

२४०६-चार चीजें अपने-आप आती हैं-सुख; दुःख, 
जीविंका और मृत्यु | 

२४०७-चारका परिचय चार अवस्थाओंमें मिलता है-- 
-दरिद्रतामें मित्रका, निधनतामें ख्रीका, रणमें शूरवीरका और बदनामीमें 
बन्धु-बन्धवोंका । 

२४०८-धनके साथ दो ळुटेरे लगे रहते हैं, जो निरन्तर 
दी गुणोंको छटते रहते हैं---एक अभिमान और दूसरा ख़शामदी । 

२४०९-संसारके लोग चञ्चल लक्ष्मीके पीछे जितने पचते हैं 
उससे सौत्राँ हिस्सा परिश्रम भी यदि परमार्शके लिये करें तो 
उन्हें अचळ सम्पत्ति मिल सकती है । 

2९०-पापकमं सभीके ळिये बुरा है; परन्तु विद्वानके लिये 

ता बहुत बुरा है; क्योंकि अन्धा मूर्ख तो आँख न होनेसे राह 
लता हैं, पर विद्वान्‌ दोनों आँख होते इए भी कुएमं गिरता है । 

२४१ १-तुमसे कोई बैर रखता हो ता तुम केवळ इतना देखो 
कि तुम्हारी किसी क्रियासे उसका हानि तो नहीं इः, उसे दःख 
ता नहीं पइंचा । यदि ऐसा नहीं है तो अपने मनको दखी मत करो 
और उसपर ग्रेम तथा दया बनाये रको । 
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२४१२-तुम्हारा कोई परवैकर्म जबतक कारण नहीं होगा, 
तबतक तुम्हें कोई दु:ख नहीं पहुंचा सकता । अगर किसीके द्वारा 
ख मिळता है तो यह समझो कि वह बेचारा तो केवछ निमित्त 
बना है और दयाका पात्र है । 
२४१३.-क्रोध चार तरहका होता है--( १ ) छोहेमें 
लकीर-सा, ( २ ) पत्थरमें लकीर-सा, ( ३ ) बाद लकीर-सा 
और ( ४ ) पानीमें ळकीर-सा । छोहेमें छकीर-सा ताममी मलुध्याका 
होता है, जो जन्म-जन्मान्तरतक चलता है । पत्यस्म लकारुसा 
राजसी पुरुषोंका होता है जो कुछ दिनोंमें मिट जाता है । बाळे 
ळकीर-सा साक्तिक सजनोंका होता है जो हत्राके झॉकेसे बाढकी 
ळकीरकी भाँति तुरंत नष्ट हो जाता है और पानीमें लकर-सा 
संतोंका होता है जो आता-सा दीखता है पर वास्तवमें होता नहीं । 
२४१४-बुरी बातोंसे बचनेके ये ग्यारह उपाय हैं--भगवानसे 
प्राथना करना, सत्सङ्ग करना, कुसङ्गसे सत्रथा दूर रहना, आलस्य 
और प्रमाद न करना, नाच, तमाशा, नाटकादि न देखना, बुरी 
किताबें न पढ़ना, गन और इन्द्रियो बुरे विषयों ओर जानेसे 
रोकते रहना, एकान्तमें मन और इन्द्रियोंकी विशेष रहीं छ 
महात्माओंके त्रचनों और झाखोंकी झिक्षाओंको याद रखना, अपनी 
स्थितिको सर्वथा देखते रहना तथा मृत्यु, नरकोंकी यन्त्रणा और 
बुरी योनियोंके कष्टकी बातोंको याद करते रहना । 
२४१५बुद्विमान्‌ वह है जो जीवनमें सबसे जरूरी कामको 
सबसे पहले करता है । मनुष्यके जीवनम सबसे जरूरी काम 
है---माल्किका चिन्तन । 
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२४१ ६--भगवानकी प्रसन्नताके लिये किसी बाहरी आडम्बरकी 
त्ष-भूषाकी, बोछचालके खास ढंगकी, आदेश-उपदेशकी, खाँग 
बनानेकी और साधु सजनेकी आवश्यकता नहीं हैँ । भगवानकी 
असन्चताके लिये तो केवल चाहिये--निर्मठ और भक्तिपूर्ण मन । 

२४१७-जीव अकेला ही जन्म लेता है, अकेला ही मरता ' 
अकेला ही पुण्यका फल भोगता है और अकेला ही पापसे 
पन होनेवाले दु:खोंको भोगता है 
२४१८--भगव्रान्‌ ही सर्वश्रेष्ठ हैं और वे ही हमारे सामी, 
शरण ग्रहण करने योग्य, परम गति, परम आश्रय, माता-पिता, भाई- 
अन्धु, परम हितकारी, परम आत्मीय और सर्वस्व हैं, उनको छोड़कर 
ड्मारा अन्य कोई भी नहीं है--इस भावसे जो भगवानके 
साथ अनन्य सम्बन्ध है, उसका नाम “अनन्य योग” है । 
2१९-जत्र बच्चा माताके पेटमें रहता है, तब अज्ञानवश 
हाथ-पंर पीटता है, परन्तु क्या माता उसे अपराध समझती है ९ 
इसा प्रकार भगवान्‌ जीत्रोंके अपराधपर दृष्टि नहीं डालते; क्योंकि 
सभा तो उनकी ही प्यारी संतान हैं । 
`४२०-अच्छे कर्मोमें लगे रहो । कोरे मनके लड्‌डुओंमें 
रन मत रहो | 

२०२१--संसारके छुख क्षणभङ्कर हैं | तबतक किसीको सुखी 
नहीं समझना चाहिये जबतक कि वह सुखकी स्थितिमें मर न जाय | 

२४२२-मरनेके पहले किसीको महात्मा न समझो, पता नहीं 
मनुष्य कब गिर जाय । संसारमें जगह-जगह फिस॒ळान भरी है 

२४२३-जिसने कमी दुःख नहीं उठाया, वह सबसे बड़ा 


| fj’ 


बेपीर हैं; क 
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दुखिया है 


और जिसने कभी पीर न सही, वह सबसे बढ़कर 
योंकि ऐसा हुए बिना दूसरोंके दुःख और पीड़ाका 
अनुभव नहीं हो सकता और जो दूसरोंके दुःखका अनुभव नहीं 
करता, उसे परिणाममें दुखी होना ही पड़ता है । 

२४२४-और सब वातोंको कलपर छोड़ दो, परन्तु भगवानका 


स्मरण और परोपकारमें एक मिनटकी भी देर न करो । 


२४२५-जैसे हम द्वेषके द्वारा जगतूको नर्करूप बना देते 
डैं बसे ही प्रेमसे उसे स्वर्गसे भी बढ़कर बना सकते हैं । 
२४२६-ऋओतर दिछानेपर भी चुप रहना बुद्धिमानी और 
महत्त्व हैं । महिमा जीभके वेगको रोकनेमें है और इससे भी 
बढ़कर महत्त्व मनके वेगको रोकनेमें है । 
२४२७-आशाके वइामें हुए मनुष्य क्षण-क्षणमें दुःख भोगते 
दें । जो आराके दास हैं, वे समस्त संसारके दास हैं और 
'जन्हॉन आशाका अपनी दासी बना लिया है, उनके लिये यह 
सम्पूण जगतू दासके तुल्य है । 
२४२८-मनक्षो सदैव शान्त रक्खो; चाहे तुम्हारे चारों ओर 
कितने ही विषाद हों और कितने ही क्लेराके कारण मौजूद हों। 
२४२९-तीन काम बड़े महत््वके हैं--प्राणिमात्रपर दया 
करके उनके दु:खोंको दूर करना, निर्बलों और असहायोंकी सहायता 
करना और शत्रुको भी दुःख तथा निन्दासे बचाना । 
२४३०-मगवान्‌ विष्णुकी भक्ति ही घर्म, अर्थ, काम और 
मोक्षरूपी चारों पुरुषार्थोकी जड़ हैँ । भक्ति ही भगवानको वशमे 
करनेका उपाय है । 
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२४३१-तीन कार्य मुख्य हैं--पापमें अत्यन्त स्वनि, 
धर्मके छिये कमी न बुझनेवाछी प्यास और प्राणिमात्रके साथ 
हृदयको सहानुभूति । 
२४३२-जो भक्तिसे रहित है, वह यदि सुत्रर्ण आदिसे 
भगवानको प्रजा करे, तो भी वें उसकी पूजा ग्रहण नहीं करते । 
सभी वर्णोके लिये भक्ति ही सत्रसे उत्कृष्ट मानी गयी है । 
२४३२३-आकाशमें उड़ना आदि तो इन्द्रजाळके तमाझो हैं । 
इनसे परळोकमें कोई सहारा नहीं मिळता । मह्वात्माओंकी सच्ची 
सिद्धि तो वह है कि उनके सङ्ग और उपदेशसे पापी मनुष्य सदाचारी 
हो जाता है और परमार्थके मार्मपर लगकर संत बन जाता है । 
२४३४-जो मनुष्य पढ़कर उसका धारण नहीं करता, 
उसके लिये विद्या भार है । उसके सङ्गसे किसीको लाम नहीं होता । 
\४२५-जो मनुष्य अपना कल्याण नहीं चाहता, पापके 
मेळ दुःखको नहीं मानता और ईश्वरको माननेमें भी आनाकानी 
करता है, उसको उपदेश करना व्यर्थ है । 
२४३६-कामनाओंका दास भी ब्र 
कर ले--यह असम्मत्र है । 
१४३७-भगवानके प्रम और भोगोंके प्रेममें इतना ही अन्तर 
है जितना सूर्य और अन्धकारमें । 
\3२८-श्वरकी सत्ता माने बिना धर्मकी जड़ दी सूख 
जाती है । ऐसा धर्म, जिसमें ईश्वरको स्थान नहीं है, धोर अधर्म है । 
२४२९-जो इच्छाएँ तुम्हारे आडम्बर और बनावटीपनको 
हटाती हैं, वे ही शुभ इच्छाएँ हैं | 


ना रहे और सुख भी प्राप्त 
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२४४०-अपने नामकी बड़ाई चाहनेमें विरक्त भी फस जाते. 
हैं और अपना दोष प्रकट करनेवाले फँसे भी छूट जाते हैं । 

२४४ १-तर्तेमान जीवनको भूलकर भावनामय भावी जीवनपर 
विश्वास न करो, चाहे वह कितना ही आनन्दमय प्रतीत क्यों 
न होता हो । 

२४४२-कहनेसे कुछ भी काम नहीं सरता, काम चळता 


_ है करनेसे । ह 
> . २४०३-कहनेवाले वक्ताके जीवनको मत देखो; वह जो 


[= ५ 


है, उसपर गौर करो । 
२४४४-अपना कोई तृणके समान उपकार करे तो उसे 
पहाड़के समान समझो और तुम पहाड़के समान करो तो भी उसे 
बाद्के कणसे भी कम मानो । 
२४४५-जो काम तुम खयं नहीं चाहते, वह दूसरोंके लिये 
भी मत करो । 
२४४६-किसी दूसरेका काम करना खीकार कर लो तो 
उसे वैसे ही उत्साह और छगनसे करो जैसा अपना करते हो । 
२४४७-धनकी प्यास जळकी प्याससे कहीं बढ़कर दुःख- 
दायिनी है । जलकी प्यास तो जल मिल जानेपर रान्त हो जाती 
है, परन्तु धनकी तृष्णा धन मिळनेपर और भी बढ़ती है । 
२४४८-सहज ही अपने पास आनेत्राले जिज्ञासुओंको 
' अवकाशके अनुसार उपदेश करो, परन्तु उपदेशके लिये ही कमर 


dl 


# र्थ हट 
/ कसकर न बेठो । ऐसा करना अपने अमूल्य समयको सोना है । 


धः 
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“२४४०-जो धर्मके नामेपर छल या पाप करता है अथवा 
झूठे मतका प्रचार करके छोगोंको ठगता है उसके समान दूसरा 
कोई पापी नहीं । 

४५०-दुःखमें दुखी और स्ुखमें सुखी होनेवाला लोहेके 
समान है; दुःखमें भी सुखी रहनेवाळा सोनेके सदरा हैं, दुःख-सुखर्म 
बरावर रहनेताला रल्लके तुल्य है और जो सुख-दुःखको भावनासं 


भी परे है वह सचा सम्राट है । [ sh 


४५१-शाख्रकी बातें यदि भूल जायें तो फिर हर ; 
ली जा सकती हैं; परन्तु सदाचारसे एक बार भी भ्रष्ट हो।जानेपर 
` सम्हलना मुश्किल ` होता है । 
। २४५२-अधर्मके द्वारा इकट्टी की हुई सम्पत्तिकी अपेक्षा 
सदाचारी पुरुषकी दरिद्रता कहीं अच्छी है । 

२४५३-लोगोंको रुछकर जो सम्पत्ति इकट्ठी की जाती 
है वह आतंखरसे रोनेकी आधाजके साथ ही बिदा हो. जाती है । 
पर जो धर्मके द्वारा संचित. होती है वह बीचमें किसी . कारणवश 
क्षीण हो जानेपर भी अन्तमें खूब फूलती-फळलती है । [ 

२४५४-जव तुम दिळके मकर छोड़कर सीधे हो जाओगे 
तब तुम्हारे सारे काम अपने-आप ही सीधे हो जायेगे । 


२४५,५-ईश्वरका साक्षात्कार तब होगा जब संसारकी इष्टिसे | 
प्रतीत होनेवाले बड़े-से-बड़े वंरियांको भी क्षमा करनेका र i 


श्वभाव बन जायगा । 
२४५६-देह, बुद्धि, लेख, व्याख्यान, घर, कुटुम्ब, यश और 
प्रतिष्ठा आदि ग्रत्येक दावेका त्याग ही वेदान्त है । 


है! 


र 
झूठा समझना 
( २ ) अपनी 


| वेम नुष्यकी अच्छ कम HRA ५७०६ 
इ भाग्यत्रान्‌ है । 

२४६ न अपने अच्छे कर्मोके बदलेमें धन्यवाद, वाहवाही 
अथवा किसी और फलकी चाह करता है वह अत्यन्त अभागा है 
क्योंकि वह बहुमूल्य सत्कर्मोको थोड़ी कीमतपर बेच डालता है | 


| 

\ २४६१जिस मनुष्यकी भलाई की हो उसे सुखी देखने 
२ ता ही भलाई करनेवालेके लिये पूरा पुरस्कार है । 

k (8 ६२-सत्रके साथ भलाई करो; यदि तुम्हारे साथ कोई 

करता है तो उसकी जिम्मेत्ारो उसपर है, तुम उसकी 

देखा-देंखी अपन्न मनको कढुषित करके कन्यसे न हन्न | 


~ 


i ४६३-दूसरोंको छुख पहुँचाना भौर उनका हित करना 
/गवानूने तुम्हारे जिम्मे दिया है । दण्ड देना तो उनका अपना काम. 


( १३ 


I 


ततका दयाके ने ही भागी हैं । 
२४६८-शत्रुको प्यार करो, अपराधीको क्लमा करो, प्रभुके 
डैये दान दो और अपने लिये कुछ भी न चाहो । है. 
२४६९-प्रभु कहते हैं कि जो नीच-से नीचौमनुष्यकी सेवा .. 


करता है बही मेरी सेवा करता है । ;} 
९४७०-जो किसीको दुःखें देखकर उसपर द नहीं करता, 

“| माछिकिके कोपका पात्र होता है । 

र १४७१-मनकी तरङ्गोंको रोकनेमें बड़ा आनन्द है इस, 


दका अनुभव नहीं हुआ इसीलिये मनुष्य विषयोंके आनन्देके | 
भटकता है । 
२४७२-जो श्रीकृष्ण नामके उच्चारणरूपी पथ्य 
त्याग नहों करता, उसके चित्तमें पापरूपी रोग पैदा 
| श्रीकृणाका नाम-कीर्तन करते हुए मलुष्यकी आवाज सुनकर | 


प्स 


(ताण + i ie _ _ 7 7 
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दक्षिण दिशाके अधिपति. यमराज उसके सौ जन्मोंके पापोंका 
परिमांजन कर देते हूँ । /“ 

२४७३--जो दिनरात श्रीक्ृष्णके नामोंका कीतेन नहीं करती 
वह्‌ जिह्वा नहीं हवै, बह तो मुखमें कोई पापमयी लता है, जिसे 
जिह्वाके नाच पुकारा जाता है । जो “श्रीकृष्ण-कृष्ण कृष्ण-श्रीकृष्ण? 
इस प्रकार श्रीकृष्ण-नामका कीर्तन नहीं करती, वह रोगरूपिणी 
जीम सौ टुकड़े होकर गिर जाय । 

२४७४--तुम्हारे बळपर मन वशमें नहीं होगा, भगवानके 
बलपर विश्वास करो और चुपचाप उनकी याद करते रहो । 

२४७५--भगवान्‌की यादसे बढ़कर कोई पुण्य नहीं है और 
उनको भूल जानेसे बढ़कर कोई पाप नहीं है । 

२४७६--पापका फळ जो करनेवालेको होता है वही प्राय 
उनको प्रकट करनेत्रालेको होता है, इसलिये दूसरेके पापोंको प्रकट 
न करो । 

२४७७-जो पाप प्रकट हो जाते हैं वे बदनामी देकर नष्ट 
हो जाते हैं इसलिये हिम्मत करके अपने पापोंको प्रकट कर दो और 
बदनामीको सिर चढ़ाकर सुखी हो जाओ । 

२४७८-भजन होता है गरजसे । इसमें प्रारब्ध माननेवाला 
मूर्वे हवै । 

२४७९--भजन न करके जो विभयोंमें वैराग्य चाहता है वह 
बड़े धोकेमें है । भजन करो तो विषयोंमें वैराग्य आप ही होगा । 

२४ ८ ०-भगवानके प्रेमीकी यह पहचान है कि वह भगवान्‌ 
के लिये सदा व्याकुळ रहता है । 
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.२४८१-त्रिरह-तापसे जबतक छ'दय नहीं जलने लगता तब- - 


तक भगवान्‌की मुख-माधुरीके दर्शन नहीं कर होते । 

-२४८२-जेसे भूखा अन्नके छिये $और प्यासा जळके लिये 
जलता रहता है, उससे भी अधिक ताप तुम्हेएजे-हृदयमें भगवानके 
लिये होना चाहिये । \ 

२४८३-सच्चा गुरु वही है जो भगवानकी प्राप्ति करवा 
दे । शिष्पको चाहिये कि वह गुरुकी आज्ञाका पावन करे, केवळ 
शुरु कहनेमात्रसे काम नहीं चलता | | 
२४८४-भगवानूको छोड़कर केत्रळ दैवी गुणोंसे मोक्षकी 
आशा रखना बच्चांकी-सी व्यर्थ चेष्टा है । सत्य आदि सहुणोंके 
उहरानेके लिये भगवद्विश्रासरूपी आधारकी अत्यन्त आवश्यकता है । 
२४८५-मनुष्यको चाहिये कि वह अपना काम देखे, 
दूसरोंके कामोंकी नुकताचीनी न करे । | 
४८६-जो दूसरोंके कामोंकी आछोचनामें ही ळगे रहते 
हैं, वे अपना समय तो व्यर्थ खोते ही हैं; दोष देखनेकी उनकी 


आदत बन जाती है और जिनको दूसरोंमें दोष ही दीखते हैं उनके. 


दयको जळन कभी मिट ही नहीं सकती । 
२४८७-नप्रताके तीन लक्षण हैं--( १ ) कडवी बातका 
मीठा जवाब देना, (२ ) क्रोधके अवसरपर भी चुप साधना और 
{ ३ ) किसीको दण्ड देना ही पड़े तो उस समय चित्तको कोमळ रखना । 


२४८८-जो मनुष्य भगवानसे कृपा और स्नेहकी आशा _ 


रखता है उसे अपने आश्रितों और अपनेसे छोटोंपर सदा कृपा और 
स्नेह रखना चाहिये | 


। 


_ 


ame 


Sr 
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२४८९-अच्छे / “गिसे भटके इए लोगोंको ग्रेमसे समझाकर 
राहपर लाओ । दुर्जने सुधारके लिये भी कोमळ व्यवहार कठोर 
दण्डसे बढ़कर्‌.7पः/गी है ||. I 32 
२४१.० -याद रक्खो, मनुष्य-जीतनकी सच्च सफलता भगवान्‌ 
के ग्रमो प्राक्त करनेमें ही है । गा 9 
` २४९१-भगतत्य्ेमकी ग्राप्ति किसी भी साधनसे नहीं हो सकती । 
यह तभी मिळता है जब भगवान्‌ खयं कृपा करके देते हैं । 
२४९.२-भगतानको कृपा सभीपर है, परन्तु उस इृपाके तब- 
तक दर्शन नहीं होते जबतक मनुष्य उसपर विश्वास नहीं करता 
और भगवत्कृपाके सामने लौकिक-पारळैकिक सारे भोगों और साधनों- 
को तुच्छ नहीं समझ लेता । परन्तु ऐसे विश्वासकी प्राति और सबको 
तुच्छ समझनेकी स्थिति भी भगवल्क॒पासे ही प्राप हो सकती है। 
२४९३-भगवत्कृपाकी, एकमात्र भगवल्कपाकी ही बाट देखते 
हुए भगवानका भजन करो । 
२४९,४-मनके दोष, मनकी चञ्चलता, विषयोंमें आसक्ति 
आदि न मिटें तो निराश मत होओ, भजनके बल्से सब दोष अपने 
आप दूर हो जावँगे । 
२४९५-जो मनुष्य भजन न करके दोषरहित होनेकी चेष्ठ 
करता है, और दोपोंके रहते अपनेको मगवल्कपाका अनघिकारी 
मानता है, वह तार्किकोंकी दृष्टिमें बुद्विमान्‌ होनेपर झी स्तुत; 
भगवानकी अनन्त शक्तिमयी सहज कृपाकी अवहेलना करनेका 
अपराध ही करता है । 


३२८ संत 


२४९६-जहॉतक बन bn बा 


दोगे तो भजनसे वद्चित रह जाओगे । 


२४९७-मजन मन, वचन और तन तोन्णेंसे ही करना 02 2) 


चाहिये । भगवानका चिन्तन मनका भजन है, नाम-सुणेएतत १ ०च्ल- 
का भजन है और मगत्रद्भावसे की हुई जीव-सेवा तनका भजन है । 

२४९ ८-भजन सत्रोत्तम वहीं है कि जिसमें कोई शर्त न हो, 
जो केवळ भजनके लिये ही हो । [ 

२४९९-तन-मनसे भजन न बन पड़े तो केवछ वचनसे ही 
भजन करना चाहिये । भजनमें खयं ऐसी शक्ति है कि जिसके 
प्रतापसे आगे चलकर अपने-आप ही सब्र कुछ भजनम हो जाता है । 

२५००-और भजनमें सत्रसे अधिक उपयोगी और लामदायक 
हैं---भगवानके नामका जप और कीर्तन !'बस, जप और कीतेनपर 
विश्वास करके नामकी शरण ले लो, नाम अपनी राक्तिसे अपने-आप 
ही तुम्हें अपना लेगा | और नाम-नामीमें अभेद है, इसलिये नामके 
द्वारा अपनाये जाकर नामी भगवानके द्वारा तुम सहज ही अपनाये 
जाभोगे | याइ रकखो, जिसको भगवानने अपना लिया, उसीका 
जन्म और जीवन सफळ है, धन्य है ! 


संत और संतवाणीकी जय-जय | 


पापोंसे बिल्कुल बचकर | ii, 
भगवानका भजन करो । जीवन बहुत थो्_ा है, विचारोमें ही ब्रिता 


Go  / 


